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01: SWIAT DZIECKA A REKLAMA TELEWIZYJNA.

Autor: Iwona Szewczyk, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego Szkofa Podstawowa w Ostrowach nad Oksza

02: ZAJECIA OTWARTE DLA RODZICOW NAJLEPSZA DROGA NAWIAZANIA DIALOGU

Autor: Ewa Harglit_iska,’ nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, SP Nr 27 w Czestochowie
03: Umiejetnosci tworcze dzieci w nauczaniu zintegrowanym

Autor: Ewa Mus, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkota Podstawowa nr 26 w Czestochowie
04: Projekt imprezy plenerowej: "Slubowanie cztonkoéw organizacji szkolnych : samorzadu uczniowskiego, kota
teatralnego, kota turystycznego oraz SKPCK"

Autor: Agnieszka Brodziak, Ewa Najda-Sikorska, Anita Mazik, Szkofa Podstawowa we Wreczycy Wielkiej
05: Drama w nauczaniu jezykow obcych.

Autor: Gabriela Wysocka-Rozenberg, nauczyciel jezyka angielskiego, Szkota Podstawowa we Mstowie
06: PLAN PRACY ,,ZIELONEJ SZKOLY”
KOLOBRZEG 4-17 1X 2002

Autor: Alicja Koj, Matgorzata Walczak, Matgorzata Daroche. nauczycielki ksztatcenia zintegrowanego
Szkola Podstawowa nr 1 w Czestochowie
07: SCENARIUSZ SZKOLNEGO APELU Z OKAZJI SWIATOWEGO DNIA ZIEMI

Autor: Alicja Koj, Malgorzata Walczak, nauczycieli ksztalcenia zintegrowanego
Szkofa Podstawowa nr 1 w Czestochowie.

08: Program Profilaktyczny zapobiegajacy agresji w szkole

Autor: Dorota Pawelak - dyrektor, Urszula Kusek - nauczyciel bibliotekarz
Szkota Podstawowa w Zwierzyncu |

09: WIECZOR ANDRZEJKOWY "Na $wietego Andrzeja blyska pannom nadzieja."

Autor: Irena Gfab, nauczycielka, Szkota Podstawowa nr 1 w Krzepicach

10: SCENARIUSZ pt. "Ze spiewem na ustach"

Autor: Bozena Czaja, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego
Szkofa Podstawowa nr 1 w Krzepicach
11: Integracja waloréw krajobrazowych miejscowosci z procesem dydaktycznym

Autor: Mariola Turowska-Moskalik, nauczyciel przyrody, Szkota Podstawowa w Janowie

12: WYKORZYSTANIE DRAMY W ROZWIJANIU TWORCZEJ AKTYWNOSCI DZIECKA

Autor: Teresa Gruzla, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa w Trebaczewie

13: WYKORZYSTANIE PRZYBOROW NIEKONWENCJONALNYCH PODCZAS ZAJEC RUCHOWYCH W
NAUCZANIU ZINTEGROWANYM

Autor: Teresa Gruzla, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa w Trebaczewie
14: Jak pracuje z dzie¢mi nadpobudliwymi

Autor: Joanna Hafadus, Szkofa Podatawowa w Ludwinowie
15: HOSPITACJA DIAGNOZUJACA W NAUCZANIU ZINTEGROWANYM

Autor: Danuta Szulc, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 3 w Luiblincu
16: Przyklad scenariusza zajec¢ z wykorzystaniem lektury " Anaruk- chtopiec z Grenlandii"

Autor: Danuta Szulc, nauczycielka ksztatcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 3 w Luiblincu
17: Miedzyklasowy turniej - Wiosenna eko-zgaduj zgadula

Autor: Danuta Szulc, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 3 w Luiblincu

18: CO ZAGRAZA NASZYM DZIECIOM ZE STRONY GIER KOMPUTEROWYCH

Autor: Iwona Chataszczyk, nauczycielka informatyki, Szkola Podstawowa nr 26 oraz Szkola Podstawowa nr 42 w
Czestochowie.
19: Opiekun stazu — harmonogram przebiegu stazu.

Autor: Barbara Wolynska, nauczycielka ksztatcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa Nr 1 w Lublinncu
20: PROPOZYCJE KART PRACY DO REALIZACJI PROGRAMU

"POLAK TO EUROPEJCZYK"

Q;thr: Ill(llagdalena Polanowska, Bozena Rumin, nauczycielki ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa Nr 2 w
obucku

21: SCENARIUSZ UROCZYSTOSCI Z OKAZJI SWIETA ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI

"POLSKO, NIE JESTES TY JUZ NIEWOLNICA"

Autor: Grzegorz Kwoka, dyrektor SP w Kozieglowach, nauczyciel historii i pedagog specjalny w zakresie resocjalizacji i
rewalidacji

22: Agresja wsrod dzieci i mlodziezy

Autor: Grzegorz Kwoka, dyrektor SP w Koziegtowach, nauczyciel historii oraz pedagog w zakresie resocjalizacji i
rewalidacji.

23: PROJEKT JAKO METODA NAUCZANIA - PROJEKT WYCIECZKI PO PODHALU | TATRACH

Autor: Grazyna Radomska, nauczyciel przyrody

Anna Matysiak, nauczyciel informatyki i matematyki

Szkotfa Podstawowa w Kalei

24: SCENARIUSZ ZAJEC KLASA 4:

HASLO PROGRAMU: ODDZIALYWANIE W PRZYRODZIE
TEMAT: Jak oddziatujag magnesy?

Autor: Grazyna Radomska, nauczyciel przyrody, Szkofa Podstawowa w Kalei

25: PROGRAM ,,ZIELONEJ SZKOLY” DLA SZKOLY PODSTAWOWEJ KLASY IV - VI

Autor: Irena Kopera, nauczycielka, gimnazjum w Zawadach
Iwona Glinska i Barbara Wreczycka—Messjasz, nauczycielki, SP Nr 36 w Czestochowie,
Alicja Krakowian i Jadwiga Knapik, Szkota Podstawowa w Poczesnej
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26: EUROPEJSKIE OBYCZAJE | TRADYCJE ZAWARTE W BAJKACH

Autor: Irena Kasprzyk, kierownik Swietlicy szkolnej

Wojciech Koftsut, nauczyciel plastyki, Szkota Podstawowa nr 36 w Czestochowie

27: Pasowanie na Pierwszoklasiste

Autor: Malgorzata Kolodziejska, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkota Podstawowa im. Sw. Jana de La Salle w
Czestochowie

28: PROGRAM WYCHOWAWCZY NAUCZANIA ZINTEGROWANEGO

Autor: Mafgorzata Kofodziejska, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa im. Sw. Jana de La Salle w
Czestochowie

29: SCENARIUSZ LEKCJI W KLASIE lll SZKOLY PODSTAWOWEJ

"Co najchetniej czytam?"

Autor: Danuta Filipowicz, nauczyciel bibliotekarz, Szkota Podstawowa nr 1 w Blachowni

30: ,,Czy biblioteka szkolna i bibliotekarz odgrywaja role w rozwoju i wychowaniu mtodego czlowieka?”

Autor: Danuta Filipowicz, nauczyciel bibliotekarz, Szkota Podstawowa nr 1 w Blachowni
31: Scenariusz zaje¢ zintegrowanych.
Poruszamy sie bezpiecznie.

Autor: Maria Bocianowska, nauczyciel ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 26 w Czestochowie
32: Scenariusz zaje¢ zintegrowanych.
Jesien w ogrodzie.

Autor: Maria Bocianowska, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 26 w Czestochowie

33: SZOPKI BOZONARODZENIOWE — TRADYCJA | WSPOLCZESNOSC

Autor: Alina Drabik, nauczycielka przyrody, Szkofa Podstawowa w Popowie.

34: MOJE REFLEKSJE NA TEMAT AUTORYTETU NAUCZYCIELA

Autor: Alina Drabik, nauczycielka przyrody, Szkofa Podstawowa w Popowie
35: Slubujemy...

Autor: Aldona Drab, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa w Popowie

36: Zagrozenie srodowiska przyrodniczego i jego ochrona

Scenariusze lekciji

Autor: Joanna Hafadus, nauczycielka przyrody, Szkofa Podstawowa w Ludwinowie.

37: Sprawnos¢ méwienia

Autor: Ewa Przedzinska, nauczyciel jezyka niemieckiego, Szkofa Podstawowa nr 24 w Czestochowie
Jolanta Jakubowska, konsultant jezykéw obcyh RODN ,,WOM,, Czestochowie

38: Szkolny Konkurs Matematyczny

Autor: Zenona Zelichowska, nauczycielka matematyki, Szkofa Podstawowa w Zarkach - Letnisko
39: Scenariusz uroczystosci z okazji Swieta Ziemi "ZIEMIE MAMY TYLKO JEDNA"

Autor: Elzbieta Pawefczak, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 1 Krzepice

40: SCENARIUSZ UROCZYSTOSCI ,,KOCHAM CIE MAMO"

Autor: Elzbieta Pawefczak, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 1 Krzepice
40: Metoda projektu w realizacji Sciezki edukacyjnej

- Edukacja regionalna-dziedzictwo kulturowe w regionie

Autor: Barbara Tomala, nauczyciel, Szkofa Podstawowa w Starym Broniszewie

40: ZWYCZAJE SWIATECZNE

Zajecia edukacyjne metoda projektu - propozycja

Autor: Elzbieta Czopek, nauczyciel, Szkofa Podstawowa nr 38 w Czestochowie

40: A ZYCIE SZKOLNE TOCZY SIE DALEJ...

Szkic monografii Szkoly Podstawowej nr 38 im. dra Ludwika Zamenhofa w Czestochowie.

Autor: Elzbieta Czopek, nauczyciel, Szkola Podstawowa nr 38 w Czestochowie
41: Czy tworzywa sztuczne moga by¢ zagrozeniem dla gleby? - Scenariusz zaje¢

Autor: Joanna Trzmiel, nauczyciel geografii, Gimnazjum nr 9 w Czestochowie
42: Polska ,,dziewiatka” Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Autor: Joanna Trzmiel, nauczyciel geografii, Gimnazjum nr 9, Czestochowa

43: EKONOMIA W MATEMATYCE I

Autor: Elzbieta Foltyn, nauczyciel matematyki, Gimnazjum Nr 18 w Czestochowie

44: EKONOMIA W MATEMATYCE II

Autor: Elzbieta Foltyn, nauczyciel matematyki, Gimnazjum Nr 18 w Czestochowie
45: Legenda a rzeczywistos¢ obrony Czestochowy w 1655 roku.

Autor: Jolanta Mucha, nauczycielka historii, Gimnazjum nr 4 w Czestochowie
46: SCENARIUSZ LEKCJI Z GEOGRAFII - FORMY KRASOWE REGIONU OLSZTYN

Autor: Ewa Skuza, nauczyciel geografii, Gimnazjum nr 4 w Czestochowie
47: Dyktando geometryczne w klasie | gimnzajum

Autor: llona Razniak, nauczycielka matematyki, Gimnazjum w Garnku
48: ,,0 dziecku i z dzieckiem. Dziatalnos¢ Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka w Klobucku”.

Autor: Mariola Trzepizur-Grzybowska, pedagog, Gimnazjum w Kfobucku
Grzegorz Kozera pedagogiki, zawodowy kurator rodzinny, Sad Rejonowy w Czestochowie.
49: Przemoc wobec dzieci w rodzinie i w szkole.

Autor: Mariola Trzepizur-Grzybowska, Pedagog Gimnazjum w Kfobucku.
50: ,,Jak poprawic¢ obraz siebie”.

Autor: Mariola Trzepizur-Grzybowska, pedagog Gimnazjum w Kfobucku.
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51: ,SOCRATES” — POCZUCIE JEDNOSCI Z EUROPA!

Autor: Anna Gawron, nauczyciel geografii i jezyka niemieckiego, Gimnazjum nr 1 w Zawadach
52: Krzepice w statystyce

Autor: Jacek Bogatko, nauczyciel matematyki, Gimnazjum nr 1 w Krzepicach

53: Language skill — speaking ( sprawnos¢ méwienia ).

Autor: Izabela Koffer, nauczyciel jezyka angielskiego, Gimnazjum nr 3 w Czestochowie
Jolanta Jakubowska, konsultant jezykéw obcych RODN "WOM" w Czestochowie

54: Przemoc niejedno ma imie.

Autor: Agata tacka-Aleksandrowicz, nauczyciel jezyka polskiego, Zesp6t Szkof im. B. Prusa w Czestochowie

55: TEST SPRAWDZAJACY Z JEZYKA POLSKIEGO DLA KL. | TECHNIKUM - ,,Odrodzenie w Polsce- préba
syntezy”

Autor: Agata tacka- Aleksandrowicz, ZSZ Nr 3 w Czestochowie

56: Zywnos¢ transgeniczna — za i przeciw

Autor: Danuta Peron, nauczyciel biologii, Zesp6t Szkot Gastronomicznych w Czestochowie
57: Genetycznie zmodyfikowana soja - ,,nieprawdziwa zywnos¢”

Autor: Danuta Peron, nauczyciel biologii, Zesp6t Szkot Gastronomicznych w Czestochowie
58: Higiena i niektore choroby uktadu oddechowego.

Autor: Alicja Siedlak, nauczycielka jezyka angielskiego, Techniczne Zakfady Naukowe w Czestochowie
59: Praktyka rolnicza w Szwaijcarii

Autor: Anna Foss, nauczyciel jezyka niemieckiego, Zesp6t Szkét w Zfotym Potoku
60: MLODZIEZ PRZEDSZKOLAKOM

Autor: Barbara Wczesniak, nauczyciel biologii, IX LO im. C.K.Norwida w Czestochowie

61: Integracja klas pierwszych w Technikum dla Dorostych

Autor: Elzbieta KoScielniak, z-ca dyrektora, Zesp6f Szk6t Mechaniczno-Elektrycznych w Czestochowie
62: Sprawnos¢ rozumienia mowy ze stuchu

Autor: Beata Janus-Lewczynska, nauczyciel jezyka angielskiego
Zespof Szkét Mechaniczno-Elektrycznych w Czestochowie, Szkofa Podstawowa nr 24
Jolanta Jakubowska, konsultant jezykéw obcyh RODN ,,WOM ,, Czestochowa
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01: SWIAT DZIECKA A REKLAMA TELEWIZYJNA.

Autor: Iwona Szewczyk, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego Szkofa Podstawowa w Ostrowach nad Oksza

Pracujac z uczniami klas | — lll czesto obserwuje dzieci, ktdre z otwartymi ze zdziwienia lub zachwytu, buziami wpatrujg sie w
kolorowe obrazy ekranu telewizora, nie zdajg sobie sprawy z tego, iz $wiat przedstawiony w takiej postaci nie zawsze jest
realistyczny.

Reklama dziata na pod$wiadomos¢ konsumenta — co jest prawie zabronione dlatego reklama w literaturze pedagogiczne;j
postrzegana jest negatywnie.

Badania psychologiczne wykazaly, iz agresywna reklama coraz czesciej bezposrednio ksztattuje dzieciecg swiadomosé, co stwarza
dla nich ogromne zagrozenie. Duze znaczenie majg procesy emocjonalne w ksztatceniu wewnetrznych pozytywnych motywacji w
uczeniu sie — podkreslajg to dydaktycy. Akcentuje sie role ucznia przez przezywanie i aktualne uczestnictwo, podkreslajac Scisty
zwigzek intelektualnej i intuicyjno — emocjonalnej psyki ucznia. Uczniowie nizszych klas szkoty podstawowej kierujg sie gtéwnie
zmystami.

Zmiany, jakie obserwujemy we wspotczesnym Swiecie, nie zawsze sg dla nas zrozumiate. Tym bardziej trudne sg do pojecia przez
dzieci pewne mechanizmy oddziatywania na nie poprzez hierarchie wartosci. Rezultatem poznania i rozumienia jest okreslona
wiedza. O tym jak zostanie wykorzystana, decyduje zawarta w psychice hierarchia wartosci. W ujeciu nauk spotecznych wartoscig
jest kazdy dowolny przedmiot materialny czy idealny, przedmiot rzeczywisty lub wyimaginowany.

Wartos¢ — to cos cennego, godnego posiadania, pozgdania.

Proces oddziatywania reklam na dzieci rozpoczat sie do$¢ dawno, dlatego nie mozna poming¢ milczeniem tego zjawiska.
Postanowiono zweryfikowac¢ w praktyce i sprawdzi¢ wiedze dotyczaca reklam telewizyjnych, ogladanych przez dzieci w mtodszym
wieku szkolnym i odpowiedzie¢ na pytania: Czy ogladanie reklam przez dzieci w mtodszym wieku szkolnym moze byé wyzwoleniem
tworczej aktywnosci ?

Czy reklamy moga by¢, w pewnych warunkach pozadane ?
Czy reklamy moga stanowi¢ zagrozenie dla procesu dydaktyczno — wychowawczego ?

Po przeprowadzeniu badan w srodowisku wiejskim, wszyscy uczniowie klas ksztatcenia zintegrowanego stwierdzili, ze ogladajq
reklamy telewizyjne, najczesciej wieczorem.

Wiekszos¢ dzieci chciataby posiadac wszystkie reklamowane produkty. Najczesciej wybierali zabawki i stodycze.

Dla rozwoju psychicznego dziecka niezmiernie szkodliwe sg tak przekazywane informacje reklamowe, ktére z powodu braku jakiej$
rzeczy wywotujg poczucie nizszosci. Dla dzieci istotne jest jak sg postrzegane wsrod grupy rowiesniczej i powotanie sie, w
niektorych reklamach, na to, ze ,inne dzieci” lub ,wszystkie dzieci juz cos takiego majq” , jest wysoce nie etyczne.

Dzieciom jednak reklamy nie przeszkadzajg i nie widza w nich zagrozenia, czasem mogg nawet inspirowac je do tworzenia wtasnych
tekstow reklam.

Reklamowa wyobraznia dziecka wywotuje w nim pragnienie zmiany. Jest to pragnienie powszechne, ale uwiktane w wiele
sprzecznosci. Kazdy chciatby, aby pod wieloma wzgledami byto inaczej niz jest, a wielu wie takze, co bytoby dla nich korzystne i
czego, zwigzku z czym, pragneliby.

Maty telewidz jest specyficznym odbiorca kazdej formy reklamowej. Posiada chtonny umyst i cechuje go brak krytycyzmu.

Wielokrotnie tresci reklam dzieci przyjmujg za prawdziwa, nie rozumiejg mechanizmoéw rzadzacych reklamami i technik w nich
uzywanych.

Dlatego tez nauczymy dzieci, rozumienia wybieraé sposréd wielu ofert oraz wartosciowaé dokonywane wybory.

Dlatego zdecydowatam sie na przeprowadzenie zaje¢ na niniejszy temat w klasie drugiej.

CZY NALEZY WIERZYC REKLAMIE?

e OSRODEK TEMATYCZNY
Nasze sprawy

e TEMAT DNIA
Czy nalezy wierzy¢ reklamie?

® POZIOM NAUCZANIA, KLASA, LICZBA JEDNOSTEK LEKCYJNYCH
Szkota podstawowa, klasa druga — 3 x 45 min.

e UMIEJETNOSCI
O wspoétdziatanie w zespole, grupie
O rozwigzywanie probleméw w sposéb twérczy
O stosowanie zdobytej wiedzy

e CELE
uczen:

O potrafi przeczytaé i napisa¢ liczby trzycyfrowe,
aktywnie uczestniczy w organizowaniu wystawy ulubionych zabawek,
przygotowuje plakat reklamujacy przyniesiony eksponat,
uktada alfabetyczny katalog prezentowanych eksponatéw,
gtosno ze zrozumieniem czyta nowe opowiadanie,
aktywnie uczestniczy w rozmowie na temat obejrzanych reklam i ich wplywu na dokonywane przez nas wybory,
potrafi ocenia¢ poglady bohateréw opowiadania i uzasadni¢ swoje zdanie,
O wspodtpracuje z grupg podczas przygotowania scenek reklamowych
e SRODKIDYDAKTYCZNE
O ulubione zabawki przyniesione przez dzieci,
O kartony, farby, pedzle,
O tekst opowiadania ,Wymarzona zabawka” — podreczniki dla klasy Il — wydawnictwo ,JUKA”.
e METODY
O rozmowa dydaktyczna, inscenizacja, mowa ciata (zmodyfikowana)
® FORMY

O O O O O ©
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praca indywidualna, praca z klasa, praca w grupach

SCENARIUSZ ZAJEGC.

1. Rozszerzenie zakresu liczbowego do tysigca:

[¢]
O
(0]
(0]
[¢]

(e]
(0]

® N o ok wN

(0]

dodawanie kolejnych dziesigtek do 100 (Cw. s. 77),
wspolna analiza zadan zamieszczonych na's. 76 M.,
wspolne wymienianie kolejnych setek do tysigca,

http://l ocal host/0/0.php

wspdina zabawa w wymienianie tytutéw ksigzek, ktorych bohaterowie zostali przedstawieni na ilustracjach Cw. s. 77 i 78

przy zapisie kolejnych stek,

obliczanie, odczytywanie i zapisywanie kolejnych stek zgodnie z tre$cig zadania 1 (Cw. s. 78),
obliczenia pieniedzy z wykorzystaniem monet i banknotéw z wycinanki ( M. s. 77),

wspolne ¢wiczenie prawidtowego odczytywania liczb trzycyfrowych,

Wspdlne organizowanie ,Wystawy Ulubionych Zabawek”:

samodzielne wykonywanie plakatéw z hastem reklamowym, zachwalajgcym przymioty swego eksponatu,
ukfadanie alfabetycznego katalogu wystawy,

ustawienie swych ulubionych zabawek na wystawie, zawieszenie przygotowanych plakatow,

zwiedzanie wystawy (mozna réwniez zaprosi¢ uczniéw z innych klas).

Glosne czytanie opowiadania ,Wymarzona zabawka”.

Swobodne wypowiedzi na temat obejrzanych reklam telewizyjnych, na plakatach, w czasopismach...

jaki majg wptyw na nasze decyzje podczas zakupow?

O czy nasza ukochana zabawka musi by¢ rowniez przez innych uznana za najwspanialszg zgodnie z naszym plakatem?
O w jakim stopniu powinnismy korzysta¢ z otaczajacych nas reklam, a w jakim opiera¢ sie na wtasnym rozsadku?

o

sformutowanie wtasnej opinii: kto w przeczytanym opowiadaniu miat racje Jacek — czy jego tata?

9. Zabawa tworcza:

[¢]
[©]

podziat klasy na kilka grup,
kazda z grup wybiera np. jaka$ potrawe, ktérej wiekszo$é uczestnikéw grupy nie lubi,

O przygotowywanie reklamy ,telewizyjnej” lub w formie plastycznej, ktéra miataby wzbudzi¢ che¢ natychmiastowego

zakupu np. ,wspaniatego szpinaku”.

BIBLIOGRAFIA:
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02: ZAJECIA OTWARTE DLA RODZICOW NAJLEPSZA DROGA NAWIAZANIA DIALOGU

Autor: Ewa Hartlinska, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, SP Nr 27 w Czestochowie

Jestem nauczycielka ksztatcenia zintegrowanego z 17-letnim stazem pracy. Nazywam sie Hartlinska Ewa, pracuje w Szkole
Podstawowej Nr 27 w Czestochowie, obecnie jestem wychowawcg klasy |I.

W artykule tym pragne podzieli¢ sie moimi spostrzezeniami, doswiadczeniem i organizacjg lepszej drogi porozumienia i
nawigzywania dialogu z rodzicami poprzez zajecia otwarte.

Lubie prace z dzieémi, poniewaz daje ona wiele satysfakcji. Dbam rowniez o dobre kontakty z rodzicami moich wychowankéw.
Wspotpraca z rodzicami jest konieczna dla dobra dzieci, dla dobrego wychowania i ksztatcenia.

Nauczyciel w szkole uczy i wychowuje ucznia, udziela mu pomocy, wzmacnia w nim tkwigce sity. Jednak bez wspotpracy z rodzicami
ucznidw proces wychowania bytby niemozliwy. Rodzice sg najwazniejszymi wychowawcami i nauczycielami swoich dzieci. Kazdemu
wychowawcy zalezy, aby rodzice chcieli i wtgczali sie w Zycie klasy i szkoty.

Mysle zatem, Zze te dobre wzajemne relacje beda wtedy, gdy bedziemy czesto zaprasza¢ rodzicow do szkoty, do udziatu w réznych
imprezach, zebraniach, konsultacjach indywidualnych oraz zajeciach otwartych. Dazac do przejrzystych i peinych wzajemnego
zaufania kontaktéw z rodzicami, ktérym moim zdaniem najbardziej sprzyjajq zajecia otwarte postanowitam rozpocza¢ ich
prowadzenie. Na naszych spotkaniach nawigzuje sie szczegdlna wiez — wiez wspotpracy i wzajemnego zrozumienia. Rodzice nie
tylko obserwujg zajecia, ale réwniez biorg w nich czynny udziat, np. w zabawach, grach, doswiadczeniach, maja takze okazje
zobaczy¢ tok pracy swojego dziecka, ukierunkowac¢ swojg pomoc dla niego, zaobserwowac jego zachowanie i relacje miedzy
réwiesnikami.

Zajecia otwarte dla rodzicéw przeprowadzatam wielokrotnie i cieszg sie one duzym zainteresowaniem. W zajeciach tych bierze
udziat od 55 % do 100 % ogotu rodzicow. Staram sie organizowaé¢ dopotudniowe zajecia w ramach wszystkich godzin dydaktyczno —
wychowawczych w danym dniu oraz zajecia popotudniowe zwigzane z dziatalnoscig Gromady Zuchowe;.

W klasie Il przeprowadzitam zajecia pod hastem : ,,Lubimy Smieszne wiersze”, aby pogtebi¢ zainteresowania czytelnicze uczniéw
oraz zacheci¢ rodzicéw do wspolnego czytania ksigzek z dzie¢mi. Spotkanie to czesciowo pomogto nam w zlikwidowaniu niecheci
do czytania i wypozyczania ksigzek. Podczas spotkania rodzice wtaczyli sie w zabawy dotyczace kupowania i wypozyczania ksigzek.
Na poczatku czuli sie troche onie$mieleni, ale w miare uptywu czasu zaje¢ niesmiatos¢ minefa.

W nastepnych zajeciach przedstawitam rodzicom problem pracowitosci i lenistwa. Odbywaty sie one pod hastem : ,,Chcemy by¢
pracowici”. Rodzice wspdlnie bawili si¢ z nami nadmuchujgc baloniki, pomagali nam w przeprowadzaniu doswiadczen zwigzanych z
obecnoscig powietrza wokot nas.

W klasie lll zajeli$my sie problematyka ekologiczng. ZorganizowaliSmy zajecia otwarte pod hastem : ,,Dlaczego chronimy nasze
lasy”. Wiele emocji u rodzicow wzbudzita scenka : ,,Marzenia naszego lasu”, gdy dzieci dzielity si¢ odczuciami jakie im towarzyszyly
w czasie petnienia rél poszczegdlnych roélin i zwierzat w warstwach lasu oraz gdy przybyta niegrzeczna wycieczka. Rodzice z
zadowoleniem i uSmiechem podziwiali pomysty swoich pociech, probowali wiaczy¢ sie w zabawe wyrazajac swoje odczucia.

Poniewaz wielu rodzicow pracuje zawodowo zajecia popotudniowe ciesza sie duza frekwencja (70 % rodzicéw pracuje zawodowo,
30 % nie pracuje). Dla 80% rodzicéw spotkania w godzinach miedzy 16 a 18 sg dogodniejsze. Na tych zajeciach dominuje
problematyka zwigzana z dziatalno$cig Gromady Zuchowej i $wietami. W pazdzierniku spotkali$my sie na zajeciach : ,,Zuchowe
wrozby andrzejkowe”. Tylu emocji nie byto jeszcze nigdy. Rodzice wspdlnie z dzie¢mi lali wosk i odczytywali znaczenie figur. Brali
udziat we wszystkich wrézbach. Zabawy i $miechu nie brakowato.

Wspdlna ,,Herbatka dla Babci i Dziadka” byta doskonatg okazjg do spotkania pokolen. Dziadkowie, rodzice i dzieci byli bardzo
radosni. Opowiadaniom poréwnujgcym dziecinstwa trzech pokolen nie byto konca. W ciggu catego spotkania towarzyszyta nam
ciepta i mita atmosfera. Rodzice i dziadkowie byli zachwyceni szczeroscig i spontanicznoscia dzieci.

Zajecia planuje wspdlnie z wychowankami, ustalamy termin spotkania, wykonujemy zaproszenia, a uczniowie powiadamiajq
rodzicow o spotkaniu przynajmniej tydzien wczesniej. Dzieci mobilizujg rodzicow do udziatu w zajeciach. Niektorzy z pracujgcych
rodzicéw na ten dzien planuja urlop.

Dzieci wspaniale angazujg sie w przygotowania, czujq sie gospodarzami spotkania, sg wspotodpowiedzialne za nie, co powoduje
pozytywng mobilizacje do pracy, zwigksza dyscypling w grupie. W miare kolejnych naszych spotkan wzrastato zaufanie,
nawigzywaly sie coraz silniejsze wiezi miedzy rodzicami, dzie¢mi i mna. Spotkania te zblizyty rodzicéw do probleméw klasowych,
gdyz uczestniczyli oni nie tylko w planowaniu pracy zespotu klasowego, ale rowniez w realizacji tego planu. Zwiekszyto sie
zainteresowanie rodzicow szkota, jej problemami. Z niektérymi rodzicami przetamali§my bariere nieufnosci i biernosci, staliSmy sie
wobec siebie bardziej otwarci, fatwiej nam byto porozumiewac¢ sie i prowadzi¢ rozmowy o dzieciach.

W oparciu 0 moje obserwacje i rozmowy indywidualne z rodzicami uzyskatam informacje na temat odczu¢, ktére towarzysza
rodzicom w czasie zajec.

Oto niektére z wypowiedzi :

Atmosfera i klimat stwarzany podczas zaje¢ pozwolit mi zapomnie¢ o troskach dnia codziennego.
Spokdj i wzajemna zyczliwos¢ jest przepisem na dobre efekty pracy.

Czuje sie na tych zajeciach, tak jakbysmy byli jedng duza rodzing.

® Jestem zachwycona tak duzg aktywnoscig dzieci.

Zajecia otwarte dostarczyty réwniez i dla mnie wielu refleksji i radosci. Forme te uwazam za bardzo korzystng w integracji rodzicéw,
dzieci i nauczyciela.

W oparciu 0 moje obserwacje i doswiadczenia stwierdzam, ze :
® przetamali$my bariere nieufnosci
® zaangazowanie rodzicéw w prace zespotu klasowego wzrosto
® nawigzata sie wiez wspétpracy
® rodzice sg bardziej otwarci
® coraz wiecej rodzicow bierze udziat w réznorodnych spotkaniach.

Cho¢ kazdy z nas na pewno odczuwa podenerwowanie przed takg formg spotkania z rodzicami, to warto jg praktykowaé, gdyz
sprzyja budowaniu dialogu i integruje nas wszystkich : rodzicéw, dzieci i nauczyciela.

Bibliografia
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03: Umiejetnosci twoércze dzieci w nauczaniu zintegrowanym
Autor: Ewa Mus, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 26 w Czestochowie

W swoim artykule poruszam temat tworczych umiejetnosci dzieci. Pragne zwréci¢ uwage, ze twércza aktywnos¢ najmtodszych
ucznidw stanowi istotng role w ich prawidtowym i harmonijnym rozwoju zaréwno intelektualnym jak i emocjonalnym. Pozwala
bowiem nie tylko zdoby¢, ale i rozszerzy¢ wiedze w réznych dziedzin oraz umozliwia wyrazanie swoich uczuc¢, dzieki czemu dzieci
przekazuja otoczeniu swoje stany emocjonalne, rozwijajg wyobraznie, wzbogacajg jezyk.

Program nauczania zintegrowanego umozliwia nabywanie przez uczniéw umiejetnosci twérczych, a w konsekwencji daje efekt w
postaci tworczej postawy w dorostym zyciu. Jednakze, by postawa ta mogta prawidtowa i w petni sie rozwija¢ musza zostac
spetnione okreslone warunki, na ktére zwracam uwage w artykule. Ich organizatorem powinien by¢ przede wszystkim nauczyciel,
bowiem to jego postawa, stosunek do ucznia i jego dzieta, ma najwieksze znaczenie w prawidtowym rozwoju tworczej aktywnosci
dziecka.

Pojecie twdrczosci jest znane cztowiekowi od dawna. Rozumiano je podobnie jak dzisiaj, jako przezwyciezanie okreslonych
schematéw, dgzenie do swobodnego wyrazania siebie.

Wspotczesni psychologowie za tworczos¢ uznali ,kazde dziatanie cztowieka wykraczajace poza prosta recepcje”1. Dziatania te
moga przybierac¢ posta¢ materialna, w formie konkretnego wytworu, badz tez ideowa jako wyobrazenie, mysl.

W najnowszych opracowaniach naukowych wystepuje pojecie postawy twoérczej. Postawa taka, wg R. Gloton i C. Clero, ,, jest
dyspozycja do tworzenia pojmowang jako zespoét cech emocjonalno-motywacyjnych, ktory istnieje w stanie potencjalnym u
wszystkich ludzi i w kazdym wieku. Jego prawidtowy rozwdj uzalezniony jest od sSrodowiska spoteczno-kulturowego. Ujawnia sie ona
i prawidtowo rozwija w sprzyjajacych warunkach”.2

Prawidtowy rozwdj i ksztattowanie postawy twoérczej jest bardzo istotny, poniewaz rzeczywista samorealizacja czZtowieka dokonuje
sie w toku jego aktywnosci, polegajacej na tworczym przeksztatcaniu otaczajacej rzeczywistosci. Aktywnosci tworczej mozna sie
uczy¢, co oznacza mozliwos¢ rozwijania nie tylko zdolnosci wrodzonych, ale takze konstruowania nowych pod wptywem nauczania i
wychowania.

W ,Podstawie programowej dla szkét podstawowych” znajdujg sie gtéwne wytyczne dotyczace ksztattowania roznych umiejetnosci
uczniow. Sa to umiejetnosci techniczne, bedace kluczem do zdobywania wiedzy, a wiec czytanie, pisanie, rachowanie,
wypowiadanie sie, umiejetnosci nawigzywania i utrzymywania poprawnych kontaktéw z innymi dzie¢mi, dorostymi, osobami
niepetnosprawnymi, przedstawicielami innej narodowosci i rasy. Celem nauczania zintegrowanego jest rowniez ksztalttowanie
poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, sSrodowiska lokalnego, regionu i kraju. W toku nauki uczen nabywa réwniez
umiejetnosci dziatania w réznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych3.

Nabyte w toku nauki umiejetnosci pozwalajg miedzy innymi na swobodne wyrazanie emocji poprzez akt tworczy.

Aby twércza aktywnosc¢ dziecka w petni sie rozwineta powinny zosta¢ spetnione okreslone warunki, zaréwno subiektywne jak i
obiektywne.

Uczen winien mie¢ wewnetrzng motywacje do takiego witasnie dziatania, chcie¢ tworzy¢ przede wszystkim dla siebie, dla wtasnej
przyjemnosci i satysfakcji. Rados¢ z uzyskanego rezultatu wtasnego aktu twérczego winna sta¢ powodem do dzielenia sie nim z
innymi. Nastepny warunek to osobisty stosunek do wykonywanej czynnosci, postepowanie dziecka z petnym zaangazowaniem,
przezywaniem sytuaciji i aktu twérczego. Wynikiem tego postepowania bedzie odkrywanie i osigganie czegos nowego dla siebie.
Jednoczesnie jednak, by maty twérca mégt by¢ w petni usatysfakcjonowany i dowarto$ciowany, powinien zostaé¢ spetniony jeszcze
jeden warunek - klimat porozumienia i wolnosci, prowadzacy do autentycznego bycia soba.

Postawa twoércza dziecka ujawnia sie gdy zostang spetnione takze warunki obiektywne, w ktérych sktad wchodzi: dostarczanie
dziecku informacji, ale bez regut i wzoréw, zapewnienie mozliwosci dysponowania potrzebnymi materiatami i narzedziami,
aranzowanie sytuacji sprzyjajacych swobodnemu zaangazowaniu sie w proces tworczy, zapewnienie odpowiednich warunkéw do
zaprezentowania rezultatdw swojej pracy i petna ich akceptacja przez odbiorcow.

W swojej pracy z dzie¢mi staram sie motywowac je do wyrazania siebie w tworczo$ci literackiej, plastycznej, ruchowej poprzez
réznorodne dziatania.

Inspiracjg do ekspresji sg rozmowy na rézne tematy, ilustracje, utwory muzyczne, wiersze, wycieczki, spektakle teatralne, literatura,
filmy, przezycia osobiste dzieci, zmiany zachodzace w przyrodzie w roznych porach roku.

Swoja tworczos¢ literackg uczniowie majg okazje prezentowaé podczas zaje¢ w klasie. Najlepsze prace, wybrane przez zespoty
klasowe, sg odczytywane przez autoréw na spotkaniach Miodszej Grupy Wiekowej, ktére odbywajq sie z roznych okazji. Nastepnie
sg wpisywane przez autorow do ksiegi ,Swobodna tworczos$¢ dziecieca uczniéw klas I-lII”. Autorzy starajq sie zilustrowa¢ swoje
prace, taczac w ten sposob tworczos¢ literacka i plastyczna.

Prace dzieci mozna takze przeczyta¢ i zobaczy¢ w klasie, w ,Kaciku naszej twérczosci’. Moga podziwiaé je tutaj takze odwiedzajacy
nas czesto rodzice. Dzieci moga pochwali¢ sie swoimi pracami, uzyskaé pochwate, co dopinguje je do dalszych wysitkéw. Stanowi
to réwniez zachete dla tych, ktérzy jeszcze nie prezentowali swoich utwordéw.

Obecnie jestem wychowawczynig klasy pierwszej i od poczatku staram sie wdrazaé moich uczniéw do twoérczej aktywnosci.
Poniewaz dzieci majg jeszcze trudnosci w sprawnym postugiwaniu sie warsztatem pisarskim, dopiero zaczynaja nabieraé
umiejetnosci poprawnego pisania, uczg sie stosowania regut ortograficznych i gramatycznych, bogaca jezyk, proponuje im
tworzenie wiasnych historyjek, opowiadan za pomoca srodkéw plastycznych. Niektdrzy starajg sie napisac krotkie tytuty lub
podpisy. Dzieci tworzg takze wierszyki, rymowanki, opowiadania, ktére prowokuje poprzez ilustracje, zdjecie, lub wypowiedziany
przeze mnie poczatek jakiej$ histori.

Dzigki tym dziataniom moi uczniowie stopniowo nabywajg umiejetnosci swobodnego, poprawnego postugiwania sie jezykiem. W

tych swoich prezentacjach niejednokrotnie ujawniajg stany emocjonalne, wyrazajg uczucia, stosunek do otaczajacej rzeczywistosci,
a dla mnie sg one zrodtem wiedzy o uczniach, a takze ich sytuacji rodzinnej.

Moim zdaniem nie nalezy przywiazywaé zbyt duzej wagi do starannego i czystego wykonania pracy, doktadnosci w szczegétach.
Trzeba przyzna¢ dziecku prawo do pomytek, poprawiania swojego dzieta, szukania, prébowania, eksperymentowania. Konieczna
jest takze rozmowa na temat tego co dziecko zrobito, bez poréwnywania z innymi pracami.

Kazde dzieto dziecka jest oryginalne, niepowtarzalne i jako takie nalezy je podziwia¢ i zachwyca¢ sie nim. Jest ono
odzwierciedleniem przezy¢, wewnetrznego Swiata, obrazem zaangazowania w proces jego tworzenia.

Zapewnienie dziecku przez dorostych poczucia bezpieczenstwa, ciepty i otwarty stosunek do niego i jego dziet sprzyja rozwojowi
postawy kreatywne;.

Otoczenie winno by¢ dostatecznie interesujace, absorbujgace by pobudzato wyobraznie i wzbogacato osobiste doswiadczenia
dziecka. Organizatorem takiego otoczenia powinien by¢ w gtéwnej mierze nauczyciel. Wazne jest takze pozostawienie dziecku
znacznej swobody w wyborze materiatow i technik dziatania, partneréw i miejsca pracy. Jest to swoboda, nad ktérg czuwa
nauczyciel.

Dorosty jest zawsze niezbedny, poniewaz dziecko musi czu¢ sie zrozumianym, aprobowanym w sposob bezwarunkowy. Prezentujac
swoje dzieta oczekuje ono akceptacji i tylko wtedy jego postawa tworcza bedzie sie dalej rozwija¢. Dorosty winien wykaza¢ sie
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umiejetnosciag empatii, cierpliwoscia, panowaniem nad sobg, optymizmem. Celem tych zachowan jest szczescie wychowanka, a nie
wygoda i spokdj wychowawcy.

1. Pojecie ,tworczosci”.

2. Tworczos¢ wg autorow wspotczesnych.

3. Aktywno$c¢ twoércza ucznidw w ,Podstawie programowe;j”.

4. Warunki rozwoju aktywnosci tworczej dzieci.

5. Dziatania, ktére podejmuje na rzecz rozwoju tworczej aktywnosci moich uczniéw.
Bibliografia:
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KSIAZEK W. i in., Ministerstwo Edukaciji Narodowej o reformie programowej, ksztatcenie zintegrowane. MEN, Warszawa 1999,
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04: Projekt imprezy plenerowej: "Slubowanie czlonkéw organizacji szkolnych : samorzadu uczniowskiego, kota
teatralnego, kota turystycznego oraz SKPCK"

Autor: Agnieszka Brodziak, Ewa Najda-Sikorska, Anita Mazik, Szkofa Podstawowa we Wreczycy Wielkiej
Szkota Podstawowa, Il etap ksztatcenia klasy IV - VI
l. Wstep

Przedstawiony projekt imprezy plenerowej ma charakter dydaktyczno- wychowawczy i stanowi propozycje dla nauczycieli
opiekunow két i organizacji szkolnych. Projekt potaczyt zadania turystyczne, teatralne, medyczne i samorzadowe, a formuta
wycieczki jednodniowe;j jurajskim szlakiem oraz elementy grozy, tajemniczosci, a jednoczes$nie humoru czynig je bardziej
atrakcyjnymi i pozwolg na wykorzystanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw w praktyce.

Autorki majg nadzieje, iz tego typu impreze dla mtodziezy nalezacej do réznych kot i organizacji wptynie pozytywnie na ich integracje,
rozwdj spoteczny, nauczy umiejetnosci wspotdziatania w grupie, wspdlnego rozwigzywania zadan i pokonywania trudnosci, a
jednoczesnie zacie$ni wiezi nauczyciel- uczen.

Zadania opisane w projekcie stanowig jedynie propozycje i moga by¢ modyfikowane badz zmieniane w zaleznosci od typu kot lub
organizacji dziatajacych w szkotach.

Cel gtéwny projektu:
Integracja ucznidw dziatajgcych w réznych organizacjach szkolnych i motywowanie do aktywnej dziatalno$ci pozalekcyjnej.
Cele szczegodtowe projektu:
Uczen:
® poznaje aktywne formy wypoczynku w czasie wolnym,

® dostrzega piekno krajobrazu najblizszego regionu / poznaje budowe geologiczng, szate roslinng i Ziawiska krasowe
zachodzace na Jurze Krakowsko- Czestochowskiej/,

poznaje historie legendy i podania zwigzane z tym regionem,
jest wrazliwy na piekno polskiej klasyki literackiej/ ,Zemsta” A. Fredry /,
rozwija umiejetnosci prezentacji scenicznej i wykorzystuje naturalng scenografie jako tto do inscenizacji utworu,
bezpieé:znie porusza sie po szlakach turystycznych, potrafi korzysta¢ z oznaczen na szlakach turystycznych, szanuje i chroni
przyroae,
® potrafi prawidtowo udziela¢ pierwszej pomocy w warunkach polowych,
® potrafi integrowac sie z réwiesnikami w formie zdrowej rywalizacji i zabawy,
® chetnie podejmuje stawiane mu zadania i potrafi wspoétdziataé w grupie,
Srodki dydaktyczne:
scenariusz, rekwizyty teatralne, przewodniki, mapy, kompasy, fragmenty utworu ,Zemsty” , materiaty opatrunkowe.
Metody, techniki i formy:
praca grupowa, zabawy ekologiczne, drama, gry logiczne
Miejsce realizacji projektu:
Jura Krakowsko- Czestochowska na trasie Géry Towarne — Géra Zamkowa — Géra Mnich
Przebieg imprezy:

Dojazd autokarem do miejscowosci Kusieta, podziat na grupy uczestnikow na cztery grupy , rozdanie map, przewodnikow i zadan do
wykonania na terenie rezerwatu / przypomnienie zasad poruszania sie po szlakach goérskich i parkach krajobrazowych/

1. Zadania turystyczne:
O rozpoznanie szczytow i jaskin w Gérach Towarnych
O okreslenie rodzaju skat
O rozpoznanie czterech najbardziej charakterystycznych roslin tego regionu
O ustalenie kierunku dalszej wedréwki za pomocag kompasu i mapy
O ocena punktowa wykonania zadan
Dojazd autokarem do Olsztyna wejscie na Gére Zamkowa.
2. Zadania teatralne
O zapoznanie uczestnikow z legendami jurajskimi, inscenizacja legendy o Macéku przez opiekunéw
O rozszyfrowanie hasta przewodniego / Aleksander Fredro ,Zemsta”/
O przygotowanie przez grupy wylosowanych fragmentéw ,Zemsty”
O podsumowanie i ocena wykonanych zadan
3. Zadania samorzadowe
O przygotowanie musztry przez poszczegdlne grupy
O utozenie z kamieni wspolnego hasta przez poszczegdlne grupy ,Bo nie ma nikt z nas tego co mamy razem”
O przejscie z zapalong $wieczkg po murze warownym
O ubieranie jednego z cztonkéw grupy w najwiekszg ilos¢ ubran
O przyznanie punktéw
4. Zadania medyczne
O udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanemu w warunkach polowych
O ocena poprawnosci wykonanego opatrunku
Podsumowanie wszystkich konkurencji i ocena wykonania zadan przez Ducha Macieja.
Efekt koncowy:
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Uroczyste slubowanie — ztozenie przysiegi Adepta Klubu Przezywania Niesamowitych Przygdd.
Rozdanie certyfikatow i przyznanie nagréd wreczanych przez Ducha Macieja.

Zakonczenie projektu ocena i ewaluacja

Prezentacja w szkole wystawy fotograficznej na temat odbytej imprezy.

Spotkanie podsumowujace prace wszystkich uczestnikéw i dzielenie sie wrazeniami.
Podsumowanie

Impreza plenerowa, ktorej projekt zamieszczono powyzej odbyta sie w miesigcu pazdzierniku i dostarczyta wszystkim( nauczycielom i
uczniom )niesamowitych wrazen. Mozliwo$¢ zabawy w niecodziennych warunkach pozwolita na blizsze wzajemne poznanie, a
jednoczesnie na wykorzystanie zdobytych umiejetnosci podczas wykonywania powierzonych im zadan. Konwencja przygody i
niesamowitosci potgczona z aurg magicznego miejsca jakim jest Jura Krakowsko- Czestochowska sprawity, ze dzieci byty
zafascynowane takg forma spedzenia wolnego czasu. Jeszcze przez dtugi okres dzielity si¢ swoimi przezyciami z rowiesnikami.

Na spotkaniu podsumowujacym cate przedsiewziecie mozna byto ustysze¢ nastepujace opinie ucznidéw i nauczycieli:

® Kasia z kota teatralnego:,, Impreza super przygotowana. Fajnie, ze panie byty tak poprzebierane. Podobato mi sie zadanie
teatralne, granie ,,Zemsty” na tle olsztynskiego zamku to bardzo oryginalny pomyst...”

® Patryk z kota turystycznego:,, Jeszcze nie widziatem nigdy prawdziwej jaskini. My z chtopcami znamy sie na mapie, totez
najszybciej wykonali$my zadania turystyczne i najfajniej wyszta nam muszra...”

® Asia z PCK:,, Batam sie przej$cia po murze ze $wieczka, ale poradzitam sobie. Nasza grupa byta bardzo zgrana, wszyscy
sobie pomagali. Podobato mi sie takze zadanie z udzielania pierwszej pomocy...”

® Martyna z SU:,, Mi najbardziej podobat sie tajemniczy Duch Maciej, ktory kazat sktada¢ nam przysiege, a pdzniej nas pasowat
na Odkrywcow Niesamowitych Przygdéd. Czekam na nastepng tego typu impreze...”

® p. Alicja i p. Anna:,, Zaskoczyto mnie to, ze dzieci podeszty do wykonywania zadan tak pozytywnie. To ogromnie ciekawa
impreza. Mysle, ze dzieci wiecej zapamietajg z takich zaje¢ w plenerze, niz z zaje¢ prowadzonych w szkolnych murach. Mimo
tego, ze dzieci byly w réznym wieku to mozna powiedzie¢, ze tworzyty bardzo zgrane druzyny i byly w stosunku do siebie
bardzo opiekuncze. JesteSmy oczywiscie dumne z naszej grupy, ktora zwyciezyta w koncowej klasyfikacji. Myslimy, ze
wszyscy jednak zastugujg na ogromne brawa. Fajnie, ze mogtysmy w tej imprezie uczestniczy¢...”

W arkuszu ewaluacyjnym niemal wszyscy uczestnicy zaznaczyli usmiechniete buzki. Na pytanie, co data nam ta wyprawa, uczniowie
najczesciej odpowiadali, ze: rado$¢, mozliwos¢ przezycia przygody, mitego spedzenia czasu, poznania nauczycieli w niecodziennych
rolach, poznania nieznanych im dotychczas zakatkdw regionu...

Ana pytanie , co by zmienili, odpowiadali, Ze wszystko im si¢ podobato; chcieliby jedynie, aby tego typu imprezy odbywaty sie
czescie;.

Dzieki zorganizowaniu tejze imprezy poznatySmy na pewno bardziej mozliwosci dzieci, ich potrzeby i drzemigce w nich zdolnosci.
Obserwacja zachowan dzieci w tak przeciez nietypowych sytuacjach pozwolita nam blizej okresli¢ kierunki dalszej pracy w
poszczegolnych organizacjach, by lepiej wykorzystaé potencjat tworczy dzieci oraz rozbudzi¢ w nich potrzebe poznania swojej
,,matej Ojczyzny”. Dostrzegty$my rowniez, ze wspodlne przezywanie przygod, wspotdziatanie i wspdlne zdobywanie doswiadczen
pobudza do aktywnosci w podejmowaniu nowych wyzwan, a dzielenie sie wrazeniami pozwala zainteresowac innych uczniéw i

nauczycieli nowymi, ciekawymi formami pracy. Wida¢ jak wielkie istnieje zapotrzebowanie na takie formy zaje¢. Dlatego polecamy
wszystkim animatorom dziatalnosci wychowawczej w szkotach tg forme pracy.

Bibliografia:

E. Olinkiewicz, E. Respel, Warsztaty edukacji tworczej, Wyd. Europa 2001,Warszawa
M.Jachimska, Grupa bawi sie i pracuje, UNUS 1994, Watbrzych

H. Machulska, Stop- klatka i pie¢ pozioméw $swiadomosci, Drama 1992,

A. Fredro, Zemsta, WSIiP 1985, Warszawa

Praca zbiorowa, Przewodnik do rozpoznawania roslin i zwierzat, Multiko 2000, Warszawa
Mini atlas- Wyzyna Krakowsko- Czestochowska, EKO- GRAF, 1997, Wroctaw

Panorama turystyczna- Wyzyna Krakowska, Krajowa Agencja Wydawnicza, 1983, Warszawa,
S. Fidyk, Ratownictwo i pomoc sanitarna, WSIiP 1995, Warszawa

Uczestnicy imprezy plenerowej - zdjecie 1

Slubowanie Odkrywcéw Niesamowitych Przygdd - zdjecie 2
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05: Drama w nauczaniu jezykéw obcych.
Autor: Gabriela Wysocka-Rozenberg, nauczyciel jezyka angielskiego, Szkofa Podstawowa we Mstowie

Drama to metoda wszechstronnego, harmonijnego rozwoju osobowosci, ktéra rozwija kreatywnosé i wyobraznie, m.in. przez
improwizacje i prace z glosem, jak rowniez koncentracje oraz umiejetnos¢ pracy w grupie. Uczy samodzielnosci w mysleniu,
mowieniu i dziataniu, akceptacji innych i tolerancji oraz wspotodpowiedzialno$ci za wykonanie zadania. A przede wszystkim sprzyja
powstawaniu w klasie sytuacji prawdziwej komunikacji.

Drama jest sposobem poznawania $wiata za pomocg dziatania. Jest to metoda pedagogiczna, w ktérej wchodzenie w okreslone
role, improwizacje nauczyciela i uczniéw pozwalajg kreowacé rzeczywistos¢. Opiera sie ona na naturalnej sktonnosci cztowieka do
nasladownictwa i zabawy.

Dziecko nie podejmuje dziatah dramowych z intencjg nauczenia sie czego$. Traktuje je jako zabawe kierowang przez nauczyciela,
ktéra potaczona jest z pozytywnymi przezyciami emocjonalnymi.

Najwiecej wiadomosci dostarczajg zabawy, podczas ktérych dzieci grajg role. Dajg one mozliwos¢ tworzenia niezliczonych
kombinacji oséb i sytuacji.

Odgrywanie rél w nauczaniu jezykoéw obcych jest o tyle wazne, ze przejecie przez ucznia nowej roli zwalnia go niejako z,,
odpowiedzialnosci” za ewentualne btedy jezykowe. Przedstawianie krétkich scenek jest-wbrew pozorom-doskonatg forma nauki dla
uczniow o obnizonej samoocenie.

W zabawie nie chodzi tylko o zdobywanie wiedzy, lecz réwniez o umiejetno$¢ postugiwania sie nig w odgrywanych sytuacjach. Jest
ona podstawa do rozwijania okreslonych zainteresowan i gromadzenia wiadomosci na dany temat. Dzieciece dziatania sg tworcze,
dziecko tworzy ich przebieg w czasie trwania zabawy.

Poniewaz podstawg dramy jest rola, w tej metodzie wykorzystuje sie rézne techniki. Umiejetne dopasowanie i wprowadzenie
poczatkowo prostych technik dramowych do nauczania jezyka obcego czyni ten proces bardziej naturalnym. Poprzez wchodzenie w
poszczegolne sytuacje zadaniowe(role)uczen ¢wiczy zachowania i jezyk sytuacji naturalnych, w jakich moze sie znalez¢.

Jedna z technik, ktérej chciatabym poswieci¢ nieco uwagi, jest inscenizacja. Wymaga ona przygotowania ze strony nauczyciela i
uczniow, ktore polega na wczesniejszym wprowadzeniu stownictwa i konstrukcji zdaniowych przydatnych w realizacji tematu.
Najlepiej stosowac ja na podsumowanie przerabianego dziatu. Uczniowie w grupach przygotowuja krotkie inscenizacje na dany
temat i przedstawiajg je w klasie, co pozwala na utrwalenie przerobionego materiatu. Moga przedstawi¢ te inscenizacje w formie
sztuki, by pochwali¢ sie swojg wiedzg przed uczniami innych klas, nauczycielami i rodzicami co na pewno podniesie ich samoocene,
da poczucie satysfakcji i zacheci do zmagania sie z kolejnymi etapami nauki jezyka.

Przyktadem takiej inscenizacji moze by¢ ,,Wizyta w zoo” (At the zoo).Jest ona przeznaczona dla dzieci klas 1-3 szkoty podstawowe;.

By uatrakcyjni¢ inscenizacje nalezy przygotowac plakaty przedstawiajace dzikie zwierzeta, mape zoo , znaki zakazu oraz czapki z
napisem ZOO.

Narrator: "Dzieci wybierajg sie do zoo”. (Today children are going to the zoo)

Chtopiec 1: "Jestesmy w zoo. Lubig zoo”.(Here we are. We're at the zoo. | like The zoo )

Narrator: "Nauczyciel i dzieci patrzg na mape i znaki”. (The teacher and the Children are looking at the map and the
signs.)

Nauczyciel: "Popatrzcie na znaki. One méwia: Wiec badzZcie dzisiaj grzeczni.” (Look at the signs. They say: So please be
very good today.)

Narrator: "Dzieci patrza na niedzwiedzie.” (The children are looking at the Bears.)

Chtopiec 2: "Chtopcy! Popatrzcie na niedzwiedzie! One plywaja, spaceruja i...O nie!” (Boys! Look at the bears! They are
swimming, walking and...Oh, no!)

Dzieci: "One sie wspinajg”’(They are climbing).

Narrator: "Dzieci patrzg na matpy.”( The children are looking at the monkeys.)

Dziewczynka 1:

"Popatrzcie na matpy. One skacza, jedzg i...O nie!”(Look at the monkeys. They’re jumping and eating and...Oh,
no!)

Dzieci: "One rzucajg $mieci.”(They’re throwing rubbish.)

Narrator: "Dzieci patrza na lwy.”(The children are looking at the lions.)

Dziewczynka 2: "Popatrzcie na Iwy.” (Look at the lions. )

Dzieci: "Jakas kobieta karmi lwy.” (A woman is feeding the lions.)

Narrator: "Dzieci znajdujg pracownika zoo.”(Children find a zoo keeper.)

Chtopiec 3: "Prosze popatrze¢ na niedzwiedzie! Znak mowi A niedzwiedzie wspinajg sie!”(Look here!. Look at the bears!
The sign says But the bears are climbing!)

Dziewczynka 3: "Prosze popatrze¢ a matpy! Znak méwi A matpy rzucajg $mieci wszedzie!”(Look here! Look at the monkeys!
The sign says But the monkeys are throwing rubbish everywhere!)

Chtopiec 4: "Prosze popatrze¢ na te kobiete! Znak méwi< Nie karmi¢ zwierzat> A ona karmi Iwa!”( Look here! Look at that
lady! The sign says < Don’t feed the animals.> But she is feeding the lion!)

Narrator: "Nauczyciel i pracownik zoo $miejg sie.” ( The teacher and the zoo Keeper are smiling.)

Pracownik zoo:

Dzieci:

"Jak sie nazywacie?”(What are your names?)

Kasia, Tomek, Zosia...
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Pracownik zoo: "Jestescie bardzo dobrymi pracownikami zoo!”(You very good zoo keepers!)
Nauczyciel: "Tak jestescie.”(Yes, you are.)
Narrator: "Pracownik zoo daje dzieciom czapki z napisem ZOO. Dzieci sg bardzo szczesliwe.”(The zoo keeper gives the

children zoo keepers’ hats. Children are very happy.”)

Dzieci: "Dziekujemy! My bardzo lubimy zoo!”(Thank you very much! We the zoo!).

W powyzszej inscenizacji uczniowie poprzez zabawe mogli utrwali¢ nazwy dzikich zwierzat, zdania w trybie rozkazujgcym, zdania w
czasie terazniejszym cigglym oraz czasowniki. Mieli mozliwos¢ znalez¢ sie w sytuacji prawdziwej komunikacji.

2010-10-19 13:00



14z 155

http://l ocal host/0/0.php

06: PLAN PRACY ,,ZIELONEJ SZKOLY”
KOLOBRZEG 4-17 1X 2002

Autor: Alicja Koj, Matgorzata Walczak, Matgorzata Daroche. nauczycielki ksztatcenia zintegrowanego
Szkola Podstawowa nr 1 w Czestochowie

RAMOWY PROGRAM PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ | EDUKACJI EKOLOGICZNEJ
REALIZOWANY PODCZAS ZAJEC ZIELONEJ SZKOLY W KOLOBRZEGU W DNIACH 4-17
WRZESNIA 2002 ROKU

SZKOLA: Szkota Podstawowa nr 1 w Czestochowie
KLASA: Klasy trzecie

TERMIN: 4-17 wrzesnia 2002 r.

MIEJSCE: Kotobrzeg

CELE GLOWNE :
1. Wypoczynek w miejscowosci uzdrowiskowe;.
Korzystanie z zabiegdw profilaktyczno- leczniczych ( baseny solankowe).
Wzbogacenie warto$ci zdrowotnej wyzywienia.
Poznanie krajobrazu nadmorskiego.
Prelekcje proekologiczne.
Przenikanie tresci ekologicznych do tresci ksztatcenia zintegrowanego.
Ksztatcenie umiejetnosci praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy w codziennym zyciu.

® N o ok 0N

Poznanie, pokochanie i szanowanie srodowiska.
9. Wielostronna aktywizacja ucznia do pracy.
10. Wycieczki krajoznawcze potgczone z edukacjg ekologiczna.
11. Poznawanie najblizszego otoczenia z réznych punktéw widzenia.
12. Dostrzeganie waloréw pracy w terenie, postrzeganie srodowiska przyrodniczego wszystkimi zmystami.
13. Zajecia sportowe wspomagajace rozwdj fizyczny.
14. Wdrazanie do samodzielno$ci.

TRESCI EDUKACJI EKOLOGICZNEJ | PROZDROWOTNEJ 'BEDA REALIZOWANE PODCZAS
KSZTALCENIA ZINTEGROWANEGO ORAZ INNYCH ZAJEC:
Temat: Na wybrzezu Battyku
Cele:
Uczen potrafi:
® opisa¢ wyglad wybrzeza,
wymieni¢ gatunki chronionych roslin i zwierzat,
okresli¢ korzysci wynikajace z potozenia Polski nad Morzem Battyckim,
opisac zréznicowanie krajobrazu nadmorskiego,
wyjasni¢ wptyw klimatu nadmorskiego na zdrowie i samopoczucie cztowieka,
uzasadni¢ potrzebe ochrony przyrody i krajobrazu nadmorskiego ( wydmy)
okresli¢ potozenie geograficzne krajobrazu nadmorskiego,
® oceni¢ wykorzystanie waloréw przyrodniczych wybrzeza w rozwoju turystyczno-krajoznawczym.
Temat: Zycie w morzu - prelekcja
Cele:
Uczen potrafi:
® rozpoznac i nazwaé gatunki zwierzat i roslin morskich,
® odréznic flore i faune stodkowodng od stonowodne;j,
® wymieni¢ cechy przystosowania sie organizméw do zycia w wodzie,
® opisa¢ budowe ryby,
® zna budowe muszli Slimaka i matza.
Temat: Na plazy
Cele:
Uczen potrafi:
® wyrdzni¢ cechy krajobrazu nadmorskiego,
wymieni¢ sposoby zabezpieczenia plazy przed wtargnieciem morza w gtab ladu,
opisa¢ budowe wydm i ich roslinno$¢ oraz konieczno$é ochrony
czerpac radosé z zywego obcowania z przyroda, dostrzegac jej piekno,
stworzy¢ kompozycje z piasku, muszelek i innych skarbéw morza,
wskazac¢ dziedziny sztuki, ktére inspiruje przyroda,
dostrzec walory i korzysci zdrowotne wypoczynku nad morzem,
dostrzec przewage wypoczynku aktywnego nad biernym,
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® umiejetnie korzystac z kapieli stonecznych i morskich
Temat: Maly obserwator przyrody — zwiad terenowy
Cele:
Uczen potrafi:
® dokonac¢ obserwacji w terenie i zanotowac ich wyniki,
rozpoznawac kierunki swiata,
rozpoznawac i nazywacé zwierzeta i rosliny,
wymieni¢ rodzaje dziatalnosci cztowieka,
oceni¢ dziatalnos¢ cztowieka i jej efekty dla srodowiska,
® wymieni¢ sposoby zabezpieczenia brzegu morskiego.
Temat: Zwiedzamy Kotobrzeg:
Cele:
Uczen potrafi:
® ywaznie stuchagc,
® selekcjonowaé wiedze, sporzadzaé krétkie, tresciwe notatki,
® wymieni¢ najciekawsze obiekty miasta,
® wymieni¢ walory uzdrowiskowe Kotobrzegu
® doceni¢ znaczenie gospodarcze miasta portowego,
Temat: Zwizyta w Porcie Rybackim
Cele:
Uczen potrafi:
® rozrozniaé gatunki ryb zyjacych w Battyku( dorsz, fladra, sledz, toso$, szprot, belona)
® rozpoznawac kutry rybackie, sieci do potowow ryb,
® okresli¢ zagrozenia jakie niesie ze sobg praca na otwartym morzu,
® dostrzec korzysci ptyngce ze spozywania ryb,
® docenia znaczenie pracy rybaka .
Temat: Zwiedzamy latarnie morska
Cele:
Uczen potrafi:
® okresli¢ funkcje latarni morskiej,
® zna historie jej powstania,
® wymieni¢ najwigksze latarnie polskiego wybrzeza,
® dostrzec znaczenie pracy latarnika.
Temat: Spartakiada
Cele:
Uczen potrafi:
® rywalizowa¢ w konkurencjach sprawnosciowych i umystowych,
wygrywac i przegrywac ,,z klasg”,
wspotpracowac w zespole,
dostrzec znaczenie aktywnosci ruchowej dla zdrowia cziowieka,
stosowac zdobyta wiedze w praktyce,
® integrowac sie poprzez zabawe.
Temat: Z ekologia za pan brat
Cele:
Uczen potrafi:
® okresli¢, co to jest Srodowisko naturalne,
® nazwac rodzaj zanieczyszczenia wody,
® sprawdzi¢ czystos¢ wody morskiej,
® doceni¢ znaczenie czystosci wody w zyciu organizmow,
® wie, ile czasu potrzeba, aby $mieci ulegty rozktadowi w wodzie morskie;j.
Temat: Neptunalia i szanty w pirackiej tawernie
Cele:
Uczen potrafi:
® bawic sie i wspotpracowac w zespole,
® postugiwac sie nazewnictwem morskim,
® Spiewac szanty,
® zna legendy i tradycje morskie

ZAJECIA POZALEKCYJNE:

1. Spacery po najblizszej okolicy oraz brzegiem morza (korzystanie z czystego, jodowanego powietrza).

2. Zajecia w terenie- orientacja w terenie, umiejetnos¢ postugiwania sie kompasem, wyznaczanie kierunkéw $wiata na podstawie
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obserwac;ji przyrody.

Wycieczki krajoznawcze.

Plenery malarskie.

Zajecia sportowe: gimnastyka poranna, aerobik, mecze towarzyskie, turnieje mini- golfa, zabawy ruchowe na plazy.
Poznanie tradycji morskich poprzez zabawe: Neptunalia- chrzest morski, szanty w pirackiej tawernie.

Rejs widokowy statkiem.

Kapiele solankowe.

Prelekcje proekologiczne: zycie w morzu, ochrona wod przed zanieczyszczeniami.

Konkursy ekologiczne: plastyczny, piosenki , wiedzy.

SO0 0N O R

_

Zabawy integrujgce: dyskoteki, ogniska.
Czestochowa, 20.09. 2002r.
Sprawozdanie z realizacji planu "Zielonej Szkoty”
Pobyt dzieci na "Zielonej Szkole” w Kotobrzegu przebiegt zgodnie z planem.
Opracowany program zostat zrealizowany w catosci, ze szczegélnym uwzglednieniem
profilaktyki zdrowotnej i edukacji ekologicznej. Dzieci wypoczywaty 14 dni w miejsco-
wosci uzdrowiskowej, trzykrotnie korzystaty z leczniczych kgpieli w basenie
solankowym, codziennie spacerowaty brzegiem morza i zazywaty kapieli stonecznych.

Wyzywienie dzieci zostato wzbogacone o wartosci zdrowotne. Dzieci doktadnie poznaty elementy krajobrazu nadmorskiego,
nauczyty sie postrzega¢ srodowisko przyrodnicze wszystkimi zmystami. Przeprowadzono dla nich prelekcje ekologiczng o Zzyciu w
morzach i oceanach, zwiedzity réwniez port rybacki, poznaty prace rybaka oraz zdrowotne walory spozywania ryb. Uczniowie
chetnie uczestniczyli w wycieczkach krajoznawczych i w zajeciach wspomagajacych ich rozwoj fizyczny. Rozktad zaje¢ pozwalat
wdrazac¢ dzieci do samodzielnosci.

Nasze spostrzezenia i wnioski na temat korzysci ptynacych z wyjazdu na ,, Zielong Szkote”

1. Korzystajac z dobrodziejstw klimatu, kapieli morskich i solankowych oraz aktywnosci ruchowej, dostali$my pokazny ,zastrzyk
zdrowia".

2. Dzieki aktywnym metodom nauczania dzieci przyswoity duzy zaséb wiadomosci nabyly wiele umiejetnosci praktycznych.

w

Nawigzaty$my bliski kontakt ze swoimi uczniami, poznaty$my ich mocne i stabe strony. MogtySmy obserwowac¢ ich zachowanie
w réznych sytuacjach.

Nastgpita petna integracja zespotu- stanowiliSmy jedng wielkg rodzine.
RozbudzitySmy wyobraznie dzieci, ich aktywnos¢ i potrzebe wspoétzawodnictwa.
Wdrozyty$my dzieci do pracy w zespole i przyjmowania odpowiedzialnosci za grupe.

N o o ks

Wdrozyty$my dzieci do czynnosci samoobstugowych (troski higiene osobista odpowiedni ubior , utrzymywanie tadu i porzadku
w swoim pokoju , kulture zachowania przy stole).

8. Zaspokoilismy naturalng potrzebe poznawania Swiata.
9. UzmystowitySmy rodzicom , jak wiele korzysci ptynie z ich udziatu w zyciu klasy swojego dziecka .
10. Dzieki organizacji ,,Zielonej Szkoty" w Kotobrzegu i pomocy sponsoréw kilkoro dzieci zobaczyto morze po raz pierwszy.

11. Bedziemy promowac idee ,,Zielonej Szkoty" wsrdd kolezanek i organizowac . nastepne z przekonaniem, ze jest to jedna z
najbardziej atrakcyjnych i skutecznych form pracy dydaktyczno- wychowawczej .
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07: SCENARIUSZ SZKOLNEGO APELU Z OKAZJI SWIATOWEGO DNIA ZIEMI

Autor: Alicja Koj, Mafgorzata Walczak, nauczycieli ksztafcenia zintegrowanego
Szkofa Podstawowa nr 1 w Czestochowie.

Apel zostat przygotowany przez wychowawczynie kl. Il a Matgorzate Walczak i Il b - Alicje Koj oraz uczniéw tych klas. Przeznaczony
byt dla klas O-lll. Odbyt sie na sali gimnastycznej. Dekoracja przedstawiata las. Na podtodze staty wysokie (ok.170cm.) kartonowe
drzewa. Na cienkich zytkach rozpietych nad salg powieszone byty mobile - drzewa ok.150cm wysokosci. Wsréd drzew na podtodze
staty kartonowe grzyby, kwiaty, zajace. Wysoko nad dekoracjg wisiata tablica z napisem: ,DZIEN ZIEMI 2002. JESTES CZESCIA
PRZYRODY | BEZ NIEJ NIE MOZESZ ISTNIEC”

Widzowie, czyli uczniowie klas O-lll przygotowali wczesniej stroje krasnoludkéw. Na sale przynoszg takze wiaderko z topatka.

Przebieg apelu:

Impreza rozpoczyna sie w momencie wejscia klas 0-lll na sale. W odpowiednich miejscach stali uczniowie trzymajacy tabliczki z
numerem klasy. Dzieci wchodzg przy dzwiekach piosenki ,Lesne ludki”

Po zajeciu miejsc apel rozpoczat chtopiec:

,Co roku 22 kwietnia na catym $wiecie jest uroczyécie obchodzone wyjatkowe $wieto - MIEDZYNARODOWY DZIEN ZIEMI. Tego
dnia wszyscy, cho¢ przez chwile powinnidmy pomysle¢ o naszej planecie i jej przyrodzie.

Dziewczynka:
Lubimy przebywac wsrdd przyrody, podziwiac ja, cieszy¢ sie. Ale czy zawsze witasciwie sie zachowujemy? Popatrzmy.
Inscenizacja ,Kto jest wrogiem lasu” ,AURA 9/2001”

Dziewczynka: Prosze, aby wszyscy wstali i na refrenie piosenki ,, Smieciu precz’ uderzali fopatkami o wiaderka,
aby wygnac¢ $miecia z lasu.
Piosenka , Smieciu precz’. Kaseta ,Wesota szkota” kl. | cz.3

Dziewczynka: A teraz poznajcie trojke przyjaciét. Na srodek wychodza dzieci przebrane za Ziemie, Wode i Powietrze.( Fragment
apelu poswieconego ochronie srodowiska naturalnego - ,By Ziemia pozostawata piekna i zasobna”.)

Dziecko ubrane na biato - powietrze

Jestem powietrzem.
Przezroczystym szalem

Otulam Ziemie calg,

Jestem obecne wszedzie.

Cho¢ mnie nie mozesz pochwyci¢,
Cho¢ mnie zobaczy¢ nie mozesz
Jestem ci bardzo potrzebne.

Jak sie beze mnie obej$¢?
Odetchnij gtebiej,

Poczujesz, jak duzg ma wage
Istnienie moje

Od skrzydet motyla Izejsze.

Dziecko ubrane w kolorze szarej ziemi, trzyma globus - ziemia

Jestem Ziemia chtodna,

Ale w gtebi

Walczg we mnie ognie wulkanéw.
Wszyscy boja sie chwili, gdy sie zatrzese.
Poza tym ciagle jestem w podrozy,
Przewoze po wszechswiecie

4 miliardy pasazeréw na gape.

Jestem ogromnym kosmicznym pojazdem.

Dziecko ubrane na niebiesko - woda
Jestem kropla wody,

Moge by¢ matg tzg

| wielkim moge by¢ morzem

To ja wypetniam rzeki,

To mnie odnajdziesz w jeziorze.
W deszczu, w sSniegu, w zrodtach goracych
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| w krysztatowym lodzie.

Tyle tajemnic ukrywam w sobie.
Swa cierpliwoscig nawet skaty
Rozsadzi¢ moge lepiej niz dynamit.
Moja sita porusza elektrownie.
Cho¢ jestem tylko kroplg wody.

Zaspiewanie piosenki ,Moja planeta” wykonywanej przez M. Jezowskg .
Inscenizacja ,CHRONMY PRZYRODE".

Po inscenizacji uczniowie ustawiajg sie parami naprzeciwko siebie w odlegtosci ok.1-1,5m. W rekach trzymajg po 1 koncu szarfy
szerokosci ok.12cm, dtugosci ok.2m.Dzieci ustawione sg na catej scenie. Dwie dziewczynki wychodzg na $rodek i $piewajg
piosenke ,My chcemy gra¢ w zielone” Spiewang przez Majke Jezowska.

W tym czasie dzieci z szarfami zaczynajg najpierw wolno i spokojnie podnosi¢ rece do gory i tym samym wprawia¢ w ruch szarfy.
Falowanie szarf imituje wode. Refren piosenki sSpiewajgq wszystkie dzieci energicznie machajac szarfami.

Po piosence wychodzi na srodek dziewczynka dzigkujaca wszystkim za przybycie i wystuchanie apelu. Dzieci wychodzg z sali przy
piosence ,Smieciu precz’.
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08: Program Profilaktyczny zapobiegajacy agresji w szkole
Autor: Dorota Pawelak - dyrektor, Urszula Kusek - nauczyciel bibliotekarz

Szkofa Podstawowa w Zwierzyncu |
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... im wiecej przemocy dziecko doswiadczy dorastajac,
tym wieksze prawdopodobieristwo,
Ze bedzie stosowa¢ przemoc jako dorosty.

Diana i Louis Everstine

Agresja jest zjawiskiem bardzo niebezpiecznym i powaznym szczegdlnie wsrdd mtodych ludzi, ktérych psychika dopiero sie

ksztaltuje. Tymczasem z agresjq i przemoca — jezeli nawet nie bezposrednio to posrednio — spotykamy sie coraz czesciej. Pojawia

sie ona w szkole, w domu, w srodkach masowego przekazu.

Takze w naszej szkole — jak wynika z przeprowadzonej wsrdd ucznidw ankiety mamy do czynienia z pojawiajacymi sie przypadkami

agresji. Nie mozemy pozosta¢ wobec tego zjawiska obojetni.
Wiasnie z takich potrzeb zrodzit sie pomyst opracowania programu profilaktycznego majacego na celu przeciwdziatanie

zachowaniom agresywnym.

Program ten zaktada Scistg wspotprace nauczycieli, rodzicéw a takze innych pracownikow szkoty. Pragniemy wiaczy¢ do realizacji

naszych dziatah réwniez pracownikéw Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej i Policiji.

Cele programu

Sposobb realizacji

uswiadomienie zagrozen zwigzanych ze zjawiskiem agresji i przemocy oraz ich profilaktyka,
budowanie klimatu bezpieczenstwa, zaufania, uczenie wtasciwych relaciji interpersonalnych, rozwijanie kultury osobistej,
zwiekszenie dobrego samopoczucia uczniéw, w tym lepszego samopoznania i rozpoznawania emociji,
stopniowe eliminowanie aktéw przemocy zaréwno fizycznej jak i stownej,
dostarczanie proporgciji alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

Program bedzie realizowany w roku szkolnym 2002/2003.
Zakfada on dziatanie w odniesieniu do nauczycieli, rodzicow i uczniéw. Program bedzie realizowany podczas godzin

wychowawczych, zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych. Nauczyciele realizujgcy program beda wykorzystywacé réznorodne formy i
metody pracy dostosowane do wieku i mozliwosci ucznidw. Wskazane sa prelekcje.

Plan dziatan

‘rp’Zadanie Sposob realizaciji Termin Odpowiedzialni

1 |Zapewnienie bezpieczenstwa uczniow na e wzmocnienie dyzuréw petnionych przez caty okres |n-le
terenie szkoty nauczycieli podczas przerw miedzylekcyjnych |wg

® wigczenie pracownikéw obstugi do harmon. X
przeciwdziatania agres;ji
® petnienie dyzuréw podczas dyskotek szkolnych

2 |Szkolenie rady pedagogicznej w zakresie e przeprowadzenie rady szkoleniowej nt. caty okres |dyrektor
podtoza psycholog., przyczyn agres;ji, "Przyczyny powstawania agresji u dziecka i lider zesp.
podejmowania dziatan profilaktycznych i sposoby przezwycigzania” wychow.
terapeutycznych ® rozmowy, wymiana do$wiadczen n-le bibliot.

® zapoznanie z literaturg psychologiczng i
pedagogiczng zwigzang ze zjawiskiem agresji
(przygotowanie i udostepnianie literatury w
bibliotece szkolnej)

3 |Zaangazowanie i pedagogizacja rodzicéw e pogadanki i prelekcje zwiazane ze zjawiskiem XX PPPP
agresji wsréd dzieci, jego uwarunkowania, wg dyr, wych.
sposoby przeciwdziatania harmon. XI, [dyrektor

® informowanie rodzicow o celach, przebiegu i I bibliot.
realizacji dziatan profilaktycznych: na biezaco |n-le

O na zebraniach ogdlnych i klasowych wg potrzeb
O poprzez artykuty zamieszczane w gazetce |na biezaco
szkolnej

® mozliwosc¢ korzystania z literatury
psychologicznej i pedagogicznej znajdujacej sie
w bibliotece szkolnej

® rozmowy indywidualne z dyrektoremii
nauczycielami w ramach konsultacji rodzicow z
nauczycielami

® udziat rodzicéw w przedstawieniach
przygotowanych przez uczniow.

4 |Uswiadomienie uczniom zagrozen e pogadanki, dyskusje i dramy na lekcjach caly okres |wych. KI.
zwigzanych z agresja, uczenie wtasciwych wychowawczych, X wych. kl VI
relacji, pozytywnego obrazu samego ® zorganizowanie apelu: "Przeciw przemocy" | n-el j. pol.
siebie, rozpoznawania emocji. inaugurujacego realizacje szkolnego programu || XII bibliot.

profilaktycznego, Xl SuU

® obejrzenie filmu edukacyjnego dotyczacego X dyr,

agresji, I op. MAZ
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® organizacja i udziat w konkursach: Il

O na hasto lub krotki wiersz potepiajace caty okres
przemoc, X
O konkurs plastyczny dla uczniéw klas caty okres

mtodszych nt.: "Postac¢ z ksigzki, ktéra
moze by¢ wzorem dla dzieci"

® opracowanie szkolnego kodeksu prawidtowego
zachowania (zgodnego z Programem
Wychowawczym Szkoty),

® zredagowanie apelu do rodzicow oraz
zamieszczenie go w gazetce szkolnej,

® organizacja "Dni bez agres;ji":

O przedstawienie teatralne "Na planecie
grzecznosci", z wykorzystaniem
scenariusza A.Lazikiewicz, |.Osieckiej,

O wybér Krdla i Krélowej uprzejmosci,

O poczta "mitych stowek"

O heppening plastyczny "Przeciw
przemocy",

® gry i zabawy interakcyjne organizowane w
formie zaje¢ pozalekcyjnych,

® warsztaty zapobiegajace zachowaniom
agresywnym ws$rdd uczniow,

® rozwijanie zainteresowan uczniéw poprzez
udziat w konkursach, kotach zainteresowan,
zajeciach pozalekcyjnych.

http://l ocal host/0/0.php

n-el plast.
PPPP

Ewaluacja
Program zostanie zakohczony ewaluacja. Bedzie ona zrealizowana poprzez:
® obserwacje zachowan uczniow,
® analize ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniow,
® ocene stopnia realizacji programu dokonang przez nauczycieli.
Wyniki ewaluacji bedg punktem wyjscia do organizacji dziatarn wychowawczych w przysztym roku szkolnym.

Bibliografia

Aronson E., Wilson T.D. , Akert R. M., Psychologia spoteczna, Poznan 1997
Bohdanowicz L., Szkolny dzieh przeciw pomocy, Zycie Szkoty 4/2002
Danilewska J., Agresja u dzieci — Szkota porozumienia, Warszawa 2002
Fraczek A., Pufal-Stuzik J. (red.), Agresja wsrdéd dzieci i mtodziezy,, Kielce 1996
Kohnstamm R., Praktyczna psychologia dziecka, Warszawa 1989

tazikiewicz A., Osiecka J., Dni bez agresji, Magazyn Szkolny 4/2002

Na planecie grzecznosci, Biblioteka w szkole 4/2002
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09: WIECZOR ANDRZEJKOWY "Na swietego Andrzeja blyska pannom nadzieja."

Autor: Irena Gfab, nauczycielka, Szkota Podstawowa nr 1 w Krzepicach

Z praktyki nauczyciela-wychowawcy wnioskuje, ze najwiekszym powodzeniem ciesza sie kameralne (klasowe) imprezy
andrzejkowe. Oprocz tradycyjnej dyskoteki, kiorg nota bene mozna zorganizowac przy innej okazji, uczniowie przybywaja licznie na
wieczor andrzejkowy, aby przezy¢ dreszczyk emocji zwigzany z bardzo osobistymi wrozbami. Na wielkiej sali, w ttoku, przy duzej
liczbie uczestnikéw trudno dozna¢ bezposrednich wrazen. Natomiast przy ograniczonej liczbie oséb, w réwnej wiekowo grupie,
znajacej uczuciowe sekreciki rowiesnikéw zabawa jest przednia.

Proponuje, aby spotkanie zorganizowa¢ w wiekszej pracowni lekcyjnej, biesiadnikéw zas powinni stanowi¢ uczniowie jednej klasy i
wychowawca. Dzieci moga wiasnorecznie przygotowac poczestunek (np. nieskomplikowane wypieki, faworki, wafelki z suchych
andrutéw przektadane kremem, napoje). Ponadto wczes$niej ustawiajg pod $ciang stoliki, ozdabiajg barwnymi serwetkami; dekorujg.
sale rozwieszajac wyciete z brystolu stylowe klucze i $wiece. Hastem zawieszonym w centralnej czesci pomieszczenia moze by¢
andrzejkowy okrzyk: ,,Andrzeju, Andrzeju dziewczat dobrodzieju ! Wole swoja okaz, najmilszego pokaz.”

Wystrdj wnetrza nie musi by¢ szalenczo wystrzatowy. Wystarczy w widocznym miejscu umiesci¢ znaki zodiaku, symbole planet,
wiszgce lampiony, btyskajaca sreberkiem papierowg kule. Dekorujac sale, nie mozna zapomnie¢ o odpowiednim oswietleniu.
Przyttumione kolorowe $wiatto lub chyboczace sie ptomienie swiec stworzg odpowiedni nastro;.

Waznym akcentem bytaby wrézka wieczoru przebrana w stosowny stréj. Powinna to by¢ osoba z autorytetem, fantazjg i poczuciem
humoru, ktéra w razie potrzeby rozstrzygnie interpretacyjne watpliwosci wyroczni.

Warto doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej na zabawe stawig sie wszyscy cztonkowie grupy. Jest to doskonata impreza integrujaca
zwasniony skadingd zespot klasowy. Nauczyciel czuwac powinien nad atmosferg wieczoru, aby kazdy uczestnik zaangazowany byt
w spetnianie tradycyjnych obrzedow.

Zadbac nalezy réwniez o dobrg muzyke i sprzet radiofoniczny, poniewaz w przerwach pomiedzy wrézbami odbywac sie moze
zwyczajna potancowka.

Andrzejkowe popotudnie otwierajg uczniowie wprowadzajacy w tajniki jedrusiowej przygody:

UCZEN I: Czarowny, magiczny wieczor 29 listopada, w wigilie $w. Andrzeja, to panienskie $wieto. W tym dniu dziewczeta,
odprawiajac wesote obrzedy, usitujg dowiedzie€ sie czegos waznego o swoim przysztym losie. Andrzejki, andrzejowki, jedrzejowki
majg swoje korzenie w prastarych wierzeniach, wedtug ktérych w tym wiasnie dniu przybywaja na ziemie duchy z zaswiatow i jest
okazja za posrednictwem wrozb zapytac je o najblizszg przyszloscé.

Doktadnie nie wiadomo gdzie powstaty andrzejki. Jednak wiekszo$¢ badaczy sktonna jest uwierzy¢ uczonym greckim,
przysiegajacym na Zeusa, ze andrzejki powstaty w ich ojczyznie.

W Polsce najdawniejszym swiadectwem istnienia wrozb andrzejkowych jest zapomniany utwor Marcina Bielskiego, w ktorym panna
powiada:

Nalejcie wosku na wode,
Ujrzycie swojg przygode.
Stuchatam od swojej macierze,
Gdy ktéra mowita pacierze

W wigiljg Andrzeja $wietego,
Ujrzy oblubienca swego.

UCZEN II: Katarzynkowe wrézby kawalerskie, odprawiane w wigilie $wietej Katarzyny, 24 listopada wieczorem, byty odmiang
andrzejkowych wrézb dziewczecych i pewna rekompensatg dla nieuwzglednianych przy andrzejkach chtopcach.

Swoj rodowdd prawdopodobnie réwniez wywodzg z Grecji. Dzi$ tradycja ta zachowata sie w niektoérych regionach Ukrainy i
Biatorusi. W Polsce kawalerskie i panienskie wrézby potaczyly sie we wspdlny andrzejkowy wieczor.

Dzi$ panny nie spieszq sie tak jak dawniej do zamazpojscia, jednak tradycja andrzejkowych przepowiedni jest wcigz zywa. Kazda
bowiem dziewczyna ciekawa jest, co poza wtasnym wyborem szykuje jej nieposkromione przeznaczenie.

Kolejni uczniowie prezentujg szereg wrozb i przepowiedni przerywanych tanicami i poczestunkiem. Kazdy uczen odpowiedzialny za
przeprowadzenie wrézby przygotowuje rekwizyty potrzebne do jej wykonania.

WROZKA WIECZORU: Zapraszamy do jedrusiowych przepowiedni.
»~Andrzeju, Andrzeju dziewczat dobrodzieju ! Wole swojg okaz, najmilszego pokaz.”

UCZEN lll: ,CIASTECZKA PRAWDY”

Kazda z dziewczat przynosi na andrzejkowy wieczdr wtasnorecznie upieczone kruche ciasteczka. Trzy z nich ktadzie na wspding
tace. Ciasteczka powinny by¢ wymieszane, lecz kazde widoczne. Wypiekami czestujemy chtopca, ktory pierwszy wszedt do pokoju
wrdzb. Kuchareczka, ktdrej ciasteczko chtopak wybierze, pierwsza wyjdzie za maz. Zle wrozy pannie, ktorej ani jedno ciasteczko nie
zniknie z tacy. Trzeba bedzie na oblubienica poczekac diuzej lub... zmieni¢ przepis na kruche ciasteczka.

UCZEN IV: ,WOSKOWE CIENIE”

W metalowym kubeczku roztapiamy wosk nad ptomieniem swiecy. Nastepnie przez ucho duzego klucza wlewamy na wode. Klucz
jest wazny, poniewaz zamyka wszystkie sekrety i tajemnice. Po zastygnigciu wyciggamy powstatg figurke delikatnie z wody i
trzymajac miedzy Swiattem Swiecy (lampki) a $ciang obracamy tak dtugo, az cien na $cianie przybierze rozpoznawalny ksztatt.

Przyktadowe objasnienia:
figury geometryczne
0 sobie: lubisz zycie spokojne, bez trosk i komplikacji; masz duze zdolnosci, ale zbyt mate checi;

0 przysztym mezu \ Zonie: spotkasz go w swoim najblizszym otoczeniu; nature bedzie miat pogodna, w dziataniu zdecydowany i
rozsadny;

217155 2010-10-19 13:00



http://l ocal host/0/0.php

drzewa, rosliny, kwiaty
0 sobie: masz zamknietg sentymentalng nature, marzysz o prawdziwej mitosci; posiadasz zdolnosci artystyczne;

0 przysztym mezu \ Zonie: spotkasz go w placéwce naukowej lub kulturalnej, bedzie piastowat wazny urzad, w uczuciach czuty, cho¢
niezbyt wierny;

psy, koty, inne zwierzeta
0 sobie: przyjazna szczera dusza, potrafisz zatagodzi¢ kazdy konflikt;
0 przysztym mezu \zonie: poznasz go podczas wakacji, bedzie postuszny i wierny do grobowej deski;

warzywa, owoce, grzyby
0 sobie: niecierpliwy kaprysnik, wcigz zaczynasz co$ od nowa, wiecej wymagasz od innych niz od siebie;
0 przysztym mezu\ Zonie: spotkanie bedzie przypadkowe, poczatkowo tylko przyjazn, potem gorgca mitos¢;

gory, skaty, bryly
0 sobie: gwattowna, wybuchowa natura, lubisz rzadzi¢ innymi, przepadasz za niespodziankami i przygodami;
0 przysztym mezu \zonie: potaczy was jakie$ wspolnie przezyte wydarzenie; bedzie nieco despotyczny, ale nieprzecietnie uroczy;

rycerze, kon, przedmioty wojskowe
0 sobie: masz sporo komplekséw, trudno mobilizujesz sie do wiekszych czynow;
0 przysztym mezu \zonie: potaczy was kto$ z najblizszej rodziny, to bedzie solidna partia, odpowiedzialny i zamozny;

domki, meble, przedmioty domowe
0 sobie: jeste$ wzorem pracowitosci, doktadnosci i wytrwatosci, nie lubisz bataganu i zamieszania;
0 przysztym mezu \zonie: znasz go juz teraz, bedzie sentymentalnym domatorem;

serce
0 sobie: nie potrafisz zy¢é bez mitosci, czesto zmieniasz zainteresowania;
0 przysztym mezu \zonie: poznasz go w podrozy; to bedzie mito$¢ od pierwszego wejrzenia, absolutny ideat.

UCZEN V: ,,Karawana z butéw”

Od okna w kierunku drzwi ,,rysujemy” na podtodze za pomocom sznurka linie. Sznurkowa linia wije sie i zakreca jak wrdzba, ktéra
kretymi drogami przybywa do nas. Wzdtuz lini ustawiamy pojedynczo buty z lewej nogi uczestnikéw zabawy. Ostatni but rzedu
przestawiamy przed pierwszy i tak kolejno jeden za drugim karawana butéw przesuwa sie w kierunku drzwi. Czyj but przekroczy
pierwszy prég sali, temu pierwszemu wrézony Slub.

Karawana butéw moze réwniez wskaza¢ pierwsza litere imienia przysztego wspotmaitzonka. Nalezy, poczynajac od pierwszej litery
imienia wiasciciela ostatniego buta w karawanie, odlicza¢ kolejne litery w porzadku alfabetycznym, az do buta za progiem.

UCZEN VI: ,Ucieczka kota”

(Do tej wrozby wybieramy dziecko mieszkajgce najblizej szkoty, ktére oczywiscie posiada kota. Starsze rodzerstwo lub rodzic
przyniesie zwierzatko na czas obrzedu, po czym zabierze do domu, by kotka nie meczy¢ gtosng muzyka.)

Dziewczeta i chtopcy stajg zwartym kotem. Wrdzka wieczoru wpuszcza do srodka kota kota. Osoba, koto ktérej ndg kotek bedzie
usitowat wydosta¢ sie z okregu, ma zagwarantowane matzenstwo jako pierwsza.

UCZEN VII: ,Orzechowe zagle”

Chtopak i dziewczyna puszczajg na wode w miednicy dwie potéwki tupiny od orzecha wioskiego z umieszczonymi w srodku
malenkimi, palagcymi sie Swieczkami. Jesli tupinki zbliza sie do siebie — wrdza goraca mitosé tej parze, jesli sie oddalg — to raczej nici
z mitosci.

Mozna w tej wrézbie postuzy¢ sie zagldwkami z papieru lub nakretkami od butelek. Jesli przedmioty puszczone na wode zatong,
trzeba wrozbe powtdérzy¢ ... lub zaczekac do przysztego roku.

UCZEN VIII: ,Rzut przez ramie”

1. Stojac tylem do drzwi rzucamy poza siebie przez lewe ramie but z lewej nogi. Jesli upadnie tak, ze jego czubek skieruje sie do
wyjscia, oznacza, ze matzenstwo murowane, jesli odwrotnie (pietg do drzwi) — jeszcze nie pora myslec¢ o Slubie.

2. Rzucamy za siebie obrang skorke z jabtka. W ksztalcie jakiej litery sie utozy — taka bedzie pierwsza litera imienia przyszlego
meza \zony.

UCZEN IX: , Plongca miednica”

Do brzegéw miednicy z woda przyklejamy karteczki z imionami dziewczat i chtopcoéw. Kazdy kolejno puszcza na wode matg tortowg
Swieczke przylepiong do lekkiego spodeczka. Karteczka ktéra zapali sie od swieczki, wskaze imie przysztego meza lub zony;
ewentualnie rywala czy rywalki, jesli chtopcu zapali sie karteczka z imieniem meskim, a dziewczynie z zenskim.

UCZEN X: ,Wrdzebne serce”

Wycinamy z czerwonego kartonu dwa duze serca. Jedno bedzie wrézyto dziewczetom, drugie chtopcom. Na odwrotnej stronie serca
dla dziewczat wypisujemy imiona chtopcow, na sercu dla chlopcéw — imiona dziewczat. Kazdy przektuwa igtg serce od niezapisanej
strony a na odwrocie sprawdza przedziurawione imie swojej przysztej mitosci. Jesli igta trafi w puste miejsce, to znaczy, ze na
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weselne dzwony trzeba bedzie jeszcze poczekac.

WROZKA WIECZORU: ,Przestroga wirujacej butelki”

Gospodyni wieczoru uktada na podtodze w koto wypisane wczesniej na karteczkach rézne przestrogi, np.: ,nie zadzieraj nosa”, ,nie
podrywaj tak nachalnie”, ,nie objadaj sie przed snem”, ,wystrzegaj sie plotek”, ,z mitoscig poczekaj do wiosny”, ,blondynka cie
zdradza” itp.

Kazdy kolejno obraca butelka w $rodku utworzonego kota. Gdy butelka sie zatrzyma, wskaze wazng dla wrézacego przestroge.

UCZEN XI: ,Psychozabawa”
JAKIM JESTES KOLOREM?

Sprébuj wyrazi¢ swoje mysli, nastroje, uczucia za pomoca koloru. Wyobraz sobie, ze jestes artystq i malujesz swoj portret w jezyku
koloréw. Masz do wyboru osiem barw: biel, czeri, czerwien, Z0t¢, btekit, zielen, fiolet i pomarancz. Zeby stworzy¢ swoj kolorowy
portret, musisz odpowiedzie¢ na pytania. Nie rozmyslaj godzinami. Odpowiadaj spontanicznie, wpisujac kolor w wykropkowane
puste miejsca. A potem przeczytaj swoéj kolorowy charakter.

1. Jaki kolor kwiatow lubisz najbardziej? ..............c.cc.......

W jakim kolorze ubrania czujesz sie najlepiej? .........c.c..........

Kiedy myslisz o czyms stodkim, jaki kolor przychodzi ci na mysI? ....................
W jakim kolorze lubisz swojg sympatie? .....................

Zamykasz oczy i marzysz — w jakim kolorze widzisz wtedy swiat? ......................
W jakim kolorze widzisz swoj zZty humor? ......................

Jaki kolor cie uspokaja? ...................

© N o gk 0D

W jakim kolorze zjadtbys cos$ dobrego? .............c.........
9. Jaki kolor przychodzi ci na mysl, kiedy dotykasz czego$ migkkiego? ....................
10. Jakiego koloru jest twoj ulubiony zapach? .........................
11. W jakim kolorze widzisz mito$¢€? ...........cccceeernnne
Jezeli najczesciej wybierates kolor:

bialy: to tatwo ulegasz wptywom i rzadko masz witasne zdanie. Zmieniasz je w miare stuchania racji innych ludzi z twojego
otoczenia. Znana jest wszystkim twoja uczynnosé. Niestety, zalezy ona od twojego nastroju, a nastroje zmieniasz czesto, czasem
zupetnie bez powodu. A moze za duzo masz obowigzkéw i nie radzisz sobie? Zrezygnuj wiec z czegos mniej waznego, rozluznij sie i
dotacz do innych.

czarny: to barwa, ktéra dobrze komponuje sie z innymi kolorami. Ty takze dobrze czujesz sie w kazdym towarzystwie. Wyglad
zewnetrzny witasny i innych to jest to , na co zwracasz najwiekszg uwage. Nienaganne maniery i grzeczne stéwka twoich znajomych
sq dla ciebie cenniejsze niz ich dobry charakter. Czasem meczy cie szum wielkiego towarzystwa, lubisz by¢ wtedy sam. ,Czarni” to
ludzie o mocnych charakterach, czern to kolor ludzi zdecydowanych.

czerwony: ,czerwoni’ sg oryginalni i impulsywni, namietnie kochajg i rownie namietnie nienawidza. Nie majg szans na wielkg
kariere, bo ich wiedza jest powierzchowna. Zbyt szybko chcg osiagna¢ wszystko. Czesto jednak im sie to udaje dzieki ogromne;j
ambicji i uporowi. Sa lubiani. Znajomi chetnie szukajg ich towarzystwa, ale ,,czerwoni” powinni szuka¢ towarzystwa przede
wszystkim ,btekitnych” i ,zielonych”. A para ,czerwonych” to prawdziwa mieszanka wybuchowa.

btekitny: to barwa spokoju i statosci, ulubiony kolor ludzi przesadnie tradycyjnych. Nie badz taki powazny, nie kontroluj wtasnych
emocji, daj sobie wiecej luzu. Nie zapominaj o potrzebach ciata, popraw swojg kondycje fizyczna. Moze zorganizujesz ciekawg
wyprawe turystyczng?

zolty: ,zotci” maja sktonnosci do filozofowania, to idealisci. Kolor ten czcili Egipcjanie i Majowie jako kolor Storica z uwagi na jego
moc podtrzymywania zycia. Zofci” czesto méwig za duzo, ale ciekawie i dlatego inni stuchajg ich z zainteresowaniem. Oni takze
muszg nauczy¢ sie stuchac. ,zétci” to osoby bystre, otwarte i ciepte dla innych, obdarzone poczuciem humoru. Uwielbiajg zabawy i
przygody.

fioletowy: mitosnicy fioletu sg ztosliwi, dowcipni, inteligentni, cho¢ nie zawsze subtelni. Majg sporo komplekséw, szybko wpadajg w

panike, gdy czekajg ich nowe zadania. To powazne sygnaty, wiec zastandw sie ,fioleciku” nad swojg postawg zyciowa. Brakuje ci
pewnosci siebie, przydatoby sie wiecej wiary we wiasne sity. Docen wtasne zalety, bo inaczej inni tez ich nie bedg zauwazaé.

pomaranczowy: to kolor ognia i ciepta. Jestes$ praktyczny i lubisz porzadek, ale ciggle chciatbys by¢ inny. Nie radzisz sobie z
emocjonalnymi wybuchami i burzami w szklance wody, wolisz sam rozwigzywac¢ swoje problemy. Silna osobowos$¢, wielka
wytrwatosé, nieustanne dazenie do doskonatosci — to cechy ,pomaranczowych”.

zielony: jestes systematyczny i wytrwaty. Promieniujesz dobrocig. Masz duzo zrozumienia dla innych i duzo tolerancji dla cudzych
wad. Za serdecznos¢, ciepto, mite usposobienie cenig cie najblizsi. Masz jednak sktonnosci do rzadzenia. Nie lubisz, gdy kto$ ci co$
narzuca. Mitosnicy zieleni to ci, ktorzy cierpliwie, krok po kroku, wspinajg sie na szczyty. Powodzenia!

WROZKA WIECZORU: ,Wisniowa gatazka”

Wiecie dobrze, ze andrzejkowy wieczor nie koczy sie nasza zabawa. Jesli ktéres z was jest cierpliwe i pragnie spetnienia
najbardziej wiarygodnego proroctwa, niech po powrocie z imprezy zetnie kilka gatgzek wisni i wtozy je do wazonu z wodg. Jesli choé
jedna gatazka zakwitnie na Boze Narodzenie, wrézy to wielkg mito$¢ i szczesliwe matzenstwo.

UCZEN XII: ,kolorowe paski”
Z papieru w kolorach: szarym, niebieskim, zielonym, bragzowym i czarnym tniemy cienkie paseczki réznej dtugosci. Wkiadamy je do
wrdzebnego nieprzezroczystego worka. Kazdy uczestnik zabawy wycigga paseczek dla siebie i juz wie, jakiego koloru oczy bedzie
miata jego mitosc¢ i jak utozy sie im zycie:

1. oczy siwe — zycie chciwe

2. oczy niebieskie — zycie krolewskie

3. oczy kocie - zycie w ztocie
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4. oczy piwne — zycie dziwne
5. oczy czarne zycie marne

Z wylosowanego paska mozna réwniez wywrézy¢ pierwsza litere imienia swojego przysziego wybranka. Odliczamy alfabet,
przesuwajac kciukiem i palcem wskazujgcym az do konca paseczka.

UCZEN XIlI: , wrézebny kleks”

Na kartke papieru puszczamy pare kropli atramentu lub farbki, po czym sktadamy jg tuz przy kleksie i delikatnie przyciskajac
pozwalamy, by kleks utworzyt symetryczny wrézebny obraz. Rozktadamy kartke i odczytujemy ksztatt powstatej figury.

Przykladowe objasnienia

motyl — pokochasz latem, bedzie to mito$¢ szalona, ale nietrwata; wesele raczej w dalekiej przysztosci,

serce — ktos kocha sie w tobie i czeka na wzajemno$¢, nie zwlekaj!

drzewo, las — wcigz poszukujesz prawdziwego uczucia, nie bedzie tatwo je znalez¢, bo stawiasz wysokie wymagania,
twarz lub postaé ludzka — nie lekcewaz rywala \ rywalki, je$li wpatrzysz sie uwaznie w kleks, dostrzezesz jego \ jej twarz,
kwiat — masz szczescie — uczucie, ktérym darzysz swojg sympatie, daje ci wiele radosci, poniewaz jest prawdziwe i szczere,
sowa — leniwie podchodzisz do uczué i dziwisz sie, ze wcigz spacerujesz samotnie; konieczna wieksza aktywnosc,
kosmiczny pojazd — nie w gtowie ci mitostki i zaloty, wolisz przyjazn i przygode,

diabel, potwér — uczucia twojej dziewczyny \chtopaka nie sg szczere, zmien obiekt swojej mitosci.

UCZEN XIV: (Przygotowuje horoskop dla kazdego znaku zodiaku, np. z poczytnego czasopisma.)

WROZKA WIECZORU: ,Imie spod poduszki” A teraz wrézba na pézny wieczér dla mniej cierpliwych.

Przed zasnieciem nalezy wypisa¢ na matych karteczkach imiona dziewczat \ chtopcow i schowa¢ pod poduszke. Gdy tylko rankiem
otworzysz oczy, siegnij po jedng z karteczek — dowiesz sie jak bedzie miata na imie twoja najwieksza mito$c¢.

| pamietaj czego nie wywrdzyt ci Andrzej, i nie przepowiedziata Kaska, mozesz zdoby¢ sam, jesli tylko uwierzysz w siebie i w swoj
czarujacy, zniewalajacy usmiech.

| tym optymistycznym akcentem zamykamy impreze.

WYKORZYSTANO:
1. Janusz Kamocki, Od andrzejek do dozynek. CSH, Warszawa 1958.
2. Usmiechowe sekrety. Katarzynkowo-andrzejkowy wieczor, listopad, nr 5, 1994.
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10: SCENARIUSZ pt. "Ze spiewem na ustach"

Autor: Bozena Czaja, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego
Szkofa Podstawowa nr 1 w Krzepicach

Jestem nauczycielkg od pietnastu lat . W swojej pracy duze znaczenie przywigzywatam do organizowania uroczystosci klasowych ,
szkolnych oraz imprez kulturalnych na terenie swojego miasta .

Pragne podzieli¢ sie swoimi pomystami i zaprezentowac¢ scenariusz na kazdg okazje . Mozna go wykorzystac przy organizowaniu
uroczystosci z okazji : Dnia Nauczyciela , Dnia Babci i Dziadka , Dnia Kobiet oraz Dnia Matki . Scenariusz , ktory prezentuje z
pewnoscig bedzie pasowat na w/w imprezy jesli zmienimy koncowy fragment , dostosowujgc zyczenia do okreslonej uroczystosci .

Przebieg uroczystosci
(Na scene wchodzi osoba prowadzaca uroczysto$¢ ubrana w stréj ludowy)

Ocalone od zapomnienia polskie spiewy ludowe , stanowig cenng kulturowg spuscizne i jeden z elementdw ciggtosci tradycji .
Prosimy zatem o wspdlny $piew podczas naszego biesiadowania .

SZt A DZIEWECZKA kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Rozmowa dwojga matych dzieci)

- Jasiu masz organki ?

- Mam, a dlaczego pytasz ?

- Chciatabym ustyszec jak grasz

Piosenke o Wisle - pamietasz ?

PLYNIE WISLA PLYNIE kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Na scenie pojawia sie dziewczynka ze Slaska — $piewajac)

- Poszto dziewcze po ziele , po ziele , po ziele ,

Nazbierato niewiele , niewiele , niewiele

- Andzia , mnie sie bardzo podoba piosenka o Karolince
Zaspiewasz jg dla mnie ?

- Chetnie !

KAROLINKA kaseta pt. ,,Gala Piosenki Biesiadnej ”’
(Rozmowa dziewczynki z cyganka)

- Cyganka prawde ci powie...

- Tylko ja sie boje...

- Oj dziecko bedziesz miata chtopcéw wiele ,

Ale tylko jeden bedzie odpowiednim kawalerem !

MY CYGANIE kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Rozmowa chiopczyka z matym goralem)

- Gdzie ty mieszkasz maty chtopczyku ?

- Méw do mnie géraliku ...

Mieszkam w Tatrach wysokich ,

wsrod wzgoérz szerokich ,

lubie gorski strumien ,

blask i stoneczny rumien .

HEJ BYSTRA WODA kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Wierszyk méwi dziecko ucharakteryzowane za przedszkolaka)
Brzeczy pszczodtka , brzeczy .

Robi kota wokot teczy .

Pofruneta na kwiat rozy ,

Bo sie bardzo boi burzy .

SIADLA PSZCZOLKA kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Moéwi chiopiec — malty pitkarz)

Laczy nas wspdlny $piew ,

Wspdlne biesiadowanie .

Bardziej to lubie niz w pitke kopanie !

UPLYWA SZYBKO ZYCIE kaseta pt. ,,Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Na sceng wchodzi dziewczynka — mowi)

Moja mama jest najlepsza z wszystkich mam .

Tak bardzo sie ciesze ze jg mam !

Kocham jg szczerze ,

Piosenke ofiaruje jej w dobrej wierze .

NA DROGE ZYCIA kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Maty chtopczyk moéwi spacerujac po scenie)

Bardzo lubie kiedy mama piosenke nuci .

Wtedy jest wesoto , wtedy sie nikt nie smuci .
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Tata nuci razem z mamag,

i babcia z dziadkiem nucg tak samo .

MALY BIALY DOMEK kaseta pt. ,,Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Rozmowa kowboja i kowbojki)

- Kowboje , kowboje lubie o nich opowiadac ...

- Przestan juz tyle gada¢ ,

zobacz, kto tu stoi ...

- To szeryf, chyba konia poi ...

- Bierze sie do $piewania ...

- Postuchaj , $piewa piosenke do kotysania .

KOWBOJE kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Opowiada harcerz , $piewa harcerka)

Spotkata harcerka harcerza ,

przy ognisku , przy $piewie przy plasach .

Polubita tego tancerza

chociaz byt caty w dgsach .

Zaspiewata mu obozowe tango

i uSmiech u niego zobaczyta

caty w kolorze owocu mango .

Harcerka bardzo sig¢ ucieszyta .

OBOZOWE TANGO kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”
(Opowiada nauczyciel)

Ogniska juz gasng ,

noc przyjdzie biesiadnicy juz zasng ,

lecz pozostanie melodii nutka ,

co nowg piosenke utka .

Przy wspdlnym ognisku znowu usigdziemy w kole

i zaspiewamy ore , ore .

Wspomnimy czas $piewu w ptomienia blasku

i rozejdziemy sie weseli o brzasku .

PIOSENKA POZEGNALNA kaseta pt. ,, Gala Piosenki Biesiadnej ”

Szanowni Goscie sadze , ze zauwazyliscie , iz piosenka biesiadna nie ma granic . Bez wiz i paszportéw wedruje po catym kraju .
Granic nie majg réwniez nasze zyczenia jakie pragniemy Wam przekazaé

Zyczymy zadowolenia , wielu sukceséw , spetnienia marzen , usmiechu na twarzy oraz wielu dobrych i mitych dni .
WSZYSTKIEGO DOBREGO !

TEKSTY: Bozena Czaja

Wykorzystano piosenki z kasety — Gala Piosenki Biesiadnej

(Zbigniew Goérny)

Opracowata: Bozena Czaja nauczycielka nauczania zintegrowanego w Szkole Podstawowej nr 1 w Krzepicach
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11: Integracja waloréw krajobrazowych miejscowosci z procesem dydaktycznym
Autor: Mariola Turowska-Moskalik, nauczyciel przyrody, Szkofa Podstawowa w Janowie

Na bazie wiasnych doswiadczen opracowatam zagadnienie , Integracja waloréw krajobrazowych miejscowosci z procesem
dydaktycznym”.Opracowanie to pokazuje jak mozna stosujac integracje procesu dydaktycznego z walorami krajobrazowymi
urozmaici¢ ten proces ,a jednoczesnie uswiadomi¢ mtodziezy , iz wiadomosci , ktére sobie przyswaja odnoszg sie do najblizszej
okolicy (nie sg one jedynie regutkami gdyz dotycza obserwowanej rzeczywistosci ).

W artykule tym opisatam integracje waloréw krajobrazowych miejscowosci z procesem wychowawczo — dydaktycznym , ktéra
ujawnia sie poprzez wspotprace szkoty z roznymi instytucjami i ma wptyw na osiggniecia uczniow .

l. Teoretyczne podstawy integracji
1. Pojecie integracji.

Stowo integracja pochodzi z jezyka facinskiego [integratio ] i oznacza ono , zespolenie , scalenie , jednoczenie , tworzenie catosci” 1
Analizujac literature pedagogiczng mozna dostrzec cztery kierunki odnoszace sie do integracji w ksztatceniu .Pierwszy z nich
dotyczy ,potaczenia réoznych dyscyplin wiedzy w jednym programie ksztatcenia , bloku tematycznym”.2 Zwolennicy integracji
przedmiotowej uwazajq , iz wiedza jest niepodzielna i nalezy jg poznawa¢ we wzajemnych zwigzkach z uwzglednieniem wszelkich
uwarunkowan , catosciowo, a nie atomistycznie , jak ukazuje to A . Nalaskowski méwiac , iz,... to, co widzimy jako catos¢ , co
stworzone jako catos¢ , przekazuje sie jako przekroj , strukture badz sktad chemiczny . Zatem zdania sg rozbierane na czeéci ,
stowa na gtoski .Ziemie dzieli sie na przekroje a zwigzki na pierwiastki . Niczego sie potem nie tgczy , niczego nie integruje ,
pozostaje osrodkowos¢ . Skrupulatna analiza otoczenia i wszelkich jego atrybutéw dominuje tu nad rzadkimi , utomnymi i wcigz
nieudanymi probami syntetyzowania tego , co syntezie i tak sie nie podda . Tak bowiem rozmontowany $wiat pozostaje
rozmontowany trwale”. 3 Proces holistyczny zwieksza efektywnos$¢ ksztatcenia ,utatwia poznawanie réznorodnych elementow
rzeczywistosci z punktu widzenia kilku dyscyplin zmusza nauczycieli reprezentujgcych nauki pokrewne do blizszej wspotpracy i
poszukiwania korelacji wewnatrz- i miedzyprzedmiotowych . Drugi proponuje ,synchronizowanie mozliwie jak najwiekszej liczby
zabiegdw edukacyjnych takich jak np. ksztatcenie , wychowanie , opieka , terapia , profilaktyka wokét osoby ucznia i jego rozwoju
we wszystkich sferach osobowosci ( intelektualnej , fizycznej , emocjonalnej i moralnej)”.4 Trzeci nurt opiera sie na tworzeniu
przedszkoli , klas i szkét heterogenicznych ze wzgledu na zroznicowany stopien sprawnosci i zdrowia psychofizycznego uczniéw .
Dotyczy on tworzenia klas , w ktérych razem uczytyby sie osoby petnosprawne z osobami o zaburzonym rozwoju . Ta koncepcja
wplywa na zmiane w podejsciu do osob niepetnosprawnych , ksztattuje tolerancje i wrazliwos¢ na ich potrzeby . Zarazem im
pozwala doswiadcza¢ normalnych warunkéw zycia . Stwarza rézne sytuacje stymulujace wzajemny rozwéj osob o odmiennej
kondyciji fizycznej , psychicznej czy umystowej . Ostatni kierunek odnosi sie do ,wspotdziatania szkoty , domu rodzinnego oraz
Srodowiska przyrodniczego i lokalnego w stwarzaniu jak najlepszych warunkéw do edukacji dzieci i mtodziezy” .5 Wtasnie integracja
w ksztatceniu odnoszaca sie do wspotdziatania szkoty ze Srodowiskiem przyrodniczym i lokalnym stanowi tresé tego artykutu.2.
Integracja procesu wychowawczo — dydaktycznego jako zadanie szkoty .Nasilenie procesow integracyjnych jakie w ostatnich latach
obserwujemy w Europie , wieksze otwarcie sie Polski na Zachdd powoduje , iz po latach izolacji w szybkim tempie zmienia si¢ nasz
styl Zycia . Nastepuje proces upodabniania , czerpania wzorcow z panstw zachodnich . Alternatywg bezkrytycznego chtoniecia
wszystkiego co obce , jest czerpanie z obcych zrédet dla uzupetnienia i wzbogacenia niezwyktego , wkasnego dziedzictwa
kulturowego. Umiejetno$¢ ta ma miejsce w sytuacji , gdy cztowiek utozsamia sie z miejscem w ktérym zyje i zna jego walory . Aby
unikng¢ btedéw popetnianych z braku wiedzy o dziedzictwie kulturowym i braku umiejetnosci przewidywania wszystkich
konsekwencji podejmowanych decyzji wzgledem wtasnego regionu , konieczna jest edukacja srodowiskowa , czyli zintegrowanie
procesu wychowawczo — dydaktycznego ze srodowiskiem lokalnym . Tylko jak najwczesniej rozpoczeta edukacja poszerzona o
walory lokalne moze przyczyni¢ sie do wychowania przysztych pokoleh w poczuciu odpowiedzialnosci za region i Swiat .

Obecne szybkie tempo zycia sprawia , ze rodzice coraz mniej czasu poswiecajg dziecku , aby je zapoznac¢ ze Swiatem
przyrodniczym i kulturowym regionu. Dziecko nie znajgc débr je otaczajacych , patrzac na nie w ogole ich nie dostrzega . To wtasnie
szkole przypadito wydobywanie ze Srodowiska tych wartosci ,ktére moga sprzyjac pogtebianiu ksztatcenia i uspoteczniania dziecka .

Integracja procesu wychowawczo — dydaktycznego z szeroko rozumianym srodowiskiem szkoty ma na celu :
® wyzwalanie inicjatywy uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej ,

® wydobywanie , rozwijanie i przekazywanie wartosci wynikajacych z tradyc;ji kultury lokalnej i na ich podstawie budowanie
wiasnej hierarchii wartosci ,

® ksztaltowanie wiezi emocjonalnej z miejscem swojego pochodzenia ,

® utrwalanie i wzmacnianie spoteczno - przyrodniczo - kulturowej tozsamosci oraz identyfikowanie sie z grupg lokalng,
(regionalng) , poczucie ,zakorzenienia” , ,bycia u siebie” ,

® stwarzanie warunkéw do rodzinnego uczestnictwa w kulturze , integracji grup rowiesniczych , miedzypokoleniowych ,
Srodowiskowych ,

pobudzanie spotecznej aktywnosci obywatelskiej

i odpowiedzialnosci za rozwdj swojej matej ojczyzny ,

wptywanie na gromadzenie , przechowywanie , kultywowanie i popularyzowanie regionalnego dziedzictwa kulturowego
® | przyrodniczego .

Zajecia sSrodowiskowe sa doskonalg okazja do stwarzania sytuacji dydaktycznych pozwalajacych na to ,aby dziecko
stalo sie istota samodzielna, emocjonalnie zwigzang ze srodowiskiem lokalnym i za nie odpowiedzialna.

Integracja procesu wychowawczo — dydaktycznego z szeroko rozumianym srodowiskiem jest zadaniem szkoty . Dzieki niej
ksztaltowana jest postawa dziecka-cztowieka w odniesieniu do srodowiska przyrodniczego i lokalnego.

1. ,Stownik wspotczesnego jezyka polskiego” Warszawa 1996r .
. ,Pedagogika” B. Milerski , B. Sliwerski , PWN , Warszawa 2000r.

2

3. Nalaskowski A ., ,Niepokdj o szkote ” , Oficyna Wydawnicza ,,Implus”, Krakéw 1995.
4. ,Pedagogika” B. Milerski , B. Sliwerski , PWN , Warszawa 2000r.

5. ,Pedagogika” B. Milerski , B. Sliwerski , PWN , Warszawa 2000r.
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12: WYKORZYSTANIE DRAMY W ROZWIJANIU TWORCZEJ AKTYWNOSCI DZIECKA

Autor: Teresa Gruzla, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa w Trebaczewie

Drama jest niekonwencjonalng i uzupetniajgcg metodq dydaktyczng. Jest sposobem poznania swiata za pomocg dziatania.
Opiera sie na naturalnej sktonnosci dziecka do nasladownictwa i zabawy , checi aktywnego dziatania.
Gléwne cele dramy to:

ksztattowanie wrazliwosci uczniow

doskonalenie umiejetnosci rozmowy o swoich uczuciach, przezyciach, lekach, obawach , radosciach:
wyrazania stanéw psychicznych i uzewnetrznianie uczug;

uswiadomienie wiasnej indywidualnosci przy jednoczesnym poszanowaniu odrebnosci innych;

ksztatcenie okreslonych zachowan spotecznych;

panowanie nad emocjami, koncentracja, wspotdziatanie w grupie;

doskonalenie mimiki, ekspresji, operowania ciatem;

wzbogacenie stownictwa, zakresu pojec:

rozwijanie fantazji ,pobudzanie do aktywnosci;

przygotowanie do umiejetnego i $wiadomego korzystania z débr kultury ( muzyki, tanca, pantomimy, teatru);

Halina Machulska na famach poradnika ,Drama” przedstawita cztery grupy zaje¢ z wykorzystaniem dramy:

A
B.
C.
D.

proste doswiadczenia do ktérych zalicza :wprawki dramatyczne, ¢wiczenia dramowe, gry, inne formy artystyczne.
Gry dramowe

Teatr,

Drama witasciwa.

Proste doswiadczenia sg ¢wiczeniami rozwijajgcymi wrazliwosé zmystéw:stuchu, wzroku, dotyku, wechu. Sa to:

a.

b.

C.

d.

Wrazliwos¢ stuchowg dziecko rozwija poprzez :

O stuchanie dzwiekéw dochodzacych z zewnatrz,

O stuchanie dzwiekéw muzycznych;

O zapamietywanie i powtarzanie ustyszanych nazw.
Cwiczenia rozwijajace wrazliwosé wzrokowa- patrzenie:

O obserwacja przedmiotéw , zdje¢, cwiczen ruchowych
¢wiczenia rozwijajace wrazliwos¢ dotykowa:

O dotykanie réznych powierzchni, np.: szkla , papieru, tkanin

O zanurzanie rgk w wodzie o réznej temperaturze- wymiana doswiadczen;
¢éwiczenia rozwijajace wrazliwos¢ smakowa i wechowa;:

O rozpoznawanie po zapachu zywnosci

O rozpoznawanie pokarmow za pomocg smakowania.

Wprawki dramatyczne polegajg na odwotywaniu sie do przypomnienia wrazen: wzrokowych, stuchowych, wechowych itp. Nie ma
tu juz bezposredniego oddziatywania bodzca na analizatory. Do tej grupy mozna zaliczyé¢ : éwiczenia intonacyjne, ¢wiczenia
ruchowe, éwiczenia mimiczne.

Cwiczenia dramowe znajdujg szerokie zastosowanie w pracy z dzieémi w miodszym wieku szkolnym. Do czesciej stosowanych
nalezg ¢wiczenia typu:

a.

e 2 o0 T

Gry.

a.
b.
c.
d.

Dokoncz opowiadanie

Zmien zakohnczenie opowiadania

Praca w grupach , np. wywiad z kolegg, wzajemne przekonywanie o swoich racjach
Scenki i sytuacje improwizowane, odtwarzanie zajscia podczas przerwy

Inscenizacje improwizowane, ktére nie wymagajg scenariusza. Uczniowie po zapoznaniu sie z tekstem wchodzg w role i
wypowiadajg sie wiasnymi stowami.

Do tej grupy ¢wiczen zaliczane sg wszelkiego rodzaju gry i zabawy sprzyjajgce integracji i aktywnosci; w szczegolnosci :
gry z wyobrazonymi przedmiotami

gry w wyobrazonych sytuacjach

gry w wyobrazonej przestrzeni

powstawanie z niczego (np., wyobraz sobie, ze jestes ...)

Inne formy artystyczne;

uktadanie opowiadan,

tworzenie melodii do tekstow,

ilustrowanie zwrotek wiersza wytworami plastycznymi,
malowanie obrazéw stowami,

swobodny tekst

ilustrowanie muzykg opowiadania nauczyciela
tworzenie opowiadan do melodii

Gry dramowe sa najblizsze dramie wiasciwej. Majg swoje miejsce akgiji, sytuacje wyjsciowa.
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TECHNIKI DRAMOWE

Rozmowa

Jest to najprostsza forma zaje¢ polegajaca na zadawaniu pytan i formutowaniu odpowiedzi. Celem tego rodzaju dziatan jest
ukazanie bogactwa i zZtozonej psychiki, nauczenie rozmowy o doznaniach, stowne uzewnetrznianie uczué¢, budowanie zaufania.

Wywiad

oparty jest na rozmowie z jedng lub wieloma wytypowanymi osobami. Ksztafci trudng umiejetno$¢ zadawania pytan. Fikcyjna
sytuacja rozwija fantazje.

Scenki i sytuacje improwizowane
tacza sie z , wchodzeniem w role”. Biorg w nich udziat wieksze grupy osob , z ktérymi omawia sie przebieg scenki.
Przedstawienie improwizowane

Jest to technika pracochtonna , wymaga doswiadczenia , koncentracji. Przedstawienie odbywa sie na podstawie ksigzki lub
opowiadania

Inscenizacja

Opiera sie na wyraznym podziale na widzow i aktorow . Uczniowie uczg sie tekstdow na podstawie scenariusza , a nastepnie dziatajg
pod kierunkiem nauczyciela. Znajdujg one zastosowanie w przygotowywaniu przedstawien okolicznosciowych

Rzezba

moze mie¢ kilka odmian . Doskonali plastyke ciata , rozbudza fantazje dziecka , ksztatci opanowanie i koncentracje. Najprostsza
forme stanowi sytuacja , w ktorej uczen przyjmuje okreslong poze zastygajac w bezruchu.

Innym wariantem rzezby jest sytuacja , w ktorej jeden z uczniéw jest rzezbiarzem a drugi materiatem.
Zywe obrazy

Uczniowie zastygajg w najbardziej dramatycznym momencie granej scenki ; po chwilowym zatrzymaniu akcja toczy sie dalej. Az do
nastepnego zatrzymania

Cwiczenia pantomimiczne
Zadaniem uczniow jest przedstawienie ciatem , gestem i mimika okreslonego tematu lub problemu
List

jest jedng z form bycia w roli. Tematy moga byc¢ rézne , muszg jednak by¢ ciekawe, a nawet zaskakiwa¢ uczniéw. Ta forma moze
by¢ wykorzystana do charakterystyki bohateréw czytanek , opisu zwierzat lub probleméw matematycznych.

Stosowanie technik dramy czy gier dramatycznych uatrakcyjnia zajecia , pozwala na wykorzystanie spontanicznej ekspresji
aktorskiej dziecka, wyzwala te mozliwosci , ktére czynig je bardziej otwartym , aktywnym, ucza samodzielnego myslenia i dziatania,
rozwijajg wyobraznie, ucza wspotzycia i wspoétdziatania w grupie. Drama jest metodg wszechstronnego i harmonijnego rozwijania
0sobowosci.

Literatura:
1. Mariola Lewalska, Drama w nauczaniu poczatkowym, ,,Zycie Szkoty ” 1996r.,nr 7 , s. 392
2. Beata Sikorska- Zyrek, Drama w edukacji wczesnoszkolnej, ,Zycie Szkoty”1997r..nr 2 s. 77
3. Maria Alicja Szymanska, Drama w nauczaniu poczatkowym,Wydawnictwo JUKA, Warszawa 1998r.
4. Brian Way, Drama w nauczaniu dzieci i mtodziezy, Warszawa 1990
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13: WYKORZYSTANIE PRZYBOROW NIEKONWENCJONALNYCH PODCZAS ZAJEC RUCHOWYCH W
NAUCZANIU ZINTEGROWANYM

Autor: Teresa Gruzla, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa w Trebaczewie

Ruch jest gldbwnym czynnikiem biologicznym stymulujacym rozwdj i sprawnos$¢ fizyczng dziecka . Aktywnos$é ruchowa pociaga za
sobg doskonalenie czynnosci i funkcji pracujacych narzadéw , wzmacnia organizm, ksztattuje i usprawnia wszystkie jego uktady,
gtéwnie ruchowy, nerwowy, wegetatywny i dokrewny.

Cwiczenia fizyczne pobudzajg dojrzewanie osrodkéw ruchowych w mézgu i przyspieszajg tym samym rozwoj motorycznosci .
Wzrasta szybkos$¢ przewodzenia bodzcow nerwowych, polepsza sie koordynacja oraz celowos¢ ruchéw .Dziatalnos¢ ruchowa ma
duzy wptyw na rozwdj zycia psychicznego dziecka. Psychika dziecka jest silnie potgczona z jego motoryka. W toku dziatania,
réwniez i podczas zajec¢ ruchowych , dziecko gromadzi wrazenia i spostrzezenia, wzbogaca zasob wtasnych doswiadczen,
wyobrazen, pojeé, ksztatci , uwage, myslenie. Cwiczac w grupie podporzadkowuje sie ogétowi , wdraza do stuchania, przygotowuje
do przyjetych norm wspoizycia, ksztattuje swoj charakter , uczucia, wole.

Dzieci w wieku wczesnoszkolnym charakteryzujg sie duza aktywnoscig ruchowa. Ich motoryka jest szczegélnie podatna na
opanowanie nowych ruchéw. Dzieci bardzo chetnie uczestnicza w zabawowych formach ruchu, angazujg sie w nie emocjonalnie.
Zabawa daje dziecku duzg swobode w wyborze ruchu, co ma wptyw na ksztattowanie wyobrazni dziecka, zapewnia czynny
wypoczynek po zajeciach w szkole.

W realizacji ¢wiczen ksztattujgcych moga pomdc réznorodne przybory. Stosowanie ich wzbogaca zaséb ¢wiczen , urozmaica i
ozywia zajecia . Przyczynia sie do wiekszej aktywnosci dzieci. Wyzwala inicjatywe, pomystowos¢, samodzielnosé, pobudza
wyobraznie i ambicje, utatwia koncentracje uwagi, rozwija spostrzegawczo$¢, pamie¢ oraz koordynacje ruchowga. Ponadto przybér
cieszy, bawi, daje okazje do przyjemnych przezy¢ i doznan emocjonalnych. Wptywa na wieksze zainteresowanie ucznidéw zajeciami
ruchowymi.

Wielu nauczycieli narzeka na brak sprzetu w szkole. Uczniowie czesto wykonujg ¢wiczenia bez przyboréw, przez co na zajecia
wkrada sie nuda. Jest sposdb, aby czesciowo zaradzi¢ tym trudnosciom. Do ¢wiczen czy zabaw mozna wykorzystaé przedmioty , z
ktorymi dziecko spotyka sie w codziennym zyciu. Wiele radosci moze wyzwoli¢ gazeta, balon, pudetko, linka czy plastikowa butelka.
Przybdr nietypowy sprzyja pobudzeniu inwencji tworczej dziecka , zmusza do poszukiwan, do odkrywania nowych mozliwo$ci
swojego ciata. Zastgpienie w zabawie przyboru typowego niekonwencjonalnym, umozliwia przeniesienie zabaw wystepujacych na
zajeciach na przydomowe podworka. Zwieksza to aktywno$¢ ruchowa dzieci w czasie wolnym od nauki szkolne;j.

Wybrane przeze mnie ¢wiczenia i zabawy stanowig jedynie przyktad bogatych mozliwosci stworzenia interesujgcych zaje¢ z
wykorzystaniem przyboréw nietypowych.

ZABAWY Z GAZETAMI
1.” Kto pierwszy”
Ustawienie: w szeregu na koncu sali.

Przebieg: Rozlozong gazete dzieci opierajg na tutowiu i podtrzymujg rekami. Na sygnat prowadzacego — ramiona w bok i bieg w
przéd do wyznaczonej linii. W przypadku wypuszczenia gazety nalezy jg podnies¢ i biec dalej.

2. ,,Sprawny jak kangur”
Ustawienie: grupa podzielona na cztery zastepy.

Przebieg: Pierwsi z rzedow wktadajg roztozong gazete miedzy kolana i podskokami obundz posuwaja sie do wyznaczonej linii.
Powrdét do zastepu biegiem, gazeta w dowolnej rece.

Odmiany:
1. Na sygnat prowadzacego wktadajg gazety miedzy kolana i jednoczesnie rzedem pokonujg odlegtos¢ od miejsca ustawienia do
wyznaczonego punktu i wracajg biegiem. Wygrywa zastep, ktéry pierwszy ustawi sie w rzedzie przed linig startu.
2. Powyzsze zabawy mozna zmieni¢ zastepujac podskoki obunéz podskokami jednonéz.
3. ,, Nie upus¢ gazety”
Ustawienie: Z czterech rzedéw dzieci tworza cztery dwurzedy.

Przebieg: Pierwsze dwojki w zastepach stojgc bokiem do siebie i uktadajgc roztozong gazete miedzy barkami — w dowolny sposéb
pokonujg odlegto$é do wyznaczonego punktu i z powrotem. Wygrywa zastep, ktéry wykonat éwiczenie szybciej i doktadnie;.

Odmiana: W tym samym ustawieniu , gazeta podtrzymywana jest réznymi czesciami ciata: dtonmi — stojac do siebie przodem;
biodrami — stojac bokiem.

4. ,,Przeprawa przez rzeke”
Ustawienie: w czterech rzedach . Kazdy z uczestnikéw trzyma dwie gazety.

Przebieg: Na sygnat pierwszy z zastepu ktadzie jedng gazete na podtodze i wchodzi na nig obunéz. Nastepnie ustawia drugg gazete
mozliwie daleko w przéd i przechodzi na nig zabierajac jednoczesnie pierwsza. W ten sposob przechodzac z gazety na gazete
pokonuje odlegto$¢ do wyznaczonego przez prowadzacego ,,ladu”. Nastepny z zastepu wyrusza gdy pierwszy podréznik znajduje
sie w potowie ,,rzeki”

5. ,,Sprawne rece”
Ustawienie: siad skrzyzny w rzedzie.

Przebieg: Pierwsi w rzedzie trzymajq roztozong gazete. Zabawa polega na podawaniu gazety do ostatniego w zastepie w taki
sposoéb, aby ostatni pokazat w uniesionej w gore rece kule z gazety.

Odmiany:
1. Pierwszy w rzedzie trzyma zmietg gazete, na sygnat podaje do nastepnego, wykonujac skret tutowia w lewo lub w prawo;
2. W postawie rozkrocznej jeden za drugim przez skton tutowia w przdd, podawanie gazety miedzy nogami;
3. Jak wyzej; skion tutowia w tyt, podawanie gazety nad gtowami.

6. ,,Wyscig mréowek”

Ustawienie: jak wyzej

Przebieg: Na sygnat prowadzacego pierwszy w zastepie wykonuje podpér tylem, toczy gazete stopami do wyznaczonego miejsca.
Powrdét biegiem do zastepu.

Odmiana: Pierwszy w druzynie wykonuje przysiad podparty. Na sygnat posuwajac sie do przodu toczy glowa lezaca przed nim kule
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gazetowa.
7. ,,Skoczek”
Ustawienie: jak wyzej.

Przebieg: Na sygnat pierwsi z zastepu podskokami obundz tocza zwinietg w kule gazete do wyznaczonego miejsca. Powr6t biegiem
do zastepu.

Odmiana: W tym samym ustawieniu mozna toczy¢ podskokami jednondéz. Dla zwiekszenia stopnia trudnosci, zabawy te mozna
przeprowadzi¢ miedzy tyczkami lub patkami.

8. ,,Gazetowa wojna”
Ustawienie: Dwa zastepy ustawione naprzeciw siebie, oddzielone linig srodkowa.

Przebieg: Kazdy z uczestnikdw zabawy trzyma gazete zwinietg w kule. Na sygnat wszyscy rzucaja je na pole przeciwnika, a ci
odrzucajg gazety na druga strone. Czas trwania zabawy jest Scisle okreslony np. 1 min. Wygrywa druzyna, ktéra ma mniej kul
gazetowych na swojej potowie boiska. Kule gazetowe przerzuca¢ mozna tylko rekami.

9 ,,Sprawne stopy”
Ustawienie: W dowolnym miejscu na sali.

Przebieg: Dzieci rozktadajg gazete na podtodze, siadajg z zaplecionymi do tytu rekami. Na sygnat zwijajg gazete w kule bosymi
stopami.

CWICZENIA Z PUDELKAMI PO ZAPALKACH (LUB PODOBNYMI)

® Rzuty w gore i dowolne chwyty oburaczi jednoracz w miejscu, w chodzie, biegu ( przed chwytem mozna stosowac rézne
urozmaicenia np.: klaskac¢, obrdci¢ sie w koto).

® Rzut pudetka stopg w gore, w przod, za gtowe, pod kolanem nogi wzniesionej, pod reka itp.(jesli to mozliwe, mozna przy
niektorych éwiczeniach pudetko chwycic).

® Siad skrzyzny — podrzuci¢ pudetko w gore, szybko wstaé i ztapaé spadajace pudetko.
® \V stanie — pusci¢ pudetko i zanim dotknie podtogi - ztapac.

® W leZzeniu tylem — jedna noga wzniesiona i zgieta, stopa rownolegta do podioza z pudetkiem — rzut pudetka stopg w gore i
chwyt oburgcz.

® W leZeniu tytlem, potéwki pudetka lezg na podeszwach stop — ,jazda na

® W leZzeniu przodem — potowy pudetka na grzbietach dtoni, ramiona wyprostowane — ruchy ramion poziome, poétokrezne nad
podtogg i okrezne.

® rowerze” ( uwazac, aby pudetka nie spadty).

® W lezeniu tylem nogi wzniesione , proste lub zgiete, ramiona w bok z potéwkami pudetek — wsuwanie i wysuwanie potéwek
pudetek pod kolanami.

® W lezeniu tylem, rece za gtowg, nie domkniete pudetko na podtodze miedzy rekami — podniesienie ndg za gtowe i préba
zamkniecia pudetka stopami.

® | eZenie przodem — wykonujgc skfon tutowia w tyt przenies¢ pudetko za plecy prostymi rekami, roztozy¢ je, nastepnie przenie$¢
w przéd i zamkna¢ (po kilku powtorzeniach zmienic kolejno$¢ czynnosci — z przodu otworzyé¢, z tytu zamkngc).W lezeniu
przodem — przetaczanie pudetka z reki do reki ( fokcie wzniesione i skierowane w bok) oraz rzuty w gore i chwyty.

Stojac jednondz — pudetko na stopie nogi zgietej — podrzut pudetka i préba chwytu ( wiczy¢ na zmiane prawa i lewg stopa).
Pudetko lezy na kolanie nogi zgietej — przerzuci¢ pudetko w tyt poza siebie lub podrzuci¢ w goére i ztapac.

Podskoki obunéz z potoéwkami pudetek na grzbietach dtoni.

W staniu, pudetko miedzy stopami — podskoczy¢ wyrzucajac pudetko w gore, a nastepnie ztapac¢ je oburacz.

W postawie jednono6z — podskokami przesuwacé lezgce pudetko na podtodze w réznych kierunkach.

Rézne formy wyscigéw z: uktadaniem, przenoszeniem, celowaniem, rzutem, przekazywaniem oraz noszeniem pudetka na
gtowie, na rekach wyciagnietych w przoéd, w bok, na barkach itp.

ZABAWY Z KARTONEM

1. ,,Kartonowy Berek”

Kazdy z uczestnikow wchodzi w karton otwarty z dwdch stron i przytrzymuje go na wysokosci tutowia. Do kartonu przymocowany
jest na sznurku dtugopis. Kazdy goni kazdego. Po schwytaniu nalezy narysowaé na kartonie pionowg kreske. Zabawe wygrywa ten,
kto ma najwiecej kresek na swoim kartonie.

Zabawe mozna przeprowadzi¢ z podziatem na dwie grupy — uciekajacy ,ubrani” w kartony, gonigcy bez kartondéw. Po uptywie
okreslonego czasu nastepuje zmiana rol. Zwycieza zespdt, ktéry zbierze mniej kresek.

2. ,,Kartonowa uktadanka”

Do zabawy potrzebne sa kartony, ktére z kazdej strony napisane majg duze litery tworzace rézne stowa. Klasa podzielona jest na
kilka zespotéw. Kazdy zastep posiada wszystkie potrzebne do uktadanki klocki. Zadanie polega na ufozeniu podanego przez
nauczyciela stowa. Wygrywa zespoét, ktéry wykona zadanie najszybcie;.

Zamiast liter mozna umiesci¢ na kartonach fragmenty obrazkéw.
3. ,,Berek i domki”

Na sali znajdujq sie kartony z otwartg gorg. Kartonéw jest mniej niz uczestnikéw zabawy. Berek goni dzieci, ktére moga wejs¢ do
kartonu i w ten sposoéb schroni¢ sie przed berkiem. Berek nie moze schwyci¢ tylko tego uciekajacego, ktéry obiema nogami znajduje
sie w kartonie.

Literatura:
1. Kazimiera Wlaznik, Wychowanie fizyczne w klasach 1-3, Wydawnictwo JUKA. £6dz 1994

2. Alicja Rutkowska, Ryszard Serafin, Zabawy i gry ruchowe w formie wspotzawodnictwa dla klas I-lll, ,Wychowanie Fizyczne i
Higiena Szkolna”, 1980, nr 8, s. 41.

3. Bogumita Przysiezna, Gdy w szkole brak szprzetu, ,Lider’1998 ,nr 12, s.13
4. Irena Makaruk, Aby dziewczeta polubity ruch, ,Lider’1999, nr 6, s. 22
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14: Jak pracuje z dzie¢émi nadpobudliwymi
Autor: Joanna Hafadus, Szkofa Podatawowa w Ludwinowie

Celem ninigjszego artykutu jest ukazanie panstwu charakterystyki dziecka nadpobudliwego oraz jak mozna korygowac to
zaburzenie.

Praca z dzie¢mi nadpobudliwymi jest trudna i ucigzliwa dla nauczyciela. Zachowania wynikajace z nadpobudliwosci w pozniejszym
wieku moga przeksztatci¢ sie w zaburzenia o charakterze nerwicowym lub agresywnym. Dlatego bardzo wazne jest aby nauczyciel
znat charakterystyke tego zaburzenia i we wtasciwym czasie podijat kroki majace na celu korekcje tych zachowan.

Dzieci nadpobudliwe psychoruchowo to dzieci sprawiajace otoczeniu najwiecej trudnosci wychowawczych ze wzgledu na
gwattowne, czesto niepohamowane reakcje emocjonalne (np. ptacz, krzyk) ruchowe (np. bojki) i poznawcze (chaos myslowy,
gonitwa, brak koncentracji).

Bezposredniag przyczyna takich zachowan dzieci nadpobudliwych jest od strony fizjologicznej wyrazna przewaga w ukfadzie
nerwowym procesow pobudzania nad hamowaniem.

Objawy nadpobudliwosci dzieciecej wystepujg najczesciej na skutek korekcji czynnikéw biologicznych np. (czynniki uszkadzajace
uktad nerwowy, choroby zakazne, zatrucia cigzy, powazne choroby wieku dzieciecego itp.) z czynnikami spotecznymi (atmosfera
domowa, nieprawidtowy styl wychowawczy w rodzinie, brak zaspakajania podstawowych potrzeb psychicznych dziecka itp.).

Mianem nadpobudliwosci psychoruchowej okresla sie zazwyczaj zespét objawow wystepujacych w jednej dwoch lub wszystkich
sferach funkcjonowania dziecka: ruchowej poznawczej i emocjonalne;j.

W sferze ruchowej objawami tymi sg: wyrazny niepokdj ruchowy w zakresie duzej i matej motoryki. Obserwujemy u dzieci
niemoznos$¢ pozostawania w bezruchu przez nawet krétki okres czasu podrywanie sie z miejsca, bieganie.

Nadpobudliwo$¢ w sferze poznawczej wyraza sie przede wszystkim trudnosciami w skupieniu uwagi wzmozonym odruchem
orientacyjnym oraz pochopnoscig i pobieznoscig myslenia. Dzieci te przerzucajg swojg uwage z obiektu na obiekt robig wrazenie,
jakby interesowato je kilka lub kilkanascie rzeczy naraz.

Nadpobudliwo$¢ w sferze emocjonalnej dziecka wyraza sie przede wszystkim w nieopanowanych, nieraz bardzo silnych reakcjach
emocjonalnych wzmozonej ekspresji uczué oraz zwiekszonej wrazliwosci emocjonalnej na bodzce otoczenia.

Pracujac z dzie¢mi nadpobudliwymi nauczyciel powinien wiedzie¢ ze, nieprawidtowe reakcje otoczenia na objawy nadpobudliwosci
u dzieci :silne sankcje karne za opisywane zachowania, zmuszanie dzieci do pozostawania w bezruchu pietnowanie ich zachowan
na forum grupy prowadza do nasilenia zaburzonych zachowan.

Szereg wskazdéwek do pracy indywidualnej z dzieckiem nadpobudliwym przedstawita Hanna Nartowska w ksigzce: ,Wychowanie
dziecka nadpobudliwego”. Siegnetam do tej literatury, poniewaz w swojej pracy napotkatam na grupe takich dzieci. Postanowitam
skorzystac z rad zawartych w tej pozycji. Aby praca z tymi dzieémi data wieksze efekty, wazna jest wspotpraca z rodzicami i
wiasciwe postepowanie rodzicow w domu. W zwigzku tym na zebraniach postanowitam zapoznac¢ rodzicow z tym problemem i
udzieli¢ pewnych rad; wytycznych do pracy wychowawczej. Do najwazniejszych wskazowek, ktérych stosowanie jest zalecane
niezaleznie od wieku dziecka i ktére powinny by¢ przestrzegane w domu sa:

® izolacja od wielobodzcowego $rodowiska
® spokojna nacechowana cieptem i zyczliwoscig atmosfera emocjonalna w rodzinie

® jasny i konserwatywnie przestrzegany system regut i zasad rzgdzacych zyciem dziecka, poczawszy od rozktadu dnia, po
system praw i obowigzkow dla kazdego cztonka rodziny

state, powtarzajgce sie rytuaty, dotyczace zaréwno krotkich, jak i diuzszych okresow czasu,
pomoc w porzadkowaniu $wiata fizycznego w ktdrym dziecko przebywa

pomoc w konczeniu czynnosci przez dziecko, zanim przejdzie do nastepnej

organizacja ukierunkowanej aktywnosci ruchowej (sportowej)

formutowanie oraz pilnowanie przez osobe dorosta celéw dziatalnosci dziecka, ktére sg jasno sformutowane, niezbyt odlegte w
czasie oraz proste do realizacji

® stafa kontrola dziatalnos$ci dziecka oraz przypomnienie o zobowigzaniach

® zatatwianie wszelkich problemoéw zwigzanych z dzieckiem w momentach jego wyciszenia, bez stosowania agresji oraz kar
fizycznych

Jako wychowawczyni postanowitam pomac tym dzieciom i skorzystatam z Programu Korekcji Zachowan opracowanych przez
Terese Opolska i Elzbiete Potemska. Program dostosowatam do swoich dzieci. Gtéwnym celem realizacji programu byto:

® dostarczenie dzieciom okazji do przezywania pozytywnych doswiadczen spotecznych,
kontrolowanie sposobéw odreagowania napiecia emocjonalnego i fizycznego,
rozpoznawanie tresci przezywanych emoc;ji,
nauczenie sie roznych sposobow kontroli wtasnego ciata i umystu
przezycia sytuacji sktaniajacych dziecko do skupienia uwagi, czy pohamowania swoich spontanicznych reakcji
® odreagowanie napiec¢ lezacych u poditoza nadpobudliwych zachowan.
Program sktada sie z dziesieciu zaje¢, ale ich liczba jest umowna w zaleznosci od potrzeb dzieci. Ja ze swoimi dzie¢mi w Szkole
Podstawowej w Ludwinowie w ciggu 2 lat przeprowadzitam kilkanascie takich zaje¢. Oto przykfad jednego zajecia:
Zajecie |
Cele:
® integracja grupy,
® roztadowanie napiec,
® (¢wiczenie koncentracji uwagi.

1. Powitanie — ,prad”. Dzieci stajg razem z prowadzacym w koétku, trzymamy sie za rece i prowadzacy puszcza ,iskierke”, tzn.
uscisk dioni; ma on dotrze¢ z powrotem do osoby, ktéra prad puscita. Prosimy bardzo wyraznie o koncentracje i uwage, zeby
prad mogt przejs¢ przez caty krag. Prébujemy kilka razy. Jesli mimo to prad nie dociera do prowadzacego, konczymy zajecia i
zapowiadamy kontynuacje nauki tego ¢wiczenia.

2. ,Straznicy i przemytnicy”. Jedna osoba staje w srodku na krzesle z zawigzanymi oczami, a pozostate ustawiajg sie w szpaler

za nig. Po kolei kazda osoba ze szpaleru ma za zadanie przej$¢ na drugg strone sali obok ,straznika” na krze$le tak cicho, aby
nie zostata ustyszana. Gdy uda jej sie ming¢ straznika, ktory jej nie zatrzyma, oznacza to, ze przeszta na drugq strone granicy i
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udato jej sie ,przemycic¢” towar przez granice. Straznik stara sie cofng¢ kazda osobe, ktorej przechodzenie przez granice
ustyszy (np. skrzypnigcie podtogi, oddech , przemytnika” itp.). Osoba, ktora zostata cofnigta w tej rundzie, juz nie przekracza
granicy.

3. ,Rozcigganie — rozluznianie”. Dzieci stajg w dowolnym miejscu sali i starajg sie zgodnie z instrukcjg rozciggnaé wszystkie
czesci ciata: prostujac sie, rozciggajac rece do gory lub na boki, nogi, palce konczyn i gltowe, zas tutébw wyginajac w rézne
strony. Nastepnie robig gteboki skton rozluzniajgc ciato, po czym ktadg sie na podtodze i cwiczg napinanie i rozluznianie miesni
ciata w rytm instrukcji mowigcej o napinaniu, a nastepnie rozluznianiu kolejnych partii ciata. Instrukcja moze by¢ powtdrzeniem
lub modyfikacja treningu autogennego Schultza. Zwracamy uwage, by rozluznienie migsni ciata nastepowato dopiero wtedy,
gdy wszystkie czesci ciata sg juz mocno napiete. Cwiczymy to kilkakrotnie.

4. ,Wspodlne wstawanie”. Dzieci dzielg sie na pary, odwracajg tylem do siebie, kucajg trzymajgc sie tylem pod rece i na hasto
razem wstaja. Moga to powtorzy¢ dwa lub trzy razy zmieniajac pare.
5. ,Rybacy i rybki’. Dzielimy dzieci na dwie grupy: rybakow i rybek. Dzieci stajg w rzedach naprzeciwko siebie i na dany znak idg
w swoim kierunku. Rybki majg za zadanie przedrze¢ sie przez ,sie¢” rybakow, ktérzy z kolei starajg sie nie przepusci¢ zadnej
rybki na druga strone sali. Rybki, ktére nie przedostaty sie na drugg strone sali, zostaly Ztowione. Nastepuje zamiana rodl i
zabawa toczy sie dale;.
6. Pozegnanie — ,prad”.
Tego typu zajecia umozliwiajg wyrzucenie na zewnatrz nagromadzonej energii i napiecia. Dzieci po kilku zajeciach kontrolowaty
bardziej swoje zachowania, potrafity sie skupi¢ na zadaniu wzmocnity proces koncentracji uwagi. Dzieci chetnie uczestniczyty w tych
zajgciach, w niektoére zabawy bawity sie na przerwach i po lekcjach, co przyczynito sie do lepszej integracji klasy i rozzadowania
napiec.
Bibliografia:
1. Teresa Opolska , Elzbieta Potempska — ,,Dziecko nadpobudliwe”, Warszawa 1999, Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej M.E.N.

2. Nartowska H. (1986), Wychowanie dziecka nadpobudliwego. Nasza Ksiegarnia, Warszawa.
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15: HOSPITACJA DIAGNOZUJACA W NAUCZANIU ZINTEGROWANYM

Autor: Danuta Szulc, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 3 w Luiblincu

W mierzeniu jakosci pracy szkot i placowek oswiatowych bardzo przydatna jest hospitacja polegajaca w szczegdlnosci na
obserwacji wiedzy, umiejetnosci i postaw uczniéw, czyli tzw. hospitacja diagnozujaca.

Termin przeprowadzenia hospitacji diagnozujacej powinien uwzglednia¢ zakonczenie pewnego etapu ksztatcenia, w wyniku ktérego
uczniowie nabyli okreslone umiejetnosci kluczowe, stanowigce podstawe do zdobywania wiadomosci ha wyzszym szczeblu
ksztatcenia. Takim przykladowym momentem , w ktérym mozna przeprowadzi¢ wyzej wymieniong forme obserwaciji jest zakonczenie
| etapu ksztatcenia w szkole podstawowej, czyli nauczania zintegrowanego w klasie Ill .

Bardzo wazng umiejetnoscig kluczowa, ksztatcong przez trzy lata nauki jest ciche czytanie ze zrozumieniem.

Ksztalcenie tej umiejetnosci nalezy do podstawowych zadan nauczycieli klas nauczania zintegrowanego. Czytanie ciche rozwija sie
na bazie dobrze opanowanej techniki czytania gtosnego. Rozwija¢ umiejetnosc¢ cichego czytania ze zrozumieniem mozna zatem
dopiero wtedy, gdy gtosna faza nauki czytania osiggnie programowe cele, tzn. opanowanie liter, wyksztatcenie poprawnej wymowy
gtosek, elementarne zautomatyzowanie czytania. Nastepujg wtedy takie okresy, w ktérych obie formy wystepujg na przemian —
obejmuje to klase |, potem nastepuje lekka przewaga czytania cichego nad gtosnym, ma to miejsce w klasie ll, az w koncu czytanie
ciche zdecydowanie dominuje — w klasie lll .Umiejetno$¢ te nabywa sie w wyniku wielorakich i systematycznych ¢wiczen.

Pilna potrzeba pracy nad doskonaleniem sztuki czytania podyktowana jest tym, Zze stanowi ono przede wszystkim narzedzie
zdobywania wiedzy o rzeczywistosci. Dzieci wdrazane do éwiczen w cichym czytaniu majg zwiekszone mozliwosci poprawnego i
dogtebnego przygotowywania sie do zajec¢. Ma to takze znaczenie wychowawcze, gdyz osigganie samodzielno$ci w pracy z tekstem
budzi u dzieci wiare we wiasne sity, zaspokaja ich wrodzong ciekawos$¢, daje mozliwo$¢ urozmaicenia i wzbogacenia pracy
domowej, przez co proces nauczania staje sie dziecku bliski.

Majac na uwadze waznosé tej umiejetnosci staratam sie przez trzy lata nauki prowadzi¢ systematyczng i planowa prace w zakresie
stosowania ¢wiczen w cichym czytaniu ze zrozumieniem. Stosowanie wielu takich ¢wiczen przyczynito sie do zwiekszenia
samodzielnosci uczniéw, dzieki ktérym uczniowie stali sie badaczami, poszukiwaczami, a nauczyciel petnit tylko funkcje kierujacego.

Aby zlikwidowaé ewentualne braki zdecydowatam sie na hospitacje diagnozujaca, ktéra pozwolita skontrolowaé stopien rozumienia
cicho czytanego tekstu, postawienie diagnozy aktualnych umiejetnosci uczniéw, okreslenia stabych i mocnych stron uczniéw oraz
ustalenie dalszych kierunkow pracy.

Ponizej podaje przyktad opracowanego przeze mnie scenariusza zaje¢, na podstawie ktérego zostat zbadany poziom umiejetnosci
cichego czytania ze zrozumieniem w klasie trzeciej.

Hospitacja diagnozujgca w nauczaniu zintegrowanym
Przyktadowy scenariusz zaje¢ dla klasy lll

Prowadzaca - mgr Danuta Szulc

Miejsce - Szkota Podstawowa nr 3 w Lublifcu

Klasa - Il ,d”

Cykl tematyczny: Wiosna w polu i w lesie.
Temat dnia: Zwiastuny wiosny.

Temat:Wypowiedzi uczniéow na temat pierwszych oznak wiosny na podstawie przeczytanego cicho fragmentu
opowiadania pt. ,,Marcowka” oraz wiasnych doswiadczen dzieci.

Swobodne wypowiedzi ucznidw na temat zwiastunéw wiosny. Gto$ne czytanie wiersza pt. ,Marzanna”. Ciche czytanie fragmentu
opowiadania pt. ,Marcéwka”, analiza jego tresci. Szukanie w tekscie oznak wiosny.

Podziat roku na miesigce i kwartaty. Prawidtowe zapisywanie dat. Wyodrebnianie por roku.
Spiewanie piosenki pt. ,Witamy wiosne”- ilustracja ruchowa. Stuchanie utworu muzycznego pt. ,Bal wiosenny”.
Tworzenie melodii do wiersza.
Cel ogdlny:
ksztatcenie umiejetnosci cichego czytania ze zrozumieniem.
Cele szczegotowe:
® rozwijanie umiejetnosci poprawnego wypowiadania sie petnymi zdaniami;
rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych;
zapoznanie z trescig wiersza pt. ,Marzanna” oraz opowiadania pt. , Marcéwka” ;

ksztatcenie umiejetnosci nadawania tytutu ilustracjom, uktadania zdan pytajacych oraz wyszukiwania fragmentow tekstu na
okreslony temat;

wdrazanie do refleksyjnego odbioru muzyki;

ksztatcenie stuchu i poczucia rytmu;

ksztalttowanie wtasciwego stosunku do otaczajgcej go przyrody;
® wytwarzanie wiezi kolezenskiej i grupowej podczas pracy w grupie.

Cele operacyjne:

Uczen zna i potrafi:
® zamkng¢ mysl w obrebie zdania,

wymieni¢ pory roku i przyporzadkowac im miesiace,

zna podziat roku na miesigce i kwartaty,

potrafi wypowiada¢ sie na temat wtasnych obserwacji,

umie zaspiewac piosenke i zilustrowac jg ruchem,

potrafi okresli¢ tre$¢ utworu muzycznego,

tworzy melodie do utworu wierszowanego,

potrafi utozy¢ zdanie z rozsypanki wyrazowe;j,
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umie poprawnie zapisywac daty ,
potrafi wymieni¢ osoby wystepujace w tekscie, okresli¢ czas i miejsce akcji,
odpowiadac¢ na zadane pytania dotyczace czytanego cicho tekstu,
uzasadni¢ tytut tekstu,
utozy¢ obrazek z pocietych czeéci,
wyszukac¢ fragment tekstu na dany temat,
nadac tytut ilustracji ,
utozy¢ pytanie do tekstu,
wyszuka¢ wskazane czesci mowy-czasowniki,
zna pisownie wyrazow z zakohczeniami —6wka,
rozréznia utwory wierszowane i prozaiczne,
potrafi przeksztatci¢ zdanie na rownowaznik,
potrafi scharakteryzowaé okreslong pore roku,
potrafi uzupetni¢ tekst z lukami,
przeczyta¢ i wykonaé poprawnie polecenie,
® wspotpracowac w grupie.
Metody:
czynna, stowna, pokaz, problemowa, pogadanka.
Formy pracy:
zbiorowa, grupowa jednolita i zréznicowana, indywidualna zréznicowana.
Srodki dydaktyczne:

rozsypanka wyrazowa, tekst opowiadania ,Marcéwka”, wiersz pt. ,Marzanna”, tekst z lukami, pociete ilustracje przedstawiajgce
fragmenty opowiadania, ilustracje pani Wiosny zwiastuny wiosny-ilustracje i eksponaty roslin w doniczkach, kasety z nagraniem
piosenki pt. ,Witamy wiosne” oraz utworu muzycznego pt. ,Wiosenny bal”, puzzle, ksigzeczka pt. ,Przyszta Wiosna”.

Przebieg zajec¢:
Edukacja muzyczna.
Uczniowie siedzg na dywaniku i stuchajg utworu muzycznego pt. ,Bal wiosenny”.
Starajg sie okresli¢ tres¢ utworu.( nagranie na kasecie-Muzyka dla kl. II- czes¢ Il-Moja szkota)
- Z czym kojarzy Wam sie ta melodia?
- Jakie odgtosy styszeliscie na kasecie ?
Edukacja srodowiskowa.
® Jakie znacie pory roku ?
® Utozenie ilustracji przedstawiajacych pory roku wg kolejnosci ich nastepowania po sobie oraz ich nazywanie.

® Jakie znacie ptaki przylatujace do nas na wiosne ?-Jakie kwiaty zakwitajg wiosng?- Co dzieje sie z niektorymi zwierzetami
wiosng?

® Jak zachowujg sie ludzie, gdy na dworze robi sie cieplej?

Pogadanka na temat zwiastunéw wiosny. Uczniowie wybieraja eksponaty roslin w doniczkach, kojarzace im sie z wiosna. ( na
tablicy uczniowie zawieszajg ilustracje ptakow przylatujacych wiosng , zwierzat, budzacych sie ze snu zimowego)
Edukacja matematyczna.

1. Podziat roku na miesiace: dzieci wymieniajg je po kolei i przyporzadkowuja odpowiedniej porze roku.(Przez caty czas siedzg
na dywaniku, kazde dziecko wymienia jedng pore roku po kolei. )Na tablicy zawieszone sg nazwy czterech poér roku i
uczniowie przyporzadkowujg im odpowiednie nazwy miesiecy, rownoczesnie przypominajac, kiedy rozpoczynajq sie
poszczegolne pory roku i jakie zmiany zwigzane z potozeniem Storca im towarzysza.

2. Podziat roku na kwartaty-przypomnienie, przyporzadkowanie miesiecy do poszczegélnych kwartatow.

3. Robzne sposoby zapisywania dat-poprawne zapisanie daty pierwszego dnia wiosny.( dzieci podchodzg do tablicy i demonstrujg
rézne zapisy dat — 21.03.02 r., 21.1Il. 2002 r., 21 marca 2002 roku, ) podajg réznice miedzy zapisami.

Edukacja muzyczno-ruchowa.

llustracja ruchowa i $piewanie piosenki pt. ,Witamy wiosne”.( Jedna uczennica w srodku jest panig wiosng, trzyma w rece duza
posta¢ pani wiosny- uczniowie $piewajac piosenke improwizujg, wykonujgc okreslone ruchy, nasladujace czynnosci odpowiadajace
stowom piosenki.) Po piosence uczniowie siadajg do stolikow.

Edukacja polonistyczna.

(Uczniowie sg podzieleni na 5 grup-siedza przy stolikach.)

1.Porzadkowanie wyrazéw w zdaniu-rozsypanka wyrazowa

Karta pracy nr 1. Odczytanie poprawnie zdan.( Kazda grupa otrzymuje w kopercie rozsypanke wyrazowq )
2.Szukanie w zdaniach czasownikow.

3.Glosne czytanie wiersza pt. ,Marzanna”- karta pracy nr 2

4.Rozmowa na temat zwyczajow zwigzanych z pozegnaniem zimy i powitaniem wiosny.
Edukacja muzyczna.

Uktadanie melodii do wiersza pt. ,Marzanna”- karta pracy nr 2.

(chetni uczniowie wstajq i Spiewajg po jednej zwrotce wiersza )

Edukacja polonistyczna.
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1.Ciche czytanie fragmentu opowiadania pt. ,Marcowka”str. 63- podrecznik dla kl.lll -Moja szkota

2.Analiza tresci-wyodrebnianie postaci, okreslanie czasu i miejsca akcji, uzasadnianie tytutu.(Odpowiedzi na pytania nauczyciela
—Gdzie mato miejsce wydarzenie?, Jakie postaci wystepowaty w opowiadaniu?)

3.Karta pracy nr 3 - Praca w grupach:

-Utozenie pocietej ilustracji przedstawiajacej fragment opowiadania.(kazda grupa otrzymuje inng, pociety ilustracje przedstawiajgca
kolejne czesci z opowiadania)

-Nadanie ilustracji tytutu w formie zdania i réwnowaznika.(uczniowie odczytujgc podajg réznice miedzy zdaniem a rownowaznikiem
zdania)

-UtoZenie pytania do ilustraciji.

-Wyszukanie fragmentu w tek$cie na temat zwigzany z ilustracja. ( wyznaczeni przez lidera grupy uczniowie odczytujg zakreslone
fragmenty tekstu )

( Po zakonczeniu pracy lider kazdej grupy zdaje relacje z wykonania pracy w swojej grupie — grupy zostajg ocenione okreslong
liczbg puzzli.)

Edukacja sodowiskowa.

1. Pogadanka na temat wtasciwego zachowania w lesie.(Odpowiedzi na pytania nauczyciela po przeczytanym tekscie —Jak rodzina
zachowywata sie w lesie ?- ustne ukladanie haset dotyczacych wiasciwego zachowania w lesie; Ktéry sposéb spedzenia wolnego
czasu jest wg Was lepszy i dlaczego ?)

2.Dostrzeganie potrzeby aktywnego wypoczynku.
Edukacja polonistyczna.

1. Zabawa ,Jaka to cze$¢ mowy”.( uczen podaje wyraz zwigzany z wiosng i proponuje innego ucznia, ktéry ma odpowiedzie¢ na
pytanie : Jaka to cze$¢ mowy, gdy odpowie prawidtowo to podaje swdj wyraz itd.)

2.Samodzielna praca uczniéw —indywidualna zréznicowana.

| poziom-Karta pracy nr 4.-Uzupetnianie luk w zdaniach.

Il poziom-Karta pracy nr 5.-Dokohczenie zdan po cichym przeczytaniu wierszyka pt. ,Przyszta Wiosna”.

Il poziom-Karta pracy nr 6.-Utozenie zdan z rozsypanki wyrazowej.(Po wykonaniu zadania nauczyciel zbiera karty pracy do oceny.)
3. Uzasadnienie tytutu opowiadania — zwrdcenie uwagi na poprawnos¢ ortograficzng w pisowni wyrazu ,marcéwka”

(-Jak nazwalibysmy taka wyprawe, gdyby odbyta sie w lipcu, sierpniu?, jaka to zasada ortograficzna?

3.Koncowa ocena pracy uczniow:

- Kazda grupa w trakcie zaje¢ otrzymuje za aktywnos¢ i zdyscyplinowanie puzzle. Uktada je na srodku stolika. Puzzle bedg pdzniej
przyklejac i malowaé. Sa to ilustracje przedstawiajgce zwiastuny wiosny. Zostang wigczone do kacika przyrodniczego.

- Zebranie przez nauczyciela indywidualnych prac uczniéw do sprawdzenia.
Podsumowanie.

® Ktéry moment zaje¢ najbardziej Wam sie podobat?

® Co sprawito Wam trudnos$¢?

® Co nowego poznaliscie lub przypomnieliscie sobie?

KARTA PRACY NR 1
(kazda grupa otrzymuje inng rozsypanke)

IMARZANNA [TO [SYMBOL [ODCHODZACEJ [ZIMY. ‘

IMARZANNE [ROBI|[SIE [ZE [SLOMY. ‘

TOPIENIE [MARZANNY [TO [POZEGNANIE [ZIMY. \

IMARZANNE [TOPI|[SIE |W [RZECE [21 [MARCA. ‘

[MARZANNA [TO [SEOMIANA [KUKEA. ‘
KARTA PRACY NR 2

Ruszamy gromada ~ Zgin, przepadnij zimo
Wesotym pochodem | nie wracaj do nas,
Niesiemy Marzanne Na przyjecie wiosny
Nad zielong wode.  Otworzmy ramiona.

Plyh sobie Marzanno A teraz, gdy zima
Szumigcym potokiem Poszta juz daleko

Na morze szerokie, Zatancz z nami, wiosno,
Na morze gtebokie. Nad zielong rzeka.

KARTA PRACY NR 3

Polecenie nr 1.

Z pocietych czesci utéz obrazek.

Polecenie nr 2.

Nadaj mu tytut w formie zdania i rbwnowaznika zdania.
Zdanie :
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Roéwnowaznik zdania :

Polecenie nr 3.

Ut6Z pytanie do ilustracii.

Polecenie nr 4.

Wyszukaj w opowiadaniu fragment, ktéry przedstawia ilustracja.

KARTA PRACY NR 4

Uzupetnij tekst wyrazami z ramki:

Wiosng budzi sie do zycia cata............ccccceeeenneee.

Zcieptych ..o przylatujg

[PPTRRR . Zakwitajg pierwsze kwiaty : .........cccoovneene ,

............................ icccecceenee.... . Dni stajg sie coraz .........cuueee .
........................... bywa bardzo zmienna.

Przebisniegi, bociany, przyroda, krokusy, dtuzsze, krajéw, jaskétki, sasanki, Pogoda.
KARTA PRACY NR 5

Przeczytaj cicho wierszyk pt. ,Przyszta Wiosna”, a nastepnie dokoncz zdania:
Wiosng ze snu zimowego budzg sie nastepujgce zwierzeta:

Wierszyk w formie ksiazeczki pt. ,Przyszta Wiosna”
Przyszta Wiosna do borsuka,

do drzwi norki cicho puka.

-Wyjdz na tgke, wyjdz na pole!

Borsuk na to: Ja spac wole!

Przyszta Wiosna tez do jeza

lecz jez wstawac nie zamierza

Groznym wzrokiem Wiosne mierzy:

-Chce sie wyspac jak nalezy!

Przyszta Wiosna do jaszczurki

i taskocze jg w pazurki.

Ona fapki swe zaciska,

by nie wstawac z legowiska.

Budzi Wiosna tez ropuche.

Wstan juz!- szepce jej nad uchem.

Lecz ropucha ani drgnie.

Za nic w $wiecie! Jeszcze nie !

To sie Wiosna rozgniewata! Do stoneczka list wystata,
by przygrzato z catej sity....W mig sie $piochy pobudzity.
KARTA PRACY NR 6

U6z zdania z rozsypanki wyrazowe;.

‘stajq |coraz ‘Wioan |diuzsze. M @‘

|grzeje |mocniej. |S+or’1ce ‘

‘mTa’Wa@‘kTy. rzekach ﬁ tworzq@‘

|bazie MKwitnq |Ieszczyna. ‘

‘pojawiaquyqui. ’%‘drzewach ‘

Na hospitacje diagnozujaca, ktérej scenariusz zaje¢ zostat przedstawiony powyzej zostali zaproszeni dyrektorzy lublinieckich szkot
oraz pani wizytator mgr Elwira Szczerba — Baranska. Hospitacja przewidywata dwie godziny lekcyjne, czyli blok péttoragodzinny. Po
hospitacji odbyto sie oméwienie na ktdérym zostaty przedstawione mocne i stabe strony klasy.

Tematem hospitacji byto zdiagnozowanie umiejetnosci uczniéw w zakresie cichego czytania ze zrozumieniem ze szczegdinym
uwzglednieniem rozumienia prostych polecen. Temat zaje¢ z kolei brzmiat: Wypowiedzi ucznidow na temat pierwszych oznak wiosny
na podstawie cicho przeczytanego tekstu pt. ,Marcéwka” oraz wiasnych doswiadczen dzieci. Zajecia poprzedzone byly wycieczka,
ktdrej celem byto obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie wiosng. Dodatkowa pomocg w dostrzeganiu i wypowiadaniu sie
na temat zwiastunéw wiosny byty ilustracje i naturalne eksponaty w klasie.

Cele hospitacji zostaty w petni zrealizowane, uczniowie wykazali sie umiejetnoscig czytania ze zrozumieniem. Kazde éwiczenie, ktére
wykonywali badZ w grupie, badz indywidualnie wymagato cichego przeczytania, jego zrozumienia i wykonania (utoZzenie rozsypanki
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wyrazowej, przeczytanie tekstu, analiza tresci, taczenie ilustracji z tekstem, uktadanie tytutu, uktadanie pytan do tekstu,
wyszukiwanie fragmentéw w tekscie, uzasadnianie tytutu, konczenie zdan po cichym przeczytaniu, uzupetnianie luk w tekscie)
Dodatkowymi umiejetnosciami, ktérymi uczniowie sie wykazali to podziat roku na miesiace, kwartaty, pory roku, uktadanie melodii,
ilustracja ruchowa piosenek.

Hospitacja zostata oceniona wyrdzniajgco. Do mocnych stron uczniéw zostata zaliczona aktywnos¢ na zajeciach, wypowiedzi
petnym zdaniem, umiejetnos$¢ analizy przeczytanego cicho tekstu, dzielenie sie wtasnymi doswiadczeniami, wykorzystanie przez
uczniéw innych zrédet zdobywania wiedzy i doswiadczen ( encyklopedie multimedialne, czasopisma, internet), samodzielne
myslenie, wspotdziatanie w grupie. Prace grupowe na zajeciach zostaty wykonane wszystkie prawidtowo, uczniowie chetnie
odpowiadali i dyskutowali, prawidtowo dostrzegali zwigzki przyczynowo- skutkowe, byli zdyscyplinowani. Prace indywidualne w
wiekszosci (80% uczniéw) wykonano bezbtednie. Stabg strong uczniow jest bardzo duze zréznicowanie tempa czytania i pisania. Na
zajeciach w zwigzku z tym staram sie indywidualizowa¢ prace, dostosowywac jg do mozliwosci i tempa pracy uczniéw, stosowaé
czesto prace w grupach, rézne techniki dramy, co pomaga uczniom biernym i niesmiatym.

Jestem zadowolona, ze zdecydowatam sie na te forme hospitacji, poniewaz pozwala ona dokonaé swojej samooceny i niejako daje
odpowiedz na pytanie czy formy i metody, jakie stosuje w swojej pracy pozwalajg osiagna¢ uczniom podstawowe umiejetnosci
kluczowe, na bazie ktérych pracujg nauczyciele w starszych klasach.
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16: Przykiad scenariusza zaje¢ z wykorzystaniem lektury " Anaruk- chiopiec z Grenlandii"
Autor: Danuta Szulc, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 3 w Luiblincu

Analizujac w swojej praktyce rézne programy nauczania zauwazytam, ze w niektérych z nich rezygnuje sie z opracowania w klasie
trzeciej lektury pt. ,Anaruk- chtopiec z Grenlandii”.

Uwazam, iz jest to pozbawienie ucznidow naprawde wartosciowych i ciekawych tresci. Pracujac z uczniami klasy trzeciej nie
spotkatam sie ze stwierdzeniem, iz lektura im sie nie podoba, wrecz przeciwnie uczniowie nie tylko z zaciekawieniem czytali te
ksigzke, ale obudzita ona w nich che¢ zdobywania wiekszej wiedzy na temat Zzycia ludzi na Dalekiej Pétnocy.

Lektura rozwija zainteresowania ucznidow zyciem, przyroda obszaréw podbiegunowych, jak rowniez wspaniale ukazuje wiele
wartosci, cech ludzkich, z ktérymi powinni si¢ identyfikowaé. Na bazie tej lektury wykorzystujac technike dramy, poréwnywalismy
cechy uczniéw naszej klasy z cechami Anaruka. W ten sposéb uczyliSmy sie zycia w zgodzie i przyjazni, uczciwosci, go$cinnosci,
skromnosci, prawdomownosci, sprawiedliwosci, cierpliwosci, wytrwatosci. Jak wida¢ w tej niepozornej ksigzeczce, uznanej przez
niektorych za przezytek znajduje sie bogactwo tresci ponadczasowych, z ktérych mozna korzysta¢ bez wzgledu na mijajacy czas.
Oczywiscie wszystko zalezy od pomystowosci nauczyciela i checi wytowienia ciekawych i pozytecznych tresci. Chciatam jeszcze
zwroci¢ uwage, iz Swietnie mozna skorelowac opracowanie lektury z tresciami edukacji Srodowiskowej. W klasie trzeciej zapoznaje
sie ucznidw z trzema stanami skupienia wody. Na zajeciach moi uczniowie identyfikowali sie¢ z Anarukiem i wykonujac
doswiadczenia badaliSmy wtasciwosci lodu, pary i wody. Dzieki tej lekturze zajecia z edukacji Srodowiskowej byty ciekawsze i miaty
swoj okreslony cel, a mianowicie musielismy zbada¢ wtasciwosci lodu, poniewaz prosit nas o to w liscie Anaruk .

Opracowujac lekture pt ,Anaruk- chtopiec z Grenlandii” nie sposéb nie zwréci¢ uwagi na wiele humorystycznych watkow, ktére
sprawiaja, iz lektura jest atrakcyjna dla ucznidw. Oczywiscie wszystko zalezy od nastawienia uczniéw i odpowiedniego zachecenia
przez nauczyciela.

Prowadzaca: Danuta Szulc

Miejsce: Szkota Podstawowa nr 3 im. Bohaterow Westerplatte w Lublincu

Klasa: Il d

Cykl tematyczny: Koledzy z innych krajow, ich zycie, zabawy, sposoby porozumiewania sie.
Temat dnia: Czego mozemy nauczy¢ sie od Eskimosow?

Temat zaje¢: Ocena postepowania gidwnego bohatera opowiadania pt. ,,Anaruk Chtopiec z Grenlandii”. Wyodrebnianie
charakterystycznych cech ludzi zyjacych na dalekiej pétnocy. Stopniowanie przymiotnikow. Utrwalenie pojecia ,,trzy
stany skupienia wody”. Wiasciwosci lodu.

Edukacje: polonistyczna, srodowiskowa, muzyczna, plastyczna, ruchowa
Cele:
® Zapoznanie uczniéw z cechami osobowymi Eskimosow, poznanie ich obyczajow,

® Ksztatcenie umiejetnosci wskazywania charakterystycznych cech bohateréw, oceny ich postepowania, uzasadnienie swojego
zdania,

Ksztatcenie umiejetnosci wyodrebniania postaci gtownych i drugorzednych, doskonalenie techniki czytania,
Rozwijanie umiejetnosci swobodnego, poprawnego wypowiadania sie,

Ksztatcenie umiejetnosci analizy tekstu

Utrwalenie umiejetnos$ci stopniowania przymiotnikow

Bogacenie stownictwa uczniéw

Poznanie wtasciwosci lodu , temperatury zamarzania wody i topnienia lodu

Poznanie wptywu temperatury na zmiane stanu skupienia wody oraz na zmiane objetosci wody zamarznietej i na topnienie
lodu

Utrwalenie rozumienia pojecia ,trzy stany skupienia wody”- stan ciekty, gazowy, staty.
Ksztatcenie umiejetnosci przeprowadzania doswiadczen zwigzanych z badaniem wiasciwosci
Ksztattowanie umiejetnosci wnioskowania — podanie przyktadéw, gdzie na ziemi wystepuje woda w stanie statym
® Budzenie szacunku dla kultury wspétzycia Eskimoséw.
Cele operacyjne:
Uczen umie i potrafi
® Ptynnie odczytywac tekst
Zawrze¢ mys| w obrebie zdania
Odroézni¢ zdarzenia istotne od mniej istotnych
Zawrze¢ my$| w obrebie zdania
Przeprowadzi¢ doswiadczenie
Stopniowac przymiotniki,
Postugiwac sie atlasem i globusem
Dostrzega¢ wartosciowe cechy bohateréw opowiadania
Forma: zbiorowa, indywidualna zré6znicowana
Metoda: pogadanka, praca z tekstem, pokaz, doswiadczenie, obserwacja, drama.
Srodki dydaktyczne:
® Egzemplarze lektury dla kazdego ucznia;
Mapa, globus;
llustracje wykonane przez uczniéw, a przedstawiajace gtéwne zdarzenia z udziatem Anaruka;
Kolorowe napisy;
llustracje przedstawiajace wyglad Eskimosow, igloo;
Karty pracy- rozsypanka wyrazowa, uzupetnianie luk, konczenie zdan;
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® Rozsypanka literowa;
® Termometr laboratoryjny;
® Stoik z woda, kostki lodu, lejek;
® Zagadki, krzyzowki, karty pracy, rozsypanka wyrazowa.
Literatura:
® _Anaruk- chtopiec z Grenlandii”,
® | ektura w klasach I-lII” =K. Lenartowski, W. Swiqtek,
® _Materiaty do pracy z tekstem literackim w klasach poczatkowych”- J. Dtugosz, E. Orzech
® Gazeta z klasg! — czasopismo dla uczniéw i nauczycieli klas I-llI” nr 7-8 rok 1997
®  Zabawy w nauczaniu poczatkowym” W. Hemmerling

Przebieg zajec:
EDUKACJA POLONISTYCZNA

1.

2.

Pogadanka utrwalajgca poznane wcze$niej wiadomosci dotyczace lektury:
O Jaka lekture ostatnio poznalismy?
Kto jest jej autorem? Kim byt?
Gdzie dzieje sie akcja opowiadania? (pokaz)
Czego dowiedzielismy sie o klimacie Grenlandii?
W jakich warunkach zyli Eskimosi? ( ubior, pozywienie, mieszkanie, zajecia)
Cz{i t? warunki zmienity sie od tamtych czaséw? Uczniowie dzielg sie zdobytymi na ten temat wiadomosci z réznych
zrédet.

Utozenie rozsypanki literowej, bedacej wprowadzeniem do tematu zajec.( utozenie cyfr od najmniejszej do najwigksze;j i
odczytanie hasta)

's7[E2 [0o11H4 [kg[m10/c3

'Yslw14flo [s12[c1/613[E6

CECHY ESKIMOSOW

N: Co oznacza stowo cecha?

U: okresla nam jaki kto$ lub cos jest.

Zapisanie tematu zajec:

Jakimi ludzmi sg Eskimosi?

N: Aby) odpowiedzie¢ na to pytanie musimy przypomnieé¢ sobie bohateréw opowiadania. Czy mozna ich podzieli¢? Na jakie
grupy’?

U: Tak na postaci gtéwne i drugoplanowe .

: Kto bedzie nalezat do pierwszej grupy, a kto do drugiej?

: Postacig gtéwna jest Anaruk, a drugoplanowg sg mieszkancy Grenlandii, czyli Eskimosi.
: Jak wygladat Anaruk?

: Byt Eskimosem niskiego wzrostu, miat 12 lat.

: Czyli byt jeszcze dzieckiem. Popatrzcie jednak na wasze ilustracje przedstawiajgce wyczyny tego matego chiopca.
Sproébujcie oceni¢ jego postepowanie.

Co przedstawia pierwsza ilustracja? Jaki mozemy jej nadac tytut?

-Uczniowie krotko opowiadajg zdarzenia przedstawione na ilustracjach przez nich wykonanych i nadaja im ustnie tytut.
Proba odpowiedzi na pytania:

* Jaki wobec tego byt Anaruk skoro dokonat tylu wyczynéw?

O O O O O

czcZz

P4

EDUKACJA MUZYCZNA

1.llustracja ruchowa do piosenki ,,Eskimos”

EDUKACJA POLONISTYCZNA

1. Wybor przymiotnikéw okreslajacych chtopca sposréd zgromadzonego stownictwa.

N: Przygotowatam Wam wyrazy okreslajace chiopca. Czes¢ z nich juz wymieniliscie, ale sprawdzcie czy wszystkie rzeczywiscie
okreslajg naszego bohatera?

U: odrzucajq te, ktdre sg niewtasciwe.
* Jakim byt chfopcem w stosunku do swojej rodziny, jakim byt synem, jakim byt bratem?

Dzielny ANARUK
Zly dzielny
Sprytny

Samolubny sprytny
Troskliwy odwazny
BojaZliwy troskliwy
Odwazny kochajacy
Silny dobry
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N: Jakie to czesci mowy? Na jakie pytania odpowiadajg? W jakim stopniu wystepuje pierwszy przymiotnik? Utworz stopien wyzszy

np. od przymiotnika ,troskliwy”, a najwyzszy od przymiotnika ,dobry” itd.

N: Sprébujcie uzupetni¢ zdania na karcie pracy postugujac sie zgromadzonymi przymiotnikami- Karta pracy:

Anaruk jako syn i brat byt: (dobry, troskliwy, kochajacy)

Anaruk jako chtopiec i mysliwy byt:( dzielny, sprytny, silny, odwazny.)
2. Poznanie cech osobowych Eskimosow.

N: A teraz odpowiemy sobie na pytanie:

* Jakie cechy charakteryzowaty postaci drugoplanowe?

* Jakimi ludzmi sg Eskimosi?

W tym celu bedziemy odczytywaé zaznaczone w domu krociutkie fragmenty i okresla¢ cechy Eskimosow.

U: czytaja , okreslajg cechy i przypinajg na tablicy:

FRAGMENTY TEKSTU

OKRESLENIE CECH
ESKIMOSI:

|,,(...)myé|iwi lubig sie popisywac swojg zrecznoscig”

zreczni

»(.-.) Eskimoskie dzieci, tak samo zresztg jak ich rodzice, nie ktdcg sie nigdy, ani nie bijg”

zyja w zgodzie i w

przyjazni
.Ztodziejstwo jest tu rowniez nieznane”
,Kazdemu wolno pozycza¢ sobie ten przedmiot, jakiego mu potrzeba nawet w czasie nieobecnosci uczciwi
wiasciciela”.
~Zmarzniety i glodny wedrowiec, ktory zawita do osady, bedzie przyjety jak najlepszy przyjaciel”’ goscinni
skromni
»Wiele innych zalet odkrytem w tych ludziach(...) sg bardzo skromni, nie przechwalajq sie, nie ktamig i |nie chwalg sie
nie obmawiajg wzajemnie” nie ktamiag

nie obmawiajg

»,Czasami zdarzy¢ sie moze, ze mysliwi popehili jaki$ czyn krzywdzacy innych, wtedy zbiera sie na sad
cata osada i winowajca musi przyznac¢ sie do wszystkiego”

sprawiedliwie oceniajg
innych

»(...) dreszcz mnie przejmowat, gdy patrzytem jak Eskimosi towig tososie, stojac godzinami po kolana w
lodowatej wodzie”

cierpliwi
wytrwali

,P0zniej przekonatem sie, ze Eskimosi sg bardzo zdolni do rysunkéw, szczegdlnie tatwo zapamietujq i
umiejg doktadnie narysowacé przebytg droge”

doktadnie orientujq sie w
terenie

» 1 ughto powiedziat mi szczerze, Zze wieloryb moze sie obrazié, jesli na pierwsze polowanie zabiorg ze
sobg obcego czlowieka”

przesadni

3.Inscenizacja —Spotkanie Anaruka z uczniem naszej klasy. Poréwnanie cech Eskimoséw z cechami uczniéw naszej klasy- utozenie

krétkiego dialogu.

4.Podsumowanie zajec :

Praca zréznicowana( wklejanie do zeszytu kart pracy i uzupetnianie )
I POZIOM- Uzupehnij luki wyrazami znajdujacymi sie pod tekstem:

ESKImMOSi S ..ovvvvvveeeeeeeeeeeei e , poniewaz od dziecka ucza sie polowac.
................................. oceniajg winy innych.

Nie ktéca sieinie ......cccceeveeeeen. innych

ZYiaW oo i w przyjazni.

Wyrazy: sprawiedliwie, obmawiaja, zgodzie, zrecznymi mysliwymi.

I POZIOM — Dokoncz zdania:

Eskimosi sg zrecznymi mysliwymi, poniewaz od dziecka .............cc.cccccuveeeeen.
Nigdy sie nie kfdca, ani nie bija, dlatego zawsze zyja W ......c.ccoccveeeeernnnee.

Nie zamykajg domow, gdyzZ .........ccccceeeeriiieeeeeennins Przyjmuja obcych jak przyjaciot, bo...........ccccceeeiieen.

Il POZIOM- Ut6z rozsypanke

Eskimosi od dziecka uczg sie polowac,dlatego sa zrecznymi mysliwymiNie ktéca sie, ani nie bija,dzieki temu zyjg w zgodzie.

EDUKACJA SRODOWISKOWA

1.N: Nasz klasa otrzymata list od Anaruka, w ktérym nasz bohater zwraca sie do nas z pewng prosba, ale zanim zdradze wam tres¢

listu, musicie wykona¢ pewne zadanie.
Podziat uczniéw na 3 grupy

| grupa otrzymuje zagadki do rozwigzania:
a.)Bez czego nie poptyng

bez czego bytbys brudny

Zaglowka, kajak, statek

i wigditby kazdy kwiatek.

b).Latem w niej ptywamy

Zycie czerpie z niej przyroda
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Zima po niej sie slizgamy

Co to jest juz wiecie?

Il grupa otrzymuje krzyzéwke:

1) SOPEL Zima I$niacy wisi przy okapie

2) ROSA Srebrne kropelki rano na tace, wysusza je stonce

3) MROZ Krople zamienia w sople

4) MGLA Chociaz nie jest babcig, méwig na nig siwa, na ,m” sie zaczyna, zwykle rano bywa

Il grupa otrzymuje krzyzowke:

1) FILTR Urzadzenie do oczyszczenia wody.

2) MROZ Krople zamienia w sople.

3) WODOSPAD Miejsce na rzece, gdzie masa wody spada z gory w doét.

Uczniowie odczytujg grupami rozwigzania: WODA

PARA

LOD

2.Utrwalenie poje¢ ,trzy stany skupienia wody”

N: Czy mozna tym rozwigzaniom nada¢ wspolng nazwe? Co je taczy? Czy maja cos$ wspdlnego?
U: To sa trzy stany skupienia wody.(uczniowie przyporzadkowujg na tablicy odpowiednie stany:
Stan ciekly - woda

Stan gazowy -para

Stan staty -16d )

N: Gdzie w przyrodzie wystepuje woda w stanie ciektym?

U: W rzekach, jeziorach, kranie.

N: Co do tej pory mozemy powiedzie¢ o stanie gazowym, czyli parze? Kiedy powstaje?

Jakie doswiadczenia wykonywalismy , aby sprawdzi¢ wtasciwosci pary ?

U: Skraplanie-na szybach okien, na pokrywce garnka, przyktadajac lusterko nad gotujaca wode

Szybkos¢ parowania- obserwujac wode wlang do szklanki i rozlang na talerzu. Woda szybciej parowata, gdy miata wiekszg
powierzchnie parowania.

N: Jaki stan skupienia moze jeszcze przyjmowa¢ woda
U: Stan staty, czyli moze by¢ lodem

3. Pogadanka na temat miejsc wystepowania w przyrodzie wody w stanie statym. Stworzenie sytuacji problemowej .N: Czy u nas w
kraju wystepuje w przyrodzie woda w stanie statym?

U: Tak, ale tylko zimg, bo jest niska temperatura.

N: A czy na Swiecie sg takie miejsca, gdzie przez caty rok woda wystepuje w stanie statym?
U: Tak na biegunach, w Grenlandii, tam, gdzie mieszkat Anaruk.

N: | teraz zdradze Wam tres¢ listu — postuchajcie ( nauczyciel odczytuje list)

»Koledzy i kolezanki z klasy llI

Zwracam

sie do Was z prosba, abyscie zbadali wtasciwosci lodu i przestali mi informacje o nim, poniewaz chciatbym poréwnaé, czy 16d, ktéry
wystepuje Was w Polsce jest taki sam, jak u nas w Grenlandii.

Pozdrawiam Was wszystkich i czekam na odpowiedz.

Anaruk

N: Mamy wiec do wykonania bardzo wazne zadanie, czy chcecie poméc Anarukowi?
4.Zapisanie tematu zaje¢: Badamy wiasciwosci lodu.

( kazdy uczen otrzymuje na tawke kostki lodu)

N: Bedziemy badac¢ 16d, obserwujac go i wykonujac doswiadczenia.

5.0kreslenie wtasciwosci lodu na podstawie obserwaciji ( N: Spdjrzcie zostawitam sobie kilka kostek lodu, ktére wrzucam do lejka i
wktadam termometr laboratoryjny. Tymczasem popatrzcie na wasze kostki)

N: Dlaczego ten stan nazywa sie ,staty”?( U: mozna go dotkng¢ potrzymac)
N: Co mozemy powiedzie¢ o lodzie obserwujac go, dotykajac?

-Jaki jest w dotyku? U: zimny

-Jakga ma powierzchnie? U: gtadka,, Sliskg

-Jakg ma barwe? U: bezbarwny

-Jaki ma smak? U: bez smaku

-Czy mozna z niego cos$ ulepi¢? U: nie, jest twardy

-Prosze nim uderzy¢ w tawke U: rozkruszy! sie, jest kruchy

EDUKACJA MUZYCZNO-RUCHOWA

N: Co to jest $nieg? - Proba odpowiedzi

Uczniowie nasladujg lepienie batwana ze $niegu, $piewajac piosenke ,Kolorowy Snieg”
EDUKACJA SRODOWISKOWA

1.0kreslanie wtasciwosci lodu na podstawie doswiadczen

N: Czy mogliby$my zamieni¢ wode w I6d tutaj w klasie?
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: Nie, poniewaz jest za ciepto

: Gdzie mozna tego dokonac¢? Jakie doswiadczenie mieliscie wykona¢ w domu?

: Mielismy nala¢ wody do pojemnika , a nastepnie wtozy¢ go do zamrazalnika. Zauwazyli§my, ze woda zamienita sie w 16d.
: Jaka temperatura jest w zamrazarce?

: Bardzo niska, ponizej 0 stopni Celsjusza

: Zbadajmy teraz co jest |Izejsze 16d, czy woda?

: uczniowie wrzucajg kostki lodu do stoiczkdw z wodg i stwierdzaja, ze 16d ptywa po powierzchni, czyli jest 1zejszy.

: Kto wykonat w domu dos$wiadczenie polegajace na nalaniu wody do butelki i wlozeniu jej do zamrazarki? Co zaobserwowaliscie?
: Butelka pekta, bo lodu byto wiecej niz wody. Léd zajmuje wiecej miejsca niz woda.

: Sprawdzmy co sie stato z kostkami wrzuconymi do lejka i jaka jest temperatura?

U: Stwierdzaja, ze kostki topniejg i zamieniajg sie w wode, odczytujg temperature topnienia- 0 stopni Celsjusza

2.Podziat klasy na grupy — praca indywidualna uczniow

| grupa:Na podstawie bezposredniej obserwacji stwierdzam Zze 16d jest ................... ) eeeeeeeeaeeereees Sebeeeeseaaaeeeeees faeeeeens

Il grupa: Wykonujac doswiadczenia, dowiedziatem sie, ze 16d ..................... ) ereeeeeaaneeeaaaaaas

EDUKACJA POLONISTYCZNA

1. Udzielimy teraz odpowiedzi na list Anaruka

( na tablicy zawieszamy arkusz papieru, na ktéry przyczepiamy informacje czytane przez uczniéw- informacje na kartkach papieru,
uczniowie sposrod roznych cech wybierajg wiasciwe)

Kochany Anaruku!

* L6d, ktéry badalismy jest: Bardzo zimny, Sliski, gtadki, Bezbarwny, Bez smaku Kruchy, Lzejszy od wody,
Zajmuje wiecej miejsca niz woda, Powstaje w temperaturze 0 stopni Celsjusza(karty pracy wklejaja do zeszytu)
N: Jak myslicie dlaczego wyraz ,kruchy’ jest wyrézniony na czerwono?

U: Nalezy uwazac, gdy sie wchodzi na zamarzniete rzeki i jeziora, aby sie nie utopi¢ , bo 16d moze peknagé.

N: Czy taka uwaga przyda sie Anarukowi?

Podsumowanie i ocena aktywnosci ucznidow. Podczas zaje¢ uczniowie za prawidtowe odpowiedzi otrzymywali znaczki. Liczba
zdobytych znaczkéw decyduje o ocenie.

ZCZzZzCczCcZzC2ZzC
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17: Miedzyklasowy turniej - Wiosenna eko-zgaduj zgadula
Autor: Danuta Szulc, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 3 w Luiblincu

Propozycja do wykorzystania na zajeciach wychowawczych, np. w dniu 21 Ill z okazji Pierwszego Dnia Wiosny. W tym
szczegolnym dniu przyjeto sie w szkofach, iz nie przeprowadza sie tradycyjnych lekcji. W klasach mtodszych bardzo czesto chodzi
sie nad rzeke topi¢ Marzanne. Po powrocie do szkoty mozna zorganizowac dla klas I- Il Turniej, ktéry sie dzieciom bardzo podoba.
Kazda klasa wybiera swoich dwoch przedstawicieli, ktérych zadanie polega na udzielaniu odpowiedzi na wylosowane pytanie.
Organizacyjnie moze to wyglgdac nastepujgco: klasy I-Ill gromadzg sie na sali gimnastycznej, kazde dziecko, bedgce kibicem
otrzymuje koperte z numerem, w ktérej znajduje sie jedno pytanie. Przedstawiciele klas siedzg na $rodku sali w dwuosobowych
stolikach, na tawkach majg plakietki zimieniem i nazwiskiem oraz klasq. Rozpoczynajac pierwszg kolejke pytan, podaja numer od
1 do 75. Dziecko z publiczno$ci, ktérego numer koperty zostat podany, wstaje i odczytuje pytanie zawarte w kopercie. Jezeli
odpowiedz jest prawidtowa, Otrzymuje od Pani Wiosny (dziewczynka przebrana za Panig Wiosne z koszykiem w rece, w ktérym
znajdujg sie kwiatki z bibuty) Punkt w postaci kwiatka. Po trzech rundach komisja podlicza punkty i z gry zostajq wykluczone
druzyny o najmniejszej liczbie punktéw. Turniej toczy sie dalej, az do wytonienia jednej zwycigskiej druzyny . Nad cato$cig czuwa
trzyosobowe jury, ztozone z wychowawcow klas.

Czesto zastanawiamy sie w jaki sposéb ciekawie zorganizowaé uczniom zajecia w dniu 21 marca. Jest to jak wiadomo pierwszy
dzien wiosny i z reguty w szkotach nie przeprowadza sie tradycyjnych zaje¢. W klasach I-lll podtrzymuje sie tradycje i zazwyczaj
organizuje sie wycieczki nad rzeke w celu utopienia Marzanny. Chciatam zaproponowac przykfad turnieju miedzyklasowego, ktéry
mozna zorganizowac po przyjsciu z wycieczki na sali gimnastyczne;j.

Turniej ten nazwatam ,Wiosenna eko-zgaduj zgadula”, poniewaz przewazajq tresci o tematyce przyrodniczej ,ale nie tylko. Pytania
dotycza réznych dziedzin. Uczniowie mogg wykazaé sie wiadomosciami z zakresu edukaciji polonistycznej, Srodowiskowe;j,
ekologicznej oraz regionalnej. Dzieciom bardzo spodobat sie turniej, z checiag braty udziat, tym bardziej, iz kazde z nich mogto zabra¢
gtos, czytajac np. pytanie, ktére kazde dziecko otrzymato w kopercie. Uczniowie z niecierpliwo$cig czekali, az ich przedstawiciele
wybiorg kolejny numer pytania.

Chciatam zaproponowac zestaw pytan, ktére mozna wykorzysta¢ do tego typu turnieju.

ZESTAW PYTAN MIEDZYKLASOWEGO TURNIEJU ,,WIOSENNA EKO-ZGADUJ ZGADULA”

LLp. [PYTANIA /ODPOWIEDZ
’T|Jaka pore zwiastuje bocian? ]Wiosne
2. |Co to jest Marzanna? Odp. d —kukte, ktdra topimy 21 1lI

a)lalka Barbie

b)kukta, ktérag topimy 27 Il
c) imig dziewczynki
d)kukta, ktorg topimy 21 1l

’?|\Jaki ptak wyrost z brzydkiego kaczatka? |Labed2
.

Jakim sktadnikiem powietrza oddycha wiekszos¢ organizméw? a) tlenem
a) tlenem
b) azotem
c) dwutlenkiem wegla

7

Po co tygrysom paski na futrze? ¢) do maskowania
a) zeby byly widoczne w trawie
b) b)paski pomagajg w polowaniu
c) do maskowania sie w trawie

il

Jakie zwierzeta zapadajg w sen zimowy? a) jeze
a) jeze
b) orly
c) wroble

lle ramion ma o$miornica? Zadna odpowiedz, ma 8.
a) 14
b) 16
c)9

Czym zajmuje sie meteorologia? a) badaniem i przewidywaniem
a) badaniem i przewidywaniem pogody, pogody

b) obserwacja zycia ptakow

c¢) budowaniem statkéw podwodnych

a

il

|Jakie drzewo rodzi zotedzie? ]dqb

=| ©
ol -

Jaki kwiat zakwita wsréd $niegu? b) przebisnieg
a) konwalia
b) przebisnieg
c) storczyk

11./|Gdzie Stonce $pi w nocy? b) nie $pi, oSwietla drugg strone
a) na ksiezycu Ziemi

b) nie $pi, oswietla drugg strone Ziemi
) w kapuscie

12.|Czy zywe organizmy moga zy¢ bez wody? b)nie
a) tak
b) nie
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. |Co wskazuje temperature w termometrze?

a) stupek wody

c) stupek rteci

b) pasek zmieniajacy kolor w zaleznosci od temperatury

c) stupek rteci

Co to jest elektrownia?

a) fabryka, ktéra produkuje latarki

b) miejsce produkgciji kaloryferow

c) miejsce, w ktérym wytwarza sie prad

c) miejsce, w ktérym wytwarza sie
prad

. [Jaki jest najmniejszy ptak na swiecie?

a)wrobel
b)koliber
c)kanarek

b) koliber

|Wymier'1 dwa zrédta zanieczyszczenia powietrza.

’Spalanie, spaliny, dym z komina

Co to jest grad?

a) silny wiatr wyrywajacy drzewa
b) zamarzniety deszcz

c) btad gramatyczny

b) zamarzniety deszcz

. |Co sprzedawata dziewczynka z zapatkami? zapatki
a) swieczki
b) szpilki
C) nici
. |Gdzie powstajq ksigzki? b) w drukarni

a) w ksiegarni
b) w drukarni
c) w fabryce papieru

. [Jak nazywajq sie najwyzsze gory w Polsce?

a) Tatry
b) Karkonosze
c) Stofowe

a) Tatry

. |Co jadat Ktapouchy, przyjaciel Kubusia Puchatka?

a) kasztany
b) oset
c) stonecznik

b) oset

. [Ktory z ptakéw prowadzi zycie nocne?

a) gotab
b) puchacz
c) jaskétka

b) puchacz

.|Gdzie mieszka Kaczka Dziwaczka?

a) w jeziorze opodal raczka
b) nad rzeka opodal krzaczka
¢) na poczcie przy wielkich paczkach

b) nad rzeka......

. |[Jakie jest godto Warszawy?

a)ptotka wislana
b)Korona krolewska
¢) Syrenka

c) Syrenka

.|Jak dtugo spata Spigca Krélewna?

a) 100 lat
b) cate zycie
c) 99 lat

a) 100 lat

. |[Jakie zwierze potrafi budowac tamy na rzece?

a) wydra
b) pizmak
c) bébr

c) bobr

. [lle jest samogtosek?

a)b5
b) 8
) nie wiadomo

b) 8

. [Jak nazywa sie lekarz zwierzat?

a) kynolog
b) weterynarz
c) ornitolog

b) weterynarz
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. [Jak nazywa sie najdtuzsza rzeka w Polsce?

a)Nil
b)Wista
c)Warta

b) Wista

. [llu krasnoludkéw pomogto Krélewnie Sniezce?

a)28
b)3
c)7

c)7

. |[Jakie zwierze stynie z uporu?

a) krokodyl
b) mucha
c) osiot

c) osiot

. [lle miesiecy ma rok?

a)tuzin
b)trzynascie
c)szesc

a)tuzin

|Dokoﬁcz zdanie: ,, Szyby w oknach wprawia ............

’szklarz

. [lle strun majg skrzypce?

a) cztery
b) najczesciej szesé
c) to zalezy od wielkosci

a) cztery

. |Gdzie lezy Wawel?

a) w stolicy
b) w Krakowie
¢) w Gnieznie

b) w Krakowie

. |[Jaki owoc daje mleko?

a) melon
b) orzech kokosowy
c¢) dynia

b) orzech

.|Z czego byt zrobiony Pinokio?

a) z ciasta
b) z porcelany
c) zdrewna

c) zdrewna

. |Co wydobywa sie w Wieliczce?

a) sol
b) wegiel
C) gaz ziemny

a) sol

. |Do czego stuzy przecinek?

a) do oddzielania czgsci zdania
b) do wywotywania usmiechu
¢) do zaznaczania konca zdania

a) do oddzielania

. |Czy wréble odlatujg do cieptych krajow?

a) tak
b) jak chca
C) nie

C) nie

. [Jaki jest najkrétszy miesigc w roku?

a) lipiec
b) luty
C) najczesciej kwiecieh

b) luty

. [Jaki ptak jest symbolem pokoju?

a) jastrzab
b) stowik
C) gotab

c) gotab

. |Gdzie mréwki spedzajg zime?

a) w glebi ziemi
b) w mrowisku
C) w pniu drzewa

a) w gtebi .....

. |Czym najlepiej zimg dokarmiac¢ sikorki?

a) suszonymi owadami
b) tartg butkg
c) stoning,

c) stoning
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45. |Wszystkie dzigcioty to: a) sprzymierzency .........
a) sprzymierzency cztowieka w walce ze szkodnikami drzew
b) szkodniki drzew
c) fadnie $piewajgce ptaki
46. |Jak jez broni sie przed szkodnikami? a) zwija sie ............
a) zwija sie w kule
b) ucieka
c) staje do walki
47. |Ktére z wymienionych drzew to drzewo lisciaste? b)dab
a) sosna
b) dab
c) jodia
48. |Zgadnij co to ? W duzym parku mieszka figlarka i $mieszka.Tutaj skubnie szyszke, tam  |Wiewidrka
zerwie orzeszka.
’4_9.|Jak nazywa sie sklep z ksigzkami? |Ksiegarnia
W|Co to jest? , Zielong nosi korone, przed skwarem daje ochrone” |drzewo
R|Jak nazywa sie drzewo, ktére ma biatg kore? |Brzoza
’ahle mamy kierunkéw swiata? |4
’Epak nazywa sie zwierze z dtugg szyja? |Zyrafa
M|Kto naprawia zegarki? |Zegarmistrz
E|Wymier'1 cztery kierunki swiata. |Po’rudnie, ..........
ﬁhak nazywa sie lekarz, ktéry leczy nasze oczy? |Oku|ista
E|Gdzie sprzedaje sie lekarstwa? |W aptece
’Ehak miata na imig kolezanka Bolka i Lolka? |To|a
’Epak ma na imie dyrektor naszej szkoty |Ha|ina
60. [Kto to byt Kopernik? c)astronom
a) Wytworca piernikow torunskich
b) Polonista
c) astronom
’ahak miat na imie kot Gargamela? |Klakier
62. [Jak miat na imig maty lew z filmu ,Krol Lew”? 'Simba
’apak nazywa sie obecny prezydent Polski? |Kwaéniewski
64. [Jaka jest najwigksza rzeka Polski? Wista
E|W jakim wojewddztwie znajduje sie Lubliniec? |Slqskim
66. |[Ktdre z wymienionych miast lezy najblizej Lublinca? b) Czestochowa
a) Krakow
b) Czestochowa
c) Gdynia
E|Kiedy przypada pierwszy Dzien Wiosny? |21 i
ﬁ |Dokohcz zdanie: Stolicg Polski jest .................. |Warszawa

69. (Wymien trzy pomieszczenia w szkole, ktore nie sg salg lekcyjng?

Swietlica, Biblioteka, gabinet
higienistki

70. |Jednostka diugosci to:
a)cm

b) hektar

c) tona

a)cm

W |Miejsce, w ktérym wypozyczasz ksigzki to...........

biblioteka

72. |Ciasto wielkanocne to:
a) piernik

b) tort

c) mazurek

¢) mazurek

. |Ktoére z wymienionych wyrazéw to rzeczownik?
a) lis

b) kolorowe

C) rysuje

a) lis

74. |[Ktére z wymienionych wyrazéw to czasownik?
a) czyste
b) kot

Nie ma
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‘ ‘c) dobrze ’

75. |Introligator naprawia: c) ksigzki
a) zegary
b) krany
c) ksiazki
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18: CO ZAGRAZA NASZYM DZIECIOM ZE STRONY GIER KOMPUTEROWYCH

Autor: Iwona Chataszczyk, nauczycielka informatyki, Szkola Podstawowa nr 26 oraz Szkola Podstawowa nr 42 w
Czestochowie.

Artykut powstat na skutek przeprowadzonych przeze mnie obserwacji uczniéw, ich ptaszczyzny zainteresowania przedmiotem, jakim
jest informatyka w szkole podstawowej. Uczniowie kojarzg ten przedmiot nauczania tylko jako dostep do gier komputerowych.
Dyskusja przeprowadzona na lekcjach w dwéch szkotach podstawowych (S.P. nr 26 i S.P. nr 42) pozwolita mi stwierdzi¢, ze istnieje
wiele problemow zwigzanych z grami komputerowymi, ktére potrafig zauwazy¢ uczniowie klas szostych, a nie zwracajg na nie uwagi
ich rodzice i nauczyciele. Dlatego postanowitam chociaz troche przyblizy¢ te problemy, a by¢ moze wychowawcy postuza sie tym
artykutem przygotowujac tematy godzin wychowawczych, co moim zdaniem jest bardzo potrzebne.

Era komputeryzacji dotyka wszystkich ptaszczyzn naszego zycia. Czy chcemy czy nie z komputerem musimy sie zetkng¢. Pierwsze
kontakty, ktére nas dotykaja to gry komputerowe. Pierwsze gry pojawity sie w latach 60 w USA. Do nas dotarty na przetomie lat 80 i
90. W chwili obecnej jest to najpopularniejsza wsrdod dzieci forma rozrywki. Gry sg coraz atrakcyjniejsze ze wzgledu na coraz
wieksze mozliwosci techniczne np. zapis na bardzo pojemnych ptytach CD, a nawet DVD. Wyobraznia autora gry dzieki technice
moze sie urzeczywistni¢. Gry zachecajg barwami, animacjg, muzyka, efektami specjalnymi. Gracz moze stac¢ sie uczestnikiem
najbardziej nawet wymysinych przygdd. Moze znalez¢ sie jak gdyby wewnatrz gry — $wiata utudy. Ogladajac film w telewizji lub na
wideo jest tylko widzem, odbiorcg z zewnatrz, nie uczestniczy bezposrednio w akgcji. Nie jest to jednak jedyny powdd, dla ktérego
dzieci siegaja po gry. Czesto jest to ogromna presja réwiesnikéw, ale rowniez moda, ktérej ulegajg najpierw rodzice ,bo tak
wypada”. Inng zaleta, ktéra przycigga, jest mozliwos¢ podejmowania decyzji, wptywu na losy bohateréw oraz to, ze obecnosc¢
towarzysza gry staje sie niepotrzebna. Poczatkowo rodzice kupujgc gry zastanawiajg sie nad ich wyborem, czesto kupuja gry
edukacyjne, programy pozwalajace na poszerzenie wiadomosci i umiejetnosci dziecka. | do tego wtasnie powinien stuzy¢ mtodemu
cziowiekowi komputer — nauka poprzez zabawe, ciekawsza forma zdobywania wiedzy. Jednak rodzice szybko sami zaczynajq
korzysta¢ z tej rozrywki i wtedy potrzeba czegos wiecej — agresji. Robwniez samo dziecko pod wptywem réwiesnikéw pragnie
posiada¢ gry, w ktorych wystepuje przemoc, bijatyka. Te elementy gier stajg sie modne. Nawet zakaz sprzedazy gier nieletnim nie
jest tu zabezpieczeniem. Bardzo czesto w sklepie pojawiajq sie rodzice z kilku lub kilkunastoletnimi dzieémi i na ich zyczenie kupujgq
im gry, chociaz majg one wyraznie zaznaczong granice wieku, od ktérego mozna z niej korzysta¢. Dla rodzica przestaje to mie¢
jakiekolwiek znaczenie, bo przeciez ,wiekszos¢ kolegéw syna juz tg gre posiada i moje dziecko nie moze by¢ gorsze”. Poza tym w
kraju demokracji nikt nie moze niczego cenzurowac: ,ja wiem najlepiej co jest potrzebne mojemu dziecku i nikt nie moze mnie
pouczac”. Takie lub podobne stwierdzenia czesto padajg z ust rodzicow. Autorzy chcac miec zbyt na swoj produkt umieszczajg akty
przemocy prawie we wszystkich grach. Z analizy rynku wynika, ze ponad 80% gier je zawiera. W rankingach biorg udziat tylko te
gry, w ktérych przemoc jest najwieksza. Gry mozna podzieli¢ na wiele rodzajéw np. gry strategiczne, w ktdrych przemoc jest
srodkiem do osiagniecia celu, ,mordobicia”, w ktérych zadaniem gracza jest niszczenie, zabijanie lub okaleczanie ciata przeciwnika
réznymi najbardziej wymysinymi srodkami. Inny rodzaj gier to RPG (role-playing games), w ktorych akcja osadzona jest w okrutne;j i
przerazajacej rzeczywistosci. Takze wiele gier przygodowych zawiera elementy przemocy. ,Wyscigi” rowniez nie sg pozbawione
krwawych scen. Tutaj gracz musi chociazby przejecha¢ staruszke na przejsciu dla pieszych, za co dostaje dodatkowe punkty. Jak
wida¢ prawie zaden rodzaj gier nie jest pozbawiony drastycznych scen. Wiele z tych koszmarnych gier nie uzyskato pozwolenia na
sprzedaz w krajach zachodnich, ktore sg uwazane za bardzo tolerancyjne. Tam zaczeto zdawac sobie sprawe jakim one sg
zagrozeniem dla psychiki mtodego cztowieka. W Polsce mozna je kupic¢ bez problemu. Rodzicowi naprawde trudno wybraé co$
bezpiecznego, a zarazem interesujgcego. Czesto nie zdaje sobie sprawy co zawiera gra, a chec zrobienia przyjemnosci dziecku
bierze gére. Trudno zresztg powiedzie¢ czym kieruja sie rodzice. Moze wtasnie brak informacji na ten temat, moze brak wyobrazni
co dzieje sie z psychika dziecka, ktére spedza wiele godzin sam na sam z agresja. Dlatego bardzo wazne zadanie stoi przed
nauczycielami. Wychowawcy powinni o tych zagrozeniach rozmawiaé¢ z uczniami podczas lekcji wychowawczych oraz zajeé
informatyki, a takze z rodzicami podczas zebran.

Jaki zatem wptyw na mtodego cztowieka majg tego typu gry. Diugotrwate ogladanie przemocy prowadzi do trwatego wzrostu
agresywnych zachowan, wrogosci oraz obojetnosci na przemoc w zyciu codziennym. A przeciez w grach dziecko nie tylko oglada
agresje, ale takze bierze w niej udziat, wciela sie w bohatera, ktory zabija, torturuje itp. Dlatego uderzenie kolegi nic dla niego nie
znaczy. Moze zabi¢, bo chce zobaczy¢ jak to jest. Przeciez na ekranie komputera bohater ma wiele zy¢. Miody cztowiek nie potrafi z
czasem odréznic fikcji od rzeczywistosci, czesto kojarzy zachowanie agresywne z nagroda, bo przeciez w grze zto jest nagradzane.
W grach nie obowigzujg zadne wartosci moralne co prowadzi mtodego cztowieka do wewnetrznej pustki, niepokoju i dezorientacji.
Granica miedzy dobrem a ztem zaciera sie. Mlody cztowiek staje sie agresywny, wulgarny, obojetny. Zatraca takie cechy jak:
czutosé, cierpliwosé, delikatnosé, troska o innych, szacunek dla innych.

W Polsce prowadzone sg badania naukowe nad oddziatywaniem gier zawierajgcych przemoc w Katedrze Psychologii
Wychowawczej i Rodzinnej KUL. Badania te pokazuja, ze chiopcy w wieku 12 — 14 lat korzystajacy z gir zawierajacych agresje i
przemoc nastawieni sg na podporzadkowanie sobie innych, wykazywali wiekszg koncentracje na sobie i swoich potrzebach
(egocentryzm) (Gata 2000 s. 29). Chiopcy ci mieli powazne trudnosci w kontaktach spotecznych (narcyzm, obojetnosc), mieli
réwniez ogromne problemy rodzinne — trudnosci w nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji emocjonalnych. Roéwniez amerykanskie
badania tego problemu wykazaty, ze zmiany osobowosci moga mie¢ charakter trwaty. Oznaczac¢ to bedzie, ze osoby ktére w
dziecinstwie bawity sie grami komputerowymi zawierajagcymi agresje, beda wchodzity w konflikt z prawem. Zatem mozna powiedzie¢,
ze tego typu gry wplywajg negatywnie na ksztattowanie psychiki. Pojawiac¢ sie wiec bedzie coraz wiecej ludzi, ktérych cechowac
bedzie antyspoteczne nastawienie oraz agresywne zachowanie.

Nalezy wspomnie¢ o jeszcze jednym aspekcie czyli uzaleznieniu od gier komputerowych, ktére jest poréwnywalne do innych
uzaleznien. Zbyt diugie i czeste, a takze niekontrolowane przesiadywanie przed monitorem komputera moze doprowadzi¢ do
uzaleznienia. Dziecko wtedy pod kazdy pretekstem siada przed komputerem, unika zabaw z réwiesnikami, albo wybiera tych, ktérzy
majg komputer i u nich gra, zaczyna dostawac¢ coraz gorsze oceny, niechetnie uczestniczy w zyciu rodzinnym, u dziecka pojawiaja
sie gwaltowne zmiany nastroju, agresywne zachowanie, wybuchy ztosci. To sg sygnaty, ktére powinny zaniepokoi¢ kazdego
rodzica. Tu jednak pojawia sie kolejny problem. Dziecko siedzace przed komputerem jest spokojne i nie ma z nim klopotéw. Rodzice
nie widzg nic niepokojacego w fakcie, ze jego dziecko w dobie komputeryzacji spedza wiecej czasu przed monitorem komputera.
Wrecz chwalg sie, jakiego maja geniusza. Gdy zaczynajg sie rodzinne problemy, a nawet konflikty jest juz pdzno na dziatanie.
Pozostaje jedynie pomoc psychiatry i z niej trzeba skorzystac.

Niemoralnosc¢, pogarda dla drugiego cztowieka, prawo silniejszego to normy swiata mtodych ludzi. Przed nauczycielami,
wychowawcami stoi nowe zadanie. Musimy uswiadomi¢ sobie, ze komputer, a wiasciwie jego zte wykorzystanie to nieodwracalne
zmiany w ludzkiej psychice. Gdy sami to zrozumiemy bedziemy mogli pomdc innym w zrozumieniu tego problemu. Niech to nie
bedzie temat tabu, chociaz na pewno nie jest on popularny. Prowadzmy w klasach dyskusje, zachecajmy do pisania na ten temat
referatéw. Uczniowie chetnie siegng do dodatkowych zrédet, przedstawig swoje spostrzezenia i wnioski. By¢ moze w zbieranie
materiatéw bedg pomagacé rodzice, moze to spowoduje rodzinng dyskusje. Dzieki temu nasze dziatanie bedzie miato podwojny efeki.

Podsumowanie:

1. Artykut zwraca uwage na kilka waznych problemoéw zwigzanych z nieprawidtowym wykorzystaniem komputera: uzaleznienie od
komputera oraz wptyw na psychike mtodych ludzi brutalnych gier komputerowych.

2. Artykut pokazuje, jak mato wiemy o problemach dzieci spedzajacych zbyt wiele czasu przed komputerem.
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3. Artykut powinien zacheci¢ nauczycieli do podjecia dziatan profilaktycznych wsréd dzieci, mtodziezy a takze rodzicéw, aby
zapoznac ich z tym nowym, ale jakze juz duzym problemem.
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Zyss T., Boron J. “Swiat gier komputerowych | — nowe medium rozrywkowe i nowe zagrozenia”, ,Psychiatria Polska” 1996, nr
2

M. Wawrzak-Chodaczek, ,Ksztatcenie kultury audiowizualnej mtodziezy”, Wroctaw 2000
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19: Opiekun stazu — harmonogram przebiegu stazu.
Autor: Barbara Wolynska, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa Nr 1 w Lublinncu
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Cel: Przedstawienie propozycji zadan realizowanych w ramach wspoétpracy opiekuna stazu i nauczyciela stazysty,
podczas 9-miesiecznego okresu stazu.

Celem mojej publikaciji jest podzielenie sie wiedza i doswiadczeniem zdobytym podczas petnienia funkcji opiekuna mtodego
nauczyciela — nauczyciela stazysty. Petnienie tej funkcji wymaga zaréwno dobrej organizacji czasu, jak rowniez, szeregu

umiejetnoéci zwigzanych z petnienie roli konsultanta.
Mam nadzieje, ze zaproponowany projekt pomoze nauczycielom petnigcym funkcje opiekuna stazu po raz pierwszy, w planowaniu

zadan i przedsiewzie¢, zasugeruje rozwigzania merytoryczne i organizacyjne, przedstawi sposob prowadzenia dokumentacji, oraz
pozwoli na ptynna i efektywna wspétprace.

OPIEKUN STAZU - HARMONOGRAM PRZEBIEGU STAZU

W ramach petnienia funkcji opiekuna stazu nauczyciela stazysty ubiegajacego sie o awans zawodowy, udzielatam wsparcia,
stuzytam rada i pomoca w procesie adaptacji do warunkéw pracy w szkole, nabywania wiedzy i umiejetno$ci oraz gromadzenia
nowych doswiadczeh zawodowych.

Zasady i normy obowigzujace podczas wspotpracy miedzy opiekunem stazu, a nauczycielem stazystg okreslitam w kontrakcie,
podpisanym przez zainteresowane strony.

Narzedziem ukazujgcym systematycznos¢ i planowos¢ wspolnych dziatan w zakresie wspotpracy opiekuna stazu i nauczyciela
stazysty jest szczegdétowy harmonogram przebiegu stazu.

Prezentowany przeze mnie przykiad zawiera zadania wynikajgce z celdw pracy naszej placéwki — szkoty podstawowej. Zadania
moga ulegac¢ zmianie w zaleznosci od typu szkoty i jej potrzeb.

Miesiac Zadania realizowane przez opiekuna |Zadania realizowane przez Efekty w ramach planu rozwoju
stazu nauczyciela stazyste zawodowego
1 miesigc 1. Zapoznanie z procedurg awansu |1, Pogtebienie znajomosci prawa 1. Dobra znajomo$¢ procedury
WRZESIEN zawodowego na podstawie przepisow |o$wiatowego w zakresie procedur |awansu zawodowego. Pogtebiona
prawa oswiatowego. awansu zawodowego nauczyciela. |autorefleksja.
2. Zawarcie kontraktu z nauczycielem 2. Nawigzanie wspotpracy z 2. Okreslenie wzajemnych oczekiwan
stazysta. opiekunem stazu — zawarcie Nabycie nowych umiejetnosci w
3. Udostepnienie do zapoznania i kontraktu komunikacji, wymianie pogladow,
analizy podstawowej dokumentacji  |3- Poznanie zadan i celéw pracy g?:ﬁ'{’ﬁncﬁyép}é?;rgig guarantuiacy
wewnatrzszkolnej: statutu, szkoly oraz zasad jej SR
regulamindw, programu funkcjonowania w oparciu o 3. Dobra znajomos$¢ prawa
wychowawczego, wewnatrzszkolnego podstawowg dokumentacje. wewnatrzszkolnego, organizacji i
systemu oceniania, planu pracy oraz |4, Skonstruowanie planu rozwoju  [2252d funkcjonowania szkoty oraz
przepiséw dotyczacych zawodowego: przepisow bhp I O.Chrony
bezpieczenstwa i higieny pracy. . przeciwpozarowe).
. ® analiza wlasnych . . .
4. Pomoc w przygotowaniu planu kompetencii: 4. Adaptacja nauczyciela stazysty do
! Zy9 P p ji;
rozwoju zawodowego. . , warunkow pracy w szkole
) ® okreslenie zadan oraz form . ie bl .
5. Pomoc w konstruowaniu planu ich realizacji w okresie stazu. opracowanie planu rozwoju
pracy wychowawczej. ; zawodowego uwzgledniajacego
o . . |5. Skonstruowanie planu pracy specyfike szkoty i jej po- trzeby
Drzeprowadzonia weteane) dlaanosy |orowawezel oraz polrzeby nauczyciela
\F/z/ycr?owawczej w klaseig orJaz id S: Przeprowtadzenie wr?tqpnej . \?\}i?ezlzzgo\rq/nzeagkéer%lgwoju
organizacji spotkania z rodzicami. k;:gig?zy sytuacji wychowawczej w 050bOWEgo:
szPeokT\c,)v(;nwyléﬂrlztzrﬂlct);vtgwuprpaligu ® zorganizowanie spotkania z ® systematyczna realizacja planu
uczniow w klasie pierwszej rodzicami, poznanie rozwoju zawodowego.
' wzajemnych oczekiwar; 5. Plan wychowawczy zgodny z
® przygotowanie i wygtoszenie |Programem wychowawczym szkoty,
referatu dla rodzicow w uwzgledniajacy oczekiwania oraz
ramach pedagog|zacj| na pOtrz@by UCZHIOW | I’OdZI-.COW_, ktOI’y
temat: ,Dojrzato$é szkolna a [SPrzyja tworzeniu odpowiedniego
obowiazki klimatu wychowawczego.
pierwszoklasistow”. 6. Nabycie nowych umiejetnosci i
7.Sporzadzenie planu doswiad-czen w budowaniu dobrego
oczekiwanych rezultatéw pracy zespotu klasowe-go. Integracja )
ucznidéw w klasie pierwszej. zespotu klasowego. Nabycie orientacji
w zakresie probleméw srodowiska
uczniow. Stworzenie podstaw
efektywnej wspotpracy z rodzicami.
7. Jasno sprecyzowane cele
edukacyjne.
2 miesigc 1. Udzielenie nauczycielowi stazyscie |1, zapoznanie z poprawnym 1. Prawidtowe prowadzenie dziennika
PAZDZIERNIK |rad i wskazéwek dotyczacych sposobem prowadzenia zajet lekcyjnych i pozalekcyjnych.
poprawnego prowadzenia dokumentacji szkolnej. 2. Wypetnianie arkuszy biezacej
dokumentacji szkolne;j. 2. Zapoznanie ze sposobem obserwacji uczniow.
2. Udzielenie instrukcji dotyczacych prowagzema obserwacji uczniow, |3 gporzadzenie notatki z
prowadzenia obserwaciji zespoiu gposo em oceniania tUCZ”I'(O‘IN- obserwowanych zajeé¢, wyciagniecie
klasowego i dokonywania oceny aptoznanle ZWewnalrzszkolnym  |nisemnych wnioskéw z hospitacii.
opisowej Uczniow. systemem oceniania. Sporzadzenie karty obserwacji zajeé.
. PR .« |3. Udziat w zajeciach ; il aiad
3. Przygotowanie i oméwienie zaje¢ przeprowadzonych przez opiekuna 4. Wypetniona karta hospitacji zajec,
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wyréwnawczych prowadzonych w
obe-cnosci nauczyciela stazysty.
Udostepnienie scenariusza zajec.

4. Hospitacja zaje¢ prowadzonych
przez nauczyciela stazyste i
oméwienie jej wy-nikow.

5. Nawigzanie wspotpracy z
nauczycielem nauczania
zintegrowanego w celu
przeprowadzenia zaje¢ otwartych w
obe-cnosci nauczyciela stazysty.

6. Pomoc w ustaleniu
zindywidualizowa-nych wymagan i
metod pracy dostosowa-nych do
mozliwosci uczniéw.

7. Pomoc w zatozeniu portfolio
wycho-wawcy klasy.

stazu.

4. Przygotowanie,
przeprowadzenie i omdéwienie
zajec prowadzonych w obecnosci
opiekuna stazu.

5. Obserwacja i omowienie zaje¢
prowadzonych przez innego
nauczyciela.

6. Analiza kart wstepnej obserwac;ji
uczniow Dokonanie wstepnej
obserwac;ji uczniéw.

7. Zatozenie portfolio wychowawcy
klasy.
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sporzadzony scenariusz zajec.
Wyciagniecie wnioskoéw na
przyszlosc.

5. Wyciggniecie pisemnych wnioskéw
z hospitacji. Sporzadzenie karty
obserwacji zajec.

6. Dokonana wstepna obserwacja.

Wypetnione karty wstepnej obserwacji
uczniow.

7. Portfolio wychowawcy klasy.

3 miesiac 1. Udzielenie informacji na temat 1. Poznanie ceremoniatu szkoly,  |1. Aktywny udziat w przygotowaniu
LISTOPAD ceremoniatu szkoty — sposobu formy przebiegu uroczystosci uroczystosci ,Slubowania klas
organizacji uroczystosci mianowania i |pasowania pierwszoklasisty na pierwszych”.
pasowania pierwszoklasistéw na ucznia. 2.Udziat wraz z uczniami w
uczniéw szkoty. 2. Aktywne uczestnictwo w uroczystosci slubowania klas
. i przygotowaniach do uroczystosci |pierwszych.
2. Koordynowanie przygotowan do slub ia Kl i h o ) .
uroczystosci $lubowania Klas %;’Zyg‘ggu%mg%gfoﬁgiﬁy ch. 3. Zalozenie portfolio, gromadzenie
pierwszych. . 4 o materiatow dokumentujgcych prace
. . 3. Nabycie nowych umiejetnosci  |opiekuna i nauczyciela stazysty.
3. Pomoc w zatozeniu portfolio. dotyczacych sposobow ) .
Udzielenie instrukcji dotyczacych gromadzenia materiatow oraz 4. Dokumentowanie pracy uczniow
sposobdw gromadzenia materiatéw,  |dokumentowania wilasnej pracy. poprzez gromadzenie w
dokumentowania wtasnej pracy. N o segregatorach rysunkow,
4. Udzielenie instrukcii dotvezacei 4. Zatozenie kazdemu uczniowi sprawdzianow, kart pracy.
gromadzenia prac dziieci wytezﬁzaikajch Klasy 1890 wiasnego p(,)rtfollo. _|5. Zorganizowanie i przeprowadzenie
klasowych przedstawianych rodzicom 5. Nabycie nowych doswiadczen. |spotkania z rodzicami.
podczas zebran. E;rfzeyr %(t)lgoc\jl\ll:r;ge(jlzi\ggg\/*ovszr:mgch ich 8- Oméwienie zajec z opiekunem,
5. Omoéwienie problematyki pedagogizacji na temat:, Trudnosci wycig- gniecie wnioskow. o
zaplanowanego zebrania z rodzicami. |szkolne i sposoby ich Sporzadzenie karty obserwacii zajec.
6. Przygotowanie i oméwienie zajeé  [przezwyciezania”. 7. Wypéelniona karta hospitacji zajec,
Zintegrowanych w klasie pierwszej 6. Obserwacia zaie¢ Sporzgdzony scenariusz zajec.
prowadzonych w obecnosci przeprowadzjonycjhQ przez opiekuna Wyciagniecie wnioskow na
nauczyciela stazysty. Udostgpnienie |staz. przysziosc.
scenariusza zajec. . 8. Wyciagniecie pisemnych wnioskéw
7. Przygotowanie, A9
7. Hospitacja zaje¢ prowadzonych przegﬁ’c?wad"zveni'e | omowienie z hospitacji. Sporzadzona karta
przez nauczyciela stazyste i zaje¢ prowadzonych w obecnosci obserwacji zajec.
omowienie jej wynikow. opiekuna stazu. 9. Doskonalenie posiadanych
8. Nawigzanie wspétpracy z 8. Obserwacja i omowienie zaje¢ umiejetnosci i zdobywanie nowych
nauczycielem nauczania prowadzo- nych przez innego kwalifikacji.
zintegrowanego w celu przepro- nauczyciela.
wadzenia zaje¢ otwartych dla g ,
nauczyciela stazysty. 9. Udziat w szkoleniu
. e zewnatrzszkolnym na temat:
9. Wskazywanie mozliwosci .Przezwyciezanie niepowodzen
wykorzysta-nia wiedzy zdobytej szkolnych”.
podczas szkolenia w pracy witasnej
nauczyciela stazysty.
4 miesigc 1. Pomoc w ustaleniu kryteriéw 1. Ustalenie wspdlnie z opiekunem |1. Prowadzenie dokumentacji wedtug
GRUDZIEN gromadzenia i prowadzenia kryteriow prowadzenia i ustalonych z opiekunem kryteriow.
dokumentaciji stazysty. gromadzenia dokumentacji |5 74opycie nowych umiejetnosci
2. Wskazanie mozliwosci dotyczqcejlpracy W okresie stazu. | gotyczacych dokumentowania swojej
wykorzystania wiedzy zdobytej 2. Uczestnictwo w o pracy w okresie stazu oraz realizacji
podczas szkolenia w pracy wiasnej kursie:,Nauczyciel profesjonalista  |zadan wyznaczonych w planie
nauozyciela stazysty. Swiotis awansu Zwodowege' |y e ZAOGONSGe.
3. Konsultacje w sprawie , o 90" 3. Rozwigzanie trudnosci _
rozwigzywania zaistniatych trudnosci 3. Ustalenie wspolnie z opiekunem |wychowawczych przez dobranie
wychowawczych, pomoc w wyborze sposot;u.rozwazanla zaistniatych |odpowiedniej metody oddziatywania
odpowiednich metod oddziatywania  |trudnosci wychowawczych. wychowawczego.
wychowawczego. 4. Udziat w zajeciach 4. Omoéwienie zajec¢ z opiekunem,
4. Przygotowanie i oméwienie zajeé przgprowadzonych przez opiekuna |wyciagniecie er.ios.ké’w. Sporzadzenie
wyréwnawczych prowadzonych w stazu. karty obserwacji zajec.
obe- cnosci nauczyciela stazysty. 5. Przygotowanie, 5. Wypetniona karta hospitacji zajec,
5. Hospitacja zajeé prowadzonych pr;eprowadzenie i oméwienie o sporzadzony scenariqsz zajec.
przez nauczyciela stazyste i zajec prowad_zonych w obecnosci WyC|agn’|§0|e whioskéw na
omowienie jej wynikow. opiekuna stazu. przyszlosc.
5 miesiac 1. Pomoc w przeprowadzeniu 1. Przeprowadzenie $roédrocznej  |1. Srddroczna analiza postepéw
STYCZEN ewaluacji $rédrocznej postepow ewaluacji postepdw ucznidw. uczniéw.

uczniow.

2. Dokonanie oceny opisowe;j
postepow ucznidw.

2. Sporzadzone oceny opisowe
dotyczace postepoéw dydaktycznych
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2. Udzielenie wskazéwek dotyczacych
. dokonywania oceny opisowej w
nauczaniu zintegrowanym.

3. Udostepnienie literatury i
materiatéw do samoksztatcenia w
zakresie oceny opisowej w nauczaniu
zintegrowanym.

4. Pomoc w opracowaniu scenariusza
spotkania z rodzicami.

5. Nawigzanie wspotpracy z
nauczycielem nauczania
zintegrowanego w celu przepro-
wadzenia zaje¢ otwartych dla
nauczyciela stazysty.

6. Hospitacja zaje¢ prowadzonych

przez nauczyciela stazyste i
omoéwienie jej wynikow.

3. Samodzielne studiowanie
literatury i materiatow w zakresie
oceny opisowej udostepnionych
przez opiekuna stazu.

4. Nabycie nowych do$wiadczen w
zakresie wspotpracy z rodzicami.
Przygotowanie scenariusza
spotkania z nimi.

5. Obserwacja i omoéwienie zaje¢
prowadzo- nych przez innego
nauczyciela.

6. Przygotowanie,
przeprowadzenie i omowienie
zajeC prowadzonych w obecnosci
opiekuna stazu.
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oraz zachowania uczniow w
pierwszym semestrze.

3. Zdobycie wiedzy i nowych
umiejetnosci dotyczacych
dokonywania oceny opisowej
postepow uczniéw.

4. Zorganizowanie i przeprowadzenie
spotkania z rodzicami.

5. Wyciggniecie pisemnych wnioskéw
z hospitacji. Sporzadzenie karty
obserwacji zajec.

6. Wypetniona karta hospitacji zaje¢,
sporzadzony scenariusz zajec.
Wyciagniecie wnioskéw na
przysztosc.

6 miesiac 1. Pomoc w przeprowadzeniu analizy |1 Analiza umiejetnosci uczniow na |1. Wzbogacenie umiejetnosci
LUTY umiejetnosci uczniow na podstawie  |podstawie przeprowadzonego dotyczacej analizowania umiejetnosci
przeprowadzonego sprawdzianu i sprawdzianu. Dokonanie oceny ucznidéw oraz ich oceniania.
dokonaniu wtasciwej oceny. umiejetnosci uczniow. 2. Wyciagniecie pisemnych wnioskow
; ; . 2. Obserwacja i omowienie zaje¢ |z hospitacji. Sporzadzenie karty
r%éﬂ(?z\gg(ze?enrf rgi%%’r:%cy z prowadzo- nych przez innego obserwacji zajec.
zintegrowanego w celu przepro- nauczyciela. 3. Wypetniona karta hospitacji zajec,
wadzenia zaje¢ otwartych dla 3. Przygotowanie, sporzadzony scenariusz zajec.
nauczyciela stazysty. przeprowadzenie i omoéwienie ~|Wyciagniecie wnioskow z hospitacii.
3. Hospitacja zaje¢ prowadzonych zaje¢ prowadzonych w obecnosci 4 Nabycie nowych doswiadczen
; : : opiekuna stazu. - : .
przez nauczyciela stazyste i zawodo- wych. Wzbogacenie swojej
omowienie jej wynikow. 4. Konsultacja z opiekunem dotychczasowej wiedzy.
: . : . dotyczaca sposobodw pracy z
4. Udzielenie rad i wskazowek ;
dotycza- cych indywidualizacji pracy z uczniem stabym.
uczniem stabym.
7 miesiac 1. Udostepnienie materiatow 1. Samodzielne zapoznanie sie z  |1. Znajomos¢ przepisow dotyczacych
MARZEC szkoleniowych dotyczacych BHP. przepisami BHP. Udziat w bezpiecznych i higienicznych
2. Nawigzanie wspdtpracy z szkoleniu z tego zakresu. warunkow nauki i pracy.
nauczycielem nauczania 2. Obserwacja i omowienie zaje¢ 2. Wyciggniecie pisemnych wnioskow
zintegrowanego w celu prowadzonych przez innego z hospitacji. Sporzadzenie karty
przeprowadzenia zajg¢ otwartych dla nauczyciela. obserwaciji zajec.
nauczyciela stazysty. 3. Przygotowanie, 3. Wypetniona karta hospitacji zaje¢,
3. Hospitacja zaje¢ prowadzonych przeprowadzenie i omowienie sporzadzony scenariusz zajec.
przez nauczyciela stazyste i zajg¢ prowadzonych w obecnosci  |Wyciggnigcie wnioskow z hospitacii.
omoéwienie jej wynikow. opiekuna stazu. 4. Nabycie nowych umiejetnosci
4. Udzielenie wskazéwek dotyczacych |4. Gromadzenie dowodow dotyczacych sposobu
gromadzenia dowoddw realizaciji realizacji Planu Rozwoju dokumentowania swojego dorobku
Planu Rozwoju Zawodowego. Zawodowego. zawodowego.
5. Omoéwienie problematyki 5. Nabycie nowych doswiadczeh w |5. Zorganizowanie i przeprowadzenie
zaplanowanego zebrania z rodzicami. |zakresie wspotpracy z rodzicami.  |spotkania z rodzicami.
Przygotowanie scenariusza
spotkania z nimi.
8 miesigc 1. UmoZliwienie uczestnictwa 1. Udziat w szkoleniu 1. Wzbogacenie swojego warsztatu
KWIECIEN nauczycielo- wi stazyscie w szkoleniu |zewnatrzszkolnym na temat: pracy.

zewnatrzszkolnym Konsultacje w
zakresie mozliwosci wyko- rzystania
zdobytych wiadomosci i umieje- tnosci
dla wzbogacenia warsztatu pracy.

2. Udzielenie instrukcji dotyczacej
sposobu przeprowadzenia badania
tempa pisania. Przedstawienie
celowosci badan.

3. Udzielenie informacji na temat
wspot-pracy z PPPP. Pomoc w
skierowaniu ucznia na badania.
Udostepnienie materiatow
pomochiczych do skonstruowania
charakterystyki ucznia.

4. Przygotowanie i oméwienie zajec
wyréwnawczych prowadzonych w
obe- cnosci nauczyciela stazysty.

5. Nawigzanie wspotpracy z
nauczycie- lem nauczania
zintegrowanego w celu
przeprowadzenia zaje¢ otwartych dla
nauczyciela stazysty.

»,Drama — metody aktywizujace”

2. Zapoznanie sie ze sposobem i
celowoscig przeprowadzenia
badania tempa pisania.

3. Zapoznanie sie z procedurg
kierowania ucznia do PPPP.
Sporzadzenie charakterystyki
ucznia.

4. Udziat w zajeciach
przeprowadzonych przez opiekuna
stazu.

5. Obserwacja i omowienie zaje¢
prowadzo- nych przez innego
nauczyciela.

6. Przygotowanie,
przeprowadzenie i oméwienie
zajec prowadzonych w obecnosci
opiekuna stazu.

2. Przeprowadzenie badania tempa
pisania. Analiza badania.

3. Skierowanie ucznia na badanie do
PPPP.

4. Omoéwienie zaje¢ z opiekunem,
wyciggniecie wnioskow. Sporzadzenie
karty obserwaciji zaje¢.

5. Wyciagniecie pisemnych wnioskéw
z hospitacji. Sporzadzenie karty
obserwaciji zajec.

6. Wypetniona karta hospitacji zaje¢,
sporzadzony scenariusz zajec.
Wyciagniecie wnioskéw z hospitacji.
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6. Hospitacja zaje¢ prowadzonych
przez nauczyciela stazyste i
omowienie jej wynikow.

9 miesiac MAJ |1. 'Pr,zygotowanie i.przeprowadzenile. 1. Udziat w zajeciach 1. Omowienie zaje¢ z opiekunem,
zaje¢ kompensacyjnych w obecnosci | |przeprowadzonych przez opiekuna |wyciagniecie wnioskow. Sporzadzenie
nauczyciela stazysty. stazu. karty obserwaciji zaje¢.

2. Nawiazanie wspotpracy z 2. Obserwacja i omowienie zaje¢ |2. Wyciggniecie pisemnych wnioskow
nauczycielem nauczania prowadzonych przez innego z hospitacji. Sporzadzenie karty
Zintegrowanegq W clelu naUCZycleIa. ObserwaCJI zajec.
przeprowadzenia zaje¢ otwartych dla |3, Przygotowanie, 3. Wypetniona karta hospitacji zajeé,
nauczyciela stazysty. przeprowadzenie i oméwienie sporzadzony scenariusz zajec.
3. Hospitacja zaje¢ prowadzonych zajgC prowadzonych w obecnosci  |Wyciggnigcie wnioskow z hospitacii.
przez nauczyciela stazyste i opiekuna stazu. 4. Doskonalenie umiejetnosci
omowienie jej wynikow. 4. Zorgani;oyvanie_ apelu dla catej |organizacyjnych.
4. Nadzorowanie przygotowar i spotecznosci uczniowskie;. 5. Zorganizowanie i przeprowadzenie
przebiegu imprezy szkolnej —apelu z |5, Nabycie nowych do$wiadczen w |spotkania z rodzicami
okazji Dnia Dziecka. zakresie wspotpracy z rodzicami.  [podsumowujacego pierwszy rok
5. Omdwienie problematyki spotkania |Przygotowanie scenariusza nauki.
z rodzicami podsumowujacego spotkania z nimi. 6. Nabycie nowych umiejetnosci
pierwszy rok nauki. 6. Dokonanie analizy dotyczacych sposobu
6. Pomoc w analizie zgromadzonych ~ [zZgromadzonych w okresie trwania |dokumentowania swojego dorobku
dokumentow realizacji Planu Rozwoju [Stazu dokumentéw . [zawodowego.
Zawodowego. potwierdzajacych realizacj¢ zadan |7 Sporzadzony projekt oceny

. . zawartych w Planie Rozwoju dorobk b iel
7. Opracowanie projektu oceny Zawodowego Orobku zawodowegdo nauczyciela
dorobku zawodowego nauczyciela o ] stazysty.
stazysty. Identyfikowanie potrzeb 7. Zapoznanie sig z projektem
nauczyciela w zakresie dalszego oceny dorobku zawodowego za
doskonalenia zawodowego. okres trwania stazu.

Bibliografia :
1. Dzierzgowska I. : Wspinaczka po stopniach awansu. Wyd. ,Muza Szkolna”, Warszawa 2001.
2. Garstka T., Marszatek J. : Nauczyciel na starcie. Wyd. CODN, Warszawa 2000

3. Garstka T. : Zadania opiekuna stazu. W: Poradnik nauczyciela. Red. Tolwinska — Krolikowska E. Wyd. Raabe, Warszawa
2000

4. Wasiluk K., Zielinska A., Soczynski B. : Awans zawodowy nauczycieli. Wyd. Instytut Promocji Nauczycieli ,Solidarnosc¢”,
Gdansk 2000.
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20: PROPOZYCJE KART PRACY DO REALIZACJI PROGRAMU
"POLAK TO EUROPEJCZYK"

Autor: Magdalena Polanowska, Bozena Rumin, nauczycielki ksztatcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa Nr 2 w
Ktobucku

Tematyka europejska juz od dawna byta w kregu naszych zainteresowan. Diugoletnie obserwacje i doswiadczenia skionity nas wiec
do napisania programu innowacyjnego dla klas 1-3 "Polak to Europejczyk". Jego realizacja ma dostarczy¢ uczniom wiedzy o
panstwach Unii Europejskiej, zacheci¢ do poszukiwan, zblizy¢ do europejskich rowiesnikow i utatwi¢ z nimi kontakty.

Obszerne fragmenty tego programu ukazaty sie na tamach "Kwartalnika Nauczycielskiego" Nr 2 (6) 2002 w artykule "Najmtodsi o
Europie”.

Aby ufatwic¢ realizacje tematyki programowej opracowatysmy przyktadowe karty pracy i zachecamy do zapoznania sie z nimi.

Do przegladania kart pracy niezbedny jest program Adobe
Acrobat Reader dostepny do pobrania
z tego miejsca
Dokument zawierajacy karty pracy
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21: SCENARIUSZ UROCZYSTOSCI Z OKAZJI SWIETA ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI
"POLSKO, NIE JESTES TY JUZ NIEWOLNICA"
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Autor: Grzegorz Kwoka, dyrektor SP w Kozieglowach, nauczyciel historii i pedagog specjalny w zakresie resocjalizacji i

rewalidacji

Recytator 1.
Polsko, nie jestes ty juz niewolnicg!

tancuch zywych kajdan stat sie tym taricuchem,

Na ktérym z lochu, co byt twa stolicg

Lat sto, swym wtasnym dzwignetas sie duchem.

Narrator 1.

Rok 1795 to tragiczny rok w naszej historii, to data trzeciego rozbioru Polski, catkowitej utraty niepodlegtosci. Polska znikta z mapy

Europy. Pozostali jednak Polacy, ktérzy przez przeszto 100 lat walczyli o odzyskanie Ojczyzny.

Recytator 2.

(na tle muzyki)

Nie rzucim ziemi, skad nasz rod,
Nie damy pogrzes¢ mowy!

Polski my narod, polski réd,
Krolewski szczep Piastowy.

Nie damy, by nas zniemczyt wrég,
Tak nam dopoméz Bog!

Do krwi ostatniej kropli z zyt
Broni¢ bedziemy Ducha,

AZ sie rozpadnie w proch i pyt
Krzyzacka zawierucha.

Twierdza nam bedzie kazdy proég,
Tak nam dopoméz Bég!

Nie bedzie Niemiec plut nam w twarz
| dzieci nam germanit,

Orezny sercem hufiec nasz,

Duch bedzie nam hetmanit.
Pojdziem, gdy zabrzmi Ztoty rég,

Tak nam dopoméz Bog!

Narrator 2.

Juz dwa lata po utracie niepodlegtosci powstajg Legiony Polskie we Wtoszech, na ktérych czele staje gen. Jan Henryk Dabrowski.
Liczy on, ze u boku Napoleona Bonaparte uda sie wypedzi¢ z ojczyzny zaborcow. Z tego czasu pochodzi hymn narodowy, kiory

napisat przebywajac u legionistéw Jézef Wybicki.

Recytator 3

(na tle muzyki )

Jeszcze Polska nie umaria,
Kiedy my zyjemy,

Co nam obca moc wydarta,
Szablg odbijemy.

Marsz, marsz Dabrowski,
Do Polski z ziemi wioski,
Za twoim przewodem,
Ztaczem sie z narodem.

Jak Czarniecki do Poznania
Wracat sie przez morze,
Dla ojczyzny ratowania
Po szwedzkim zaborze.

Marsz, marsz.......

Narrator 1

2010-10-19 13:00



58 z 155

http://l ocal host/0/0.php

Niestety nadzieje i oczekiwania Polakdéw zwigzane z Napoleonem nie spehnity sie. Po jego klesce, w roku 1815, Rosja, Prusy i

Austria kupcza polskg ziemig, wprowadzajac nowy jej podziat.

Narrator 2
(Etiuda rewolucyjna Chopina)

Rok 1830 — nowa nadzieja Polakéw. W noc listopadowag kadeci Piotra Wysockiego ruszajg na Belweder. To poczatek powstania

listopadowego.

Recytator 4

(na tle muzyki )

Oto dzi$ dzien krwi i chwaty,

Oby dniem wskrzeszenia byt:

W tecze Frankow orzet biaty
Patrzac, lot swoj w niebo wzbit.
Stoncem lipca podniecony,

Wota do nas z gérnych stron;
,Powstan, Polsko, skrusz kajdany,
Dzis$ twoj tryumf albo zgon.”

Hej, kto Polak — na bagnety!
Zyij, swobodo! Polsko, zyj!

Takim hastem cnej podniety,
Trabo nasza, wrogom grzmij!

Grzmijcie, bebny, ryczcie, dziata,
Dalej, dzieci, w gesty szyk!
Wiedzie hufce wolnosé, chwata,
Tryumf btyska w ostrzu pik!

Leé, nasz orle, w gérnym pedzie,
Stawie, Polsce, swiatu stuz!

Kto przezyje, wolnym bedzie,
Kto umiera, wolnym juz.

Narrator 2

Niestety i ten zryw niepodlegtosciowy konczy sie niepowodzeniem. Tysigce Polakéw wybierajg emigracje, bojac sie aresztowan ze
strony zaborcy. Powstajg polskie skupiska we Francji, Anglii i w innych panstwach Europy. Ludzie bedacy z dala od ojczyzny,

zaktadajg Polskie Organizacje Niepodlegtosciowe, marza, ze wrécg do wolnej Polski.

Recytator 5

Da Bog nam kiedys zasigs¢ w Polsce wolnej,

Od zyta zlotej, od laséw szumigcej,

Da Bdg, a przyjdzie dzien nieustajacy
Dla srebrnych ptugéw udreki mozolne;j.

Jeszcze oddzwiekng kamienie na mtoty
| z twardym ziemia pogada lemieszem,
| z wszystkich jeszcze kamieni wykrzeszem

Iskier snop ztoty.

Wiec gdy wiosennym ogladam wieczorem

W mgty otulong zagonéw szarzyzne,

Ktos w moim sercu wykuwa toporem

Moja ojczyzne.

Narrator 1

Trzydziesci lat pdzniej Polacy jeszcze raz chwycili za bron. W 1863 wybucha najwieksze z powstan narodowych — styczniowe.

Réwniez i ono nie przyniosto niepodlegtosci.
Na kolejng mozliwos¢ podjecia walki trzeba byto czekaé pét wieku.
Okres powstania i czas popowstaniowy tak ocenia bojownik o niepodlegtos¢ — Jozef Pitsudski;

Narrator 3
( odczytuje stowa J. Pitsudskiego )

Rok 1863 stoi na przetomie naszych dziejow, stara Polska umiera — nowa sie rodzi. Na przetomie dziejow staje epokowe zdarzenie —
powstanie naszego narodu, walka orezna, dtugo trwajaca, dtugo zalewajaca krwig i pozogg ziemie nasza. Na progu nowoczesnego
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zycia spotecznego stojg wydarzenia 1863 roku. Wyrasta mur olbrzymi, dzielgc pokolenia od pokolen, czynigc nowe zycie, zamykajac
stare — mur, na ktérym tryskaja ogniem pisane cyfry 1,8,6,3.

Ptonety te cyfry Swiadomie dla myslacych, bezwiednie dla wszystkich, tworzac i ksztattujagc dusze nowego, popowstaniowego
Polaka — nowe zjawiajg sie zatomy duszy, inne nerwy, catkiem odmienny sposéb odczuwania i reagowania. Pod wptywem
wypadkow roku 1863 rodzi sie inna Polska z innym ujeciem zycia i jego zadan.

Narrator 1

Wybuch | wojny $wiatowej stworzyt szanse niepodlegtosci. Juz 6 sierpnia 1914 roku z rozkazu Jézefa Pitsudskiego wyrusza z
Krakowa w strone zaboru rosyjskiego Pierwsza Kadrowa. Nastepnie u boku armii austriackiej powstajg Legiony Polskie.

Choér szkolny $piewa Marsz Pierwszej Brygady
Mozna wykorzystac¢ zbior Piesni Legionowych na ptycie

Narrator 2
Tragedig narodu polskiego byt fakt, ze podzielony miedzy dwa wojenne obozy zmuszony byt do prowadzenia bratobéjczej walki.

Recytator 6

Rozdzielit nas, mdj bracie,

zly los i trzyma straz —

w dwéch wrogich sobie szancach
patrzymy Smierci w twarz.

Na nasze niskie szance
szrapneldw rzucasz grad

| wotasz mnie, i moéwisz:
To ja, twdj brat... twdj brat!

A gdy mnie z dala ujrzysz,
Od razu bierz na cel

I do polskiego serca
Moskiewska kulg strzel.

Bo wcigz na jawie widze

| co noc mi sie $ni,

Ze TA, CO NIE ZGINELA,
Wyros$nie z naszej krwi.

Chor spiewa Do Boga (Modlitwa o zwyciestwo)
Mozna wykorzysta¢ nagranie Z piesni legionowych.

Narrator 1

W trzecim roku wojny, prezydent Stanéw Zjednoczonych Thomas Wodrow Wilson, przedstawit program pokoju $wiatowego.
Trzynasty punkt dotyczyt utworzenia niepodlegtego panstwa polskiego z dostepem do morza.

Recytator 7

A teraz nam sie znéw jeta marzy¢

Polska, co sobg bedzie gospodarzy¢

| siaé, i zbiera¢ do wlasnego gumna ...

A teraz nam sie znéw $ni polskie panstwo,

Co mu za piecze¢ juz nie bedzie trumna,

Lecz wielkie w Swiecie stowianskim hetmanstwo.

A potem — dalej — Polska nam sie marzy,
Wielka kaptanka stowianskich oftarzy,
Dzielnoscig, moca i mgdroscig wielka
Mistrzyni zycia i nauczycielka.

Chor szkolny spiewa O moj rozmarynie.

Narrator 2

Rok 1918 to ostatni rok wojny. Ku upadkowi chylg sie zaborcy Polski. Imperium carskie znikto w wyniku rewolucji bolszewickie;.
Austria i Niemcy kapitulujg po czteroletniej wojnie.

11 listopada nastepuje rozbrajanie Niemcow w Warszawie. Wtadze nad wojskiem przejmuje Jozef Pitsudski. Po 123 latach powstaja
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zaczatki niepodlegtego panstwa polskiego.
Hejnat Wojska Polskiego

Recytator 1
Polsko, nie jestes ty juz niewolnica!
Lecz czyms najwiekszym, czym bys mozna: Sobg!

Bibliografia:

. M. Konopnicka, Rota

. J. Wybicki, Mazurek Dgbrowskiego

. K. Delavigne, Warszawianka

. J. Lechon, Z cyklu ,Polonia resurrecta”

. E. Stonski, Ta, co nie zgineta
. K. Przerwa-Tetmajer, Polska
. L. Staff, Polsko, nie jeste$ Ty juz niewolnicg

0N O WN -

. J. Pitsudski rok 1863, oprac. S. Kieniewicz, Warszawa 1989.
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22: Agresja wsrod dzieci i mtodziezy

Autor: Grzegorz Kwoka, dyrektor SP w Kozieglowach, nauczyciel historii oraz pedagog w zakresie resocjalizacji i
rewalidacji.

Dzieciom i mtodziezy zarzuca sie obecnie silne odnoszenie wszystkiego do wtasnej osoby oraz wzrastajaca agresywnosé. Podobnie
jak zmienity sie ich spoteczne warunki zycia, przejawiajgce sie zmniejszeniem ludzkich zwigzkéw, réwniez ich mozliwosci zebrania
spotecznych doswiadczen zostaty zminimalizowane.

Wielu osobom z trudnosciag przychodzi nawigzanie i utrzymanie pozytywnych kontaktéw z innymi ludzmi, wigczenie sie do grupy,
wykazywanie zrozumienia, wycofanie sig i konstruktywne radzenie sobie z problemami i konfliktami.

Skargi dotyczace agresywnosci dzieci i mtodziezy, a takze trudnosci poradzenia sobie z nimi nie sg jednak wcale takim nowym
Zjawiskiem, jak chciatyby twierdzi¢ niektore problematyczne opisy sytuacji. Agresywne zachowanie mtodego pokolenia
odnotowywane byto juz we wczesniejszych okresach.

Juz Eliot Aronson twierdzit, ze ,CZlowiek jest istotg agresywna. Z wyjatkiem niektorych gryzoni, zaden inny kregowiec nie niszczy z
takg konsekwencja i upodobaniem osobnikéw wtasnego gatunku.”

Zachowanie agresywne ma na celu wyrzadzanie szkody lub przykrosci i jest sprzeczne z normami spotecznymi.

Jeden z najwybitniejszych amerykanskich specjalistéw w dziedzinie badania agresji, Leonard Berkowiz, wyznaje poglad, Zze u ludzi
agresywnosc jest funkcjg ztozonej interakciji wrodzonych sktonnosci i reakcji wyuczonych. Uwaza, ze wrodzone wzorce zachowania
cztowieka sg nieskonczenie elastyczne i podatne na modyfikacje. Poglad ten potwierdzajg nauczyciele i wychowawcy.

Agresje moze spowodowac prawie kazda nieprzyjemna dla dziecka sytuacja, wywotujaca np. cierpienie, nude, bdl, poczucie
zagrozenia, brak poczucia bezpieczenstwa, lek itp. Jednym z najwazniejszych czynnikdw wywotujacych agresje jest frustracja.
Frustracje wywotuje niemozliwos¢ zaspokojenia swoich potrzeb.

Agresywnos$¢ objawia sie réznie. Jest ona cechg charakterystyczng jednostek impulsywnych, nieopanowanych, ale zdarzajq sie
réwniez ,napady” agresywnosci u dzieci spokojnych, lekliwych, zamknietych w sobie.

Jak juz wspomniatem, zachowania agresywne przejawiajg sie bardzo wczesnie: mate dziecko niszczy, rozbija, gryzie, jesli mu sie
co$ nie udaje, czego$ nie otrzyma lub jest z czego$ niezadowolone. Czyni to w stosunku do rzeczy i ludzi.

W tym okresie jest wyrazem aktywnego stosunku do $wiata, jest formg obrony lub sposobem zdobycia. Z czasem, gdy dziecko
przystosuje sie i lepiej rozumie rzeczy i ludzi ze swego srodowiska, nastepuje refleksja oraz proces powolnego przeksztatcania i
czesciowego opanowania impulsywnych reakcji agresywnych.

Przebieg procesu od nieopanowanych, popedowych reakcji agresywnych, az do sublimowanych form agresji, cenionych i
uznawanych efektéw, zalezy w bardzo duzej mierze od wychowania, szczegodlnie w okresie wczesnego dziecinstwa, gdy agresja
ujawnia sie jako atrybut popeddw. Czesto widzimy, jak w sklepie dziecko tupigc ndzkami, krzyczac, wymusza zakup zabawki. Jesli
rodzice ulegna malcowi, to takie zachowanie agresywne zostanie nagrodzone i szybko ulegnie utrwaleniu. Gdy rodzice nie zwrdca,
nalezytej uwagi na zachowanie sie dziecka, w tym okresie wytworzy sie nawyk agresywnego dziatania. Mate dziecko musi nauczyé
sie, ze nie kazde jego zadanie jest zaspokojone, ze sg ograniczone. Bardzo wazne jest, aby dziecko wczesnie dowiedziato sig, ze
jest traktowane na réwni z innymi, nie gorzej, ale i nie lepiej.

Agresywnosc jest zjawiskiem, ktore wystepuje tylko w uktadzie spotecznym. Trzeba wiec dba¢ réwniez o to, aby korzystnie utozyta
sie sytuacja dziecka w grupie, zeby przywykto przyjmowaé wspotodpowiedzialnosé rowniez za innych cztonkow zespotu. Im bardziej
dziecko poczuje sig petnowartosciowym cztonkiem grupy, im lepiej rozwinie sie jego uspotecznienie, tym fatwiej zatraci sie jego
agresywnosg.

Jest wiele sposobow redukowania agresywnosci.

Aby dziecko mogto sie prawidtowo rozwija¢, winno zy¢ w otoczeniu, w ktérym czuje sie akceptowane i ma poczucie bezpieczenstwa
w rodzinie, szkole i srodowisku rowiesniczym. Brak poczucia bezpieczenstwa powodowany przez ktérys z tych czynnikéw, moze
prowadzi¢ do zachwiania poczucia wtasnej wartosci, a w konsekwencji wyzwolenia agresywnych zachowan.

Pedagogiczne dziatania sg w silnym stopniu ukierunkowane na uzyskanie harmonii, w ktérej chodzi raczej o unikanie konfliktéw, niz
0 powazne zajecie sie nim. Nad konfliktami pracuje sie wcigz w konwencjonalny sposob, to znaczy poprzez poszukiwanie ,winnego”
i jego upomnienie, czy przywotanie do porzadku. Srodowisko reaguje na agresywne zachowanie karaniem, odwetem i spotecznym
odrzuceniem. Przez dotkniete tym problemem osoby odbierane jest to, jako dodatkowe zagrozenie, co paradoksalnie prowadzi nie
do zmniejszenia ich napastliwosci i zmiany wrogiej postawy, lecz powoduje rodzenie sie nowych stanéw agresji. Do tego dochodzi
jeszcze fakt, ze pojecie ,agresywnos¢” wywotuje w naszym spoteczenstwie bardzo ambiwalentne skojarzenia.

Swiadome, ukierunkowane przezwyciezanie pedagogicznymi srodkami agresji i wybuchow ztosci, jest niezwykle potrzebne. Nie
moze przy tym jednak chodzi¢ o odzwyczajenie dzieci od wyrazania tych emocji. Wéciektos¢ jest stanem wysokiego, wewnetrznego
napiecia, ktory zawsze bedzie wystepowat, i ktdérego nie wolno , potykac”. Kto wcigz trzyma w ryzach swoje uczucia, traci swojg
zywotnos¢ i nie daje otoczeniu najmniejszej szansy do zareagowania. Kto chce zy¢ w zgodzie z innymi, musi sie najpierw nauczyé
ktécic!. Nieprzerwana harmonia sprawitaby, ze zycie statoby sie nudne i nieznosne. Réznice zdan i interesdw dodajg mu pikanterii,
ale musza zosta¢ wyjawione i poruszone w rozmowach, bez wzajemnego urazania sie i wyrzadzania sobie krzywdy. Do tego
zaréwno dzieci, jak i mtodziez potrzebujg pedagogicznego wsparcia.

Dziatania profilaktyczne, ktére staty sie zadaniem statutowym szkoty w dzisiejszej rzeczywistosci, w ktérej podkresla sie tendencja
wzrostowa grup ryzyka, a srednia wieku dzieci i mtodziezy, majacej trudnosci z przystosowaniem sie do rzeczywistosci, obniza sie,
stanowi wazny problem spoteczny.

Jezeli to negatywne zjawisko, jakim jest agresja, bedziemy niwelowa¢, pracujac aktywnymi metodami pracy poprzez: burze mézgéw,
krag uczu¢, rysunki, dyskusje klasowa, psychodrame, uzupetnianie zdan, opowiadania, gry i zabawy, na pewno znacznie
zminimalizujemy reakcje agresywne w naszych szkotach.

Bibliografia:

1. O. Lipkowski, Resocjalizacja; Warszawa 1980

2. R. Portmann, Gry i zabawy przeciwko agresiji, Kielce 1998.

3. Socjoterapia, red. K.Sawicka, Warszawa 1995.

4. K. Zajgczkowski, Program profilaktyczno-wychowawczy dla uczniéw klasy I-lll szkoty podstawowej, Krakow 2002.
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23: PROJEKT JAKO METODA NAUCZANIA - PROJEKT WYCIECZKI PO PODHALU | TATRACH

Autor: Grazyna Radomska, nauczyciel przyrody
Anna Matysiak, nauczyciel informatyki i matematyki
Szkofa Podstawowa w Kalei
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Opisana instrukcja projektu moze by¢ przeprowadzona podczas wyjazdu uczniéw na zajecia zielonej szkoty lub wycieczke oraz na
zajeciach w szkole jako promocja kultury Podhala i Tatr.

| Cele prezentacji:

przygotowanie projektu 3-4 dniowej wycieczki po Podhalu,
odwiedzenie w Zakopanem miejsc zwigzanych z zyciem i tworczoscig kandydata na Patrona Szkoty Kornela Makuszynskiego,
rozszerzenie wiedzy z zakresu srodowiska przyrodniczego i kultury Podhala,
promocja kultury géralskiej, obyczajow, architektury, muzyki, strojow, potraw,
® poznanie przez uczniéw waloréw krajobrazu turystycznego.
Grupy uczniéw 4-5 osobowe podejmujg trud przygotowania wycieczki.
W tym celu w projekcie powinny zosta¢ rozwazone nastepujace zagadnienia:

Il Jednostki tematyczne:
1. Pilotaz wycieczki:

O formalnosci zwigzane z wyjazdem jakie nalezy zatatwic,

O jak duza grupa uczniéw pojedzie,
O w jaki spos6b dostaniemy sie do Zakopanego,

O gdzie sg przewidziane noclegi, opracowanie kosztorysu wycieczki,

O opracowanie trasy wycieczki,
2. Srodowisko przyrodniczo — geograficzne:
O krajobrazy Podhala,
O flora i fauna i jej ochrona,
O budowa geologiczna,
3. Twoérczos¢ ludowa Podhala i zajecia ludno$ci:

m rzezbiarstwo,
B architektura,

a.
n
b.
(]
(]
n
n

malarstwo na szkle,

lutnictwo,

kowalstwo artystyczne,
snycerstwo,

tkactwo artystyczne np. ,biaty haft”.

4. Obrzedowos¢ rodzinna, obrzedowos¢ roczna:
O redyk i wypasanie owiec,
O urodziny dziecka, wesela,
O charakterystyczne tance,
O potrawy regionalne,

5. Plakaty z zycia i twérczosci kandydata na patrona szkoty — zwigzek z Podhalem.

6. Turystyka — szlaki turystyczne, obiekty.
Il Sposéb prezentacji i czas:

konkurs,
wyktad,
film.

czas prezentacji grupy maksymalnie 8 minut,
zaprezentowanie dekoracji, plansze pogladowe, albumy,
prezentacja muzyki, strojéw, tancow,

inscenizacja,

wystawa prac plastycznych, instrumentow,

degustacja potraw,

prezentacja ustna,

IV Zrédta informacii:

biura podrézy, rodzice, nauczyciele (przyrody, sztuki, techniki,),
internet, czasopisma, ksigzki, mapy,
kontakt osobisty w czasie pobytu w Zakopanym w Stowarzyszeniu Tworcow Ludowych Podhala,
pomoc rodziny goéralskiej — p.Koscielnych.
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V Terminy:

Termin realizacji dziatu — 5 tygodni.

Termin prezentaciji: ........

Terminy konsultacji: wtorki i pigtki (1 raz w tygodniu).

VI Kryteria oceniania:
® interesujacy sposoéb prezentaciji,
® wartos¢ merytoryczno — dydaktyczna prezentowanego materiatu,
® systematycznosc¢ pracy grupy (obserwowano podczas konsultacji).

Prezentacja wedtug scenariusza projektu zostata wykorzystana jako przyktad aktywnej metody pracy z uczniami w czasie szkolenia
Rady Pedagogicznej. Odbiorcami projektu byli rowniez pozostali uczniowie naszej szkoty oraz rodzice. Uczniowie realizujacy projekt
uczestniczyli rowniez w wycieczce, ktdrg zaplanowali podczas wykonywania zadania, poszerzajgc zdobytg wczesniej wiedze i

umiejetnosci.

ZAY ACZNIK 1

| tydzien

Przedmioty Dzien Zadania do wykonania

tygodnia

historia [ lhistoria i zabytki Podhala, zabytki,

|przyroda | ...... ‘s’rodowisko przyrodniczo-geograficzne,

|sztuka | ...... ‘stroje regionalne gorali z Podhala i piosenki,

technika  ||...... charakterystyczne potrawy, sposéb zywienia, uprawy, malowanie na szkle, haft biaty,
snycerstwo,

wychowanie  ||...... taniec goralski, przySpiewki,

fizyczne

jezyk polski  ||..... inscenizacja w gwarze goralskiej, piesni gorali z Podhala, obrzedowo$¢: wesela, pogrzeby,
urodziny,

Il tydzien

Samodzielna praca uczniéw po lekcjach lub przy pomocy rodzicow i wychowawcdéw, korzystanie ze zrédet, korzystanie z internetu
(konsultacje).

Il tydzier

Samodzielna praca uczniéw po lekcjach lub przy pomocy rodzicow i wychowawcéw, korzystanie ze zrédet, korzystanie z internetu
(konsultacje).

IV tydzien

Cwiczenia i przygotowanie do prezentacji.
V tydzien

Prezentacja.

ZALACZNIK 2
ARKUSZ OCENY PROJEKTU

TERMIN PREZENTACJI: 28.02.2002r.

ETAP REALIZACJI PROJEKTU UMIEJETNOSCI OCENA
0-10
punktéw
systematycznos¢ pracy grupy - zaangazowanie w prace, ... pkt.
- podejmowanie decyzi, ... pkt.
- stuchanie sie nawzajem, ... pkt.
- odpowiedzialnos¢ za zbieranie ciekawych materiatbw do || ... .. pkt.
projektu,
warto$¢ merytoryczno-dydaktyczna prezentowanego |. selekgja informacji, | pkt.
materiatu - dobér zrédet informacji, ... pkt.
- czy materialy byly wystarczajace i ciekawe, ... .. pkt.

interesujacy sposob prezentacii - forma prezentacji (grafika, wystawa prac, inscenizacja,  |[...... pkt.
taniec, potrawy,) pkt.
- wykorzystanie czasu prezentacji, | pkt.
- zainteresowanie stuchaczy prezentacja,
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ZAY ACZNIK 3
SZKOLA PODSTAWOWA W KALEI

ul. Szkolna, 42 — 221 Czestochowa
ZASWIADCZENIE

brat(a) udziat w Radzie Pedagogicznej szkoleniowej

na temat: PROJEKT JAKO METODA NAUCZANIA
Rada Pedagogiczna byta zorganizowana w ramach WDN
w dniu 28.02.2002r. przez Szkote Podstawowg w Kalei

i obejmowata cztery godziny dydaktyczne.

Prowadzacy: Organizator:

mgr Grazyna Radomska.....................

mgr inz. Anna Matysiak....................

Kalej 28.02.2002r.
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24: SCENARIUSZ ZAJEC KLASA 4:
HASLO PROGRAMU: ODDZIALYWANIE W PRZYRODZIE
TEMAT: Jak oddziatuja magnesy?

Autor: Grazyna Radomska, nauczyciel przyrody, Szkofa Podstawowa w Kalei

CELE:

Poziom wiadomosci:
® uczen wie, ze w przyrodzie wystepujg ciata o wtasciwosciach magnetycznych,
® uczen wie, ze kazdy magnes posiada dwa rézne bieguny magnetyczne,
® uczen rozumie pojecie: magnesowanie ciat.

Poziom umiejetnosci:
® uczen potrafi wyttumaczy¢ przyciaganie i odpychanie magnesoéw sitami wzajemnego oddziatywania i istnieniem biegunow,
® uczen potrafi poda¢ przyktady zastosowania magnesow,
® uczen potrafi praktycznie wykonaé magnesy z przedmiotéw zelaznych.

CZAS: 1godzina lekcyjna.

METODY: doswiadczenia, pomiar, pokaz, pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCZNE: film ,video” - tytut ,Zastosowanie magneséw”, magnesy trwate, kompasy, szkto, opitki zelaza, plastelina,
drewno, tworzywa sztuczne, materiaty dla ucznia.

PRZEBIEG ZAJEC
PLANOWANIE | PRZYGOTOWANIE
® 7z indywidualnych spaceréw uczniowie przynoszg z hotdy kopalnianej odtamki rudy zelaza,
® nauczyciel przygotowuje: magnesy, kompas, igte do szycia, pojemnik na wode,
® nauczyciel przygotowuje materiaty dla ucznia, sprzet audiowizualny.
PRZEPROWADZENIE
CZESC | (WPROWADZJACA)
® nauczyciel czyta wiersz pt. ,Magnes” w materiatach dla ucznia,
® uczen podaje przyktady urzadzen w ktérych sg zastosowane magnesy,
® nauczyciel pokazuje magnesy trwate réznych ksztattéw, zwracajac uwage dzieci na dwie barwy (dyskusja).
CZESC Il (DOSWIADCZALNA)

® przeprowadzenie w 4 grupach doswiadczenia 1 w materiatach dla ucznia, pokazujgcego oddziatywania magnesu na opitki
zelaza,

® przeprowadzenie doswiadczenia 2, pokazujacego dziatanie magnesu na rézne substancije,

® uczniowie opisujg zachowanie magnesow, kiedy sg zwrécone do siebie biegunami jednoimiennymi i nie jednoimiennymi -
doswiadczenie 3,

® uczniowie obserwujg zachowanie igty magnetycznej kompasu,

® nauczyciel przeprowadza pokaz: oddziatywanie Ziemi na igle magnetyczng - doswiadczenie 4 w materiatach dla ucznia.
CZESC Il (PODSUMOWANIE)

® uczniowie ogladaja film video ,Zastosowanie magnesow” i go omawiaja,

® uczniowie wykonujg samodzielnie wtasng igte magnetyczng wg instrukcji w materiatach dla ucznia - éwiczenie 5,

® uczniowie uzupetniajg tekst w materiatach dla ucznia - zadanie 6,

® zadanie domowe nr 7 - dla chetnych.
MATERIALY DLA UCZNIA:

1. Wymienh urzadzenia i przedmioty w ktorych zastosowane sg magnesy:

2. Doswiadczenie |

Na szybce szklanej rozsypano opitki zelaza. Zbliz magnes pod ptytka i nim przesuwaj, zmieniaj potozenie magnesu (poziomo,
pionowo). Zaobserwuj co sie stanie? Przedstaw doswiadczenie na rysunku.

ODSEIWACTA: ..oeeieiiee et e e e e et e e e e et e e e e e r e e e e e eareeeas
A Lo TT= )
3. Doswiadczenie Il

Zbliz magnes kolejno do substanc;ji kiére masz przed soba (plastelina, drewno, sukno, linijka, gw6zdz, klucze, aluminiowa
tyzka, ztoty pierscionek, szpilki).

Zapisz swoje spostrzezenia.

4. Doswiadczenie lll

Na 4 otéwkach okragtych umie$¢ 2 magnesy sztabkowe. Opisz zachowanie magneséw w przypadkach A B C. Doswiadczenie
przedstaw za pomoca rysunku.

A - ustaw do siebie niebieskimi stronami,
B - ustaw do siebie czerwonymi stronami,
C - ustaw do siebie strong niebieska i czerwona.
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5. Doswiadczenie IV
Whprawiamy 3 igty magnetyczne, ustawione w réznych miejscach w ruch obrotowy. Zaobserwuj jak sie ustawig igty.

6. Doswiadczenie V

Wykonaj wtasng igte magnetyczng z iglty do szycia przez pocieranie jej magnesem w jedng strone, jednym biegunem.
Nastepnie przekuj jg przez papier i potéz delikatnie na powierzchnie wody w naczyniu. Zaobserwuj jak zachowuje sie igta
magnetyczna.

7. Wykonaj zadanie domowe (dla chetnych).

Zaprojektuj doswiadczenie: jak ustalisz gdzie w magnesie ferrytowym (pastylka) uzywanym w szkole jest biegun pétnocny a
gdzie potudniowy.

MATERIALY DLA NAUCZYCIELA

»Magnes”

Bardzo lubie towarzystwo metali,

Bez trudu je chwytam nawet z oddali.

W zamknieciu lodoéwki i szafki pomagam.

Na waszej tablicy obrazki przypinam?

DOSWIADCZENIE |

Obserwacija: opitki ustawiajg sie wokot biegundéw magnesu.

Whiosek: magnes oddziatywuje na opitki zelaza, ktére sie namagnesowaty i zachowuja sie podobnie jak magnes.
DOSWIADCZENIE i

Whiosek: magnes oddziatywuje na przedmioty z Zelaza i stali, inne substancje nie majg wtasciwo$ci magnetycznych.
DOSWIADCZENIE I

Obserwacja: w przypadkach A B sie odpychajg (oddalajg sie).

Obserwacja: w przypadku C przyciagaja si¢ (przyblizajg sie).

Whniosek: magnesy oddziatywujg na siebie wzajemnie poniewaz majg dwa rézne bieguny magnetyczne. Bieguny réznoimienne sie
przyciagaja, a jednoimienne sie odpychaja.

DOSWIADCZENIE IV

Whiosek: Ziemia oddziatywuje na igly podobnie jak magnes trwaty. Pod wptywem tego oddziatywania igta magnetyczna ustawia sie
zawsze w kierunku potnoc — potudnie. Ziemia posiada bieguny magnetyczne.
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25: PROGRAM ,,ZIELONEJ SZKOLY” DLA SZKOLY PODSTAWOWEJ KLASY IV - VI

Autor: Irena Kopera, nauczycielka, gimnazjum w Zawadach
Iwona Glinska i Barbara Wreczycka—Messjasz, nauczycielki, SP Nr 36 w Czestochowie,
Alicja Krakowian i Jadwiga Knapik, Szkofa Podstawowa w Poczesnej

Zajecia zorganizowane w czasie trwania ,Zielonej Szkoty” pozostawiajg niezatarte wrazenia we wspomnieniach mtodych
uczestnikow tychze imprez. Spetniajg one wiele zadan, ktérych trudno bytoby doszukaé sie w czasie zaje¢ prowadzonych
standardowo:

- pogtebiajg i rozszerzajg wiedze o wtasnym kraju,

- wyrabiajg zrozumienie dla ochrony przyrody,

- zblizaja do réznych dziedzin gospodarki,

- rozwijajg uczucia estetyczne,

- wyzwalajg zamitowanie do turystyki i do aktywnego spedzania wolnego czasu,

- wyrabiajg nawyk pracy w grupie,

- rozwijajg poczucie wiezi, co sprzyja zanikaniu postaw egoistycznych i wybujatego indywidualizmu,
- uczg norm postepowania w zespole.

Juz dla tych niewielu przytoczonych przez nas waloréw , Zielonej Szkoty” warto z uczniami skorzystaé z tej formy pracy. Skifonito to
nas do podjecia decyzji 0 napisaniu programu ,Zielonej Szkoty” w regionie nadmorskim.

Miejsce : Swinouj$cie

Model pracy : interdyscyplinarny z udziatem nauczyciela plastyki, historii i nauczyciela swietlicy

Cele gtowne :

. Doskonalenie umiejetnosci wspotzycia i wspotdziatania w grupie réwiesniczej.

. Poszerzenie i utrwalenie wiedzy zdobytej na ré6znych przedmiotach.

. Rozwijanie umiejetnosci obserwowania srodowiska.

. Poznanie zréznicowania krajobrazu nadmorskiego.

. Dostrzeganie niebezpieczenstw dla srodowiska naturalnego wynikajgcych z dziatalnosci cztowieka.
. Analiza réznorodnosci form ochrony przyrody.

. Rozwijanie umiejetnosci wspétpracy w zespole i prawidtowych relacji miedzyludzkich.

. Nabycie umiejetnosci organizowania i przeprowadzania zaje¢ ruchowych, wycieczek i rekreacji na swiezym powietrzu.
9. Uczenie aktywnego wypoczynku.

10. Ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci orientowania sie w terenie i na mapie.

11. Rozwijanie zainteresowan przesztoscig i terazniejszoscig naszego kraju.

12. Ksztattowanie postawy asertywnej jako dowodu sity charakteru.

Dzien 1.

Tematyka: Sprawy organizacyjne. Zwiad terenowy.

Cele szczegdtowe:

- redagowanie wspadlnie z uczniami kontraktu zawierajgcego normy i zasady postepowania podczas pobytu na ,, zielonej szkole”;
- przedstawienie i szczegétowe omoéwienie planu dnia;

- omoéwienie zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w obiekcie i poza nim;

- poznanie najblizszej okolicy z wykorzystaniem planu miasta.

Karta pracy dla grupy — 1.

Zwiad terenowy

1. Okresl, w ktérym kierunku idziemy.

2. Jak nazywa sie ulica, przy ktérej mieszkamy?

3. Omow, jak wyglada budynek w ktérym mieszkamy: z czego zbudowany jest dach; z jakich materiatéw jest zbudowany osrodek;
jakie sg okna.

4. Zapisz nazwy mijanych ulic.

5. Obserwuj natezenie ruchu na ulicy i zwracaj uwage na znaki drogowe.

6. Ocen stan chodnikéw i nawierzchni jezdni.

7. Zwrd¢ uwage na zielen.

8. Ocen stan oswietlenia ulic.

9. Zaobserwuj charakter zabudowy.

10. Nazwij urzedy i instytucje widziane w miescie.

11. Podaj nazwy $rodkéw komunikacji lokalnej.

12. Ocen czystos$¢ otoczenia.

Karta pracy dla grupy — 2.

Jak zostat zagospodarowany teren w miejscowosci?

Podkres| cechy, ktére mozesz zaobserwowag. Jesli chcesz, dodaj do listy inne wtasne okreslenia.
Zabudowania wiejskie; fabryki; szkoty; koscioty; sklepy; dworzec kolejowy, autobusowy; biurowce;

parkingi samochodowe; kanalizacja; mosty; bary; kawiarnie; drogi bite; ulice; autostrada; tory kolejowe, tramwajowe; ztomowisko;
wysypiska $mieci; maszty; mury; ptoty; rzeki; kanaty; wodospady; zbiorniki wodne.

Dzien 2.
Tematyka: Charakterystyczne elementy krajobrazu nadmorskiego.
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Cele szczegdtowe:

- opisywanie wygladu wybrzeZza morskiego;

- zapoznanie z charakterystyczng dla tego srodowiska faung i florg;

- wykorzystanie waloréw przyrodniczych wybrzeza w rozwoju gospodarczym i
turystyczno — krajoznawczym;

- ksztattowanie postaw odpowiedniego zachowania sie na obszarach prawnie chronionych i
uwrazliwienie na piekno przyrody i krajobrazéw nadmorskich.

Karta pracy dla grupy — 1.

1. Wymien charakterystyczne dla sSrodowiska nadmorskiego: rosliny, zwierzeta.

2. Czym zajmujq sie ludzie mieszkajacy na terenie nadmorskim?

3. Jakie sg $lady pozytywnej dziatalnosci cztowieka dla tego regionu?

4. Jakie zaobserwowalismy uboczne skutki dziatalnosci czZtowieka w tym regionie?
5. Wykonaijcie prace plastyczng przedstawiajgcq krajobraz nadmorski — technika dowolna.
Karta pracy dla grupy — 2.

Jakie elementy zaobserwowate$ w okolicy?

. Lasy lisciaste i mieszane — duzo, troche, mato.

. Lasy iglaste — duzo, troche, mato.

. Wrzosowiska — duzo, troche, mato.

. Laki i pastwiska — duzo, troche, mato.

. Pola uprawne, ogrody, sady — duzo, troche, mato.

. Trawniki — duzo, troche, mato.

. Zywoploty — duzo, troche, mato.

. Pojedyncze drzewa — duzo, troche, mato.

. Teren porosniety drzewami — duzo, troche, mato.

10. Rzeki — duzo, troche, mato.

11. Jeziora, stawy — duzo, troche, mato.

12. Bagna, moczary — duzo, troche, mato.

13. Wydmy — duzo, troche, mato.

14. Teren zwartej zabudowy, bez roslinnosci — duzo, troche, mato.

15. Domy z ogrodami — duzo, troche, mato.

16. Inne — duzo, troche, mato.

Dzien 3.

Tematyka: Wolinski Park Narodowy jako miejsce szczegodlnie chronione.

Cele szczegotowe:

- zapoznanie z florg i faung Wolinskiego Parku Narodowego;

- okreslenie potozenia Wolinskiego Parku Narodowego na mapie fizycznej Polski;
- uswiadomienie potrzeby ochrony przyrody;

- ksztattowanie wiezi emocjonalnej z przyrodg, uwrazliwienie na piekno krajobrazu nadmorskiego.
Karta pracy ucznia.

1. Wedréwka szlakiem turystycznym:

a) Wymien warstwy lasu oraz rosliny w poszczegolnych warstwach;

b) Okresl rodzaj krajobrazu i wymien jego elementy;

c) Na jakim terenie potozony jest las (pagérkowaty, nizinny);

2. Wolinski Park Narodowy lezy .................. i obejmuje .......ccceeiieen.

3. Charakterystycznymi roslinami chronionymi sg tu .............cccceeeeeen.

4. Zwierzeta chronione na terenie parku to ........ccccooiiiiiiiiiiiie e

5. Symbolem Wolinskiego Parku Narodowego jest ........c..cccccoeeeeennis

6. Jak nalezy zachowywac sie na terenie parku narodowego?

7. Pobyt w rezerwacie zubréw :

a) Wymien zwierzeta znajdujace sie w rezerwacie i opisz stownie jedno z nich;

b) Jakie wiadomosci zapamietate$ czytajac tablice informacyjne w rezerwacie?
Dzien 4.

Tematyka: Dzien dzisiejszy i historia Swinoujécia.

Cele szczegotowe:

- rozwijanie samodzielnosci, obowigzkowosci, podejmowania odpowiedzialno$ci za siebie i innych;
- ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci orientowania sie w terenie i na mapie;

- rozwijanie zainteresowan przeszloscia i terazniejszoscig naszego kraju;

- rozbudzanie potrzeby poznawania nowych, ciekawych miejsc i ludzi;

- ksztatcenie umiejetnosci méwienia, stuchania oraz réznych form wypowiedzi na pismie;
- przedstawianie wtasnej opinii o zwiedzanej wystawie muzealnej.
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Karta pracy —1.

Potozenie geograficzne Swinouijscia:

1.Narysuj mape konturowg Polski i zaznacz na niej: stolice Polski, gtbwne miasta przez ktére
przejezdzate$, jadac z Czestochowy do Swinoujécia — narysuj trase swojej podrézy, gtéwne rzeki,
zaznacz potozenie Swinoujécia.

2.Na podstawie mapy samochodowej Polski oblicz dlugos$¢ trasy, ktérg odbytes jadac na ,Zielong,
Szkote” do Swinoujscia.

Karta pracy — 2.

Dzien dzisiejszy Swinoujscia.

1.Potozenie Swinoujécia: wojewddztwo, powiat, gmina, rzeka, wyspy, morze.

2 Liczba mieszkancow: ..................

3.Gtéwne instytucje kulturalne i budowle Swinouijscia.

4.Zajecia mieszkancow.

5.Symbole miejscowosci: herb - opisz, narysu;.

Karta pracy — 3.

Historia Swinoujscia.

1.Wypisz najwazniejsze wydarzenia historyczne dotyczace Swinoujécia ( mozesz zrobié to w formie kroniki lub rocznika).
2.Wymien postacie historyczne i zastuzone dla Swinouijscia.

3.Czym dana postac¢ zastuzyla sie dla tej miejscowosci?

4.Narysuj portret — twoje wyobrazenie o postaci, ktéra uwazasz za najwazniejsza.

Karta pracy — 4.

Zabytki Swinoujscia.

1.Wymien zabytki, jakie znajduja sie w Swinoujsciu;

2.0pisz zabytki postugujac sie ,Kartg opisu zabytku”:

- nazwa zabytku

- data powstania zabytku — wiek, rok

- styl zabytku, jesli jest to budowla

- autor, architekt zabytku

- aktualne przeznaczenie zabytku

- rysunek, fotografia zabytku.

Karta pracy — 5.

Karta zwiedzania muzeum

. adres muzeum

. nazwa muzeum

. CO sie znajduje w muzeum?

. hazwy wystaw znajdujgcych sie w muzeum.

. wypisz eksponaty, ktore ci sie najbardziej podobaty

. harysuj jeden eksponat i podpisz go.

Dzien 5.

Tematyka: Poznajemy srodki komunikacji morskiej oraz specyfike i znaczenie pracy rybaka, portowca
(przeprawa promowa, rejs wycieczkowy statkiem po porcie w Swinoujsciu).

Cele szczegotowe:

- zapoznanie z pracg ludzkg w miejscowosciach nadmorskich;

- poznanie problemdéw ekologicznych;

- uczenie wtasciwego zachowania sie w sytuacjach wymagajacych kontaktéw spotecznych;

- ksztatcenie umiejetnosci dokonywania obserwacji;

- zrozumienie, ze region nadmorski jest istotng pod wzgledem przyrodniczym, gospodarczym i przemystowym, czescig naszego
kraju;

- dostrzeganie wartosci pracy rybaka, marynarza, innych pracownikdw portowych; budzenie szacunku dla ich pracy;

- uczenie poszanowania przyrody, uwrazliwienie na problemy ekologiczne — ochrona wydm przed zniszczeniem oraz wod przed
skazeniem;

- uswiadomienie roli cztowieka i jego odpowiedzialnosci za przeksztatcanie srodowiska.
Dzien 6.

Tematyka: Wielki finat.

Cele szczegdtowe:

- prezentacja wykonanych prac

Pobyt w ,Zielonej Szkole” zamyka Wielki Finat. Odbywa sie on w ostatni wieczér przed wyjazdem i ma charakter finatowy, kohczacy
pobyt, Jest okazjg do prezentacji dokonan poszczegdlnych grup warsztatowych, okazjg do pewnych podsumowan, refleksji, a takze
do wspdlnej zabawy.

Przepis na Wielki Finat.
1. Impreza rozpocznie sie o godzinie 20.00;
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2. Odbedzie sie w najwiekszej sali osrodka;
3. Prezentacja wykonanych prac — konkursy i nagrody;

4. Piosenki, rebusy, wspdlna zabawa w gre integracyjng polegajaca na pokazywaniu pantomimicznych cech charakterystycznych
wylosowanego zwierzecia;

5. Dyskoteka do godziny 24.00.

Przed samym wyjazdem uczniowie uzupetniajg ankiete na temat przezytych chwil.
Wz6ér ankiety:

Prosimy o odpowiedz na nastepujace pytania:

. Czego oczekiwates po tym wyjezdzie?

. Czy spehnity sie twoje oczekiwania zwigzane z wyjazdem?

. Co chciatbys$ zmieni¢ w organizacji wyjazdu?

. Co chciatbys wprowadzi¢ innego, nowego w uktad lekgcji i warsztatow?
. Czego byto tu dla Ciebie za duzo?

. Czego Ci brakowato?

. Co wydarzyto sie tu dla Ciebie waznego?

. Ktére z wydarzen byto dla Ciebie najprzyjemniejsze i dlaczego?

9. Ktére z wydarzen bylto dla Ciebie najtrudniejsze i dlaczego?

10. Uwagi do kadry.

11. Jedno zdanie na koniec.
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26: EUROPEJSKIE OBYCZAJE | TRADYCJE ZAWARTE W BAJKACH

Autor: Irena Kasprzyk, kierownik Swietlicy szkolnej
Wojciech Koftsut, nauczyciel plastyki, Szkota Podstawowa nr 36 w Czestochowie

W czasach kiedy Polska przygotowuje sie do integracji z Unig Europejskg zachodzi potrzeba blizszego poznania panstw czionkéw.
Nasze dzieci stang sie petnosprawnymi cztonkami rodziny panstw europejskich. Przy daleko idacej integracji ekonomiczne;j i
politycznej cztonkowie Unii pielegnujg swojg odrebnos$¢ kulturowa. Nadchodzace pokolenie powinno mie¢ swiadomos¢ tej
réznorodnosci. Poznanie mitdéw ,legend i basni wiele mowi o charakterze i tradycjach narodéw. Bracia Grimm Jakub i Wilhelm
uczeni niemieccy jedni z pierwszych zebrali i opracowali szereg legend, podan i basni ludowych. Rézne pokolenia pisarzy na catym
Swiecie czerpaly inspiracje z ich utworéw dla wiasnej tworczosci. Takie postacie jak Kopciuszek, Czerwony Kapturek, Krélewna
Sniezka, Tomcio Paluch, Jas i Matgosia sg znane w réznych wersjach w zaleznosci od czasu i miejsca ich powstania. W naszej
pracy staraliSmy sie wykorzysta¢ szereg tekstow, ktére pod wzgledem tresci i formy reprezentujg wszystkie gatunki
charakterystyczne dla twérczosci ludowej: basnie magiczne, bajki zwierzece, przypowiesci, opowiesci tgarzy, legendy.

Pierwsze zajecia poswiecilismy Anglii.

Temat: POZNAJEMY OBYCZJE | TRADYCJE STAREJ ANGLII ZAWARTE W BAJKACH
Cele edukacyjne

1. Utrwalenie i poszerzenie wiadomosci o Anglii.

2. Ksztattowanie stosunku do innych narodoéw i ich kultury.

3. Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.

Metody i formy pracy z grupg

Pogadanka i pokaz, twércza ekspresja, praca plastyczna z wykorzystaniem elementéw muzycznych, praca z catg grupa.
Srodki dydaktyczne

Mapa Europy, album fotograficzny, pocztéwki, zdjecia reprodukcja tkaniny z Bayeux,, kaseta z dawng muzykg angielska.
Materiaty

Biate ptétno, biata emulsja, kolorowe emulsje, farby temperowe, naczynia plastikowe /po jogurtach i satatkach/, szerokie pedzle,
folia malarska do rozlozenia na podtodze.

PRZEBIEG ZAJEC

1. Szukamy Anglii na mapie Europy.

2. Wspdlne ogladamy album fotograficzny i pocztéwek angielskich.

3. W czasie ogladania omawiamy zdjecia zwracamy uwage na odmiennosc strojow, architektury i krajobrazu.
4. Czytamy bajki i wspolnie wybieramy najciekawsza z nich. jest to bajka pt. "Sen kramarza”.

(Nalezy wybra¢ utwor, ktéry jest krotki i tatwy do ilustrowania, a jednoczes$nie zawierajacy charakterystyczne elementy typowe dla
danego kraju. W tej bajce akcja rozwija sie na starym londynskim moscie zabudowanym w charakterystyczny sposéb tzn.: wzdtuz
mostu staty kamienice ze sklepami.

5. Przed przystapieniem do malowania pokazujemy tkaniny z Bayeux. Jest to tkanina przedstawiajaca podbdj Anglii przez Wilhelma
Zdobywce.

6. Zwracamy uwage na podobienstwo ze wspdétczesnym komiksem. Tkanina ta w istocie ukazuje szereg scen uktadajacych sie w
jedna historie opisujgcq wojne.

7. Dzieci zaczynajag ilustrowac bajke na wczeséniej przygotowanym ,zagruntowanym” ptétnie. W celu budowania nastroju stuchamy
muzyki angielskie;.

8. Rozwieszamy namalowany obraz. Uczniowie opowiadajg bajke wskazujgc swoj namalowany fragment. Wspdlnie z
wychowawcami artykutujg morat. /Powyzszy scenariusz moze dotyczy¢ réwniez bajek innych narodéw/

- Dzieci malowaty farbami temperowymi wymieszanymi z emulsjg na ,zagruntowanym ptétnie.Grupa okoto 10 dzieci powinna mie¢
do dyspozycji okoto 4 mb ptétna minimum o szerokosci 1.20 cm.

* Mozna je zagruntowaé kolorowg emulsjg w celu utatwienia wykonania tta. Nalezy rowniez przygotowa¢ farbe w matych
plastikowych pojemnikach i duze szerokie pedzle.

* W celu tatwego wyeksponowania pracy ptétno powinno mie¢ wszyte ,kanaty’ do przeciagniecia sznurka.
Przy opracowywaniu cyklu zaje¢ przyblizajacych bajki poszczegolnych narodéw nalezy:

1. Wybrac¢ bajke, ktérej elementy kojarza sie z danym krajem lub narodem.

2. Dobra¢ ilustracje przyblizajaca architekture danego kraju i stréj charakterystyczny dla danej epoki.

3. Powyzsze elementy powinny by¢ inspiracjg do wykonania wspdélnego obrazu.

Bibliografia:

Basnie angielskie — Joseph Jacobs Nasza ksiegarnia Wa-wa 1963.,Londyn i okolice Przewodnik turystyczny KAW 1987, Carlo
Collodi ,Pinokio Przygody drewnianego pajaca” W-wa 1899 Ksigzka i wiedza, J. CH. Andersen ,Bajki”, Nasza ksiegarnia W-wa
1988, Wilhelm i Jakub Grimm ,Bajki” Nasza ksiegarnia W-wa 1984, Perraulth ,Bajki”.
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27: Pasowanie na Pierwszoklasiste

Autor: Malgorzata Kofodziejska, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa im. Sw. Jana de La Salle w
Czestochowie
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Kazdego roku w Szkole Podstawowej im Sw. Jana de La Salle w Czestochowie wspdlinie przezywamy szczegdlny dzien w zyciu

kazdego siedmiolatka, uroczyste przyjecie do grona uczniéw poprzez oficjalne ztozenie aktu slubowania. W roku szkolnym

2002/2003 ten dzien stat sie jeszcze bardziej radosny za sprawg matego przewodnika po krainie wiedzy Ekoludka, ktory zagoscit w
dwoch klasach pierwszych.

Scenariusz pasowania na ucznia

1.

Uroczystos¢ rozpoczyna sie autoprezentacjg dzieci —wspolne wyrecytowanie hasta ,My jesteSmy mate Ludki, mate Ludki

Ekoludki”

Prowadzacy prosi Brata Dyrektora o oficjalne powitanie rodzicéw, opiekunéw i zaproszonych gosci oraz rozpoczecie

uroczystosci.
Wszystkie dzieci razem recytuja:

,,Zegnajcie, lasy zielone,
zegnajcie , rzeki btekitne.
Juz wrzesien idzie przez taki
| wrzosem liliowo kwitnie

Zegnaijcie, letnie przygody.
Czas juz powracaé do domu.
Ztoca, czerwienia sie liscie
Debow, jesionéw i klondw.(...)

Witaj nam, szkoto radosna,
Grajaca dzwonkiem co rano!
Dzien dobry, szkoto wesota
Lesie i fgko, dobranoc.”
Tadeusz Kubiak

wspolny Spiew piosenki pt. ,Czas do szkoty” do stow i muzyki Agnieszki Maliszewskiej

Piosenka pt. ,,Czas do szkotly”
~Wez plecak, ksigzki i cwiczenia,
wakacje zostaw we wspomnieniach
i Smiato ruszaj juz do szkoty,
bo nauki przyszedt czas.
Ref:
Juz czas, juz czas, do szkoty czas,
Juz czas, juz czas, nauka czeka nas. (Bis)

Wspélna recytacja z inscenizacjg rymowanki przez chtopcéw z klasy | "a” i | ,b”

Chociaz stonce zza firanek
Ztoty usmiech z gory sle,
Leniuch oczy ma zaspane
Wotasz : Wstawaj ! — a on nie.

Wspdlna recytacja z inscenizacjg rymowanki przez dziewczynki zklasy | ,a ,, i | ,b”

Porzu¢ dasy i grymasy
Wstawaj, myj sie, buty wiéz!
Jestes$ uczniem pierwszej klasy.
Styszysz, dzwonek wzywa juz!

Wspdlny Spiew piosenki pt. ,Jestem uczniem” do stéw Stanistawa Karaszewskiego i muzyki Ewy Witkowskie;j.

Piosenka ,,Jestem uczniem”
» Ide do szkoty
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10.

a ze mng przyjaciele
$piewam wesoto
bo przygdd czeka wiele.

Ref.
Kim ja jestem
Wie kazdy z was
Do pierwszej klasy
Ide pierwszy raz

Niose tornister

W nim ksigzki i zeszyty
W nowym piérniku
Mam kredki dtugopisy

Ref.
Kim ja jestem(...)

http://l ocal host/0/0.php

Kolejnym elementem pasowania na pierwszoklasiste jest pomy$ine zdanie przez kandydatéw na uczniéw testu — konkursu.
Uczniowie z klasy | ,a” i | ,b” sprawdzajg , czy opanowali juz pewne wiadomosci umozliwiajace im zostanie petnoprawnymi

uczniami. Przebieg zabawy jest nastepujacy:
Na podtodze roztozone sa liscie z odpowiedziami w formie schematu lub rysunku.

Prowadzacy kieruje pytania raz do jednej ,raz do drugiej klasy. Klasy naradzajg sie i wybierajg przedstawiciela, ktory
podchodzi do wtasciwego liscia — odpowiedzi i podnosi go. Wsrdd prawidtowych odpowiedzi znajdujg sie btedne, ktore dzieci

powinny omingg¢.

Prowadzacy ocenia poprawnos¢ odpowiedzi. Za kazdg poprawng odpowiedz klasa otrzymuje punkt. Dla kazdej klasy

przewidziano po 4 pytania.

Tres¢ pytan:

1. Jak nazywa sie nasza Ojczyzna ? Na lisciu znajduje sie kontur Polski, a na nim model wyrazu Polska.
2. Znajdz lis¢ w kolorach — barwach polskiej flagi. Lis¢ pomalowany jest na biato-czerwono.

3. Jaki ptak znajduje sie w godle Polski? Na jednym lisciu umieszczony jest orzet a na drugim jaskétka.
4

. Jak nazywa sie patron naszej szkoly ? Na pierwszym li$ciu znajduje sie Sw. Jan de La Salle a na drugim zdjecie

dowolnej osoby.

5. Jakim kolorem zaznaczamy samogtoski a jakim spotgtoski ? Na czerwono zaznaczamy samogtoski a na niebiesko
spotgtoski . Na pierwszym lisciu znajduje sie model wyrazu mama w prawidtowych barwach a na drugim w kolorze zéttym

i zielonym.

6. Pokaz sygnalizator $wietlny dla pieszych. Na pierwszym lisciu znajduje sie sygnalizator dla pieszych zdwoma kolorami

Swiatet a na drugim sygnalizator z trzema kolorami $wiatet dla pojazdow.
7. Kitora figura to trojkat ? Na pierwszym lisciu znajduje sie wiasciwy tréjkat a na drugim kwadrat.
8. Jakie sg pierwsze litery alfabetu ? Na pierwszym lisciu znajduja sie litery ABC a na drugim WZY.
Po konkursie klasy ustawiajg sie w dwéch rzedach deklamujg tekst wraz z jego inscenizowaniem.

Idg pierwszaki dawne maluchy
Jeden w drugiego — to same zuchy

Buzie umyte i rece czyste

Kazdy na plecach dzwiga tornister
Z bijgcym sercem, stojg przed szkotg

Jak im tu bedzie ?

Raz pracowicie a raz wesoto !
Po recytacji uczniowie wspdlnie Spiewajg piosenke pt. ,Dostat Jacek elementarz”’

,Dostat Jacek Elementarz”
"Dostat Jacek Elementarz

alez buzia usmiechnieta
Hejze hej ! Hejze ha!
Elementarz Jacek ma.

Kroczy Jacek srodkiem $ciezki
Dumny z pierwszej swej ksigzeczki
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11.

12.

13.
14.
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Hejze hej ! Hejze ha !
Elementarz Jacek ma.

Spojrzat burek w Jacka oczy
Jakby pytat dokad kroczy
Hejze ha! Hejze ha !
Elementarz Jacek ma.

Ja do szkoty tez pytanie
Jestem uczniem mity panie
Hejze hej ! Hejze ha !
Elementarz Jacek ma.”

Po czesci artystycznej rozpoczyna sie Slubowanie. Na srodek sali wychodzi chtopiec i dziewczynka zklasy | ,a” i | ,b” i
zwracajqg sie do Brata Dyrektora:

»My, dzieci, juz siedmiolatki zwracamy sie z uprzejmag prosbg o przyjecie nas do grona matych lasaljanczykow ,,
Brat Dyrektor odpowiada twierdzaco i wszystkie dzieci ustawiajg sie w potkolu.

Kolejno dzieci unoszg prawe dtonie do goéry, a brat Dyrektor odczytuje tekst slubowania — dzieci odpowiadajg ,$lubujemy”.
Dyrektor podchodzi do kazdego ucznia i pasuje go na ucznia poprzez symboliczne dotkniecie otéwkiem .Kazdy uczen
otrzymuje kamizelke z emblematem Szkoty Podstawowej im Sw. Jana de La Salle i czapke rogatywke symbolizujaca przyjecie
do grona uczniéw.

Uczniowie z klas recytujg rymowanki:

l,a"

»My jestesmy | ,a”, ktéra do nauki checi ma.

Bedziemy pisac¢ i rachowac, czyta¢, spiewac i rysowac”
l,b”:

,Nasza klasa | ,b” tez sie chetnie uczy¢ chce

Bedzie czytac, pisa¢ i rachowag, tadnie Spiewac i malowaé”

Uczniowie wraz z rodzicami powstaja i Spiewajg hymn szkoty : , Zgromadzenie Braci Szkét Chrzescijanskich”

Po odspiewaniu hymnu kazdy uczen otrzymuje od Dyrektora symboliczny rég obfitosci a nastepnie rodzice z dzie¢mi udajg sie
do klas na poczestunek.
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28: PROGRAM WYCHOWAWCZY NAUCZANIA ZINTEGROWANEGO

Autor: Malgorzata Kofodziejska, nauczycielka ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa im. Sw. Jana de La
Salle w Czestochowie

Misja: Maly uczen, europejczyk, lasaljanczyk w drodze ku dorostosci

Wstep

Podstawowym zadaniem wychowania wspotczesnego mtodego cztowieka jest umiejetne stworzenie warunkéw dorosniecia do
zadan wynikajacych z perspektywy rozwoju okreslonego spoteczenstwa, badz spoteczenstw. Obok uwazanej za podstawowg
funkcje wychowania przekazywanie kultury z pokolenia na pokolenie wytania sie problem tolerancyjnego uspotecznienia
poprzez wigczenie dziecka z wiekiem w coraz liczniejsze i bardziej zr6znicowane pod wzgledem wplywoéw wychowawczych
grupy spoteczne oraz grupy rowiesnicze.

Nauczanie zintegrowane jako pierwszy szczebel systemu ksztatcenia szkolnego musi z jednej strony braé¢ pod uwage
istniejgce juz powigzania spoteczne wychowanka, ktérym do tej pory byt on poddany a oddziatywania zmierzajgce do tego by
w procesie wychowania i uspotecznienia nastapita interioryzacja wartosci i norm uznawanych i egzekwowanych w szkole o
charakterze katolickim.

Ildea przewodnig wychowania matych dzieci w duchu lasaljanskim jest odejscie od przesyconej pseudoprawdami sztuczne;j
rzeczywistosci ku prawdziwej mitosci braterskiej:

~Prawdziwy nauczyciel — wychowawca to ten, co przedtuza we wspotczesnosci dziatanie Jezusa Chrystusa, gtoszac Jego
prawde (...) i w Nim odkrywa godnos$¢ dziecka, program i cele wychowania, ideat osobowosci.”

Kompilujgc idee przewodnig nauczania zintegrowanego, czyli ukazywanie dzieciom scalonego obrazu $wiata za pomoca
umiejetnej integraciji tredci i metod w zakresie wszystkich kregéw nauczania z ideg wychowania lasaljanskiego to powstaje
regufa nauczania i wychowania dla nauczyciela i ucznia : ,,Niech twoi uczniowie nawykng do rzetelnosci w stowach, niech
czujg wstret do obtudy jak i do ktamstwa. Gdy co$ twierdza, niech méwig : jest tak oto lub tak nie jest”. (Br. S.R. Rybicki,
Sw.Jan de La Salle, s.106 ).

Aby wystapito postulowane zachowanie w potgczeniu ze skutecznoscig oddziatywania pedagogicznego niezbedne jest ze
strony nauczyciela zaspokajanie wielostronnych potrzeb dzieci takich jak potrzeba bezpieczenstwa, aktywnosci poznawczej,
ruchowej, uznania, szacunku, ekspresji. Takie zachowania zapewniajg wtasciwe podmiotowe relacje migdzy matym uczniem a
nauczycielem, dobre samopoczucie w szkole, wzmacnianie motywacji oraz checi podejmowania coraz nowych wyzwan.

CELE WYCHOWANIA

Praca wychowawcza pionu nauczania zintegrowanego prowadzona w okresie najwiekszej poddatnosci psychiki dziecka na
oddziatywanie pedagogiczne, jest wielostronng dziatalnoscia, w ktérej wychowanie, samowychowanie, praca opiekunczo —
wychowawcza $cisle facza sie z nauczaniem — uczeniem sie i jest ukierunkowana na uksztattowanie osobowosci dziecka
zgodnie z systemem wartosci humanistycznych.

Realizacja tresci programu wychowawczego pionu zintegrowanego ma w szczegoélnosci na celu

O wszechstronny rozwdj aktywnosci wtasnej dziecka, bez ktérej udziatu rozwoj psychiczny dziecka nie mégtby w ogdle
dokonywac sie i przebiegaé

O $wiadome oddziatywanie na psychike wychowanka zmierzajgce do odpowiedniego uksztattowania jego osobowosci w
duchu wartosci humanistycznych i chrzescijanskich

O rozwijanie procesu asymilacji polegajacej na przyswajaniu przez dziecko nowych informacji o $wiecie zewnetrznym i
wigczaniu ich do schematéw czynnosci, jakimi ono w danym wieku rozporzadza oraz akomodaciji, czyli dostosowywania
sie przez dziecko do nowych warunkéw zewnetrznych przez zmiany i przeksztatcenia

O rozwiniecie zdolnosci i mozliwosci dziecka poprzez zapoznanie sie w toku wtasnej dziatalnosci z dorobkiem historycznym
gatunku ludzkiego, kontaktem spotecznym z innymi ludzmi

O uksztaltowanie wlasciwego sposobu oceniania postepowania wtasnego, kolegéw i innych oséb
O wyrobienie emocjonalnych i racjonalnych wiezéw z Bogiem, Ojczyzng i ideg pokojowego wspdtistnienia i wspoétpracy
O rozbudzenie potrzeby dalszego ksztatcenia i samodoskonalenia oraz rozwijania swoich pasiji i zainteresowan
Oddziatywania wychowawcze winny uksztattowac nastepujace postawy i umiejetnosci, aby uczen:
1. Byt
otwarty
samodzielny
asertywny
wrazliwy
kolezenski
uspoteczniony
tolerancyjny
kulturalny
umiejacy wyrazi¢ swoje potrzeby
Znajacy prawa i obowigzki ucznia
przestrzegajacy zasad ogodlnochrzescijanskich
2. Znat zasady bezpieczenstwa
® 7zna i przestrzega zasad ruchu drogowego
bezpiecznie porusza sie w szkole i poza nig
zna droge do szkoty i potrafi bezpiecznie sie po niej poruszac
zna i stosuje zasady bezpiecznego zachowania sie w srodkach komunikacji miejskiej
zna i stosuje zasady bezpieczenstwa w czasie gier i zabaw w domu i szkole
3. Realizowat zasady dobrego wychowania
® szanuje i jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka
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® szanuje zasady wspotdziatania w grupie
® dba o dobre imie szkoty i jej pozytywny wizerunek
B odnosi sie z szacunkiem do dziedzictwa kulturalnego narodu, wspadlnoty lokalnej, szkoty i rodziny
4. Przestrzegat zasad stuzacych zachowaniu zdrowia
® rozumie, ze zycie i zdrowie cztowieka jest najwyzszg wartoscig,
® stosuje zasady higieny pracy i wypoczynku
® wie, jak sie zachowa¢ w sytuacjach zagrozenia zycia
® dostrzega zagrozenia cywilizacyjne w odniesieniu do siebie i innych
Reprezentowat postawy ekologiczne
zna i rozumie nierozerwalne relacje pomiedzy srodowiskiem przyrodniczym a cztowiekiem
dostrzega problemy ekologiczne wybranych regionéw Polski z uwzglednieniem wtasnego regionu
na miare swoich mozliwosci przeciwdziata degradacji sSrodowiska

© © N oo

Byt przygotowany do korzystania z dorobku dziedzictwa narodowego :
® zna historie i kulture swojego regionu
B przyjmuje prawidiowe postawy wobec symboli narodowych, tradyciji i obrzedéw
10. Posiadat podstawy wychowania moralno-duchowego
® Kieruje sie zasadami zawartymi w Dekalogu
® swojq postawg podkresla szacunek wobec pracy swojej i innych
® przyjmuje prawidtowe postawy wobec symboli i obrzedow religijnych
® zawsze reaguje na dostrzezone przejawy zta
® wie kim byt patron szkoty
® zachowuje sie i postepuje zgodnie z duchem lasaljafhskiego systemu wychowania.

Realizacja programu wychowawczego
Realizacja programu wychowawczego nauczania zintegrowanego wymaga szczegolnie starannego doboru metod i form pracy.

Szkota i nauczyciel spetniajg skutecznie swoje zadanie zamierzonego i celowego oddziatywania na dzieci jako na jednostki i
cztonkéw klasy — oraz na zespoty dzieciece wtedy, gdy opierajg swoje poczynania na wnikliwej ich znajomosci. Aby skutecznie
poznac¢ srodowisko klasowe nalezy przede wszystkim stosowaé metode obserwacji.

Do zbadania cech osobowosci i zachowania sie jednostek na tle klasy i innych $rodowisk nalezy uzywa¢ metod:
kwestionariuszy, ankiet, testéw, planowej obserwacji (dokumentowanej i przygodnej), wywiadu z rodzicami i wychowawcami,
rozmowy z uczniami, analizy dokumentacji szkolnej, metod socjometrycznych.

Powyzsze metody przeznaczone sg dla wychowawcy, ktérego celem jest poznanie Zycia spotecznego klasy, jako zespotu
réwiesnikow, w ktdrej toczy sie i réznie uklada swoiste zycie spoteczne , ukryte czesto przed okiem dorostych. Owo poznanie
jest niezbedne do zbadania samopoczucia poszczegdlnych uczniéw w klasie.

Samopoczucie dziecka ma ogromny wptyw na samoocene dziecka, ktéra jest podstawg jego rozwoju umystowego i
uczuciowegdo.

Organizujac prace wychowawcza zawsze nalezy opiera¢ sie na metodach problemowych. Specyfika bowiem tego etapu
rozwoju polega na szybszej interioryzacji pozadanych form zachowan poprzez bezposrednie, praktyczne dziatanie. W procesie
poczatkowego ksztatcenia-wychowania mozna réwniez stosowaé metody podajace, np. wyktad lub opowiadanie, ale
oczekiwane efekty sg zdecydowanie nizsze niz w metodach poszukujacych.

Tresci w postaci celdow operacyjnych i zadan wraz z ewaluacja
Klasa |

Cel wychowania: Dziecko czuje sie bezpiecznie w szkole

Efekty dziatah wychowawczych:

Dziecko:

O zna i rozumie pojecia: bezpieczna droga do szkoty, bezpieczenstwo w klasie i na przerwie, zasady bezpiecznej gry i
zabawy w szkole i domu, bezpieczenstwo w srodkach komunikacji miejskiej

O zna wybrane zasady ruchu drogowego wraz z oznaczeniami
O potrafi zwréci¢ sie 0 pomoc do odpowiednich oséb w szkole
O stara sie rozréznia¢ dobro i zZto w sytuacjach codziennych i odpowiednio zareagowaé

Cele operacyjne Zadania Sposéb ewaluacji
Tworzymy naszg Poznajemy imiona i nazwiska kolegow- ,kigbek Wioczki” | Analiza przyjetego systemu nagradzania
klasowa rodzine Ustalamy zasady utrzymywania tadu porzadku klasy lub karania postaw w klasowej rodzinie:
lekcyjnej, dbania o wspdlng wtasnosc. -rodzice
Ustalamy zadania dyzurnych klasowych. Wyjasniamy -nauczyciele

pojecie wtasciwego stosunku do kolegéw , nauczycieli, .
pracownikow szkoty. -Dyrekcja szkoty

Przyjmujemy zasady postepowania wobec siebie- Sondaz wsrod uczniow dotyczacy

koleZenskos$é, wzajemna pomoc i zyczliwosé podczas ggéﬁgv?/é#?/\talllaansliae kryteriow i norm
nauki i zabawy. :

Ustalamy zasady Tworzymy niepodwazalne zasady wspotpracy w grupie,  \wybér najtrafniejszych spostrzezen
dobrego wychowania |wzajemnego szacunku i tolerancji- stowny test zdan ucznidw i spisanie w formie kodeksu.
niedokonczonych Analiza kodeksu:

- hauczyciele nauczania zintegrowanego
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- uczniowie innych klas

Poznajemy kim
jestesmy i skad
pochodzimy

Systematyzujemy najwazniejsze dla nas pojecia:

Dom rodzinny, cztonkowie rodziny, ich zajecia i
obowiazki, mitos¢ i szacunek do rodzicow — gry
dramowe;

Nasza Ojczyzna — Rzeczpospolita Polska, godio i flaga
panstwowa — uczestnictwo w uroczystosciach
panstwowych

Sondaz wséréd ucznidéw i rodzicéw
dotyczacy podziatu rél w rodzinie. Analiza
postaw uczniéw

- wychowawca
- Dyrekcja szkoty
- uczniowie innych klas

Zmierzamy ku Bogu

Regularnie uczestniczymy w imprezach o charakterze
religijnym — rézne formy ekspresji:

- teatralna

- przedstawienia

- plastyczna

— plakaty, gazetka Scienna,

- muzyczna

— Spiewniki

Poznajemy patrona szkoty — Sw. Jana de La Salle :
- konkursy plastyczne

- formy ekspres;ji stowno-muzyczne;j

Analiza postaw moralno- duchowych:
- wychowawca

- Dyrekcja szkoty

- Rodzice

- Inni uczniowie

Klasa ll

Cel wychowania: Dziecko zna prawa i obowigzki ucznia
Efekty dziatan wychowawczych:

Uczen:

O jest sprawiedliwy w stosunkach kolezenskich
wykazuje wzajemne zrozumienie, poszanowanie godnosci innych oséb
jest opiekunczy w stosunku do mtodszych kolegéw

szanuje i dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i mtodszych kolegéw

o
o
O jest odpowiedzialny za powierzone zadania
o
o

rozumie potrzebe obcowania z kulturg i sztuka jako zrodtem wzruszen i wiedzy o Swiecie

o

dostrzega swojg przynaleznos¢ do narodu i spotecznosci ogolnoludzkiej

Cele operacyjne

Zadania

Sposob ewaluaciji

1.Uktadadamy wiasny
zestaw praw i
obowigzkéw ucznia kl. I

kazdemu wyrazi¢ swojg opinie — burza mézgdéw

Organizujemy sejmik- ustalamy zasady dyskusji, pozwalamy

Sondaz wsrdd uczniéw
poswiecony waznosci
respektowania zaréwno praw
jak i obowigzkéw ucznia.

Analiza dokumentu :

- uczniowie innych klas
- rodzice

- hauczyciele

- Dyrekcja

2. JesteSmy aktywnymi
tworcami naszej szkoty

LOP, PCK, Samorzadzie Szkolnym. Bierzemy udziat w

Ucznia Szkoty Sw. Jana de La Salle

Staramy sie bra¢ czynny udziat w szkolnych organizacjach ZHP,

organizowaniu imprez szkolnych. Tworzymy Kodeks Honorowy

Rozmowy z rodzicami

- wychowawca

- Dyrekcja Szkoty

- Pedagog szkolny

Ankieta wsrod ucznidw :
-wychowawca

- n-le uczacy w danej klasie

3. Jestesmy w
zjednoczonej Europie

- Malarstwo i rysunek
- Film
- Sztuka teatralna

Poznajemy historie wtasnej miejscowos$ci na wycieczkach po
najblizszej okolicy oraz za pomaca réznych form tworczej ekspresiji |- nauczyciele ze wszystkich klas

Znamy bohaterstwo narodu polskiego w walce o wolnosé

Analiza pracy uczniow:

- uczniowie z pozostatych klas
- Samorzad Szkolny

przyblizajgce odlegte dzieje - gry dramowe, improwizacje.
Poznajemy zycie i prace ludzi w innych krajach Swiata i
wydarzenia miedzynarodowe — wspdlne wielokierunkowe
dziatania ogdInoszkolne :

- festyny
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Klasa lll

Cel wychowania: Dziecko umie sie zachowa¢ w sytuacjach trudnych
Efekty dziatan wychowawczych:

Uczen:

O zna i rozumie pojecia : norma prawo, obowigzek, tolerancja, godnosé.
O Dostrzega réznice miedzy ludzmi i akceptuje je

O Rozréznia dobro i zto w sytuacjach codziennych i odpowiednio reaguje
O Zna formy odmawiania innym osobom

O Jest Swiadome swoich praw

O Wie do kogo moze zwrdcic sie o pomoc

Cele operacyjne

Zadania

Sposob ewaluaciji

1. Uktadamy nasza
konwencje praw

Wymys$lamy i zapisujemy prawa wazne dla nas — dzieci — burza mézgéw

Analiza dokumentu :

dziecka Sporzadzamy dzieciecy stowniczek prawny - hauczyciele
Wykonujemy szkolng gazetke - Samorzad Szkolny
- Dyrekcja szkoty

2. Tworzymy mape
przyjaciot dzieci

Odwiedzamy osoby i instytucje wspomagajace szkote :
- pedagog szkolny

- lekarz szkolny

- policja

- straz pozarna

- organizacje pozarzadowe (wycieczki tematyczne) sporzadzenie gazetki
przedstawiajgcej osoby i instytucje pomagajgce dzieciom z ich adresami i
numerami telefonéw lub sposobem dotarcia do nich.

Analiza pracy uczniow:
- Samorzad Szkolny
- Nauczyciele

- Uczniowie pozostatych
klas

3. Uczymy sie
egzekwowac swoje

Prawidtowo oceniamy sytuacje — gry dramatyczne umozliwiajgce
rozréznianie dobra i zta w zyciu codziennym dziecka. Trenujemy

Rozmowy z rodzicami:

- plastyczna — plakaty

- muzyczna

- $piewniki tematyczne

Urzadzamy Sejmik Kolezenski — odgrywanie rol rodzicéw, nauczycieli,

uczniow — przez same dzieci.

L e . - . . . - wychowawca
prawa umiejetnosci reagowania w réznych sytuacjach — symulacja, czyli Dvrekt Kol
odgrywanie rél zgodnie z ich realizacjg w prawdziwym Swiecie - Dyrextor szkoty
4. Przekonujemy \zapoznajemy dzieci i dorostych z prawami dziecka — rézne formy Sondaz wsrad :
innych do Konwencji |ekspres;ji : - uczniéw
Praw Dziecka - teatralna- przedstawienia - nauczycieli
- happening szkolny - rodzicow

dotyczacy respektowania
praw dziecka w
srodowisku lokalnym..
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29: SCENARIUSZ LEKCJI W KLASIE Il SZKOLY PODSTAWOWEJ
"Co najchetniej czytam?"
Autor: Danuta Filipowicz, nauczyciel bibliotekarz, Szkota Podstawowa nr 1 w Blachowni

Osrodek tematyczny: , Jaki jestem?”
Zadanie: Poznanie budowy ksigzkKi
Cel giéwny:
- poznanie budowy ksigzki oraz roli, jakg petnig poszczegdine elementy jej budowy
Cele operacyjne:
1. Wiadomosci:
B uczen po lekcji zapamieta, jak zbudowana jest ksigzka i jakg role petnig jej poszczegdlne elementy
® yczen po lekcji potrafi odrézni¢ i wskaza¢ poszczegdine elementy budowy ksiazki.
2. Umiejetnosci:
® uczen po lekcji potrafi zapisa¢ z karty tytutowej dane o ksigzce
B uczen potrafi przy pomocy spisu tresci znalez¢ w ksigzce okreslony wiersz, opowiadanie itp.
Pomoce dydaktyczne:
O Kksigzki
O plansza ,Budowa ksigzki”

O pomoce wykonane przez nauczyciela, imitujgce elementy budowy ksigzki: obwoluta, oktadka, strona tytutowa, trzon-blok,
kapitatka).

Metoda:
1. Drama w potaczeniu z pokazem i wyktadem nauczyciela.
2. Dwie techniki dramowe:
B rozmowa w grupach na postawiony przez nauczyciela problem
® jmprowizacja
3. Pokaziwyktad nauczyciela, poprzedzajacy improwizacje; podsumowanie.
Tok lekcji:
1. Powitanie uczniéw.
Podzielenie zespotu klasowego na pie¢ czteroosobowych grup.
Rozdanie grupom ksigzek i postawienie problemu: z czego sktada sie ksigzka.
Dzieci w grupach ogladajg ksigzki, same probuja ustali¢ z jakich najwazniejszych elementéw zbudowana jest ksigzka.

o v

Po zakonczeniu rozméw w grupach, nauczyciel dokonuje podsumowania; pokazuje plansze opisujgcg budowe ksigzki i

wspolnie z dzieémi dokonuje poréwnania elementéw z planszy z tymi, ktére odkryly i ustality dzieci.

6. Dzieci otrzymujg od nauczyciela przygotowane wczesniej rekwizyty (pomoce imitujace elementy sktadowe ksigzki),
wybierajg dla siebie role — wcielajg sie w dowolny element ksigzki, improwizuja. Tu nauczyciel moze podsung¢ dzieciom
pomyst np. jedno z dzieci bedzie introligatorem, ktéry ma posktadac ksigzke w catos¢. Pozostate dzieci, ktdre wybraty dla
siebie role np. obwoluty, oktadki itp. maja ustali¢, w jakiej kolejnosci introligator powinien je posktadaé. Dzieci (czesci
sktadowe ksigzki) ktéca sie, kto jest wazniejszy, uzasadniaja: dlaczego, a tym samym moéwia o funkgji jakg peti
obwoluta, oktadka, kapitatka itp.

7. Po zakonczeniu improwizacji dzieci przystepujg do éwiczen:

B na otrzymanych kartkach spisujg ze strony tytutowej najwazniejsze informacje o ksigzce

B wyszukujg przy pomocy spisu tresci wskazane przez nauczyciela utwory.
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30: ,,Czy biblioteka szkolna i bibliotekarz odgrywaja role w rozwoju i wychowaniu mtodego cztowieka?”
Autor: Danuta Filipowicz, nauczyciel bibliotekarz, Szkofa Podstawowa nr 1 w Blachowni

Odpowiedz na pytanie zawarte w tytule moze wydawacé sie oczywista, ale czy na pewno tak jest? Czy bibliotekarz ma wptyw
na wychowanie mtodego czlowieka, uksztattowanie jego pogladéw na swiat? Czy poprzez ksigzki, ktore ,podsuwa” mtodemu
czytelnikowi i pomysty, ktére realizuje w swojej bibliotece moze wspomaga¢ rodzicow i wychowawcoéw w tej trudnej roli?

Artykut podkresla ogromna role ksigzki i biblioteki w tym procesie oraz szczegélna role bibliotekarza — bezposredniego tacznika
miedzy ksiazkg a czytelnikiem. Uwydatnia tez wyzszos$¢ ksigzki w procesie wychowania nad usitujgcymi zdominowac ja
mediami.

Autorka artykutu mgr Danuta Filipowicz — nauczyciel bibliotekarz w Szkole Podstawowej nr 1 w Blachowni, bazuje na
wiasnych, bogatych, wieloletnich doswiadczeniach w tym zawodzie, wiasnych inicjatywach i przedsiewzieciach, wierzac, ze
kazde z nich pozostawito jakis slad w rozwoju intelektu i dalszej drodze zyciowej jej uczniow i czytelnikow.

Zyjemy w $wiecie pelnym ksigzek. Mimo poteznej konkurendii telewizji, komputeréw, a nawet radia, ksigzki nadal sg
niezastgpionym zrédtem przekazywania mysli i zawsze zywym zrédtem wzruszen.

~Bez karty papirusowej trudno wyobrazi¢ sobie ludzkg cywilizacje, a tym samym i historie” — napisat w ,Historii Naturalnej”
Pliniusz.

,Czytanie ksigzek jest dla rozwoju psychicznego cztowiek tym, czym pokarm dla organizmu” — powiedziat ostatnio na tamach
Trybuny Slaskiej Ksiadz 0. Maksymilian Grande. Podobne cytaty znanych autorytetéw mozna by mnozy¢ w nieskornczonosé.

Ksigzka zapada w naszej pamieci, a nawet w naszych sercach na dtugie lata i nie zastapig jej zadne inne wynalazki
wspotczesnej cywilizacji.

Nie wszystkich sta¢ na systematyczne wzbogacanie swoich biblioteczek domowych, nie wspominajac juz o tych, ktérych domy
sgq pozbawione ksigzek.

Sa jednak biblioteki! Zwtaszcza biblioteki szkolne, ktore istniejg w kazdej szkole i kiére majg swdj ogromny udziat w
dydaktyczno — wychowawczej pracy szkoty. Biblioteka jest tak wazng czescig organizmu szkoty, ze chyba bez wahania mozna
nazwac ja jej sercem.

Najdostepniejszym zrédtem poznawania zycia od lat najmtodszych, Zzrodtem wzorcéw osobowych, jest wiadnie ksigzka. To
ksigzka wzbogaca nasze zycie uczuciowe, dgzenia i wyobraznie, pobudza do dziatania, uwrazliwia na prawde i piekno. Jest
jednak jeden warunek: musi to by¢ odpowiednia ksigzka i wtasciwa do wieku czytelnika.

Dobrze odebrana lektura pomaga w prawidtowym rozwoju dziecka; pomaga dojrzewac¢ mtodziezy i lepiej zrozumiec¢ siebie,
wskazuje drogi postepowania i wlasciwe wybory.

Kierowanie lekturg czytelnikdw, zwlaszcza tych bardziej zaawansowanych, kreowanie zainteresowan czytelniczych to
nieodzowny element pracy kazdego bibliotekarza. Niewtasciwie dobrana lektura z pewnoscia zostawi pietno w dalszym zyciu
mtodego cztowieka.

Kazde dziecko trzeba przede wszystkim nauczyé samodzielnosci i odpowiedzialnosci; trzeba je przygotowaé do podejmowania
waznych zyciowych decyzji. Konsekwencjg szybkiego rozwoju nauki i techniki jest zalew informacji i dlatego tak wazne jest
przygotowanie mtodego cztowieka do sprawnego poruszania sie w ich nawale. Biblioteka odgrywa w tym niematg role, przez
ksztaltowanie nawyku samodzielnego korzystania z ksiegozbioru podrecznego, samodzielnego wyszukiwania ksigzek,
poszukiwanie materiatéw na dany temat i poznawanie kartotek i innych zrédet informacji.

Mtody cztowiek lubi tworzyé, lubi ,sie pokazac¢”, by¢é zauwazonym i nagradzanym. Bibliotekarz wychodzi naprzeciw jego
oczekiwaniom, angazujgac go od najwczesniejszych lat do prac takich jak pomoc w organizowaniu réznego rodzaju wystaw,
kiermaszu ksigzek, uzywanych podrecznikéw, pomocy w robieniu gazetek bibliotecznych i organizowaniu innych imprez. Dzieci
garng sie do takiej wspotpracy; sprzedaz ksigzek na kiermaszu czy loséw na loterii uczy zaréwno samodzielnosci jak i
odpowiedzialno$ci. Przygotowywanie wystaw czy gazetek ksztattuje poczucie estetyki.

Codziennosciag w pracy szkolnej biblioteki sg konkursy czytelnicze, tematyczne, w ktérych biorg udziat cate klasy i indywidualni
uczniowie. Te konkursy, wczesniejsze do nich przygotowania i pdzniejsze zwyciestwa i nagrody, nie tylko bawig i ciesza, ale
przede wszystkim ksztatcg, wzbogacajg wiedze, ucza wytrwatosci, umiejetnosci godnego wspoétzawodnictwa, zasad fair play,
zarOwno zwycigzania jak i przegrywania z humorem.

Poprzez prowadzenie wspoétzawodnictwa w czytelnictwie, prowadzenie miedzy-klasowych konkurséw czytelniczych i
nagradzanie najlepszych czytelnikéw, biblioteka realizuje jedno z najwazniejszych zadanh — inspirowanie czytelnictwa.
Realizujgc je przystosowuje mtodego cztowieka do rywalizacji.

Biblioteka inspiruje spontaniczng twdrczos¢ dzieci np. przez stosowanie metod aktywnych: lekcji bibliotecznych prowadzonych
metodg Dramy, ktéra petni wazng funkcje edukacyjng, wychowawczg i terapeutyczng (np. resocjalizacyjng) oraz kreatywna.
Drama oparta na improwizacji uczy empatii — rozumienia drugich, pozwala poznac¢ siebie, rozwija wyobraznie, uczy pracy w
zespole.

Wplyw wychowawczy (pedagogiczny) bibliotek szkolnych nie ogranicza sie tylko do terenu szkoty, ale czesto wychodzi poza
mury szkolne. Bibliotekarz wspotpracuje przeciez nie tylko z nauczycielami, ale i z rodzicami swoich czytelnikow. Przez te
wspotprace wpltywa w jakims$ stopniu na rozwoj czytelnictwa w Srodowisku.

Biblioteka i nauczyciel bibliotekarz wychowujg! Nauczyciel kieruje lektura, pomaga w wyborze wiasciwej ksigzki, ksztattuje
umiejetno$¢ samodzielnego korzystania ze zbioréw i wyszukiwania informacji. Rownoczesnie wigcza dzieci do prac
bibliotecznych, organizuje ich prace tworcza. Inspiruje czytelnictwo, wyzwala rywalizacje.

Waznym celem tego artykutu jest tez dzielenie sie z innymi nauczycielami swoimi doswiadczeniami. Bibliotekarz czesto czuje
sie zagubiony w swojej pracy wychowawczej. Posréd tomow ksigzek trudno odnalez¢ swa wiasciwg role. Moze artykut ten
pozwoli bibliotekarzom sprecyzowac lepiej swojg funkcje.

Bibliografia:
1. Biatkowska, Emilia, (red.) ,Biblioteka szkolna”, Warszawa 1977.
2. Elias, Maurice |, Steven E. Tobias, Brian S. Friedlander, “Dziecko emocjonalnie inteligentne”, Poznan 1998.
3. Paszkiewicz, Angelika, ,Technologia wychowania”, Biatystok 1998.
4. Sokotowska-Dzioby, Teresa, (red.), ,Ksztattowanie umiejetnosci wychowawczych”, Lublin 2002.
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31: Scenariusz zaje¢ zintegrowanych.
Poruszamy sie bezpiecznie.

Autor: Maria Bocianowska, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, Szkota Podstawowa nr 26 w Czestochowie

Zachowanie bezpieczenstwa w drodze do szkoty jest bardzo wazne dla dzieci, rodzicow oraz ogétu spoteczenstwa. Realizujgc
ponizsze zajecia zintegrowane nalezy ksztalttowac umiejetnosé nabycia zasad i nawykéw poczucia odpowiedzialnosci za
wiasne zdrowie i zycie.

Powyzsze zasady i nawyki poczucia bezpieczenstwa nalezy wpaja¢ dzieciom od najmtodszych lat na réznorodnych wczesniej
zaplanowanych zajeciach np. spotkania z policjantem, konkurs plastyczny oraz zabawy muzyczno-ruchowe, wiersze, piosenki
zwigzane tematycznie z ruchem drogowym.

SCENARIUSZZAJECZINTERGRWANYCH

Prowadzaca: mgr Maria Bocianowska

Miejsce: SP nr 26 w Czestochowie

Klasa: Il

Czas trwania: 180 minut

Obszar tematyczny: Poruszamy sie bezpiecznie
Temat dnia: Przechodzimy przez skrzyzowanie.

Wypowiedzi uczniéw o znaczeniu znakéw drogowych. Czytanie ze zrozumieniem opowiadania ,Przygoda przedszkolaka”.
Ocena postepowania chtopcéw. Przypomnienie wiadomosci o sylabie i przenoszeniu wyrazéw. Utrwalenie zasad
przechodzenia przez jezdnie. Nauka piosenki ,,O ruchu drogowym”. Rozwigzywanie zadan tekstowych w zakresie 20.
Rysowanie schematu skrzyzowania.

Cele ogodlne:

Nabywanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym.
Nabywanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w ruchu drogowym.
Rozwijanie spostrzegawczosci.

Rozwijanie wyobrazni i myslenia przyczynowo-skutkowego, wskazywanie zaleznosci: przyczyna-skutek.
Ksztattowanie spostrzegawczosci wzrokowej i stuchowe;j.

Uwrazliwienie na niebezpieczenstwo wypadku drogowego.

Wdrazanie do odpowiedniego zachowania na przejsciach z sygnalizacjg $wietina.
Przedstawienie skutkéw lekcewazenia znakéw drogowych.

Wskazanie na przyktadach, Ze pojazdu w ruchu nie mozna zatrzymac¢ natychmiast.
Kultura na drodze, to obowigzek kazdego kierowcy.

Cele operacyjne:

Zna pojecia droga, ulica, jezdnia, pobocze, chodnik, pasy, sygnalizacja swietlna, skrzyzowanie.
Potrafi przechodzi¢ przez jezdnie zgodnie z poznanymi zasadami.
Zna zasady przechodzenia przez skrzyzowanie.

Potrafi czyta€ ze zrozumieniem.

Oceni¢ postepowanie bohatera.

Umie odpowiada¢ na pytania dotyczace przeczytanego tekstu.
Kojarzy¢ zwigzki przyczynowo-skutkowe.

Rozpoznawac przymiotniki.

Umie dokonac analizy zadania, wyodrebnia dane i szukane.

Potrafi ruchem ilustrowaé tre$¢ piosenki.

O Wie jak zaprojektowac i wykonac estetycznie schemat skrzyzowania.

Metody:

rozmowa, praca z tekstem, pokaz, obserwacja éwiczeniowa, praktyczne dziatanie.
Formy pracy:

zbiorowa, indywidualna, w grupach

Srodki dydaktyczne:

ilustracje, podrecznik, ,Chodzmy razem”, ,Mysle i licze”, zbiér zadan wyd. ,Juka”, ksiazki z cyklu ,Z nami bezpieczniej” —
W.O.R.D., karty pracy, kaseta z melodig piosenki, srodki plastyczno-techniczne.

Przebieg zajeé:
Edukacjapolonistyczna

1. Rozmowa w kregu o znakach drogowych spotkanych w drodze do szkoty. Rozpoznanie na planszy i wyjasnienie ich
znaczenia.

2. Ciche czytanie ze zrozumieniem ,Przygoda przedszkolaka”
® QOcena postepowania chtopcow.
m Ustalenie bohaterow opowiadania.
® Nadanie innego tytutu opowiadania.

O O 0O 0O O O O O O O

O O 0O 0O O O O O O O
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3. Samodzielne rozwigzywane rebuséw — karta pracy —1. Oczytanie i zapis rozwigzania: droga, chodnik, jezdnia,
sygnalizacja swietlna, skrzyzowanie.

4. Dzielenie powyzszych wyrazow na sylaby i przenoszenie ich.
Edukacjamatematyczna
1. Dodawanie w zakresie 20 — szukanie jakg drogg Pawet moze przeprowadzi¢ przedszkolaka — karta pracy —2.
2. Rozwigzanie dwdéch zadan tekstowych metodg analityczng — praca indywidualna — karta pracy-3:
® Analiza zadania.
® Zapisanie danych.
® Zapisanie szukanych.
m Ustalenie dziatanh.
m Ustalenie odpowiedzi.
Edukacjapolonistyczno-srodowiskowa
1. Rozwigzywanie krzyzéwki:
® Zwiastuje wiosne — jaskotka.
Wptywa do morza — rzeka.
Rosnie w lesie — drzewo.
Zwierze w ZOO w paski — zebra.
Zbieramy w lesie — grzyby.
Przysmak bociana — zaba.
Szerokie i glebokie — morze.
Kroél zwierzat — lew.
Krélowa kwiatéw — roza.
Pada zimg — $nieg.
Szyjemy nitkg — igta.
B Zwierze ktére ma kolce — jez.
Odczytanie i zapis hasta ,SKRZYZOWANIE” — praca w grupach — karta pracy-4.

2. Indywidualne wypowiedzi ucznidéw o tym jak nalezy przechodzi¢ przez skrzyzowanie. Przypomnienie pieciu zasad
przechodzenia.

Uzupetni¢ brakujace wyrazy w zdaniach:

Przed przejsciem przez jezdnie, skrzyzowanie zatrzymuje sie przed kraweznikiem, spogladam w
............................................... ,SPOgIadam W .......ccoiiiiiiiiiiieii ey JESZCZE TAZW e
jesli jezdnia jest pusta to .......ccceoceeiennnns , a na $rodku jezdni jeszcze raz spogladam W .........c..ceeeiiiiiiiieiinieeeeeene

3. Cwiczenia w przechodzeniu przez jezdnie.
®m Wyijscie na skrzyzowanie.

® Dzieci stojg na chodniku, w odlegtosci 50 cm od jego krawedzi i wykonuja gesty wypowiadajac tekst ,na chodniku
przystan bokiem”.

® Marsz chodnikiem i odmierzanie podanej liczby krokow.
Edukacjamuzyczno-ruchowa
1. Nauka piosenki ,Na chodniku przystan bokiem”.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Mijanie”. Na sygnat dzwiekowy gwizdek lub wzrokowy choragiewka — dzieci
zamieniajq sie na miejsca prawg strong;

Zabawa — ,Ruch drogowy”. Podziat dzieci na dwie grupy: przechodniéw i prowadzacych pojazdy (samochody).
Kierowanie na skrzyzowaniu ruchem.

Edukacjatechniczna

1. Zaprojektowanie i wykonanie schematu skrzyzowania.
Podsumowaniezaje¢—-ewaluacja
Rozmowa w kregu.

1. W jaki sposdb oznaczone sg przejscia dla pieszych?
Co oznaczajg na sygnalizatorze kolory: czerwony, zotty, zielony?
Wymien pie¢ zasad przechodzenia przez jezdnie.
Dlaczego nie wolno wychodzi¢ na jezdnie zza stojacego pojazdu?
Co to jest skrzyzowanie?
Dlaczego samochody i piesi nie moga sie poruszaé¢ w sposob dowolny?
Czego nie wolno robi¢ przekraczajac jezdnie?
Dlaczego nie wolno bawi¢ sie w poblizu jezdni?

© © N0k 0D

Powiedz jak wyglada znak informacyjny ,przejscie dla pieszych”.
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32: Scenariusz zaje¢ zintegrowanych.
Jesien w ogrodzie.

Autor: Maria Bocianowska, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, Szkota Podstawowa nr 26 w Czestochowie

Warzywa spetniajg wazna role w naszym zyciu — stanowig niezbedng czes¢ naszego pozywienia. W ponizszych zajeciach
zintegrowanych chce przyblizy¢ dzieciom, ze warzywa sg smaczne i zdrowe, sg zrodtem sktadnikow niezbednych dla naszego
organizmu: witamin i soli mineralnych. Najzdrowsze sg warzywa swieze, natomiast przetworzone zachowujg wartosci
odzywcze. W zwigzku z tym postanowitam zrealizowac ten temat, aby dzieci juz od najmtodszych lat byly Swiadome, od czego
zalezy ich zdrowe i dtugie zycie.

SCENARIUSZZAJECZINTERGRWANYCH

Prowadzaca: mgr Maria Bocianowska
Miejsce: SP nr 26 w Czestochowie
Klasa:

Czas trwania: 135 minut

Obszar tematyczny: Jesien w ogrodzie.
Temat dnia: Jesienne prace w ogrodzie.

Swobodna wypowiedz ucznidow na temat prac wykonywanych jesienig w ogrodzie. Zaplanowana wycieczka do ogrodu —
wywiad z ogrodnikiem. Gto$ne czytanie tekstu — , Jesienne prace w ogrodzie”. Rodzaje wykonywanych prac w ogrodzie
jesienig. Wprowadzenie pojecia — kompost. Poznanie narzedzi uzywanych w ogrodzie i funkcji do jakich stuza. Dodawanie i
odejmowanie w zakresie 20. Wprowadzenie réwnania, w ktérym liczbg niewiadoma oznaczono literg — x. Nauka stéw i melodii
piosenki ,Ogorek” — ¢wiczenia ruchowe. Wykonanie technikg stemplowania kompozycji plastycznej z warzyw.

Cele ogolne:

Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat.

Zachecanie do aktywnos$ci ruchowej na swiezym powietrzu.

Wdrazanie do uwaznego obserwowania zmian zachodzacych w przyrodzie.

Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec otaczajacej nas przyrody jesienia.

Ksztattowanie umiejetnosci i logicznego myslenia w rozwigzywaniu zadan z niewiadomag — x.
Ksztatcenie stuchu i poczucia rytmu.

Rozwijanie umiejetnosci plastycznego przedstawiania wtasnych pomystéw- estetyka wykonania pracy.

Cele operacyjne:

Zna jesienne prace wykonywane w ogrodzie.

Wie jakie prace wykonuje ogrodnik.

Rozpoznaje warzywa i poprawnie je nazywa.

Rozumie czytany tekst przyrodniczy.

Wie, w jakim celu zaktada sie kompostownik.

Rozumie zwigzek miedzy pracami jesiennymi a plonami.
Potrafi wyodrebni¢ czesci jadalne warzyw.

Zna przetwory z warzyw.

Wie, ze niewiadoma liczbe oznaczamy réznymi literami alfabetu.
Umie rozwigza¢ zadanie za pomoca réwnania.

Potrafi uczestniczy¢ w zabawie ze $piewem.

Wie dlaczego nalezy spozywac warzywa.

O Odczuwa piekno jesiennego ogrodu.

Metody i formy pracy:
rozmowa, pokaz, obserwacja, praca z tekstem, éwiczenia dramowe praktycznego dziatania, praca zespotowa i indywidualna.
Srodki dydaktyczne:

ilustracje, podrecznik ,Chodzmy razem”, ilustracje do zadan, kaseta z nagraniem piosenki, karty pracy, karton, akwarele,
nozyczki, pedzle.

Przebieg zajeé:
Edukacjasrodowiskowa
1. Wycieczka do ogrodu.
B Powitanie ogrodnika — wywiad z ogrodnikiem.
® Jakie prace wykonuje sie w ogrodzie w ciggu roku?
® Na czym polega pielegnacja roslin w ogrodzie?
]

Rozpoznawanie warzyw po lisciach, owocach, korzeniach, ich nazywanie i opisywanie wygladu (marchew,
pomidory, pietruszka, buraki, dynia, pory, selery, fasola itd.).

B W jaki sposob przechowuje zebrane warzywa?
Edukacjapolonistyczna
1. Glosne czytanie tekstu ,Jesienne prace w ogrodzie”.
®m Ustalenie, jakie prace porzadkowe nalezy wykona¢ w ogrodzie.
® Wypowiadanie sie ucznidw na temat zwigzkdw przyczynowo-skutkowych miedzy pracg ogrodnika jesienig a
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O O 0O 0O O O O O o0 O o0 O

2010-10-19 13:00



http://l ocal host/0/0.php

plonami w nastepnym roku.
2. Dzieci odpowiadajg catym zdaniem na pytanie pisemnie — karta pracy-1.
® Dlaczego ogrodnik okrywa niektore rosliny stoma lub lis¢mi?
3. Na podstawie ilustracji dzieci odpowiadajg na pytanie — karta pracy-2.
® 7 czego robimy kompost?
® Do czego stuzy kompost?
® Jakie jest znaczenie kompostu?

4. Pokaz narzedzi ogrodniczych, ustalenie do jakich prac sg uzywane: szpadel, widty, konewka, grabie, motyka, pazurki,
taczki.

® O czym nalezy pamieta¢ chowajac narzedzia na zime?
Nalezy zabezpieczy¢ smarem narzedzia ogrodnicze aby nie zardzewiaty.
Wspdlne uktadanie zdan o pracach jakie wykonuje ogrodnik jesienig. Zapis zdania w zeszycie.
Sposoby przechowywania warzyw.
konserwowanie: fasolka, groszek, ogorki;

© N oo

kopcowanie: ziemniaki, buraki, marchew i pietruszka — w piwnicy w piasku;

9. suszenie: koper, pietruszka;
10. kiszenie: ogérki, kapusta;
11. marynowanie: cukinia, dynia;
12. soki: marchew, pomidory;
13. mrozenie: groszek, marchew.
14. Sposoby spozywania warzyw.

m Swieze: surdwki;

gotowane: zupa;
kiszone: przystawki;
suszone: przyprawy;
soki: napoje;
mrozonki: safatki;

15. Dlaczego nalezy jes¢ duzo warzyw?
Edukacjamuzyczna

1. Uczymy sie stow i melodii piosenki pt. ,0gorek”. Zabawa ruchowa inscenizujaca tres¢ piosenki.

2. Zabawa ruchowa.
Skaczemy jak mate piteczki, jak duze piteczki.
ldziemy wolno na spacer, teraz biegniemy.
Zbieramy warzywa i wktadamy do koszyka.
Wspinamy sie wysoko, jak najwyzej.
Spacer.
Edukacjapolonistyczna
1. Do podanych nizej nazw warzyw dodaj jak najwiecej okreslen — karta pracy-3.
burak — jaki? .......cccceviiies .
marchewka — jaka? ..........ccccoveeeens .
seler —jaki? ......ccccceennen. .
fasola —jaka? ......ccccceeeuneee. .
kartofel — jaki? .......ccccccceennne .
pietruszka — jaka? ........cccccoeeennen. .
Edukacjamatematyczn
1. Rachunek pamieciowy dodawanie i odejmowanie liczb.
Monika i Tomek bawig sie w zgadywanki liczbowe — karta pracy-4.
Pisanie litery x Cw. str. 41.
Rozwigz réwnania i uzupehij grafy — karta-5.
Uzupetnij tabelke — karta pracy-6.

o 0k~ w N

Rozwigzywanie zadan za pomocg réwnan.

® Analiza treSci zadania.

® Oznaczenie niewiadomej liczby narzedzi literg — x.

®m UloZenie rownania 6 + x=131lub 6 + ..... =13

® Sprawdzenie przez dodawanie.
Edukacjaplastyczno-techniczna

1. Wykonanie technikg stemplowania kompozycji plastycznej z warzyw.
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Ewaluacja
1. Podaj nazwy warzyw, ktére wykopujemy z gleby jesienia.
2. Jakie prace wykonujemy w ogrodzie po zebraniu plonow?
3. Wymien kilka popularnych przetworéw owocowych.
4. Jakie znaczenie dla organizmu cztowieka ma spozywanie warzyw?
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33: SZOPKI BOZONARODZENIOWE — TRADYCJA | WSPOLCZESNOSC

Autor: Alina Drabik, nauczycielka przyrody, Szkofa Podstawowa w Popowie.

Artykut dotyczy tradycji budowania szopek bozonarodzeniowych na Slasku oraz préby ozywienia jej poprzez organizacje
konkursu na najciekawsza szopke bozonarodzeniowa i wystawe prac konkursowych. Zawiera refleksje i odczucia
wspotorganizatorki konkursu. Lektura artykutu moze zacheci¢ nauczycieli do podobnych lub innych przedsiewziec.

Obyczaj budowania szopek powstat niemal 8 wiekéw temu. Pomystodawca i tworcg pierwszej szopki byt Sw. Franciszek z
Asyzu. Wkrotce zwyczaj ten rozprzestrzenit sie w catej Europie. Juz w XIV wieku znany byt takze w Polsce. Tradycja ta
przetrwata do dzis i jest wciaz zywa w wielu regionach naszego kraju. Znane sg przebogate szopki krakowskie, ktérych
architektura nawigzywata do architektury krakowskich ko$ciotéw. Zanim upowszechnit sie zwyczaj strojenia choinki, takze na
Slasku, duzg popularnoscia cieszyt sie tzw. ztobek czyli szopka, zwana tez ,,betlejkq” . W biedniejszych domach, Zobek
wykonywat kto$ starszy z rodziny; w bogatszych — zamawiany byt zwykle u miejscowych stolarzy. W wiejskich kosciétkach,
szopki budowali domoro$li artysci, osiggajac niejednokrotnie znakomite efekty artystyczne. Konstrukcja szopek byta prosta.
Wygladem raczej przypominaty szatas pasterski z ostrym dachem lub grote gorska. Sciany szopek sporzadzano z réwno
ucietych ,beleczek” drewnianych, gatezi, a w miastach - z tektury, dykty itp. Daszki wykonywane byly z matych deseczek lub
ze stomy. W daszku robiono zwykle matg dziurke, przez ktérg wpuszczano na drucie niewielka, Swiecaca gwiazdke. Wewnatrz
szopki najwazniejsze byty drewniane, gliniane, gipsowe lub polichromowane figurki i malutki Zobek z Dziecigtkiem. Obok
Ztobka - postacie Matki Boskiej i Sw. Jozefa, a w poblizu — woét i osiotek. Przed Zobkiem stawiano rézne figurki
przedstawiajgce pasterzy w kapeluszach, z kijami, Trzech Medrcow ze Wschodu z koronami na gtowach, baranki. Nad
wejsciem do szopki wieszano na drucie aniota ze skrzydtami. Na podtoge ktadziono mech i siano. Wkoto obsypywano szopke
watg, symbolizujgca Snieg. Wokot szopki czesto ustawiano choinki. Po wieczerzy i w czasie $wiat przy Ztobkach spiewano
koledy. Franciszkanski zwyczaj adoracji Ztobkéw datowany jest na Slasku od potowy XVII wieku. Wystawiano przy nich
widowiska zwigzane tematycznie z Bozym Narodzeniem. Z czasem wtadze zabronity franciszkanom nocnych przedstawien przy
szopkach, gdyz ich coraz bardziej Swieckie i komiczne tresci, a takze hatasliwe zachowanie wiernych, przestaty odpowiadac¢
kosciotowi. Zakazano rowniez ustawiania wokot Zobka figurek chtopéw, handlarzy, zydéw itp., aby potozy¢ kres zbyt wybujatej
fantazji religijno-ludowego teatru. Wspotczesnie, szopki sg niemalze obowigzkowym sktadnikiem swiatecznego wystroju
kosciotéw slaskich, a kult szopki betlejemskiej rozrést sie na Slasku do rozmiaréw rzadko spotykanych w innych regionach
kraju.

Zadania szkoly w zakresie edukacji regionalnej przewidujg ,poznanie regionu i jego kultury” a takze ,ksztaftowanie
tozsamosci narodowej w aspekcie tozsamosci regionalnej”. Jednym z celdw zas jest ,,rozwdj postaw patriotycznych
zwigzanych z tozsamoscig kultury regionalnej”. Tresci edukacji regionalnej w zreformowanej szkole podstawowej dotycza
miedzy innymi ,lokalnych i regionalnych tradycji, $wigt, obyczajéw i zwyczajow”. Moze warto wobec tego zwroci¢ uwage
uczniéw na obyczaj budowania szopek

bozonarodzeniowych. Szopki zawsze budzg podziw i uznanie, a szczegdlnie wtedy, kiedy wykonane sg dziecieca reka. Nauka
poprzez dziatanie jest dosc dtuga i pracochtonna, ale jakze skuteczna. Nic tak nie zapada w naszg $wiadomos¢ jak to, co
odkrywamy poprzez wtasng aktywnosé.

Przyktadem takiego dziatania moze by¢ zorganizowany w Gminnym Zespole Szkolno- Przedszkolnym nr 1 w Popowie konkurs
na najciekawszg ,,szopke bozonarodzeniowg” . Jego celem bylo ozywienie tradycji budowania szopek. Konkurs miat
rozwija¢ pomystowos¢ i twoércza dziatalnos¢ uczniow, jak réwniez integrowac rodziny i catg spotecznos¢ szkolng wokét
Swiat Bozego Narodzenia. Zadanie konkursowe polegato na wykonaniu przestrzennej szopki betlejemskiej z ogodlnie
dostepnych, tanich, wtérnie wykorzystanych materiatow. Regulamin dopuszczat mozliwos¢ wykonania szopki dowolng,
technika na powierzchni ptaskiej. Przy ocenie szopek brano pod uwage nastepujace kryteria: pomystowosé (oryginalnos¢)
szopki, stopien wykorzystania materiatdw ogdlnie dostepnych, tanich (np. odpadéw, surowcéw wtornych), estetyke
wykonania, wktad pracy i ogoélny wyglad szopki.

Chociaz cate wydarzenie miato miejsce na przetomie roku 2001-2002, warto o nim wspomnie¢ w przededniu kolejnego Bozego
Narodzenia. Moze uda mi sie zacheci¢ kogos do zorganizowanie podobnego konkursu. Mysle, ze warto. Kiedy przyszedt mi do
gtowy pomyst zorganizowania konkursu na szopke z materiatébw ekologicznych, nie wyobrazatam sobie, Ze tak wielu uczniéw i
rodzicow (catych rodzin) z takim entuzjazmem podejdzie do tego projektu. Od samego poczatku konkurs cieszyt sie ogromnym
zainteresowaniem. Szopki wykonywali uczniowie, ktorzy mieli ochote wzig¢ udziat w konkursie. Nie bytfa to jednak wytacznie
ich ,praca domowa”. Wiele elementow szopek uczniowie wykonali na zajeciach sztuki. W konkursie wzigto udziat 72 uczniow.
W sumie naptyneto 58 prac, w tym 54 szopki przestrzenne i 4 prace plastyczne na powierzchni ptaskiej. Niektére prace
robione byly przez rodzenstwo lub grupe kolegow. Wszystkie szopki wykonano bardzo starannie i na wysokim poziomie.
Pomystowosc, jak rowniez uzyte materiaty, pracochtonnos$é a zarazem starannos¢ wykonania, budzity zdumienie i zachwyt.
Komisja konkursowa, sktadajaca sie zarébwno z nauczycieli jak i przedstawicieli uczniéw, pomimo opracowanych kryteridw,
miata ogromny problem z wytonieniem najlepszych prac. Cztonkowie komisji kilkakrotnie podchodzili do najtadniejszych
szopek, aby jak najrzetelniej przydzieli¢ punkty za poszczegdlne kryteria. W rezultacie jury przyznato: cztery rownorzedne
nagrody za | miejsce, dwie nagrody za Il miejsce i trzy nagrody za lll miejsce. Nagrodami byty albumy do zdje¢ ufundowane
przez Rade Rodzicow. Wszystkie pozostate prace zastugiwaty takze na wyrdéznienie. Szopki mozna byto jeszcze przez kilka dni
podziwia¢ na wystawie zorganizowanej w murach naszej szkoly. Tuz przed Swietami Bozego Narodzenia, cata wystawa
zostata przeniesiona do Kosciota Parafialnego, gdzie przez miesigc mieszkancy Popowa i okolicy mogli doktadnie przyjrze¢
sie wytworom dziatalnosci naszych uczniow.

Wysitek wtozony w organizacje konkursu i przygotowanie wystawy nie poszedt na marne. Szopki cieszyty sie duzym
zainteresowaniem catej spotecznosci lokalnej. Przedsiewziecie spowodowato ozywienie - troche moze juz zaniechanej z
powodu braku czasu, ciagtej pogoni za praca, pieniedzmi, ,przejmowaniem zachodnich styléw zycia” - tradycji budowania
szopek bozonarodzeniowych w naszych domach. Przypomniato ten jakze piekny obyczaj i spowodowato, ze mimo nattoku
zajet, rodzice znaleZli czas, aby wspodlnie ze swoimi dzie¢mi usigs¢, pomysle¢ i wykonac cos, co zintegrowato catg rodzing i
przyblizyto do radosnych Swigt Bozego Narodzenia — szopke betlejemska.

Organizacjg konkursu zajety sie nauczycielki: mgr Alina Drabik (przyroda, sztuka); mgr Aneta Drab (religia) i mgr Dorota
Owczarek (ksztatcenie zintegrowane).

Bibliografia:
1. Jerzy Pospiech, Zwyczaje i obrzedy doroczne na Slasku, Instytut Slaski w Opolu, Opole 1987 rok.
2. Podstawa programowa ksztatcenia ogoélnego dla szescioletnich szkét podstawowych.
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34: MOJE REFLEKSJE NA TEMAT AUTORYTETU NAUCZYCIELA

Autor: Alina Drabik, nauczycielka przyrody, Szkofa Podstawowa w Popowie

w aspekcie udziatu w Wojewddzkiej Konferencji ,Autorytet nauczyciela w polskiej o$wiacie”, zorganizowanej przez
Regionalny O$rodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie przy wspoétorganizacji Wydziatu Edukac;ji i Nauki
Urzedu Marszatkowskiego w Katowicach, Regionalnych Osrodkéw Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Katowicach i
Bielsku-Biatej oraz Regionalnego O$rodka Metodyczno-Edukacyjnego ,METIS” w Katowicach, ktéra odbyta sie 9
pazdziernika 2002 r., w Sali Sejmu Slgskiego, w stolicy naszego wojewddztwa.

Jestem nauczycielkg z 22 — letnim stazem pracy w zawodzie.

Jako nauczyciela i dziatacza zwigzkowego, zawsze interesowaty mnie sprawy oswiaty, statusu zawodowego nauczyciela, jego
roli i pozycji w spoteczehstwie. Z nie mniejszym zainteresowaniem przyjetam mozliwo$¢ uczestniczenia we wspomniane;j
konferencji.

Obserwujac relacje uczen-nauczyciel, rodzice-nauczyciel, dyrektor-nauczyciel oraz wzajemne relacje pomiedzy samymi
nauczycielami zauwazatam, ze pewni nauczyciele sg obdarzani autorytetem, a inni - nie. Zastanawiatam sie, od czego to
zalezy? Zdawatam sobie sprawe, ze wptywa na to wiele czynnikéw a w gtdwnej mierze takze i sama osoba nauczyciela.
Podczas konferencji miatam okazje potwierdzi¢, czasem zweryfikowacé i uzupetni¢ swoje spostrzezenia w tym zakresie.

Z wielkg uwagg i zaciekawieniem wystuchatam wyktadu, prof. zw. dr. hab. Antoniego Smotalskiego nt. ,Autorytet nauczyciela
w aspekcie historycznym”, ktéry unaocznit mi, w jaki sposéb ,wtadze” staraty sie na przestrzeni dziejéw podnie$¢ autorytet
nauczyciela. | tak:

O w Xl — XIlll w. — wtgczono nauczycielstwo do stanu duchownego;

O w XIV — XVI w. — nastapit zanik autorytetu n-la, (do nauczycielskiej grupy dotaczyty osoby swieckie, ,niedokonczeni”
studenci, ,elementy wedrowne”, nastapita pauperyzacja zawodu nauczycielskiego);

O w XVI - XVIIl w — instytucjonalnie prébowano podnies¢ autorytet nauczycieli poprzez nadanie im szlachectwa (z jednej
strony doceniano potrzebe nauczycieli z drugiej tolerowano ich skromny byt);

O koniec XVIII w. (okres Komisji Edukacji Narodowej) — nauczyciel stat sie funkcjonariuszem publicznym, miat godziwe
wynagrodzenie, odrebny nadzér pedagogiczny, zabezpieczenia socjalne, ale réwniez obowigzek mieszkania i zywienia
sie na terenie szkoly, wiadze centralne zostawity jednak nauczyciela na pastwe urzednikéw lokalnych;

O w XIXw. — nauczyciele podjeli walke o zréwnanie ich z urzednikami panstwowymi;

O w 1919 r. sejm nauczycielski odrzucit koncepcje nauczyciela samorzadowego, nauczyciel stat sie pracownikiem
panstwowym, pojawita sie korzystna dla n-li ustawa emerytalna, nastgpito zréwnanie tabeli wynagrodzen n-li z tabelg
funkcjonariuszy panstwowych (wojsko, policja);

O w czasie wojny i okupacji nauczyciele prowadzili tajne nauczanie, uczestniczyli w ruchu partyzanckim, swojg postawag
zastugiwali na szacunek, obdarzani byli autorytetem;

o w PRL ,wladze” kreowaty nauczyciela jako dziatacza spotecznego, n-le mieli liczne przywileje, ustawy chronity n-li,
dawaty stabilno$¢ w zawodzie, jednak ciggle podnoszono poprzeczke poziomu wyksztatcenia;

O obecnie malejg obowigzki polityczne nauczyciela a zwiekszajg sie zawodowe, nie idzie to w parze z uposazeniem,
lansowana jest koncepcja ksztatcenia nauczyciela wszechstronnego (studia podyplomowe, kursy wymuszane postepem
nauki, chociaz nie zawsze) — budowanie autorytetu nauczycieli poprzez nich samych.

Na przestrzeni 1000 - letnich dziejow nauczycielstwa polskiego mozna wyrdzni¢ tylko 3 okresy, kiedy nauczycielom byto lepiej:
wiek Xl — Xlll, okres KEN, lata 1932 — 1939. Werbalne préby podnoszenia autorytetu nauczyciela nie sprawdzity sie, nawet
przez jego permanentne doksztatcanie. W XIX i XX wieku wzbogacita sie¢ natomiast wiedza teoretyczna na temat autorytetu
nauczyciela. Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze autorytet nauczycielski jest wartoscig wielce pozadanag i trudng do
osiggniecia w skali zbiorowe;.

Wykiad pani dr Bronistawy Dymary nt. ,Ksztattowanie osobowosci nauczyciela w procesie ksztatcenia i doskonalenia
zawodowego” dat mi wiele do myslenia. Zrozumiatam, ze autorytet nauczyciela wigze sie z jego kontaktowoscia, jego
charyzma, sztukg wspétbycia z uczniami. Nie ubidr, stréj i inne cechy wygladu zewnetrznego decydujg o tym, czy nauczyciel
ma autorytet, lecz to, jakim jest czZtowiekiem, co czyni, jak reaguje, czy dostrzega ucznidéw i ich problemy, czy jest uczuciowy,
wrazliwy a przede wszystkim, jaki ma kontakt z uczniami. Na autorytet majg wptyw takze nieformalne umowy z wychowankami,
wzajemne zaufanie, wspolne tajemnice. Nauczyciel z autorytetem zapewnia swoim uczniom pomoc, wsparcie i rozwdj. Stwarza
dobrg atmosfere - zyczliwosci i radosci ptynacej z uczenia sie. Nauczyciel musi ciagle uprawia¢ sztuke bycia z uczniem. Musi
wykazywac che¢ wspoélnego dziatania. Uczen powinien wiedzie¢, dlaczego sie uczy. Catemu procesowi uczenia sie powinna
towarzyszy¢ atmosfera wzajemnej zyczliwosci. Powiedziano kiedys: ,kazdy moze by¢ geniuszem”. Nauczyciel musi umieé
wydoby¢ z ucznia to, co w nim najlepsze, pielegnowac to i rozwija¢. | wreszcie — nauczyciel musi by¢ sobg. Musi stucha¢ gtosu
swojego sumienia. Podobanie sie wszystkim (dyrektorowi, uczniom, rodzicom, wtadzom samorzadowym, wtadzy kuratoryjnej,
ministerstwu) jest niemozliwe. Nadmiar kontroli, brak zaufania do nauczyciela, nie sprzyjajg jego twoérczej pracy. Dla dobra
polskiej oswiaty powinno sie propagow¢ pedagogike twérczego niepokoju.

Z wykiadu prof. zw. dr. hab. Mariana Sniezynskiego nt. ,, Autorytet nauczyciela na tle przemian spoteczno — ustrojowych w
Polsce” dowiedziatam sie, ze w wyniku przeprowadzonych badan, ustalono, iz w latach 80-tych w woj. matopolskim,
autorytetem cieszyto sie 15 % nauczycieli, zas w roku 2000 — 18 %. Nastgpita niewielka, chociaz korzystna zmiana. Niemniej
jednak odsetek nauczycieli cieszacych sie autorytetem nie jest zbyt wysoki. Jakie sg zatem zrédta autorytetu?

Mozna je podzieli¢ na dwie grupy:

l. grupa - to zrédta niezalezne bezposrednio od konkretnego nauczyciela, takie jak:
® pozycja szkoty w Srodowisku, w ktérym pracujemy;
® yznanie wtadz zwierzchnich (nagrody, odznaczenia);
® atmosfera w gronie pedagogicznym;
® uwarunkowania spoteczno — polityczne;

Il. grupa — to zrédia, ktére zalezg od samego nauczyciela, takie jak:
® wiedza merytoryczna nauczyciela;
® umiejetno$c¢ przekazania wiedzy (umiejetnosé metodyczna);

B cechy osobowosciowe nauczyciela (uczniowie moga wiele wybaczyé nauczycielowi, ale nie wybacza mu nigdy
niesprawiedliwosci, ponizania, ublizania itp.)
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Jesli te trzy filary: wiedza, umiejetnos¢ jej przekazania i odpowiednie cechy osobowosciowe, uda sie nauczycielowi zbudowac
na maksymalnej wysokosci, to uczniowie mogg obdarzy¢ go autorytetem.

Wydaje mi sie, ze dobrze bytoby, gdyby szkota byta czysta politycznie, nie uwiktana w zadne uwarunkowania spoteczno-
polityczne.

W ustroju socjalistycznym szkota miata stuzyé systemowi, np. wychowaniu w duchu ateistycznym. W szkole nie byto miejsca
na dialog, dyskusje. Obowigzywat monolog i zasada ,podporzadkowania sie”. W nauczaniu: nattok tresci, uprzedmiotowienie
ucznia (nie jednostka, lecz kolektyw, zespot). Nie byto miejsca na wnioskowanie, inne poglady, nalezato stucha¢, zapamietac,
odtworzy¢. Stworzono wowczas wielkg bariere pomiedzy ,szkotg” a ,kosciotem”.

Dzi$ wiele sie zmienito: z uprzedmiotowienia przeszliSmy na podmiotowos¢, od monologu — do dialogu, z upolitycznienia na
apolityczno$¢.

Podmiotowe podejscie do ucznia oznacza, ze uczen ma czué, iz nauczyciel go lubi, jest dobry, zyczliwy, sprawiedliwy. Musimy
pamietaé, ze kazdy uczen jest inny: to, co dobre dla jednego, nie musi by¢ dobre dla drugiego. Kazdy ma prawo do godnosci.
W kazdym, nawet w ,najwiekszym tobuzie”, jest odrobina dobra, ktére trzeba wydoby¢, rozgrzac, pielegnowac.

Bardzo wazne okazuje sie przejscie od monologu do dialogu. Tak niewielu ludzi posiada ,umiejetnos¢ dialogu”. Jesli jg kto$
posigdzie — ma duzg szanse na uzyskanie autorytetu. Od ucznia — tez mozna duzo sie nauczyé, (chociazby o sposobach
myslenia, reagowania, odczuwania) pod warunkiem ze zatozymy, iz uczen tez moze miec racje. Pozwolimy uczniowi zaréwno
na krytyke, jak i na obrone. Bedziemy mieli czas na cierpliwe i uwazne stuchanie ucznia. Efektywno$¢ nauczania zalezy
bowiem takze od relacji interpersonalnych, od podmiotowosci, dialogu miedzy uczniem a nauczycielem.

Wykiad, prof. dr. hab. Katarzyny Olbrycht nt. ,Nauczyciel — autorytet czy wzér osobowy” sktonit mnie do zastanowienia: czy
nauczyciel powinien by¢ bardziej autorytetem czy wzorem osobowym?

Autorytet, moze wigzac¢ sie z postawa, godnoscia, podporzadkowaniem sie komus, kto tego jest wart, lub moze wigzac¢ sie z
wiadza. Czy wobec tego is¢ w strone posiadania wtadzy i w taki sposob osiagng¢ autorytet? Zrozumiaty opér budzi sie
przeciwko wymuszaniu postuszenstwa poprzez wtadze i wigzaniu autorytetu z wtadza. MozZe zatem wtasng postawa, wlasnym
zyciem budowac¢ swdj autorytet? Wydaje sie stuszne, ze aby zdoby¢ autorytet trzeba swiadomie przyja¢ 3 postawy:

1. straznika wartosci;
2. zeglarza, ktéry wybiera kierunek w sytuacjach trudnych;

3. Swiadka — kogos, kto swoim zyciem zapewnia wiarygodnos¢ (,ten mi najmilszy nauczyciel bywa, ktéry jako naucza, tak
sam wykonywa”).

Aby mie¢ autorytet trzeba spetnia¢ pozytywne warunki:
1. wykazywac ofiarnosc;
2. ksztalci¢ sie ciagle;
3. umitowaé zawdd jako stuzbe spoteczna.

Zdobycie autorytetu utrudnia niestety stabe wyposazenie intelektualne, niewielkie horyzonty zainteresowan, horyzonty
naukowe i silne zainteresowanie materialne cztowieka.

Czym zatem jest autorytet? Autorytet — to uosobienie wzoru osobowego. Nie moze to by¢ wzér wymuszony poprzez instytucje,
spofeczenstwo. Im bardziej idziemy w kierunku demokratycznym, tym wieksza istnieje mozliwo$¢ manipulowania i tym bardziej
musimy by¢ rozwazni.

Wykiad prof. zw. dr. hab. Ryszarda Pachocinskiego nt. ,Autorytet nauczyciela w Swietle wspétczesnych reform oswiatowych w
Unii Europejskiej” przyblizyt mi obraz oswiaty i statusu nauczyciela w panstwach Unii Europejskiej, gdzie odchodzi sie od
hasta: ,réwnos¢ szans oswiatowych”. Znaczenia nabiera: jako$¢ oswiaty oraz jej centralizacja lub decentralizacja. W wielu
krajach Unii uwaza sie, ze wystarczy niewielki procent ludzi bardzo dobrze wyksztatconych, aby zapewni¢ kadry panstwa.
Panstwo nie jest w stanie zabezpieczy¢ w petni wszystkich potrzeb oswiatowych jednostki. Klienci sami wybieraja, co jest im
potrzebne.

W Anglii wprowadzono duzg centralizacje oswiaty. We Francji, gdzie wczesniej oswiata byta zcentralizowana, nastapita
decentralizacja oswiaty. W Polsce obecnie, takze uwaza sie, ze korzystniej jest, gdy oswiata jest zdecentralizowana.

We wszystkich krajach Unii Europejskiej zwigksza sie ilo$¢ obowiazkéw nauczycieli. Tam, gdzie byto tylko ,nauczanie”
dochodzi ,wychowanie”. Zrywa sie z waskimi specjalizacjami. Poszerza - wyksztatcenie ogdlne nauczycieli o literature
powszechna, literature muzyczna, sztuke itp. Na ,zachodzie”, aby wykonywaé¢ swoj zawdd, nauczyciel zdobywa licencje lub
startuje w konkursie na nauczyciela. Zawierane sg indywidualne umowy o prace i warunki ptacowe. Odchodzi sie od uméw
centralnych, zawieranych poprzez zwigzki zawodowe. Na ,zachodzie” dba sie o ucznia — bez uczniéw nie ma szkoty, zamyka
sie szkote. W Holandii 75% nauczycieli pracuje w sektorze prywatnym. Zarobki wigzg sie ze statusem nauczycieli. Generalnie
nauczyciele zarabiajg 0 25% mniej niz osoby z tym samym wyksztatceniem w innych sektorach. Praktykuje sie zwyczaj
przechodzenia pracownikéw z innych sektoréw do pracy w szkole, zas nauczycieli do pracy w innych sektorach, aby na jaki$
czas jedni i drudzy mogli oderwac sie od swojej dotychczasowej pracy. Pensum nauczycielskie w petnym wymiarze w wielu
krajach Unii jest wieksze niz w Polsce, ale zdecydowanie wigksze sg tez zarobki nauczycieli.

Wypowiedz dyrektora departamentu ksztatcenia w MENIS p. Anny Zawiszy utwierdzita mnie w przekonaniu, ze ,nie kazdy
moze byé¢ nauczycielem i nie kazdy nim by¢ powinien”. Praca nauczyciela niesie ze sobg wiele stresow. Nauczyciel staje ,0ko
w oko” z najbardziej surowymi sedziami, jakimi sg uczniowie. Jesli nie uda mu sie wytworzy¢ specyficznej wiezi miedzy nim a
wychowankami, trudno méwi¢ o autorytecie. Nauczyciel musi cierpliwy, wyrozumiaty, musi umie¢ nieustannie wybaczac,
wybaczaé rozumnie.

Zaprezentowane wyniki badan socjologicznych nt. ,Autorytet nauczyciela we wspétczesnej polskiej szkole” przeprowadzonych
przez konsultantow i socjologéw RODN ,WOM” w Czestochowie i Katowicach: p. Bozene Harasimowicz, p. Krzysztofa
Bednarka oraz ROME ,METIS” w Katowicach: p. Rajmunda Morawskiego uzupetnity mojg wiedze na temat identyfikacji Swiata
wartosci wéréd badanych grup: uczniéw, rodzicow i nauczycieli. Warto$ciami tymi okazaly sie: postawa akceptaciji
(cierpliwosé, wyrozumiatos¢, tolerancja, szacunek); pomoc w problemach; sprawiedliwos$c¢; zyczliwo$¢; pasja zawodowa;
komunikatywnos$¢; konsekwentna autentycznosé (postepowanie zgodnie z tym, co sie méwi); kultura osobista; wspotpraca;
kreatywnosc (stosowanie nowych metod).

W wyniku badanh okazato sie, ze nie dla wszystkich grup respondentéw, te same wartosci, miaty takie samo znaczenie. Dla
rodzicéw np. duze znaczenie miata konsekwentna autentycznos$¢ nauczyciela. Dla uczniéw niezwykle wazna okazata sie
postawa akceptacji.

Kiedys ktos$ powiedziat: ,autorytety nie rodza sie na kamieniu — autorytetami moga sta¢ sie ludzie uczciwi, odwazni, madrzy”.
Jest wiele prawdy w tych stowach. Uwazne obserwacje zycia potwierdzajg te prawde. Czesto styszymy, ze mtodziez cierpi na
brak autorytetow i te pustke starajg sie wypetni¢ rozni idole. Dobrze bytoby, gdyby te pustke mogli wypetni¢ madrzy, uczciwi,
odwazni nauczyciele. Tacy, ktorzy potrafig odrzuci¢ uwarunkowania zewnetrzne (np. sformalizowany system nauczania),
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posiadajg autentyczne predyspozycje do zawodu nauczyciela. Majg szacunek dla siebie i innych. Potrafig byé soba. Zyja w
zgodzie z uniwersalnymi wartosciami: dobrem, pieknem i prawda. Tyko tacy nauczyciele moga zosta¢ obdarzeni przez swoich
wychowankéw autorytetem.

Konczac, chce wyrazi¢ uznanie dla organizatoréw, za przygotowanie tak interesujacej konferencji, ktéra niezmiernie mnie
wzbogacita i pobudzita do refleksji. Mam nadzieje, ze moj artykut chociaz w czesci oddat jej istote i rowniez pobudzi do refleks;ji
innych.

Swoje refleksje na podstawie udziatu w wojewddzkiej konferenciji nt. ,Autorytet nauczyciela w polskiej oswiacie” przedstawita
Alina Drabik — nauczycielka Szkoty Podstawowej im. Jana Dtugosza w Popowie
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35: Slubujemy...

Autor: Aldona Drab, nauczycielka ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa w Popowie

Wstapienie dziecka do szkoty, oznacza dla niego i jego rodzicow nowy etap w zyciu, zwlaszcza w rodzinie, w ktérej pierwsze
dziecko rozpoczyna nauke. Mimo przygotowania do szkoty wyniesionego z przedszkola, najmtodsi uczniowie idg do klasy |
troche oniesmieleni. Rodzice takze sg petni niepokoju, oczekiwan i nadziei. Ten pierwszy etap zmian, w zwigzku z nowg
sytuacja dla dziecka i rodziny, jest zatem waznym przezyciem, czyms$ nowym i ciekawym. Ze spokojem i taktem powinnismy-
my nauczyciele- utwierdza¢ dziecko w przekonaniu, ze co prawda czekajg go nowe obowiagzki, ale ze sg to obowiagzki, ktérym
jest w stanie sprostac, tak jak sprostali im jego réwiesnicy, ktdrzy obecnie sa juz w klasie Il. Dziecko musi czu¢, ze zostajac
uczniem awansuje, staje sie kim$ waznym. Waznos¢ ta moze zosta¢ podwyzszona poprzez oficjalne przyjecie
pierwszoklasistow do grona braci szkolnej. Od wielu lat przyjecie takie przybrato miano,, Slubowania”. Najczesciej
przygotowuje sie wowczas z dzieCmi przedstawienie, montaz stowno-muzyczny, inscenizacje. W tym roku szkolnym, bedac
wychowawczynig pierwszej klasy, postanowitam przeprowadzi¢ te uroczystos¢ w troche odmiennym klimacie. Zatozytam sobie
zaangazowanie wszystkich uczestnikéw, a wiec dyrekcje, rodzicow, a nie tylko uczniow.

Proponowany przeze mnie scenariusz przedstawia sie nastepujaco:

Uroczystos¢ odbywa sie w sali gimnastycznej, udekorowanej stosownie do sytuacji. Dzieci zostajg podzielone na 6 zespotow
edukacyjnych: polonistyczny, muzyczny, przyrodniczy, matematyczny, ruchowy i plastyczny. Kazdy zespot bedzie siedziat na
krzeseteczkach wokot stolika. Na stolikach widniejg napisy: edukacja polonistyczna, edukacja muzyczna, edukacja
przyrodnicza, edukacja matematyczna, edukacja ruchowa, edukacja plastyczna. Poszczegodlne grupy dzieci bedg zdawaé
egzamin z zakresu swojej edukacji, a poprawno$¢ wykonania zadania ocenia¢ bedzie jury, w sktad ktérego wchodzg rodzice,
jako cztonkowie oraz dyrekcja szkoty jako przewodniczacy. Werdykt jury ogtaszany jest poprzez podniesienie tabliczki z
napisem TAK lub NIE przez kazdego jurora. Podczas uroczystosci proponuje wykorzysta¢ nagrania z kasety magnetofonowej
,,Wesota szkota, cz. I’. Rodzice siedza w duzym potkolu, w srodku ktérego stoi stolik dla przewodniczacego. Dzieci ustawiajg,
sie w jednym rzedzie za drzwiami sali gimnastyczne;j.

(Dzieci wchodzg do sali jedno za drugim w takt piosenki ,,Nasza szkofa jest wesota” i zajmujg swoje miejsca wokot
stoliczkow.)

N: Witam serdecznie wszystkich zgromadzonych na dzisiejszej uroczystosci, a w szczegdlnosci was drogie dzieci, bo to wy
jestescie dzisiaj najwazniejsi, rodzicow, dyrekcje naszej szkoty oraz wszystkich przybytych gosci. ZgromadziliSmy sie tutaj, aby
wspolnie przezy¢ to wielkie $wieto. Zanim jednak dzieci zostang pasowane na ucznidéw, powinny wykaza¢ sie swojg wiedzg i
umiejetnosciami. Popisy dzieci ocenia¢ bedzie jury, ktére dzisiaj stanowig wszyscy rodzice, a przewodniczy¢ mu bedzie
komisja w skfadzie: pani i pan dyrektor. Oceniamy kazde zadanie wykonane poprawnie przez podniesienie karteczki z napisem
TAK, a zadanie, ktére zdaniem komisji nie zostato wykonane poprawnie, przez podniesienie kartki z napisem NIE. Czy reguty
zabawy sg jasne? A zatem zaczynamy.

Oto pierwszy zesp6t dzieci, ktdre powinny wykazac¢ sie umiejetnosciami z zakresu wiedzy polonistycznej. Zadanie dla was jest
nastepujace:

Przed wami leza rézne ilustracje i podpisy. Prosze, aby kazdy z was wybrat jeden rysunek, a nastepnie dobrat do niego
wiasciwy podpis. Waszym zadaniem bedzie rowniez przeczytanie tego wyrazu oraz podzielenie go na sylaby i gtoski.

(Kazde dziecko indywidualnie wykonuje zadanie, a nastepnie nauczyciel pyta rodzicow o werdykt).
N: Skoro szanowne jury zaliczyto wam wykonanie zadania, zatem cata wasza grupa moze teraz odtanczy¢ zwycieski taniec.

(Dzieci wychodzg przed swdj stolik, Spiewajq i tanczg, opracowany wczesniej choreograficznie taniec, przy
akompaniamencie piosenki ,,W Literkowie”)

N: Zapraszam teraz drugi zespét do popisania sie swoimi umiejetno$ciami z zakresu wiedzy muzycznej. Przedstawie wam kilka
instrumentéw muzycznych ( bebenek, tamburyn, kotatka, marakas, trojkat muzyczny, itp.). Waszym zadaniem bedzie podanie
ich nazw oraz wystukanie rytmu podanego przeze mnie dla kazdego dziecka.

(Po wykonaniu zadania przez poszczegélne dzieci, pytamy jury o werdykt)
Zdaniem jury wszyscy zdaliScie egzamin pozytywnie, a zatem zapraszam catg grupe do odspiewania zwycieskiej piosenki.

(Dzieci wychodzg przed stolik, $Spiewajg piosenkg ,, Teleludki” towarzyszgc sobie na instrumentach perkusyjnych
niemelodycznych)

N: Dziekujemy bardzo grupie drugiej, a teraz postuchajmy wszyscy, jak swe zadanie wykona grupa trzecia. Przed wami
zadanie z zakresu wiedzy przyrodniczej. Oto w jednym pojemniku znalazly sie owoce i warzywa. Posegregujcie je do dwoch
koszykéw tak, aby w jednym byly same owoce, a w drugim same warzywa. Nastepnie wybierzcie sposrdd siebie
przedstawicieli, ktérzy dokonajg prezentacji waszego dziatania.

(Dzieci wykonujg zadanie)

Mam dla was jeszcze jedno dodatkowe pytanie. Kto z was wie, ktére sposréd zgromadzonych tu owocéw, nie rosnie w
naturalnych warunkach w naszym kraju i dlaczego?

(Pytamy rodzicéw o werdykt)

Skoro zadanie wykonaliscie poprawnie, zatem mozecie odtanczy¢ zwycigski taniec.

(Cata grupa tanczy i Spiewa opracowang piosenke ,,Roslinki w klasie”)

N: Juz jestesmy na pétmetku naszego sprawdzianu. Teraz zapraszam grupe czwarta. Wasze zadanie bedzie z zakresu wiedzy
matematycznej. Prosze, abyscie zgromadzone przed wami figury geometryczne podzielili na 4 zbiory: osobno kota, osobno
kwadraty, trojkaty i prostokaty. Prosze rowniez przeliczy¢ poszczegdlne elementy w zbiorach i podac ich liczbe. Ktérych
elementow jest najmniej, a ktérych najwiecej?

(Po wykonaniu zadania przez grupe nastepuje gtosowanie jury)
Wam réwniez udato sie pozytywnie zaliczy¢ zadanie, a zatem prosze was o0 zwycieski taniec.
(Caty zespét dzieci $piewa i tanczy przy piosence ,,Biegnie kreda po tablicy”)

N: Teraz prosimy zesp6t piaty, jest to edukacja ruchowa, a waszym zadaniem bedzie pokaz wykonywania réznorodnych
éwiczen przy uzyciu przyborow gimnastycznych. Wczesniej jednak prosze o przedstawienie kazdego przyrzadu rodzicom.
(Dzieci gto$no nazywajgq poszczegdlne przybory: woreczek, laseczka, kétko ringo, szarfa, obrecz, pitka, skakanka, itp., a
nastepnie wykonujgq ¢wiczenia z ich uzyciem w rytm muzyki instrumentalnej. Po wykonanym zadaniu pytamy rodzicow o
opinie)

N: Ciesze sie bardzo, ze wszystkim udaje sie zaliczy¢ zadanie, a zatem sprawdzmy jeszcze grupe ostatnig. Przed wami
zadanie z dziedziny plastycznej. Jest ono nastepujgce. W tym oto koszu znajdujg sie réznorodne stroje, a to wasi starsi
koledzy z kl. IV (Dziewczynka i chiopiec). Sprébujcie teraz dobra¢ odpowiednie ubrania dla chtopca i dla dziewczynki. (W
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koszyku znajduja sie: apaszka, krawat, kapelusz meski, torebka damska, pasek, kamizelka, marynarka, korale, kapelusz
damski, klipsy, pas meski, czétenka damskie, pétbuty meskie itp. Dzieci zaktadajg modelom odpowiednie rekwizyty. Po
wykonaniu zadania znéw pytamy jury o werdykt)

N: Z ogromng rados$cig ogtaszam, ze wszyscy wykazaliscie sie duzg wiedzg i umiejetnosciami. Wspaniale zdaliscie egzamin,
co zostato potwierdzone przez przewodniczacego jury, a zatem wystgpcie teraz do uroczystego slubowania.

(Uczniowie wychodzg jeden za drugim w rytm piosenki ,,Jestem uczniem” i ustawiajg sie w jednym rzedzie na $rodku sali.
Nastepnie powtarzajg gtosno tekst slubowania wygtaszany przez nauczyciela. Prawgq reke wyciggajg w kierunku flagi)

Slubuje uroczyscie:

-wypetniaé sumiennie obowigzki ucznia

-uczy¢ sie pilnie, by¢ dobrym kolega

-dba¢ o dobre imie klasy, szkoty i domu rodzinnego
-przysparza¢ dumy nauczycielom i rodzicom

-$lubuje by¢ dobrym Polakiem i godnie stuzy¢ Ojczyznie.

(Po tej czesci przedstawiciele rodzicow zwracajg sie do dyrektora z prosbg o dokonanie pasowania i wreczajg mu kolorowy,
duzy otéwek, ktory postuzy jako rekwizyt do tego aktu. Dzieciom zostajq wreczone dyplomy pamiagtkowe)

Po przeprowadzonym slubowaniu pokusitam sie o wtasng refleksje oraz poprositam rodzicéw o ich opinie na temat
uroczystosci.

Moim zdaniem:
1. Taka forma slubowania jest tatwa w przygotowaniu, gdyz nie wymaga dtugotrwatych éwiczen z dzie¢mi.

2. Stawianie coraz to nowych zadan oraz obawa dzieci przed porazka, pozwalajg na duze zdyscyplinowanie i
zaangazowanie wszystkich uczniow.

3. Aktywne uczestnictwo rodzicow i wszystkich gosci staje sie atrakcyjng forma spedzenia czasu.
Zdaniem rodzicow:
1. To $lubowanie byto inne niz pozostate, powszechnie przygotowywane.

2. Rodzice mieli okazje zobaczy¢ wtasne dziecko na tle grupy, dostrzec sposob jego wypowiadania sie, aktywnosé lub
biernos¢ wobec zadan.

3. Mogli tez zaobserwowaé umiejetnos¢ (badz jej brak) wspédtpracy dziecka w grupie.
4. Goscie czuli sie dowartosciowani poprzez mozliwosé wspotdecydowania o wynikach egzaminu.

2010-10-19 13:00



http://l ocal host/0/0.php

36: Zagrozenie srodowiska przyrodniczego i jego ochrona
Scenariusze lekcji

Autor: Joanna Haladus, nauczycielka przyrody, Szkofa Podstawowa w Ludwinowie.

Ponizszy materiat zawiera opracowane cele tematow lekcji do dziatu: "Zagrozenie Srodowiska przyrodniczego i jego ochrona”
realizowanego w kl. IV z przyrody do programu Wydawnictwa Nowa Era, oraz dwa scenariusze lekcji; lekcji wprowadzajgcej i
lekcji powtdrzeniowey.

Jednostki lekcyjne

Temat 1. Zagrozenia sSrodowiska przyrodniczego.

Cel ogdlny: poznanie réznych zrédet zanieczyszczen srodowiska przyrodniczego.

Cele operacyjne:

uczenh wie — jakie substancje zanieczyszczajg srodowisko i skad pochodzg;

uczenh wie ze dziatalno$¢ cztowieka eksploatujacego przyrode prowadzi do zniszczeh w Srodowisku;
uczen rozumie - ze przyroda sama potrafi unieszkodliwi¢ cze$¢ zanieczyszczen;

uczen rozumie - jakie konsekwencje dla przyrody powoduje nadmierne zanieczyszczenie powietrza;
uczen potrafi - wskaza¢ kilka sposobdw zapobiegajacych niszczeniu srodowiska przyrodniczego.
uczen potrafi - zaprojektowac proste dziatania poprawiajace stan najblizszego srodowiska.

Formy i metody pracy: pogadanka, ,burza mézgéw” lub wycieczka do pobliskiego lasu.

Pomoce: test ,Czy potrafisz dba¢ o swoje srodowisko”, film ,Metale smierci”, zeszyt éwiczen.

Temat 2. Przyczyny i zrodta zanieczyszczen powietrza.

Cel ogdiny: charakterystyka zanieczyszczenh powietrza i ich wptyw na zycie roslin, zwierzat i cztowieka.
Cele operacyjne:

uczeh wie - jakie sg zrodta i rodzaje zanieczyszczen powietrza;

uczen wie - w ktorych regionach kraju wystepuje najwiecej zanieczyszczen powietrza;

uczenh wie - jak ograniczy¢ zanieczyszczenie powietrza;

uczen rozumie - ze zanieczyszczenia powietrza wptywajg niekorzystnie na zdrowie ludzi, zwierzat roslin;

uczen rozumie - ze zanieczyszczenia powietrza powodujg grozne nastepstwa w postaci kwasnych opaddw, smogu, dziury
ozonowej, efektu cieplarnianego;

uczenh rozumie - jaka jest rola roslin w zmniejszeniu zanieczyszczen powietrza;

uczen potrafi - wyjasnic jaki wplyw na organizmy zywe wywierajg zanieczyszczenia;

uczen potrafi - zbadac¢ jakie zanieczyszczenia znajdujg sie w powietrzu;

uczen potrafi - wskazac sposoby eliminowania zanieczyszczen;

uczen potrafi - oceni¢ stopien zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem siarki za pomocg skali porostowe;.
Formy i metody: éwiczenia laboratoryjne, pogadanka, doswiadczenie ilustrujacy efekt cieplarniany.
Pomoce: bibuta szalka, film ,Zte powietrze”, Zaréwka, kolby, termometr, zielone liscie, dwutlenek siarki.
Temat 3. Zrodia zanieczyszczen wody i gleby.

Cel ogdlny: wskazanie zrodet, rodzajow i skutkdw zanieczyszczenia wody i gleby.

Cele operacyjne:

uczen wie- jakie substancje zanieczyszczajg wode i glebe oraz jakie jest ich pochodzenie;

uczen zna- kilka gatunkow roslin i zwierzat charakterystycznych dla wéd zanieczyszczonych i czystych;
uczenh rozumie —ze bogactwo gatunkéw jest zwigzane ze stanem czystosci wody i gleby;

uczen rozumie -jakie czynniki i formy dziatalnosci cztowieka powodujg niszczenie gleby

i wody;

uczen potrafi - wykona¢ prosty filtr do oczyszczania wody;

uczen potrafi - rozpoznac kilka charakterystycznych organizmoéw biowskaznikowych;

uczen potrafi - przeprowadzi¢ proste zabiegi przywracajace glebie czes¢ jej utraconych wtasciwosci;
uczen potrafi - zbadaé kwasnos¢ gleby za pomocg kwasomierza;

uczen potrafi - zaproponowac, jak oszczednie gospodarowac woda.

Formy i metody: éwiczenia w grupach, pogadanka.

Pomoce: prébki wody ze stawu i kranu, mikroskopy, piasek, zwir, lejek, st6j, bibuta, film, Rte¢” (8 minut).
Temat 4. Odpady sa wszedzie - problem gromadzenia i wykorzystania surowcow wtornych.
Cel ogdlny: zapoznanie ze zrodtami i sposobem ich sktadania oraz przetwarzania surowcow wtérnych.
Cele operacyjne:uczen wie - ze odpady powstajg wszedzie a duza ilo$¢ pochodzi z gospodarstw domowych;
uczen wie — jak ograniczy¢ ilos¢ odpadéw w swoim domu;

uczeh wie - jak bezpiecznie skladowac¢ smieci i ktére odpady nadajg sie do kompostowania;

uczenh rozumie - potrzebe wykorzystania surowcéw wtérnych i potrzebe ograniczania odpadéw;

uczen rozumie - cel i funkcje nowoczesnej oczyszczalni $ciekow;

uczen rozumie - szkodliwe oddziatywanie tworzyw sztucznych na zdrowie i Zycie cztowieka;

uczen potrafi - potrafi przewidzie¢ skutki niewtasciwego sktadowania odpadéw.

Formy i metody: praca w grupach pogadanka, ¢wiczenia.
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Pomoce: waga, worki z odpadami domowymi, film ,,Rady na odpady”.

Temat 5. Odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody.

Cel ogdlny: poznanie podstawowych surowcéw naturalnych wykorzystywanych przez czlowieka.

Cele szczegotowe:

uczenh wie - co to sg odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody, podaje przyktady;

uczen wie - jakie sg skutki nieracjonalnego gospodarowania zasobami przyrody;

uczen potrafi - wskaza¢ na mapie miejsca wystepowania i wydobywania niektorych surowcéw naturalnych;
uczen potrafi - przewidzie¢ skutki wyczerpania sie surowcéw naturalnych;

uczen rozumie - zwigzek miedzy rozwojem cywilizacji a wzrostem zapotrzebowania na surowce mineralne;
uczenh rozumie - konieczno$¢ oszczednego gospodarowania zasobami przyrody.

Formy i metody: pogadanka, praca w zespotach.

Pomoce: mapa Polski, okazy mineratéw, gry dydaktyczne.

Temat 6. Parki narodowe i rezerwaty przyrody.

Cel ogdlny: zapoznanie z formami ochrony przyrody i znaczeniem obszaréw chronionych.

Cele szczegotowe:

uczen wie - jakie sa formy ochrony przyrody;

uczen wie - co to jest park narodowy, krajobrazowy, rezerwat i pomnik przyrody;

uczen wie - ile jest w Polsce parkéw narodowych;

uczenh wie - jaki jest najblizszy park narodowy i rezerwat przyrody;

uczen wie - kiedy i gdzie powstat pierwszy park narodowy;

uczen rozumie - potrzebe ochrony catych komplekséw przyrodniczych;

uczen rozumie - ze troska o stan srodowiska naturalnego jest niezbedna i zalezy od jego postepowania.
uczen potrafi - wskaza¢ na mapie Polski rozmieszczenie parkéw narodowych;

uczen potrafi - uzasadni¢ celowos$¢ tworzenia parkéw i rezerwatéw;

uczen potrafi - zachowac sie w parkach narodowych i rezerwatach;

uczen potrafi - przewidzie¢ negatywne konsekwencje dalszego zmniejszania sie réznorodnosci gatunkéw na Ziemi.
Formy i metody: praca z mapa, pogadanka, dyskusja panelowa, praca indywidualna i zbiorowa.

Pomoce: mapa ,Parki Narodowe w Polsce”, film ,W Ojcowskim Parku Narodowym”, ilustracje zwierzat i roslin chronionych.
Temat 7. Osobliwosci przyrodnicze mojego regionu- wycieczka do Rezerwatu Parkowego.

Cel ogdlny: poznanie jednej z form ochrony przyrody na przyktadzie rezerwatu potozonego najblizej miejsca zamieszkania
ucznia oraz ksztattowanie stosunku emocjonalnego ucznia do przyrody.

Cele operacyjne:

uczen wie - co to jest rezerwat przyrody;

uczen wie - jak nalezy zachowac sie w rezerwacie;

uczenh wie - jaki park krajobrazowy i jaki rezerwat znajduje sie najblizej jego miejsca zamieszkania;
uczeh rozumie - potrzebe ochrony srodowiska przed dowolnym przeksztatceniem przez cziowieka;
uczen potrafi - poda¢ motywacje utworzenia Rezerwatu Parkowe;

uczen potrafi - opowiedzieé o przyrodzie najblizszego rezerwatu;

uczen potrafi - dostrzega¢ piekno przyrody i jej zagrozenia;

uczen potrafi - prowadzi¢ obserwacje przyrodnicze i rozpozna¢ kilka gatunkéw roslin (drzew, krzewow, roslin zielnych)
rosngcych w rezerwacie.

Formy i metody: wycieczka, obserwacja.

Pomoce: mapa topograficzna, kompas, termometr, lupy, lornetki, aparat fotograficzny, atlasy roslin i zwierzat chronionych.
Temat 8 i 9. Chronimy zasoby przyrody, czyli powtdrzenie, utrwalenie i sprawdzenie wiadomosci.

Cel ogdlny: Ksztalttowanie odpowiedzialnosci za zmiany dokonywane w $rodowisku.

Cele szczegdtowe:

uczenh wie - ze zbierajgc surowce wtérne chroni srodowisko przyrodnicze;

uczenh wie - jak nalezy postepowac aby zmniejszy¢ zanieczyszczenie Srodowiska;

uczen wie - jaka jest rola roslin w oczyszczaniu powietrza;

uczen rozumie - ze- w ochronie przyrody konieczne jest wspétdziatanie wszystkich ludzi;

uczen potrafi - wskaza¢ mozliwosci zmniejszenia szkodliwego wptywu cztowieka na przyrode;

uczen potrafi - uzasadni¢ dlaczego nalezy do organizacji ekologicznych, oraz dlaczego bierze udziat w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi, Posadz Swoje Drzewko;

uczen potrafi - przewidzie¢ skutki integracji cztowieka w zycie przyrody;

uczen potrafi — wyjasni¢ szkodliwe oddziatywanie dziury ozonowej, kwasnego deszczu, efektu cieplarnianego, pytéw na
zdrowie ludzi oraz zycie ro$lin i zwierzat;

uczen potrafi — rozwigzaé¢ prawidtowo test i krzyzéwke;
uczeh potrafi — pracowaé w grupie.
Formy i metody: konkurs, burza mézgéw, meta plan, praca w grupach.

Pomoce: karty pracy z tekstem i krzyzéwka, plakaty o ochronie przyrody, gry dydaktyczne, mapa z rozmieszczeniem parkéw
narodowych w Polsce.
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Konspekt lekcji wprowadzajacej.

Temat: Przyczyny i zrodia zanieczyszczen powietrza..

Cel ogdiny: charakterystyka zanieczyszczen powietrza i ich wptyw na zycie organizmow.
Cele szczegolne:

uczen wie: jakie sg zrédia i rodzaje zanieczyszczen powietrza.

uczen wie: w ktérych regionach kraju wystepuje najwiecej zanieczyszczeh powietrza.
uczenh wie: jak ograniczy¢ zanieczyszczenie powietrza.

uczenh rozumie: ze zanieczyszczenia powietrza powodujg grozne nastepstwa w postaci kwasnych opadéw, smogu, dziury
ozonowej, efektu cieplarnianego.

uczen rozumie: jaka jest rola roslin w zmniejszeniu zanieczyszczen powietrza.

uczen potrafi: wyjasni¢ jaki wptyw na organizmy zywe wywieraja zanieczyszczenia powietrza.

uczen potrafi: wskaza¢ sposoby eliminowania zanieczyszczen.

uczen potrafi: zbada¢ zanieczyszczenia powietrza w swoim otoczeniu.

uczen potrafi: oceni¢ stopien zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem siarki za pomoca skali porostowej.
Metoda i formy pracy: ¢wiczenia laboratoryjne, pogadanka, praca zbiorowa w grupach.

Pomoce: film ,Zte powietrze”, plansza ,Regiony Polski o najwiekszym skazeniu”, kolby, termometry, zaréwka, liscie zielone,
szalki, dwutlenek siarki, porosty.

Tok lekcii.
Faza wprowadzajaca:
1. Uczniowie z rozsypani sylabowej uktadajg hasto przewodnie lekcji ,Chronmy atmosfere przed zanieczyszczeniem”.
2. Przypomnienie podstawowych wiadomosci o powietrzu:
a. co to jest powietrze?
b. zczego sie sktada?
c. jakie sg wtasciwosci gazéw tworzacych powietrze?
d. skad sie bierze tlen w powietrzu?
Faza realizacji:
1. Projekcja filmu ,,Zte powietrze” (8minut).
2. Omowienie zanieczyszczen powietrza (na podstawie filmu):
a. skad biorg sie zanieczyszczenia powietrza?
w jakich postaciach wystepujg zanieczyszczenia w powietrzu?
jakie zwigzki chemiczne zanieczyszczajg powietrze ?
jakie zjawiska powstajg wskutek kumulowania sie spalin w niekorzystnych warunkach pogodowych ?
co jest nastepstwem uzywania freonow ?

-~ ® 2 o T

do czego prowadzi zwiekszone stezenie dwutlenku wegla w atmosferze ?

g. co jest nastepstwem tgczenia sie dwutlenku siarki i tlenkéw azotu z woda ?
3. Wykonywanie ¢wiczen.

a. badanie wygladu lisci z drzew rosnacych w lesie i w poblizu ruchliwej ulicy ?

Whiosek: liScie drzew rosngcych w lesie nie posiadajg zadnych plam ani przebarwieh. Sg mniej zanieczyszczone
niz liscie drzew rosnacych przy ulicy.

b. okreslenie czystosci powietrza na podstawie przyniesionych porostéw z réznych miejsc.

Formy porostow

Punkty pomiarowe wpisz: sa lub brak

Stezenie dwutlenku siarki wg. skali porostowej

skorupiaste
Drzewa w lesie listkowate
krzaczkowate

skorupiaste
Drzewa przy drodze |listkowate
krzaczkowate

skorupiaste
Drzewa przy szkole |listkowate

krzaczkowate
Faza podsumowujaca:

1. Utrwalenie wiadomosci przez wspdlne rozwigzanie krzyzéwki.
Znaczenie wyrazow:

1. Organ ludzki najbardziej narazony na zanieczyszczone powietrze.

2. Powstaje nad miastami i obszarami uprzemystowionymi na skutek nagromadzenia zanieczyszczerh w niekorzystnych
warunkach pogodnych.

3. Opady powstate w wyniku rozpuszczania dwutlenku siarki i tlenkéw azotu w wodzie.
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Moze nastagpi¢ wskutek podwyzszenia temperatury na Ziemi.
Szklarniowy lub cieplarniany.

Powstaje wskutek matej zawartosci tlenu w powietrzu.
Pobierajg dwutlenek wegla a wydaja tlen.

© N o o~

Gaz pochtaniajacy ultrafioletowe promieniowanie Stohca.
9. Skazone powietrze niszczy............. czlowieka.

1. Notatka w zeszycie.

1. Zrédta zanieczyszczen powietrza:

a) naturalne: pozary laséw i stepéw, wybuchy wulkanéw, erozja glebowe, burze piaskowe, wytadowania elektryczne w czasie
burzy;
b) sztuczne: przemyst, komunikacja i transport, rolnictwo, gospodarka komunalna.

2. Skutki zanieczyszczenia powietrza: kryzys tlenowy, choroby ludzi, roslin i zwierzat, efekt cieplarniany, kwasne deszcze,
powstawanie smogu, niszczenie warstwy ozonowe;j.

Praca domowa
Wskaz zrédta zanieczyszczen atmosfery w Twojej miejscowosci oraz napisz jak mozna zmniejszy¢ to zanieczyszczenie.

Konspekt lekcji powtorzeniowej do dziatu: ,,Zagrozenia Srodowiska przyrodniczego i
jego ochrona”.

Temat: ,,Chronimy zasoby przyrody, czyli powtorzenie i utrwalenie wiadomosci”.

Cel ogdlny: ksztattowanie odpowiedzialnosci za zmiany dokonywane w srodowisku.

Cele operacyjne:

uczen wie: ze zbierajgc surowce wtérne chroni srodowisko przyrodnicze;

uczen wie: jak nalezy postepowac, aby zmniejszy¢ zanieczyszczenie srodowiska;

uczen wie: jaka jest rola roslin w oczyszczaniu powietrza;

uczenh rozumie: ze w ochronie przyrody konieczne jest wspétdziatanie wszystkich ludzi;

uczen potrafi: uzasadni¢ dlaczego nalezy do organizacji ekologicznych oraz dlaczego bierze udziat w akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi, Posadz swoje drzewko;

uczen potrafi: przewidzie¢ skutki integracji czZtowieka w zycie przyrody;

uczen potrafi: wyjasni¢ szkodliwe oddziatywanie dziury ozonowej, kwasnego deszczu, efektu cieplarnianego, pytéw na zdrowie
ludzi oraz Zycia roslin i zwierzat;

uczen potrafi: wskazaé mozliwosci zmniejszenia szkodliwego oddziatywania czZtowieka na przyrode;
uczen potrafi: pracowa¢ w grupie;
uczen potrafi: prawidtowo rozwigzac test i krzyzowke.
Formy i metody: burza mézgéw, meta plan, praca indywidualna i zbiorowa.
Srodki dydaktyczne: plakaty o ochronie przyrody, krzyzéwki, gry dydaktyczne.
Tok lekciji:
Faza wstepna:
1. Przypomnienie zrédet zanieczyszczenia sSrodowiska (burza mézgdéw — uczniowie zapisujg na tablicy swoje odpowiedzi)
np.
gospodarstwo domowe;
transport i komunikacja;
przemyst;
rolnictwo;
cieptownie i elektrocieptownie;
wysypiska $mieci;
® Scieki z fabryk.
Faza realizacji.

1. Przedstawienie i zapisanie na tablicy problemu: aktualny stan srodowiska w najblizszej okolicy i jego ochrona — praca w
grupach metodg meta planu.

Jaka jest (grupa I)

O $mieci w lasach
Smieci przy drogach
powietrze zanieczyszczone
wycinanie drzew
zakfadanie sidet

O Scieki w rzekach
Jak powinno by¢ (grupa II)

O segregacja $mieci

O zbieranie makulatury

O kominy z filtrami

O katalizatory w samochodach

¢}
¢}
¢}
¢}

2010-10-19 13:00



96 z 155

O O O

o

recykling

elektrownie wiatrowe, wodne i stoneczne
oczyszczalnie $ciekow

stosowanie urzagdzen energooszczednych

Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno ?

o

O O O O O

o

brak wiasciwej gospodarki odpadami

brak nawykow ekologicznych

nieuczciwos¢ producentéw

brak pieniedzy na inwestycje ekologiczne

nieodpowiednia polityka wtadz samorzgdowych

nieprzestrzeganie zasad wtasciwego zachowania sie w miejscach publicznych
niska swiadomosc¢ ekologiczna ludzi

2. Wspdlne rozwigzanie krzyzowki.
Znaczenie wyrazow:

1.

© N ook 0w

9.
10.
11.
12.
13.

Zanieczyszczajg wode.

Skutki zanieczyszczen.

Jedna z form ochrony przyrody.

Dymo — mgta.

Park, w ktérym najwiekszg atrakcjg jest sptyw przetomem Dunajca.
Organizacja zajmujgca sie ochrong przyrody.

Rezerwat w najblizszej okolicy.

Rumowiska skalne w Swietokrzyskim Parku Narodowym.
Ponowne wykorzystanie odpadéw.

Oczyszczajg powietrze.

Park Narodowy na Jurze Krakowsko- Czestochowskie;.
Nalezy do odnawialnych zasobdw przyrody.

Wydmy w Stowinskim Parku Narodowym.

3. Gra dydaktyczna- uczniowie samodzielnie rozwigzujg eliminatke
Instrukcja:

W kazdej kolumnie pionowe;j liter ukryly sie nazwy parkéw narodowych. Odszukaj je. Z pozostatych liter czytanych poziomo
odczytaj hasto.

H X 0o H 2 +H4 35 O O™ X HQ W
H X n &M O 2 HK ™" P 2 XN X

OTPDXS
WHORTWO
OAARIMW
PTRAZTI
LYLRGHE
IDXWIT
NROICDO
HZEREHK
SAOERR
ACSNZZ
KNOSSY
I SKWEKS
I KEKZKK
AIIITITI

Hasto: ochrona przyrody ochrong cztowieka.

Uczniowie wyjasniajg znaczenie hasta.

4. Rola drzew w ochronie przyrody.

Na tablicy nauczyciel przypina plakat przedstawiajacy duze lisciaste drzewo.

Uczniowie otrzymujg kartki z roznymi okresleniami, Wybierajg te, Ktére dotycza roli drzew i przypinajg obok narysowanego
drzewa.

Sa to napisy:

Zatrzymuje pyly oraz pochtania gazy spalinowe.
Pobiera z powietrza dwutlenek wegla.
Dostarcza tlenu potrzebnego do oddychania.
Wyparowuje wode nawilza powietrze.

Daje cien i ochtode.

http://l ocal host/0/0.php
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Pobierajac wode zapobiega powodziom.

Upieksza otoczenie.

Faza koncowa.

Ocena pracy ucznidéw wedtug zebranych punktéw za rozwigzanie krzyzéwki i gry dydaktycznej.
Praca domowa.

Napisz, co mozesz zrobi¢ w swoim domu zeby zmniejszy¢ zanieczyszczenie srodowiska.
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37: Sprawnos¢ méwienia

Autor: Ewa Przedzinska, nauczyciel jezyka niemieckiego, Szkofa Podstawowa nr 24 w Czestochowie
Jolanta Jakubowska, konsultant jezykéw obcyh RODN ,,WOM,, Czestochowie

Artykut ma stuzy¢ pomoca nauczycielowi w formutowaniu réznorodnych polecen do éwiczenia/rozwijania sprawnosci mowienia.
Sa to polecenia sprawdzone w praktyce.

Przedstawiamy wykaz/spis polecenh od najprostszych, trudniejszych do trudnych, ktére mozna stosowa¢ na kazdym etapie
edukacyjnym. Cwiczenia na kolejnych etapach edukacyjnych powinny zawiera¢ coraz szerszy zasob stownictwa,
réznorodnosé struktur gramatycznych-coraz bardziej skomplikowanych oraz coraz szersza tematyke zagadnien. Tresci zawarte
pod tymi pojeciami ujete sg w podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego dla kazdego etapu edukacyjnego — jezyk obcy, w
programach nauczania oraz w podrecznikach zatwierdzonych przez MENIS.

Oto przyktadowe polecenia :
O dopasuj nazwe do obrazka
zatytutuj obrazek
zadaj pytanie dotyczace tresci obrazka
opisz obrazek
odpowiedz na pytanie
zadaj pytanie do zdania
zadaj pytanie do podkreslonej/wyttuszczonej czesci zdania
utoz zdanie z podanych elementow
uzupetnij luki w tekscie
podaj antonim
zaszereguj stowa i zwroty do poszczegoélnych kategorii
wymienh stowa i zwroty nalezace do grupy tematycznei.............
zamien osobe narratora z ,ja” na ,on” lub ,ty” (lub odwrotnie)
zamien czas opowiadania z terazniejszego na przeszty lub przyszly (lub odwrotnie)
zainicjuj rozmowe na temat ....... (typowe sytuacje dnia codziennego)
utéz dialog z podanych zdan
stres$¢ rozmowe kolegow
opowiedz o sobie, o kolezance, o wakacjach, o swoim miescie, ...........
wyraz wtasng opinie
O zrelacjonuj przebieg wydarzen

Nauczyciel moze wspomagac sie nie tylko wybranym przez siebie podrecznikiem, ale takze materiatami wiasnymi typu:
fotografie, rysunki ucznidw, makiety, drzewa genealogiczne wykonane na innych zajeciach edukacyjnych, gazety, czasopisma
mtodziezowe.

Zachecamy kolezanki i kolegéw do poszerzenia listy polecen.
Bibliografia

1. Dziennik Ustaw Nr 51 z 9 maja 2002 rozp.458 w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogéinego w poszczegolnych typach szkot

2. Programy nauczania — z wykazu ze strony internetowj MENiS www.men.waw.pl

O 0O 0O O 0O 0O OO O 0O 0O O O0OO0OOoOOoO O0 O0

3. Daziennik Ustaw Nr 69 z 7 z czerwca 2002 poz. 635 w sprawie warunkow i trybu dopuszczania do uzytku szkolnego
programoéw nauczania, programéw wychowania przedszkolnego i podrecznikéw oraz zalecania srodkéw dydaktycznych

4. Jezyki Obce w szkole — Nr 1/96
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38: Szkolny Konkurs Matematyczny
Autor: Zenona Zelichowska, nauczycielka matematyki, Szkota Podstawowa w Zarkach - Letnisko

Poniewaz dzieci i mtodziez zawsze chetnie rywalizujg ze sobg , lubig bra¢ udziat w réznorodnych konkursach, zawodach,
turniejach, postanowitam przygotowa¢ materiat ,ktéry moze byé wykorzystany do przeprowadzenia szkolnego konkursu
matematycznego. Jest to zestaw zadan przeznaczony dla uczniéw uzdolnionych i zainteresowanych matematyka i moze byc¢
traktowany jako etap przygotowawczy do rywalizacji ucznidw w szkolnych zmaganiach. Jest takze szansg dla tych, ktérzy
pragna rozwija¢ swoje zdolnosci matematyczne startujgc na wyzszych szczeblach od gminnego na ogélnopolskim
skonczywszy (miedzy innymi w takich konkursach jak ,Kangur’ czy ,MAT”)

Aby osiggnaé¢ odpowiedni poziom, zaja¢ dobre miejsce czy wreszcie zakwalifikowaé sie do finatu , trzeba duzo éwiczy¢, a
jedynym sposobem na osiggniecie dobrego wyniku jest rozwigzywanie bardzo wielu zadan w sposéb systematyczny pod
kierunkiem nauczyciela matematyki, we wspotpracy z grupa.

W tym celu witasnie zorganizowatam zajecia pozalekcyjne dla zdolniejszych uczniéw , ktore sg swoistym treningiem ,
aktywizujg i pobudzajg ciekawos$¢ poznawczg. Uczniowie otrzymujg serie zadan, wczesniej rozwiazujg je w domu, a w razie
ktopotédw rozwigzujemy je wspolnie na zajeciach w szkole, wyjasniajgc co trudniejsze zagadnienia. Omawiamy takze
oryginalne, nietypowe , pomystowe rozwigzania w celu dostrzezenia tworczej postawy niektérych uczniéw i jednoczesnie
zachecenia do pracy innych.

Zadania sg punktowane. Pod koniec roku odbywa sie finat konkursu . O zakwalifikowaniu sie do finatu decyduje suma
punktéw z poszczegodlnych zadan. Uczestnikami tego konkursu sg uczniowie klas IV- VI, a regulamin opracowywany jest
wspolnie z nimi .

Aby podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem z innymi nauczycielami matematyki zebratam co ciekawsze zadania korzystajac z
réznych zrédet. Zadania te mozna wykorzysta¢ zaréwno w codziennej pracy z uczniem zdolnym, uzdolnionym, utalentowanym
jak i w czasie przygotowan do wybranych konkurséw matematycznych. Przedstawione zadania potraktowatam wybidrczo.
Pragne zaznaczy¢, ze stosowatam je pracujac z uzdolnionymi uczniami, laureatami konkurséw matematycznych na wszystkich
szczeblach (wigcznie z ogdlnopolskim) mimo, iz szkota podstawowa w ktérej pracuje znajduje sie w matej miejscowosci Zarki -
Letnisko, gdzie liczba ucznioéw jest niewielka.

Do pobrania dokument MS Word 6/95 z pytaniami konkursowymi (92672 B)

Wykorzystana literatura:
1. ,Liga zadaniowa”- praca zbiorowa pod redakcjg Zbigniewa Bobinskiego i Piotra Nodzynskiego.
2. "Matematyka 6” — ksigzka dla nauczyciela — Anna Drazek, Barbara Grabowska, Zdzistawa Kalicka.
3. ,lty zostaniesz Pitagorasem’- kl. VI- Wanda t.eska, Stefan teski.
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39: Scenariusz uroczystosci z okazji Swigta Ziemi "ZIEMIE MAMY TYLKO JEDNA"
Autor: Elzbieta Pawelfczak, nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 1 Krzepice

Uroczystos¢ odbywa sie w sali gimnastycznej. Na frontowej Scianie znajduje sie hasto tematycznie zwigzane z uroczystos$cia.
Wystrdj oparty na duzej ilosci kwiatdéw zywych, sztucznych oraz malowanych na wielkich plakatach. Z boku przygotowane
rekwizyty/ zielone balony, pitka z zaznaczonymi kontynentami, tabliczki z hastami/.

CZESC ARTYSTYCZNA:

Recytacja ucznia :

Ziemia nasza jest cudownym miejscem zamieszkania. Cztowiek powinien by¢ krélem przyrody. Ludzie, zwierzeta i drzewa
oddychajg tym samym powietrzem, zyjg pod jednym niebem, ogrzewajg ich promienie stoiica i zywig sie owocami tej samej
Matki- Ziemi.

Wystuchanie fragmentu piosenki ,, Pamietajcie o ogrodach”-stowa Agnieszka Osiecka
RECYTATOR |

Powiem Ci : kwiaty pachng

a nie wiedza !

Kwiaty sg piekne, a $lepe!

lecz zywe !

Grzeja sie w stoncu i chca by¢ szczesliwe!

Recytacja ucznia:
Ziemia, jedna z planet Uktadu Stonecznego jest planetg niezwykig - na niej istnieje zycie.

Ta niezwykta planeta nie jest jednak bezpieczna. Lekcewazenie przez cztowieka praw przyrody doprowadzito do tego, ze zycie
na Ziemi stato sie zagrozone

RECYTATORIII

Nasza Ziemia jest ogromna
lecz przyroda nieprzytomna
Ginie fauna, ginie flora
piekna Ziemia, ale chora.
Bo ja ciggle podtruwajg
chyba dranie serc nie maja,
gdy juz wszystkich otrujecie
to od smrodu tez zginiecie.

RECYTATORIII

Co stato by sie Ziemig?
Co by sie stato z nami
Zajmijmy sie przez chwile
owymi problemami...
Gdyby tak tlenu zabrakto
Na naszym ziemskim globie
Jak wygladataby Ziemia?
Tlen opuscitby skaty

| wody rzeki mroz

W powietrzu by pozostat
sam azot... no i kurz.

RECYTATOR IV
Najbolesniejszg przecie
posréd tych wielu strat
bytby brak wody na swiecie
bez ktorej — swiat by padt !

RECYTATOR YV

A co by z nami byto ?

To kazdy z Was odgadnie
bez tlenu — jak bez zycia
spoczelibysmy ,, na dnie” !

RECYTATOR VI
Na szczescie zanik tlenu
Nie grozi nam na Ziemi
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Dopoki nasza Ziemia
Lasami sie zieleni!
Wspdlny $piew dzieci- piosenka ,, Moja planeta” muzyka Majka Jezowska

Recytacja ucznia:
Jaka piekna jest nasza Ziemia ogladana na przyktad z okien samolotu.

Jednak podrézujgc po Ziemi, mozna zauwazy¢ wiele zniszczenh uczynionych przez ludzi. W Polsce nadmiernie

zanieczyszczonych

jest okoto 35% wod, a 13% powierzchni kraju stanowig obszary ekologicznie zagrozone.
Na jednego mieszkanca Gérnego Slaska przypada 300kg substancji toksycznych emitowanych w powietrze. Az 80%

powierzchni Sudetéw zagrozonych jest erozjg gleby.

http://l ocal host/0/0.php

Kazdego roku ubywa z powierzchni Ziemi 100. 000 km 2 laséw tropikalnych i tysigce gatunkow roslin i zwierzat. Wedtug oceny

Swiatowej Organizacji Ochrony Przyrody z powierzchni Ziemi znikneto
juz 1200 gatunkéw flory i fauny.

RECYTATOR VI, VII

Jesli lubisz stary las

to nie zatuj czasu

las sie ham uktonit w pas, chodz ze mng do lasu!
Patrz brazowg furte ma,

Furta sie otwiera

Wiatr za furta szumi, gra

Gosci sprasza teraz.

Sa takie drzewa po ktoérych korze
starej,

spekanej

rozpoznac¢ mozesz

wiek sedziwy

tych drzew nieztomnych!

Drzew

co jak zywy pomnik

stoja

i beda trwac

moze wiekKi....

Tylko mitosci im trzeba

Naszej mitosci

i opieki !

PIOSENKA PT:,,KOCHAJMY PTAKI”

RECYTATOR VIII, IX

Recytacja na podktfadzie melodii Grieg Morning from Peer Gynt / natura/
Przezroczystym szalem

otulam Ziemie catg .

Jestem obecnie wszedzie,

Cho¢ mnie nie mozesz pochwyci¢,
Cho¢ mnie zobaczy¢ nie mozesz,
Jestem ci bardzo potrzebne

Jak sie beze mnie obejs¢?
Odetchnij giebie;j,

poczujesz, jak duzg ma wage
istnienie moje

od skrzydet motyla |zejsze.
Jestem kroplg wody

Moge by¢ matg tzg

i wielkim moge by¢ morzem

To ja wypetniam rzeki,

to mnie odnajdziesz w jeziorze,
w domu, w $niegu

w zrodfach goracych

i krysztalowym lodzie.

Tyle tajemnic
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ukrywam w sobie

swa cierpliwoscig nawet rozsadzi¢ moge
lepiej niz dynamit.

Moja sita porusza elektrownie

Moje ciepto ogrzewa domy

Cho¢ jestem tylko kroplg wody.

Recytacja ucznia:

Czlowiek musi zrozumie¢, ze nalezy dba¢ o Ziemie i nie dopusci¢ do zniszczenia na niej zycia.

Bo cho¢ cztowiek

., --. OSiggnat juz Ksiezyc,
zaczyna marzy¢ o Marsie,
to ciggle trzyma sie Ziemi

i do niej powraca uparcie.”

RECYTATOR X, Xl
Recytacja na podkiadzie Vivaldi Winter from The Four Seasons
Ojczyzna twa, dziecieg,
To ten caty kraj,

Te lasy i gaj,

| strumien, co srebrnie
Pod storica blask drga
To wszystko, to wszystko
Ojczyzna jest twa!
Ojczyzna twa, dziecie,

to wstega tych rzek,

Co kraj ten zraszajg

Od wiekéw po wiek

| géry podniebne,

co wienczy je mgfa.

To wszystko, to wszystko
Ojczyzna jest twa.

RECYTATOR XlI

Uczymy sie od dzi$

Jjak madry jest lis¢

Jak madre sq pszczoty i ziofa.
| éwiczmy nasz stuch,

by poznac bez ztud,

gdy pak o ratunek wofa.
Ratujmy nasz $wiat

Od klesk, ludzkich plag.

Na Ziemi, w powietrzu i w wodzie,
stwérzmy bratni krgg

z czystych serc i rak.

POMOZMY BEZBRONNEJ PRZYRODZIE /wszyscy/

PIOSENKA pt.:,, My chcemy grac¢ w zielone” muzyka Majka Jezowska, st. Jacek Cygan

PIOSENKA pt.: ,, Widziatam orta cien” / $piew indywidualny /
PIOSENKA pt.:,, Sto koloréw, tysigc barw...” / wszyscy /

http://l ocal host/0/0.php
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40: SCENARIUSZ UROCZYSTOSCI ,,KOCHAM CIE MAMO"

Autor: Elzbieta Pawefczak, nauczyciel ksztafcenia zintegrowanego, Szkofa Podstawowa nr 1 Krzepice

Dzieci uczestniczgce w inscenizacji wchodzg do sali, ustawiajq sie na tle dekoracji: witajg sie z mamami. Mamy siedzg przy
stolikach. Do przodu wychodzi narrator i czyta ponizszy tekst:

26 maja to wyjgtkowy dzien w roku- Dzien Matki. Po raz pierwszy obchodzony w Stanach Zjednoczonych w 1910 roku. W
Polsce zapoczatkowano obchody Dnia Mamy w roku 1923 w Krakowie. My dzisiaj chcemy uczci¢ $wieto naszych mam,
dlatego przygotowalisSmy wierszyki i piosenki. Wtasnorecznie wykonali$my upominki dla naszych ukochanych mamus.
Chcemy, aby nasze mamy byty uémiechniete i wesote przez caty rok. Niech zyjq 100 lat !

Nastepnie rozpoczyna sie cze$¢ artystyczna . Uczniowie przechodzg na Srodek sali :
a) recytujq utwory literackie
b) wykonujg utwory muzyczne, tanczg

WIERSZ pt. ,, Nasza mama byfta kiedys mafa”
Nasza mama byta kiedy$ mafa...
Prawda, jak to niedorzecznie brzmi?
Do kredensu na palcach siegata,
Nie umiata otworzy¢ drzwi.

Duzo zmartwien miata mama mata,
Bo marzenia nie spetniaty sie.

,, Ciezkie czasy” - babcia powtarzata-
,, Cierpliwosci troche wiecej miej”
Cierpliwo$ci mozna sie nauczyc
Jak pacierza lub wiersza na pamiec.
A wiec sie jej uczyta z zapatem,

Co po latach przydato sie mamie.
Dzisiaj mama nam catkiem dorosta
| kfopotéw wcigz z nami ma sto.
Chociaz tyle przykrosci zniosta,

Jest cierpliwa i dobra, bo:

Bo nas kocha nasza duza mama!

| tak umie zaczarowac $wiat

Ze nam kazde marzenie sie spetnia
Juz od wielu beztroskich lat.

PIOSENKA: ,, Czy to piesek, czy kaczuszka...”

WIERSZ: ,, Najlepiej jest u mamy’
Najlepiej jest u Mamy!

- To kazde dziecko wie!
Najlepiej jest u Mamy,

gdy smutno ci i Zle.

Cho¢ przygéd wcigz szukamy
| poznac chcemy $wiat,
najlepiej jest u Mamy,

Tu kazdy wraca rad!

Jest wiele drég nieznanych,
Dalekich, pieknych tras-
Najlepiej jest u Mamy,

Tu wraca kazdy z nas.{(...)

PIOSENKA: ,, Najlepiej jest u mamy”’

WIERSZ: ,, Dzien Mamy”’

Czy wy wiecie- pyta pani-

Jakie $wieto dzisiaj?

To Dziens Matki, prosze pani-

Odpowiada Krysia

Ledwie oczy otworzytem,

Jjuz z samego rana swym cieptym usmiechem wita
mnie kochana mama.

Juz przemawia do mnie stodko,
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Juz robi $niadanie,

Ale ja postanowitem:

Dzi$ pomoge mamie.
Wskoczytem wiec z tozeczka,
Jjuz jestem umyty.

Co sie stato méj syneczku?-
Moja mama pyta.

Chce Ci dzisiaj, jutro, zawsze
pomagac, jak umiem,

ile trudu masz i pracy,

Ja juz to rozumiem.

PIOSENKA: ,, Pomoge mamie”
muzyka: I. Skibinska-Czechowicz; stowa: Elwira Drzat

WIERSZ: ,, Piekny dzien”
Marysia mowi:
-Piekny dzien mamy.
-A jaki piekny?

-Jak usmiech mamy.
Taki pogodny,

jasny od rana,

Jjak oczy matki,

gdy patrzg na nas.
Zeby w tych oczach
Byta pogoda

Czysta jak bfekit,

Jjak modra woda,

by byt w nich usmiech
jasny i $wiezy,

to przeciez od nas
troche zalezy.

PIOSENKA: ,,Balbina”’
muz. i st. J. Zdulski

WIERSZ: ,, Kocham Cie Mamo”
Kocham Cie, Mamo,
Bo Twoje serce

bije jak refren

w mojej piosence.
Kocham Cie Mamo
Za Twoje bajki

O kocie, ktory

nie palit fajki...
Kocham Cie, Mamo
Bo serce Twoje

bije tak samo

Jjak serce moje.

WIERSZ: ,, Kofysanka”

Raz biegtam po boisku,

W berka sie bawitam,
potknetam sie o kraweznik,
kolano zranitam.

Tylko mama moze pomoc-
pomyslatam sobie -

tylko ona wie najlepiej,

co ztym trzeba zrobic.

Gdy mi bywa czasem smutno,
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Do mej mamy ide

| od razu jest mi razniej,

gady jej usmiech widze.

A wieczorem, po dniu catym,
gdy juz buzia ziewa,

siada cicho przy mym t6zku,
kotysanke $piewa.

PIOSENKA: pt.: ,, Kolysanka”

MALE FORMY TEATRALNE: INSCENIZOWANIE

WIERSZY pt.:,, ZUK” , ,, ZURAW | CZAPLA” -- Jana Brzechwy

UKLAD TANECZNY DO PIOSENKI Majki Jezowskiej ,,Zabawa’

WIERSZ

O, najdrozsza moja mamo,
Jjakie ztozy¢ Ci zyczenia?
Niech zawsze szcze$cie samo
zycie Twoje opromienia.
Niech nigdy nie zasmuci
Zadna troska Twego czofa.
W gronie dzieci jak najdtuzej
zyj szczesliwa i wesofa.

Zyj, mamusiu moja mita,

Sto lat albo dtuzej!

Badz szczedliwa i wesofta,
Zdrowie niech Ci stuzy!

WSPOLNY TANIEC Z MAMAMI ,, Szkolny walczyk”
-8piew dzieci ,, STO LAT”

-WRECZENIE UPOMINKOW
-WSPOLNY POCZESTUNEK
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40: Metoda projektu w realizacji Sciezki edukacyjnej
- Edukacja regionalna-dziedzictwo kulturowe w regionie

Autor: Barbara Tomala, nauczyciel, Szkota Podstawowa w Starym Broniszewie

Temat: Moja miejscowosé i moj region wczoraj i dzis
Cele giéwne:

O poznanie najblizszego Srodowiska przyrodniczego i kulturowego, poszerzenie wiedzy o ,matej ojczyznie”, jej
przesztosci, problemach, kulturze i ludziach,

rozwdéj postaw patriotycznych zwigzanych z tozsamoscig kultury regionu,
wdrozenie ucznia do $wiadomego i aktywnego uczestnictwa w Zyciu Srodowiska lokalnego,
integracja $rodowiska lokalnego i szkoty,
O promocja szkoty.
Cele operacyjne — uczen:
O opisuje historie swojej ,matej ojczyzny”,
wymienia najwazniejsze zabytki regionu,
opisuje cechy $rodowiska przyrodniczego i podejmuje dziatania na rzecz jej ochrony,
dostrzega zwigzki historii kraju z dziejami wtasnej rodziny i miejscowosci,
dostrzega zmiany w Zyciu pokolen,
potrafi korzystac z réznych zrédet informacji,
prezentuje wiedze i opracowane materiaty przed szerszg publicczas prezentacji.
Na poczatku wrzesnia dokonano przydziatu nastepujgcych zadan dla klas IlI-VI:
1. Najwazniejsze wydarzenia z historii mojej szkoty i najblizszego regionu.

O O O

O O 0O O O O

2. Srodowisko przyrodnicze mojego regionu. Zagrozenia ekonomiczne.
3. Kultura mojej miejscowosci i mojej gminy.
4. Obiekty zabytkowe mojego regionu.

Zespoty klasowe pracowafty pod nadzorem wychowawcow klasowych. Uczniowie zdobywali niezbedne informacje oraz
przygotowywali materiaty (np. wystawy, przewodniki, fotografie) nie tylko na zajeciach lekcyjnych. Organizowali$my
wycieczki piesze i rowerowe, uczniowie przeprowadzili wywiady z zaproszonymi go$c¢mi, uczestniczyli w imprezach
organizowanych przez Gminny OSrodek Kultury, wykonali wiele fotografii i przedmioty rekodzieta artystycznego.

FORMY PREZENTACJI | WYPRACOWANE MATERIALY

Prezentacja nastapita w listopadzie, na uroczystosci zorganizowanej z okazji Swieta Szkoly. Data zwigzana z oddaniem do
uzytku obecnego budynku szkolnego.

Zaproszonym gosciom i uczniom naszej szkoty zaprezentowano wypracowane materiaty:
O wystawa fotograficzna ,Nasza miejscowos$c¢ i nasza szkota wczoraj i dzi$”,
O wystawa eksponatow ze szkolnych zbioréw regionalnych,
O miniprzewodnik po regionie, album fotograficzny ,Nasze zabytki”,
O minimonografie szkofty, miejscowosci i gminy,
O scenki rodzajowe — praca naszych przodkéw na roli i w domu,
O gazetka scienna ,Ro$liny i zwierzeta mojego regionu”,
O wystawa prac plastycznych ,Szkota moich marzeny”,
Na zakonczenie spotkania zostat przeprowadzony minikonkurs wiedzy o regionie, co byto praktyczng i blyskawiczng formg
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ewaluacji.

Instrukcja

|Cele ogolne Tresci nauczania Ksztatcone umiejetnosci

Poznajemy dzieje O Gdzie szukamy informacji o najstarszych  |Umiejetnos¢ wyszukiwania informaciji w réznych

szkoty, miejscowosci i
najblizszego regionu

wydarzeniach naszego regionu - praca w
bibliotece, rozmowy z cztonkami rodziny.

Legendy regionalne. Tworzenie nowych
legend.

Nasza miejscowos¢ i jej mieszkancy w
czasie Il wojny $wiatowe;j.

Pomniki i miejsca pamieci narodowej —
lokalizacja na planie gminy.

Zmiany w budownictwie i infrastrukturze —
stare fotografie i kroniki.

Zajecia mieszkancow — stare i nowe
zawody. Stare narzedzia do pracy na roli,
wytwory pracy roznych rzemiesinikow, np.
sierp, cep, maselnica, podkowa.

Scenki z wykorzystaniem eksponatéw.

Dzieje naszej szkoly. Zapoznanie z
kronikami szkolnymi. Opracowanie
minimonografii szkoty.

zrédtach. Doskonalenie umiejetnosci wypowiedzi
pisemnej i ustnej podczas tworzenia i
opowiadania legend.

Umiejetnos$¢ przeprowadzenia rozmowy, wywiadu
na wybrany temat.

Umiejetnosé wykorzystania zebranych informacii
do opracowania nowych materiatéw o
charakterze regionalnym: wystawa fotografii i
eksponatéw, kalendarium wydarzen wojennych i
informator o miejscach pamieci narodowe;.

Umiejetno$¢é samodzielnego poszukiwania i
selekcjonowania informaciji.

Umiejetnosé wspotpracy w grupie.

Odréznianie faktéw historycznych od wydarzen
legendarnych, fikcyjnych.
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Czy znam srodowisko
przyrodnicze naszego
regionu?

Fauna i flora.
Zagrozenia ekologiczne
— czy istnieja, jak z nimi
walczy¢?

O Lasy iglaste i mieszane, czyste powietrze
to nasze bogactwo.

O Gatunki roélin i zwierzat. Opracowanie
tablicy informacyjnej.

O Zagrozenia ekologiczne: dzikie wysypiska
$mieci, odprowadzanie sciekéw do rzeki.

O Dziatania wtadz lokalnych na rzecz walki o
zdrowe i ekologiczne Srodowisko
—kontenery na smieci, budowa
oczyszczalni $ciekéw. Spotkanie z radnym.

Umiejetnosé obserwacji otaczajacego $wiata
przyrody.

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej do
rozpoznania gatunkoéw fauny i flory.

Umiejetnos¢ wykorzystania zdobytych informacji
do sporzadzenia wystawy ,Rosliny i zwierzeta
mojego regionu”.

Umiejetnos¢ prowadzenia rozmowy i wywiadu na
dany temat i racjonalnej obrony wtasnych
pogladow.

Swiadomos¢ zwiazkéw cztowieka z jego
srodowiskiem naturalnym.

Pobudzenie postawy zaangazowania na rzecz
walki z zagrozeniami ekologicznymi.

Czym szczyci sie moj
region?

Obiekty zabytkowe:
krzyze i kapliczki
przydrozne, koscioty,
mogity, obiekty
przyrody.

O Nasza miejscowos¢ i gmina w
wydawnictwach regionalnych. Szukanie
informacji w zbiorach biblioteki szkolnej.

Wycieczka po regionie
—fotografowanie obiektow
zabytkowych.

® Opracowanie miniprzewodnika po
regionie, zawierajgcego fotografie
zabytkow i ich opis.

Umiejetnos¢ poszukiwania i wykorzystania
informaciji. Umiejgtnos¢ efektywnej wspotpracy w
grupie.

Rozwigzywanie probleméw w sposéb tworczy
—selekcja zgromadzonego materiatu i realizacja
wiasnych zadan - przewodnik, album
fotograficzny.

Kultura mojego regionu.

O Instytucje oswiatowe i kulturotwércze —
szkoty, Gminny Osrodek Kultury.
Lokalizacja na mapie gminy.

O Dziatalno$¢ GOK-u, propozycje dla
mtodziezy. Analiza programu dziatania.

O Gminni twércy ludowi — kapela, zespot
folklorystyczny. Spotkanie z cztonkami
kapeli.

O Uczymy sie rekodzieta artystycznego.

Wystawa naszych prac: ozdoby choinkowe,

kartki $wigteczne, wycinanki, serwetki
szydetkowe itp.

Umiejetnosé korzystania z roznych form
informacji: prasa lokalna, informatory.

Przygotowanie spotkania, umiejetnos¢
prowadzenia rozmowy i uzyskania oczekiwanych
informaciji.

Wspoétpraca w grupie réwiednikéw i z osobami
starszymi.

Umiejetnos¢ korzystania z bogactwa tradycji
ludowej, przejmowanie i kultywowanie jej
dorobku.

Gromadzenie i selekcjonowanie materiatéw na
wystawe.

PODSUMOWANIE - OCENA

Uwazam, ze metoda projektu jest stusznym i trafnym wyborem nauczycieli zajmujgcych sie problematykg regionalng w
szkole. Stwarza warunki do szeroko pojetej integracji wiedzy z wielu dziedzin, aktywizuje uczniéw, uczy ich zasad wspotpracy
w grupie, odpowiedzialnosci i systematycznosci.
Nauczyciele odpowiedzialni za realizacje przydzielonych zadar organizujg i nadzorujg prace uczniéw na poszczegélnych
etapach. Rodzice bardzo chetnie pomagajq, udzielajg rad i wskazéwek, udostepniajg posiadane zrédta historyczne.

Uczniowie w trakcie dtugotrwatej pracy poznajq nie tylko historie i kulture regionu, bardzo czesto podejmujq $wiadomg
dziatalno$¢ na rzecz ochrony i rozwoju dziedzictwa kulturowego ,matej ojczyzny”. Sq to gtéwne cele Sciezki edukacyjnej —
edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie.
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40: ZWYCZAJE SWIATECZNE
Zajecia edukacyjne metoda projektu - propozycja
Autor: Elzbieta Czopek, nauczyciel, Szkofa Podstawowa nr 38 w Czestochowie

We wspodtczesnej szkole podstawowej ogromny nacisk ktadzie sie na to, by dziecko odbierato $wiat jako cato$c, uczyto sie go
rozumiec aktywnie uczestniczgc w procesie zdobywania umiejetnosci i wiadomoS$ci. Dlatego tam, gdzie , tylko jest to
mozliwe, winno sie tgczy¢ zagadnienia omawiane podczas zajec dydaktycznych z r6znych przedmiotow.

Taka mozliwo$é daje bogaty w tradycje okres Swigt Bozego Narodzenia.

Proponowany problem mozna oméwic z uczniami na lekcjach j. polskiego, historii, Spiewu, plastyki, techniki i przyrody.
Ponizsza tabela podaje tresci, ktére winny by¢ poruszone na zajeciach edukacyjnych.

EDUKACJE [TRESCI KOMPETENCJE

Jezyk polski |- Choinka w moim domu - |- Umiejetno$¢ uktadania
opis, redagowanie zyczen, |planu, pisania zyczen,
redagowanie zaproszen na |zaproszen, tworzenie opisu,

klasowg Wigilie pisanie opowiadania
Historia - Zwyczaje swiagteczne - Umiejetnosé wyszukiwania
dawniej i dzi$ informacji na dany temat
Spiew - Uczymy sie Spiewac - Umiejetnos¢
koledy np. “Cicha noc” indywidualnego i
grupowego wykonywania
koled
Plastyka - Wykonujemy kartke - Umiejetno$c¢ taczenia
Swigteczng roznymi réznych technik
technikami plastycznych i estetyczne
wykonanie pracy
Technika - Ozdoby choinkowe - Umiejetno$c¢ taczenia
- Wykonanie stroikow réznych technik
- Dekoracja stotu i sali plastycznych, estetyczne
wykonanie pracy
Przyroda - Rozpoznawanie drzew - Umiejetnos¢
iglastych rozpoznawania pospolitych
- Tradycja, a ochrona gatunkéw drzew
Srodowiska
Godzina - Wigilia w naszej klasie - Umiejetno$c¢ pracy w
wychowawcza grupie, stwarzanie

odpowiedniej atmosfery

Ostatnig pozycje w tabeli stanowi lekcja wychowawcza, na ktérej zorganizowana bedzie klasowa Wigilia. Jej przygotowanie
mozna metodg projektu, poniewaz metoda ta pozwala na ksztaftowanie u uczniéw wielu umiejetnosci zwigzanych z
podejmowaniem konkretnych dziatan. Sq wérdd nich m. in. umiejetno$¢ pracy w grupie, planowanie i organizowanie wiasnej
pracy, stuchanie opinii wyrazanych przez innych cztonkéw grupy, podejmowanie decyzji grupowych, rozwigzywanie
konfliktéw, ocena wiasnej pracy.

Niewatpliwg zaletg tej metody jest rozwijanie samodzielnosci i umiejetno$ci wspotpracy w grupie réwiesniczej. Ponadto
metoda projektu rozwija myslenie tworcze, integruje wiedzg szkolng i pozaszkolng, tgczy w spdjne catosci tresci rozbite na
rézne przedmioty nauczania.

Prace mozna rozpoczaé od rozmowy w klasie na temat zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia. Na ogét dzieci chcg
zorganizowac Wigilie w klasie. Teraz trzeba ustali¢ zadania do wykonania: dekoracja klasy, pisanie zaproszen dla p.
dyrektor i nauczycieli. Dobrze, gdy dzieci same zgtaszajg swoj udziat w konkretnej grupie.

Czas rozpoczecia przez poszczegdlne grupy zalezy od zadania, ktére grupa ma przed sobg. Na zajeciach z poszczegblnych
przedmiotéw uczniowie nauczyli sie np. pisac¢ zaproszenia (j. polski), Spiewac koledy (muzyka), wykonywac ozdoby
choinkowe, stroiki na Swigteczny stéft (technika). Pozostaje jeszcze problem finansowania przedsiewziecia.

Niewatpliwie ustalenia w tej dziedzinie mogg zapas¢, gdy grupy ustala, co moga zrobi¢ same bez dodatkowych kosztéw
wykorzystujgc to, co uczniowie majg lub to co jest w klasie (np. choinka i ozdoby). Najwiecej Srodkdéw finansowych bedzie
potrzebowac grupa organizujgca poczestunek. Witasnie w prace tej grupy w poczatkowym momencie musi wigczyc¢ sie
nauczyciel. Ustalenia kosztow potrzebnych produktéw przekracza chyba mozliwosci jedenastolatkéw. Szczegdlna uwaga
nauczyciela winna teraz skierowac sie na skarbnika, ktoéry zawiaduje klasowymi pieniedzmi.

Kazda grupa opracowuje swéj harmonogram prac i ustala z nauczycielem terminy konsultacji.

Metoda projektu przewiduje takze prezentacje prac poszczegdélnych grup. Nastapi to wtasnie podczas Wigilii klasowej, cho¢
grupa, ktora zajeta sie pisaniem zaproszern ma swa prace juz za sobg gdyz, co najmniej na tydzien przed spotkaniem winna
Je wreczyc.

Waznq sprawg jest takZze ocena prac poszczegoélnych grup. W tym celu kazda grupa otrzymuje:

ARKUSZ OCENY PROJEKTU

GRUPA:

TEMAT PROJEKTU:
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TERMIN PREZENTACJI:

ETAP REALIZACJI PROJEKTU |UMIEJETNOSCI OCENA
Formutowanie tematu jesli czynig to uczniowie

- Precyzyjne sformutowanie tematu
- Jasne okreslenie celow

- Pomyst rozwigzania problemu
Zbieranie i opracowanie materiatow - Przestrzeganie harmonogramu

Prezentacje - Stopien realizacji zamierzonych celéw
- Wykorzystanie czasu prezentaciji
Praca w grupie - Udzielanie sobie informacji

- Podejmowanie decyzji

- Stuchanie sie nawzajem

- Rozwigzywanie konfliktow

- Zaangazowanie innych w prace

- Samoocena postepow w pracy

Ocena w pracy moze by¢ wyrazona punktowo, ale trzeba wczesniej ustali¢ z uczniami maksymalng ilo$¢ punktow, ktorg
mozna uzyskac. Zapis w Srodkowej czesci tabeli nalezatoby uzalezni¢ od zadania grupy i wieku uczestnika projektu.

Praca metodg projektu na pewno przyniesie oczekiwane rezultaty, cho¢ od nauczyciela bedzie wymagac sporo wysitku.

* Opracowano na podstawie kserokopii artykutu p E. GoZlinskiej “Metoda projektow”.
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40: A ZYCIE SZKOLNE TOCZY SIE DALEJ...
Szkic monografii Szkoly Podstawowej nr 38 im. dra Ludwika Zamenhofa w Czestochowie.

Autor: Elzbieta Czopek, nauczyciel, Szkofa Podstawowa nr 38 w Czestochowie

LATA PRZEDWOJENNE

SP nr 38 w Czestochowie miesci sie przy ul. Sikorskiego 56.To jedna z najstarszych szkét w tym miescie. Jej historia siega
1919 roku kiedy to najprawdopodobniej zostata powofana do zycia jako Szkota Powszechna Nr 1.Nie miata wtedy swojej
siedziby.

Lekcje odbywaty sie w prywatnych domach przy ul. Wielunskiej 16 i Wieluriskiej 14

Niestety, autorka niniejszego szkicu nie dotarta do aktu powotujgcego te placowke do zycia. Jedyne dokumenty z poczgtkow
Zycia szkoty to ksiegi zawierajgce arkusze ocen.

Najstarsza dotyczy roku szkolnego 1921/22. Dzieci uczyly sie religii, jezyka polskiego, matematyki, przyrody, geografii,
historii, rysunkéw, robdt, $piewu, gry i gimnastyki, robot kobiecych, a skala ocen byta nastepujgca:4-b.dobrze,3-dobrze, 2-
dostatecznie, 1-niedostatecznie.

Pierwszym kierownikiem byt najprawdopodobniej p. Edmund Patorski. Razem z nim pracowali: p. A. Rittel lub Kittel, F.
Dobrzymiewicz, J. Nowara, R. Bien, F. Kulej, J. Butrymowicz, p. Dobiecka, p. M. Sokotowska, p. Chmielewska, p. A.
Osmeda. Dzielnica, w ktorej pracowata szkofa, byta dzielnicg robotnicza, a wiec biedng. Rodzice nie zawsze potrafili badz
mogli wiaSciwie zajgc sie dziecmi.

W 1924 roku Szkota Powszechna nr 1 kierowana przez p. E. Patorskiego w dalszym ciggu pozbawiona byta wtasnego
budynku, a lekcje dla 729 uczniéw odbywaly sie w wynajetych salach nastepujgcych budynkéw:

ul. Wielunska 16,

ul. Stara 16,

Rynek Wielunski 2,

Sw. Barbary

ul. ks. Kordeckiego.

Kancelaria szkoty mieScita sie przy ul. Wielunskiej 16.Nauka trwata od godziny 8 - 18.

W 1928 roku siedzibg SP nr 1 staje sie kamienica przy ul.7 Kamienic 11. Nauka odbywata sie na dwie zmiany w 6 salach. W
sktad szkoty weszly jeszcze dwie sale na Lisinicu, gdy ten zostat wlgczony w granice miasta. W tym tez roku SP nr 1
otrzymuje imie ks. A. Kordeckiego.

Szkota Powszechna nr 1 im. ks. A. Kordeckiego byta szkotq Il stopnia, realizujgcq program 7 klas.

Do obwodu szkoty (w 1935 roku) nalezq ulice: Bielska, Chtopickiego (dzi$ Sikorskiego) od numeru 136 do korica, Ewy, $w.
Jana (chtopcy),Kujawska, Lisiniecka, todzka, Mazowiecka, Paulinska (dzi$ Kubiny), Polewska, $w. Rocha, 3 Maja (chtopcy),
Stara, Rynek Wielunski, Zautek Wielunriski ,Wieluriska (chtopcy).

Kierownikiem SP nr 1 byt w dalszym ciggu p. E. Patorski wspaniaty nauczyciel i wychowawca, dobry organizator i
gospodarz. To on zaadaptowat do celéw szkolnych dodatkowo izby lekcyjne przy ul.3 Maja. Tam i na Lisiricu uczyly sie
dzieci z ki. I-1V pod kierunkiem takich nauczycieli jak: Wojciech Bielecki, Stanistaw Zach, Helena Grubieniowa, Ludwik
Orleanski. Oprocz nich w sktad grona wchodzili: p. E Czarnoteski mafzenstwo Jozef i Feliksa Wasikowie, Helena Kern,
Sobieraj, Henryk Pietrzak, Eugeniusz Krajewski, Emilia Walczak i ks. prefekt Gawron.

Szkota przy ul.7 Kamienic tetnita zyciem, preznie dziatata opieka szkolna. To wtasnie zaangazowanie rodzicéw i innych
mieszkancéw dzielnicy sprawifo, ze szkota bogacita sie w nowe ksigzki do biblioteki, pomoce naukowe, mozna byto
prowadzi¢ dozywianie dzieci.

Czas jednak mijat, zmienialy sie warunki pracy i zycia w szkole. Przybywato dzieci, a budynek przy ul.7-Kamienic 11 starzat
sie i niszczat przez nikogo nie konserwowany.

Trudne warunki lokalowe miaty takze inne szkoty czestochowskie. Dopiero tuz przed Il wojng Swiatowq Zarzad Miejski
wybudowat dwa gmachy szkolne przy ul. Sabinowskiej i ul. Chiopickiego 178 kosztem 423 tys. zt.

Nowy budynek zaprojektowany przez inz. Czestawa Janickiego i inz. arch. Edwarda Usakiewicza wybudowano dla SP nr 1
przy ul. Chiopickiego 178 (dzi$ Sikorskiego 56).

Otwarcie nowej siedziby nastapito w 1938 roku i byto wielkim wydarzeniem dla uczniéw, ich rodzicow i mieszkarncow
dzielnicy. Budynek byt nowoczesny, z jasnymi, stonecznymi salami, przestronnymi korytarzami. Przewidziano w nim
centralne ogrzewanie, umywalnie, natryski (ciepta i zimna woda).Dookota posadzono krzewy i mtode lipy, ktére zdobig go do
dzis.

LATA WOJNY | OKUPACJI

Lata Il wojny $wiatowej i okupacji to najtrudniejszy okres w historii SP nr 1. Ztozywszy stosowny wniosek wtadzom
niemieckim , szkota wznowita dziatalno$¢ w budynku przy ul. Chtopickiego 178. Jednak budynek ten zostat jej odebrany.
Odtad szkota jest rozproszona i ustawicznie przenoszona: ul. Chtopickigo 178,ul. Dgbrowskiego 14, Kruszwickiej 2/4,
Paulinskiej 12 (2 razy), Al. NMP 56 (gmach gimnazjum 2 razy),Waszyngtona 62, $w. Rocha 37.

Dziatania okupanta skierowane przeciw polskim nauczycielom nie omijajg nauczycieli SP nr 1. Aresztowano, a nastepnie
wywieziono do obozu koncentracyjnego w Oswiecimiu nastepujgcych pedagogow:

. Edmunda Patorskiego

. Henryka Pietrzaka obaj aresztowani w lutym 1941

. Stanistawa Zacha

. Wojciecha Bieleckiego obaj aresztowani w lipcu 1941
. Edwarda Szwarca aresztowany we wrze$niu 1941

. Czestawa Milke

. Henryka Szube obaj aresztowani 4 czerwca 1942
Niestety, zaden z nich nie przezyt obozowej meki.

Piekng karte polskiego szkolnictwa zapisali nauczyciele tajnego nauczania. | tu nie zabrakto nauczycieli SP nr1: pp. Feliksy i
Jozefa Wasik, p. Piotra Skibiniskiego, p.Janiny Kielar, p. Ludwika Orleariskiego, p. Emilii Jawornik zdomu Walczak.

SZKOLA W OKRESIE POWOJENNYM

T T T T T T T
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Piekny nowy budynek otwierany z takg radoscig w 1938 roku, w 1945 byt zdewastowany, bo Niemcy urzadzili w nim szpital
polowy. Tuz po wyzwoleniu kierownik szkoty p. R. Szymczynski i p. E. Jawornik postanowili przywrocic¢ szkofe do zycia.
Pracy byto bardzo duzo, ale przystgpiono do niej z wielkim zapatem. Jak zwykle pomagali rodzice, ktorzy przekazywali szkole
niezbedny sprzet: krzesta, tawy, stoty. Rozpoczeto remont. Juz w maju szkota byta na tyle gotowa do pracy, ze urzagdzono w
niej pierwsze zebranie polonistow. Dla nich lekcje pokazowgq w klasie V prowadzita p. Emilia Jawornik.

Nowym kierownikiem szkoly zostaje p. Bronistaw Klimczak. Zycie szkolne nabiera tempa i rumieficow-rozwijajg swq
dziatalno$¢ organizacje mtodziezowe: druzyna harcerska meska i zeriska, szkolne koto PCK, powstaje pierwsza szkolna
biblioteka z wydzielonym ksiegozbiorem dla analfabetow. Rownolegle trwa odbudowa i odnawianie gmachu, uzupetnianie i
naprawa ogrodzenia, porzadkowanie boiska. Ciggle pozostaje sporo do zrobienia. Praca jest bardzo trudna, bo klasy liczg
nawet 60 uczniéw. Do tego dochodzg trudne warunki spowodowane ciezkq sytuacjg materialng nauczycieli i dzieci. Te Te
najbiedniejsze sq dozywiane - okoto 200 dzieci. Darmowe positki dla nich sktadaty sie z chleba ze smalcem i biatej kawy.

W kwietniu 1948 roku z okazji konferencji polonistéw goscit w szkole Gustaw Morcinek.
Wielkim osiggnieciem byto zradiofonizowanie w 1949 roku wszystkich izb lekcyjnych i korytarzy.

Od 01.09.1960 w budynku 7 klasowej Szkoty Powszechnej nr 1 przy ul. Sikorskiego 56 rozpoczeta dziatalno$¢ nowa szkota
$rednia - Liceum im. K. Swierczewskiego. Obie placéwki potagczono. Szkofa nosi nr 7.

W 1962 roku w wyniku reformy utworzono"12-latke".Szkota otrzymata nazwe: Szkota Podstawowa i Liceum Ogodlnoksztatcace
nr5im. K. Swierczewskiego. Zmienia sie kierownictwo. Odchodzi p. Bronistaw Klimczak, a od 1963 roku nowym dyrektorem
Jest p. mgr Antoni Kwiecinski. Przybywajg nowi nauczyciele specjali$ci z wyzszym wyksztatceniem.

W 1965 roku nastepuje podziat szkoty na podstawdwke i liceum ogdblnoksztatcgce. Zmienia sie wowczas nazwa i humer
szkoty. Od wrzes$nia 1965 roku az do dzi$ dawna SP nr 1 nosi nazwe Szkofa Podstawowa nr 38 w Czestochowie. Budynek
takze podzielono. W starej czes$ci, wybudowanej w 1938 roku ,ulokowano podstawowke, w nowej, dobudowanej po wojnie,
VIl Liceum im. K. Swierczewskiego.

Stan taki trwat do momentu likwidacji liceum czyli do 1979 roku. Wtedy decyzjg wtadz o$wiatowych SP 38 przenosi sie do
czesci budynku zwolnionej przez liceum, a do starej czesci wprowadza sie Szkofa Podstawowa Specjalna nr 5. Odtgd obie
szkoty bedq dzieli¢ budynek przy ul.Sikorskiego 56 przez kilka lat - bo do czerwca 1999 roku.

W dniu 14.10.1987 roku SP nr 38 otrzymata imie dr Ludwika Zamenhofa. Akt nadania imienia nastgpit podczas uroczystej
akademii, na ktorej obecni byli przedstawiciele wiadz oswiatowych i wtadz miasta. | odtad petna nazwa naszej szkoty brzmi:

Szkota Podstawowa nr 38 im. dra Ludwika Zamenhofa.

Przez wszystkie powojenne lata SP nr 1,a potem SP nr 38 byty widoczne w mie$cie poprzez osiggniecia swych uczniow i
nauczycieli.

Uczniowie zainteresowani sportem zdobywali i zdobywajq dla szkoty puchary, dyplomy i wyréznienia w réznych dziedzinach
sportu, a szczegoélnie w pitce recznej dziewczat i chfopcow. Przez wiele lat sportem opiekowata sie p. Maria Dzierzyk i
Elzbieta Nowak. Dzi$ uczniowie zdobywajq wysokie lokaty w zawodach sportowych pod opiekg p. mgr R. Krystek i p. mgr P.
Kozucha. Z powodzeniem dziata takze UKS “Junior”, ktérego prezesem jest p. mgr P.Skuza.

Od 1982 roku prowadzone sq w szkole zajecia gimnastyki korekcyjnej. Zajecia te rozpoczeta p. Elzbieta Nowak, ktéra w
porozumieniu z lekarzem i higienistkg szkolnq wybrata dzieci z wadami postawy. Pani Nowak zachecata rodzicéw, by dzieci
¢wiczyty w domu dajgc im zestawy ¢wiczen i instruujgc jak powinno sie je prowadzi¢, by przyniosty dzieciom korzysci.

Piekng karte w historii szkoty zapisafo szkolne koto PCK .Jego opiekunkg byta p. mgr Stefania Gorzelak, ktéra prowadzita je
od 1965 do 1993 roku. Koto w 1967 roku otrzymato dyplom za zdobycie Il miejsca w Zlocie Posterunkéw Sanitarnych PCK.
Czlonkowie kota wykonywali szereg prac spotecznych na rzecz Domu Dziecka i Paristwowego Domu Opieki przy ul.
Wieluniskiej. Dzieci pomagajq seniorom, odwiedzajgc pensjonariuszy Domu z okazji Dnia Kobiet, Dnia Babci i Dziadka,
prezentujgc program artystyczny i obdarowujgc gospodarzy drobnymi upominkami. Cztonkowie kotfa wigczajq sie aktywnie do
wszystkich akcji organizowanych przez PCK na terenie miasta i kraju. Opieke nad kotem przejeta p. mgr Alicja Kowal.

Preznie juz od kilkunastu lat dziata Mtodziezowa Akademia Zycia pod opiekg p. mgr B. Catus. Dzieci przygotowujg wystepy
artystyczne o tematyce p/a prezentujac je nie tylko na terenie szkoty, ale takze i w miescie.

W naszej szkole dziata takze druzyna harcerska i zuchowa. Opiekunkg 45CDH Vagabunda jest od wielu lat dh. hm. Anna
Dymek. Pod jej opieka harcerze brali udziat we wszystkich akcjach Hufca i Komendy Chorggwi Czestochowskiej,
uczestniczyli w biwakach i rajdach. Latem druhna Anna Dymek zabiera swoich harcerzy na obéz do Targanic w Beskidach.

Szczegodlna uwage w SP 38 zwraca sie na ucznioéw zaniedbanych $rodowiskowo, zagrozonych demoralizacjg i pochodzacych
z rodzin alkoholickich, ktérych w rejonie szkofy jest sporo. Opieke nad nimi sprawuje obecnie p. mgr Bogustawa Ociepa, ale
etat pedagoga istnieje w szkole od 1982 roku. Zakres dziatalno$ci pedagoga obejmuje terapie pedagogiczng, profilaktyke,
resocjalizacje i preorientacje zawodowg. Prowadzgc swg dziatalnosS¢ p. pedagog wspotpracuje z Miejskg Poradnig
Psychologiczno - Pedagogiczng, Sgdem Rodzinnym i dla Nieletnich, kuratorami sgdowymi i policjg.

Propozycje spedzenia wolnego czasu na wedréwce i poznawaniu najblizszego regionu oferuje uczniom Koto Eko -
Turystyczne pracujgce pod opiekg p .mgr W. Dobiech p. mgr B. Balik. Czionkowie kofa uczestniczg w rajdach i marszach na
orientacje organizowanych przez PTTK. Obie opiekunki sq organizatorkami Miedzyszkolnego Konkursu Ekologicznego,
ktorego inicjatorkg byta p. wice dyrektor p. mgr E. Gawiriska W biezgcym roku szkolnym (2002/03) przewidziana jest takze
druga edycja Miedzyszkolnego Konkursu Wiedzy o Czestochowie o puchar Przewodniczgcego Rady Miasta.
Pomystodawcami konkursu i jego realizatorami sq p. mgr J. Suliga i p. mgr P. Skuza.

Uczniowie szkoty biorgq udziat w konkursach przedmiotowych. | tu dochowalismy sie laureatow z fizyki, geografii, j. polskiego
i historii .Od wielu lat jestesmy uczestnikami konkurséw matematycznych: miedzynarodowego “KANGUR” i
ogodlnoeuropejskiego “ALFIK”. | w tych konkursach nasi mtodzi matematycy mogg pochwali¢ sie wspaniatymi sukcesami.

Bierzemy tez udziat w konkursie dotyczgcym znajomosci Biblii. | w tej dziedzinie zanotowalismy sukcesy.

Oprécz miedzyszkolnych konkurséw uczniowie biorg udziat w rywalizacji na terenie szkoty. Tak wiasnie pomy$lano
przeprowadzajgc turniej pitki noznej halowej chtfopcow (p. mgr P. Kozuch) i dziewczat (p. mgr R. Krystek).Znajomosé
ortografii pogtebia konkurs na szkolnego mistrza ortografii (p. mgr J. Suliga i p. R. Krzypkowski). Do siegania po tomiki
poezji zacheca konkurs "M&j ulubiony wiersz” (p. mgr M. Dendek i p. mgr E. Czopek) organizowany juz po raz czwarty.

Do tradycji szkoty wszedt tez doroczny konkurs koled organizowany przez Samorzgd Uczniowski klas mtodszych i starszych.
Natomiast w tym roku szkolnym uczniowie rywalizowali w dziedzinie znajomosci legend jurajskich.

Dziatajgcy w naszej szkole Klub Europejski pod opiekg nauczycielek jezykéw obcych (p. mgr I. Nowakowska, p. mgr A. Zuk i
s. dr Janiny Bak) zorganizowat ciekawe spotkanie wszystkich uczniéw z okazji "Europejskiego Dnia Jezykéw" i "Dnia
Europy”.

W zyciu wspofczesnej szkoty niezwykle wazna jest integracja z lokalnym Srodowiskiem. Temu celowi stuzy organizowany juz
od czterech lat festyn Srodowiskowy. Ciekawy program tego niedzielnego spotkania mieszkancoéw dzielnicy ze szkofg
przycigga wiele osob. Sporg atrakcjq festynu jest losowanie gtéwnej nagrody, ktérg jest rower gorski. Losuje sie takze inne
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cenne nagrody, ktére udaje sie pozyskac dzieki sponsorom.

Dzi$ SP nr 38 im. dra Ludwika Zamenhofa kierowana przez p. mgr Anne Dymek to tetnigca zyciem placéwka, ktéra cieszy
sie sympatig uczniéw i rodzicow. Dzieki temu swe state miejsce w $rodowisku.

KIEROWNICY | DYREKTORZY

Szkota Powszechna nr 1 im. ks. Augustyna Kordeckiego
Edmund Patorski - 1919 do lutego 1941

Ludwik Orleanski - 1941/42

Seweryn Salomonowicz - 1942/43

Roman Szymczyniski - 1943 - 01.09.1945

Bronistaw Klimczak - 1945 - 1963

1960 - 1962 Szkota Podstawowa i Liceum Ogdlnoksztatcgce nr 7 w Czestochowie
1962 - 1965 Szkota Podstawowa i Liceum Ogdlnoksztatcace nr 5 im. gen. Karola Swierczewskiego

Antoni Kwiecinski - 1963 - 1965

od 01.10.1965 - Szkota Podstawowa nr 38

od 14.10.1987 - Szkota Podstawowa nr 38 im.Ludwika Zamenhofa
Bogumit Czyzewski - 1965 - 10.1968

Roman Rosiek - od 10.1968 - 1971

Monika Sochanska - 1971 - 1979

Jerzy Lisowski - 1979 - 1991

Ewa Dobrzyriska - 1991 - 1998

Anna Dymek - 1998 do chwili obecnej
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41: Czy tworzywa sztuczne moga by¢ zagrozeniem dla gleby? - Scenariusz zaje¢
Autor: Joanna Trzmiel, nauczyciel geografii, Gimnazjum nr 9 w Czestochowie

Edukacja ekologiczna. Przyczyny i skutki niepozgdanych zmian w atmosferze, hydrosferze,
litosferze i biosferze.

Scenariusz

Temat:
Czy tworzywa sztuczne mogq byc zagrozeniem dla gleby?
Cele:

Poziom wiadomosci: uczen potrafi wymienic¢ najczesciej stosowane tworzywa sztuczne, rozumie i wyjasnia, ze nie wszystkie
tworzywa moga by¢ opakowaniem $rodkéw spozywczych, potrafi omoéwi¢ konsekwencje tego, ze wiele tworzyw nie ulega
biodegradacji, potrafi wyjasni¢ wptyw produktoéw spalania tworzyw sztucznych na glebe.

Poziom umiejetnosci: potrafi szukac praktycznych rozwigzan ograniczajgcych udziat cziowieka w produkowaniu odpadow,
potrafi udowodnic, jak wazne jest sortowanie odpadéw dla ochrony Srodowiska.

Czas trwania zajec¢:

2 godziny lekcyjne.

Przeznaczenie:

uczniowie gimnazjum.

Metoda:

metaplanu, zajecia w terenie potgczone z akcjq: ,Posprzatajmy najblizszg okolice szkoty sortujgc odpady”.
Srodki dydaktyczne:

arkusze papieru, chmurki tekturowe, kbtka, owale i prostokaty z tektury, flamastry, taSma samoprzylepna, karta pracy ucznia,
wycinki z prasy o sktadowaniu i utylizacji $mieci, worki na $mieci z napisami: odpady naturalne, tworzywa sztuczne, szkfo,
makulatura, metale. Rekawiczki gumowe (lub foliowe) dla kazdego ucznia.

Przebieg zajeé¢:

Planowanie i przygotowanie: Przygotowanie karty pracy i jej powielenie, przygotowanie arkuszy papieru, tekturowych
chmurek, kotek, owali, prostokgtow, flamastrow i tasmy klejgcej, workow na $mieci z napisami oraz rekawic.

Przeprowadzenie: Przed lekcjg odbywa sie pogadanka na temat bezpiecznego zachowania sie podczas zajec¢ terenowych.
Nauczyciel rozdaje worki z napisami, aby pozbiera¢ $mieci i odpowiednio je posortowac. (czas trwania sprzatania — 30
minut.) Nastepnie przedstawiony zostaje uczniom problem, ktory bedzie przedmiotem ich dyskusji ( temat ). Uczniowie
dobierajg sie w 5 osobowe zespoty. Kazda grupa otrzymuje materiaty potrzebne do wykonania metaplanu oraz karte pracy z
instrukcjg do poszczegdlnych zadan. Nauczyciel objasnia zadania i podaje czas wykonania — okoto 20 minut.

Kazda grupa tworzy plakat zawierajgcy propozycje rozwigzania problemu tgcznie z wnioskami.
Grupa wybiera osobe, ktéra zaprezentuje plakat. Uczniowie uwaznie wystuchujg propozycji swoich kolegow.

Na koniec nauczyciel zbiera kartki z wnioskami od przedstawicieli grup, aby na kolejnych zajeciach (w sali lekcyjnej )
zapisac je do zeszytu.

Podsumowanie: Odpowiedz na pytanie: Jak Ty mozesz wpfyngc na zmniejszenie ilosci Smieci?
Materiaty dla ucznia:
wycinki z prasy na temat sktadowania i utylizacji odpaddéw, notatki: Czy wiesz, ze?
O przedmioty wykonane z pewnych rodzajoéw plastyku rozktadajg sie dopiero po 500 latach!
O do spalenia 4 torebek plastykowych zuzywa sie tyle tlenu, ile potrzebuje jeden cztowiek do oddychania w ciggu doby!

O nasi pradziadkowie wytwarzali w ciggu roku okotfo 75 kilograméw $mieci na osobe. Obecnie w Polsce przypada ich juz
ponad 300 kilogramdw na osobe rocznie!

zuzyte opakowania jednorazowe zajmujq juz prawie potowe miejsca na wszystkich wysypiskach $mieci!
zbyt czesto korzystamy z artykutow, ktére po jednorazowym uzyciu wyrzucamy!

wiele nowych rzeczy ma opakowanie, ktore staje sie $Smieciem natychmiast po zakupie!

coraz czesciej zastepujemy przedmioty uzytkowe ( radia, telewizory, meble itp. ) nowymi, wyrzucajgc stare!
skfadowane na hatdach i wysypiskach Smieci zatruwajg glebe!

odzyskiwanie surowcow z odpadobw i ich powtérne wykorzystanie to recykling, makulature mozna przerobi¢ na papier,
metalowe puszki stuzg do odzyskiwania metali, szklane odpady przetapia sie na szkfo, a stare opony, guma po
sproszkowaniu, stuzg do produkcji np. wyktadzin podtogowych!

O staraj sie nie kupowac towaréw nadmiernie opakowanych!
O kupuj jak najmniej przedmiotéw wykonanych z tworzyw sztucznych!
O sortuj odpady!

O O 0O O O O

Karta pracy ucznia

Przyroda jest niszczona i zatruwana na wiele réznych sposobow. Dlatego trzeba podjg¢ wiele réznorodnych dziatan, aby ja
ratowac.

Zadanie 1.

Odpowiedz na pytania.

Jakie rodzaje odpaddéw widzisz wokot siebie?

Jakie znasz typy opakowar, ktére najczesciej wrzucasz do kosza na $mieci?
Czy Twoim zdaniem nalezy sortowac $mieci?
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Czy wszystkie smieci ulegajg gniciu , rozktadowi?
Zadanie 2.

Wykorzystujgc swoje wiadomo$ci na temat odpadow i zagrozZenia, jakie stwarzajg one dla gleby, wykonaj plakat: na arkusz
papieru naklej chmurke z tektury z tematem: Czy tworzywa sztuczne mogq by¢ zagrozeniem dla gleby? Naklej tez tekturowe
kotka, owale i prostokaty ze swoimi propozycjami, odpowiadajgc jednoczes$nie na pytania: Jak jest?; Jak powinno byc?;
Dlaczego nie jest tak, jak powinno byc¢?; Whnioski.

Graficzny uktad plakatu przedstawiony jest ponizej:
Zadanie 3.
Wybierz z grupy osobe, ktéra zaprezentuje plakat.

Literatura:
Mankowska B. Zagadnienia ochrony gleb, Geografia w szkole, nr 1/94
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42: Polska ,,dziewigtka” Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Autor: Joanna Trzmiel, nauczyciel geografii, Gimnazjum nr 9, Czestochowa

Artykut prezentuje dziewieé polskich obiektéw istniejacych na Licie Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO.
Informacje w nim zawarte mogg stuzyc przy realizowaniu programu edukacji ekologicznej, regionalnej oraz europejskiej w
gimnazjum. Obiekty te, to materialne skarby naszej przesztosci, ktére pomimo wojen, katastrof i zwyktego uptywu czasu
przetrwaty.

Nalezy wzbudzac¢ wsréd mtodziezy poczucie piekna i szacunku dla tych obiektow, co pozwoli mie¢ nadzieje na ocalenie
naszego dziedzictwa kulturowego dla nastepnych pokolen.

Lista Swiatowego Dziedzictwa Ludzko$ci UNESCO powstata po konferencji generalnej UNESCO w Paryzu, w listopadzie
1972r. W 1998r. obejmowata juz 554 pozycje: parki narodowe, zespoty urbanistyczne, cenne kompleksy zabytkowe.
Najwiecej obiektéw zgtosity kraje Europy, gdzie liderami zostaty Hiszpania i Wiochy.

Polska zadebiutowata na Liscie w 1976r. W tej skarbnicy najwiekszych wartosci kultury i przyrody obecnie znajduje sie
dziewiec¢ polskich obiektéw:

WARSZAWSKA STAROWKA

KROLEWSKI KRAKOW

KOPALNIA SOLI W WIELICZCE

ZESPOt MIEJSKI ZAMOSCIA

SREDNIOWIECZNY TORUN

ZAMEK KRZYZACKI W MALBORKU

BIALOWIESKI PARK NARODOWY

OBOZ KONCENTRACYJNY AUSCHWITZ — BIRKENAU
KALWARIA ZEBRZYDOWSKA .

Warszawskie Stare Miasto to jedno z najczeSciej odwiedzanych turystycznie miejsc w Polsce. Wiek tego zespotu
urbanistycznego nalezy w zasadzie liczy¢ w dziesiecioleciach. Jest to jednak najprawdziwsza starowka o Sredniowiecznym
uktadzie ulic i renesansowych fasadach kamienic, odtworzona na wzor oryginalnej, zburzonej podczas Il wojny $wiatowej.
Polacy odbudowujgc swojg stolice nie wywieZli po prostu gruzéw Starego Miasta, lecz rozpoczeta sie pieczofowita
rekonstrukcja na podstawie najstarszych zachowanych planéw i ikonografii tej cze$ci miasta.

Wzgoérze Wawelskie jest miejscem szczegélnego przyptywu energii. Nawet pierwotny cztowiek przed dziesigtkami tysiecy
lat instynktownie szukat schronienia w pieczarach tego wapiennego wzgorza. Zamek Krolewski na Wawelu choc tgczy w
swojef malowniczej bryle elementy réznych stylow i epok, uwazany jest za znakomity przyktad architektury renesansowey.
Sercem Krakowa jest Stare Miasto, ktérego uktad ulic wytyczony w 1257r. zachowat sie bez zmian.

Niezwykto$¢ czynnej nieprzerwanie przez ponad 700 lat Krélewskiej Kopalni Soli w Wieliczce polega na tym, Zze posiada
ona ogromne wartoS$ci historyczne, ale tez kulturowe i zdrowotne. Najwieksze wrazenie na turystach robi podziemne miasto,
7 pieter gtebokie (320m.), o dtugosci 4 kilometrow i szeroko$ci 1 kilometra. Trasa turystyczna ( 2,5godz.) obiega zdobne w
rzezby komory i ogromne sale z galeriami i jeziorkami. Jest to najstarsza czynna kopalnia soli na $wiecie. Obgjmuje ztoza
wieku miocenskiego. Na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Przyrody znalazta sie w roku 1978.

Zamos¢ narodzit sie pod koniec XVI wieku, jego unikalno$¢ polega na tym, ze miasto to zostato dobrze zaprojektowane, a
projekt perfekcyjnie wykonany na zlecenie Jana Zamojskiego. Sercem miasta jest przepiekny rynek o wymiarach 100 na 100
metréw, na ktérego Srodku stoi renesansowy ratusz ze smuktg wiezg i szeroko roztozonymi skrzydtami schodow
prowadzacych wprost na | pietro. Miasto czesto bywa nazywane Florencjg Poinocy, gdyz zyto tu wielu Ormian i Grekoéw,
ktorzy to nadali miastu potudniowy, nieco orientalny charakter, stosujgc bogate zdobienia kupieckich kamieniczek
ornamentacjg roslinng i zwierzeca.

Torun — miasto Kopernika urzeka pieknem Sredniowiecznych muréw. Atrakcje stanowi Krzywa Wieza, wyraznie
odchylajgca sie od pionu, ratusz — monumentalna gotycka budowla na planie czworoboku. Zachwycajg tez trzy gotyckie
Swigtynie: kosciét NMP z klasztorem franciszkanow, kosciét Sw. Jakuba oraz katedra pw. Sw. Jana Chrzciciela, gdzie
ochrzczony byt Mikotaj Kopernik. Wiele gotyckich domoéw zastuguje na szczegélng uwage m.in. Dom Pod Gwiazdg z 1697r.,
czy Gospoda Pod Modrym Fartuchem — czynna nieprzerwanie od 1700 roku.

Najwybitniejszym przyktadem wykorzystania wszystkich osiggnie¢ budownictwa militarnego zachodu i dostosowaniem do
miejscowych warunkow topograficznych jest zamek w Malborku. Ta Sredniowieczna twierdza faczyta w sobie funkcje
sakralne, klasztorne i obronne. Najpierw, okofo roku 1280, stanefa tu niewielka komturia, czworoboczny zamek — klasztor,
ogrodzony murami. W roku 1308 osiadt w Malborku sam wielki Mistrz, awansujgc tym samym twierdze na siedzibe catego
zakonu. W X1V i XV wieku byta to juz twierdza nie do zdobycia. Zamek w Malborku nigdy nie zostat zburzony. Dzi$ sale stuzg
ekspozycjom, pokazujgcym m.in. dzieje twierdzy, jedng z najwiekszych kolekcji bursztynu, zbiory dawnej broni, rycerskie
zbroje.

Biatowieski Park Narodowy jest najstarszym polskim parkiem, w 1977 roku zostat wpisany na Swiatowg Liste Rezerwatow
Biosfery, a w 1979 znalazt sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Przyrody. Jest on utworzony na pograniczu Europy
Srodkowej i Wschodniej i temu tez zawdziecza swoj wyjatkowy charakter.

Wystepuje tu znaczne zréznicowanie zespotow lesnych. Sgq grady, bory mieszane sosnowo — debowe, bory sosnowe, bory
bagienne, tegi jesionowo — olchowe, torfowiska i taki. Najatrakcyjniejszym reprezentantem fauny jest niewatpliwie zubr, a
park jest jego ostojgq. Ponadto 108, rys bobr, wydra, borsuk, gronostaj a z ptakow orzet bielik, orlik krzykliwy, gtuszec,
cietrzew, puchacz i czarny bocian.

Najwiekszy hitlerowski obéz koncentracyjny Oswiecim — Brzezinka to ponure miejsce, zwane Obozem Smierci.
Postanowiono zachowac je bez zmian, w stanie oddajgcym ogrom zbrodni przeciwko ludzkosci. Obdz zlokalizowano w
poblizu Oswiecimia, starego, polskiego miasta na bagnistym terenie miedzy Wistg i jej doptywem Sotg, na terenach
dawnych koszar wojskowych i bytych zabudowan fabrycznych. Miasto miato dobre potgczenie kolejowe, co umozliwiato
Hitlerowcom kierowanie tu ogromnych transportéw ludzi z catej Europy.

Obbz w ciggu swojego istnienia rozrést sie w kompleks zajmujgcy 40 hektaréw, ztozony z obozu macierzystego, obozu w
Brzezince i Monowicach, oraz 43 podobozéw. Wstrzasajgce sq nie tylko same migjsca, gdzie dokonywano masowych
mordow, lecz takze $wiadectwa méwigce o tym, Zze ludzkie szczatki traktowano, jako ,,surowce wtérne”.

Kalwaria Zebrzydowska pofozona jest na Pogorzu Wadowickim, 40 kilometréw od Krakowa. Znajduje sie tu Klasztor
Benedyktynéw z wczesnobarokowym koSciotem Matki Boskiej Anielskiej. Na obszarze 300 hektaréw potozone sq stynne
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drozki kalwaryjskie, przy ktorych wzniesiono ponad 40 budowli — kaplic, kapliczek, koSciotéw i mostéw. Ich pofozenie w
terenie nasladuje topografie Jerozolimy.

Na zatwierdzenie przez UNESCO czeka czeka kolejna kandydatura: stare miasto w Gdansku.
Bibliografia:

Gordon A.., Swiatecki A.., Wandowicz W. ,Cudze chwalicie...Wybrane elementy geografii turystycznej Polski”, Agencja
Wydawniczo — Reklamowa Dino, Warszawa 1994.

Polskie miasta Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, Wydawnictwo Archidiecezji Gdariskiej .
Atlas "Europa daleka czy bliska?”, Warszawa PPWK 2002.
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43: EKONOMIA W MATEMATYCE |

Autor: Elzbieta Foltyn, nauczyciel matematyki, Gimnazjum Nr 18 w Czestochowie
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Chciatabym podzieli¢ sie z nauczycielami uczacymi matematyki w gimnazjum swoimi uwagami metodycznymi dotyczacymi
rozbudzania zainteresowar uczniéw problematykg ekonomiczng.

Obserwuje, ze w dzisiejszej rzeczywistosci gospodarczej naszego kraju znaczna cze$¢ mfodziezy jest zainteresowana i
ksztafci sie w kierunku ekonomicznym. Terminy typu: , biznes”, ,marketing”, ,zarzadzanie”, ,gietda”, ,makler” sq
powszechne i na pewno wzbudzajg ciekawos¢ juz u uczniéw szkoty podstawowej i gimnazjalnej. Warto wiec zapoznac¢
miodych ludzi z pojeciami ekonomicznymi, by sSwiadomo$¢ wyboru szkoty ponadgimnazjalnej, kierunku studiéw i zawodu
byta znacznie wyzsza od obecnej.

Proponuje wtgczenie problematyki ekonomicznej do planu dydaktycznego.

Wybrane zagadnienia z planu dydaktycznego nauczania matematyki w kl. | gimnazjum poszerzone o elementy ekonomii w
oparciu o program ,, Matematyka z Plusem”.

Lp.

NIERROWNOSCI

O Zapisywanie zadan w
postaci réwnan.

O Rozwigzywanie

, Budzet, podatki, produkt
krajowy”

» Deficyt i nadwyzka

Tematyka zajec Umiejetnosci \Wprowadzane pojecia Wprowadzane tresci ekonomiczne
ekonomiczne
DZIALANIA NA O Szukanie liczby »Waluta, kurs walutowy, Zacigganie i sptata dlugu w walucie
LICZBACH przeciwnej do danej, |euro” obcej w roznym czasie i wg réznych
WYMIERNYCH O Obliczanie wartosci  |,bilans, saldo, eksport, kursow.
bezwzglednej liczby, |import, przychdd , dochod, Bilans pfatniczy kraju.

© Obliczanie poteg i cena, zysk w handlu Dodatnie i ujemne saldo obrotéw
plervylastkc;]w liczb w imporcie i eksporcie. Obliczanie
wymiernych, dochodu z dziatalnosci gospodarczej

O Stosowanie praw jako przychod minus koszty.
dziatan, Obliczanie zysku ze sprzedazy towaru.

O Zadanie
powtdrzeniowe.

PROCENTY © Obliczanie procentu  |Formularz PIT-u , podatek, |Obliczanie odsetek od wktadow
danej liczby. cena kredytu, odsetki, oszczednosciowych.

O Obliczanie liczby, gdy Eap'é?h wek?el, marzlia Obliczanie odsetek od kredytu.
dany jest jej procent. |1@ndlowa, stopa zysku, e .

; R prowizja, transakcja Kapitalizacja odsetek od kapitatu.

°© Srglé(;ezrigﬁ'jjeaclj(rl]g maklerska”. Dyskontowanie weksla i bonu
liczby jest druga ,podaz, popyt, kizywa popytu lokacyjnego.
liczba. i podazy, inflacja, stopa ~ |Opliczanie podatku od dochodu osoby

; ) . [procentowa, stopa inflacji”.  fizycznej ( PIT-u)

O Rozwigzywanie zadan . !
tekstowych z Ukazywanie udziatu procentowego
zastosowaniem marzy handlowej w cenie towaru.
obliczen Ot?liczanie stopy zysku jako stosunku
procentowych. osigganego zysku do

L zaangazowanego kapitatu.

O Odczytywanie i ) L
rysowanie diagramow Wprowadzenie do zadan tresci na
procentowych. obliczanie procentowo i kwotowo

prowizji od utargu, prowizji maklerskiej.
Procentowe podnoszenie ceny towaru
dla osiggniecia zatozonego zysku.
Wahania ceny towaru w zaleznosci od
podazy i popytu. Kreslenie wykreséw
krzywej podazy i popytu.
Oprocentowanie wktadow
oszczednosciowych a stopa inflacji w
danym roku kalendarzowym.
WYRAZENIA O Budowanie i ,dochod narodowy, dochdd  |Przedstawienie literowe sktadnikéw
ALGEBRAICZNE odczytywanie wyrazen |brutto, dochod netto, _[dochodu narodowego.
algebraicznych. przedsiebiorstwo, produkcia, | podziat kosztow produkci na koszty

O Dodawanie i 0s rty produ ’CJI’dk' trwate” | materialne Km, osobowe Ko,
odejmowanie sum amortyzacya, Srodki rwaie . finansowe Kf.
algebraicznych. Zc=(c-kp) Q Obliczanie stawki amortyzacyjnej dla

O Redukcja wyrazéw danego Srodka trwatego.

odobnvch ,Koszty state, koszty ) i
P ycn. zmienne, warto$¢ dodana” Zaleznosci zysku catkowitego w

O Obliczanie wartosci przedsiebiorstwie od ceny, kosztow
liczbowe;j. przecietnych i ilosci sprzedanych

o Mnozenie sumy jednostek towaru.
algebraicznej przez Wprowadzenie do zadan tresci na
jednomian. obliczanie ceny wyrobu wg sktadnikow

o Przeksztatcanie kosztéw i wartosci dodane;.
wyrazen
algebraicznych.

ROWNANIA |

Analiza finansowa budzetu panstwa.
Zaleznos$¢ sumy podatkow od
produktu krajowego brutto.
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réwnan | stopnia z 1
niewiadomg metodg
réwnan
réwnowaznych.

Rozwigzywanie zadan
tekstowych za pomocg
réwnan z
zastosowaniem
proporciji.

budzetowa”

Nierownos¢ wplywow i wydatkow

Obliczanie wydajnosci w rolnictwie i
wydajnosci pracy ludzkiej w
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=

KATY W KOLE

Rysowanie katéw
wpisanych i
srodkowych o danej
mierze i opartych na
danym fuku.

Lreklama”

Wykorzystanie umiejetnosci
konstrukgji figur ptaskich do
reklamowania réznych towardw i

Bibliografia:
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44: EKONOMIA W MATEMATYCE Il

Autor: Elzbieta Foltyn, nauczyciel matematyki, Gimnazjum Nr 18 w Czestochowie

W nawigzaniu do poruszonej przeze mnie problematyki w artykule: , Ekonomia w Matematyce I” proponuje scenariusz lekcji
matematyki w powigzaniu z edukacjg ekonomiczng.

Mysle, ze propozycja ta zainteresuje wszystkich nauczycieli matematyki, bowiem problematyka ekonomiczna stata sie
integralng cze$cig naszego zycia codziennego.

Nie tylko dorostych, ale i mtodziezy , dotyczg sprawy: wyboru zawodu, pozyczki w banku, podatkéw, optacalnosci
réznorodnych przedsiewzie¢. Potwierdzeniem konieczno$ci wprowadzania ekonomii do szkét jest funkcjonujgcy w liceach
ogodlnoksztatcgcych obowigzkowy przedmiot: ,, Przedsiebiorczo$¢” oraz w szkotach gimnazjalnych: $ciezki edukacyjne o tresci
filozoficzno — spotecznej.

Uwazam, Ze ostuchanie sie i zrozumienie poje¢ ekonomicznych typu: ,wierzyciel” , ,dtuznik”, ,rachunek”, ,stopa procentowa’,
itd. Jest niezbedne juz na pierwszym etapie $wiadomej nauki.

Konspekt lekcji matematyki w klasie | gimnazjum.
Temat:
OBLICZANIE PROCENTU DANEJ LICZBY — USTALANIE WARTOSCI PRZYSZtYCH DOCHODOW.
Cele operacyjne - uczen powinien:
1. 1. utrwali¢ wiedze na temat:
® zamiany procentu na utamek,
B obliczania procentu danej liczby.

2. zapoznac sie z pojeciami ekonomicznymi: osoby prawne, bank, rachunek a'vista, lokata terminowa, kapitalizacja
odsetek, kredyty, dyskonto weksli, wierzyciel, dtuznik.

3. sprawnie stosowac wzory do obliczania wartosci przysztych dochodow.
Cele motywacyjne
O dbatosc o poprawno$c wypowiedzi, postugiwanie sie jezykiem matematycznym oraz terminologiq ekonomiczng.

O sytuacja problemowa: ,wyobrazmy sobie, ze jesteSmy w banku” — nakazuje uczniom zaangazowac sie emocjonalnie,
tym lepiej i chetniej wykonywac zadania obliczeniowe.

Metody pracy
O sfowna,
O ¢éwiczeniowa,
O wizualizacja,
O elementy dramy.
Srodki dydaktyczne: karty imitujace banknoty, karty informacyjne o rodzajach rachunkéw bankowych.

PRZEBIEG LEKCJI:
|. Czes¢ organizacyjna:
1. Sprawdzenie obecnosci.
2. Zapisanie tematu lekcji na tablicy.
Il. Czes$¢ nawigzujgca - wprowadzenie uczniéw w sytuacje:
1. Znajdujemy sie w banku *, w ktérym sg 4 stanowiska operacyjne:
a. rachunki biezgce, czyli a'vista,
b. rachunki lokat terminowych,
c. kredyty,
d. dyskonto weksli.

2. Dwa pierwsze stanowiska obstugujg klientéw — osoby fizyczne, dwa ostatnie - osoby prawne, czyli osoby
reprezentujgce firmy zarejestrowane w urzedzie gminy, posiadajgce status prawny, tzn. podlegajgce osobnym
przepisom prawnym.

® Bank — instytucja systemu pieniezno — kredytowego posredniczgca w obiegu pienigdza. W gospodarce
rynkowej funkcjonuje "dwustopniowy system bankowy” sktadajacy sie z : - banku centralnego, ktéry emituje (
wysyta ) pienigdz gotowkowy ( banknoty i monety ) ; jest ,bankiem panstwa’”, ktorego polityke realizuje, oraz
innych bankéw, wsrod ktérych najliczniejsze sq banki handlowe, zwane depozytowo — kredytowymi lub
komercyjnymi .

Niektérzy z uczniéw wecielajg sie w osoby chcace ulokowac swoje pienigdze na rachunkach
oszczednosciowych, jedni - w osoby prawne zaciggajgce kredyty; a inni - w pracownikéw obstugujgcych te
stanowiska.
ll. Czesc wtasciwa:
Przydzielenie uczniom zadan:
1. Rachunek biezacy a'vista (na kazde zadanie ), np. konto osobiste, na ktére wptywajg pobory, jest oprocentowany

w wys. 12 % w stosunku rocznym. Wybrany uczen przyjmuje role pracownika banku, a inny - role wpfacajgcego
450 zt.

®m Jakg sume otrzyma wpfacajgcy po uptywie roku? Liczg: pracownik banku, wpfacajgcy oraz pozostali
uczniowie. Pracownik wpisuje obliczong sume na odwrocie otrzymanego banknotu 450 zt., wptacajgcy
sprawdza jg z wtasnymi obliczeniami.
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Uwaga: Pracownik i wpfacajgcy zapisujg swoje nazwiska na banknocie i stawiajg ,+” jesli obliczenie jest

poprawne, lub - 7, jesli jest btedne. Kontrolujgcymi sq pozostali uczniowie, ktorzy, je$li zajdzie potrzeba,
przedstawiajg sposob obliczenia na tablicy.
Odpowiedz:

450 zt + 0,12 450 = 450 + 54 = 504 zt.
2. Rachunki lokat terminowych —

a. Stopa procentowa ( stosunek sumy, ktérg ptaci sie za uzytkowanie kapitafu do tegoz kapitatu) wynosi 24 %
w stosunku rocznym, lokata jest kwartalna, a kwota wptacana wynosi 620 zt.

* Jakg sume otrzyma wptacajgcy po uptywie kwartatu ?
Odpowiedz: 24 % : 4 (ilo$¢ kwartatow ) = 6 %

620 zt + 0,06 ? 620 = 620 + 37,20 + 657,20 zt
Wymiana banknotéw j. w.

b. Stopa procentowa r = 20 % w stosunku rocznym, lokata jest dwuletnia, lokowana kwota 620 zt. (Fo) .
Zaktadamy, Ze odsetki sie kapitalizujg

( procent sktadany ) wg wzoru:
Ft=Fo(1+r)t
* Jakg kwote (Ft ) otrzyma wptacajgcy po uptywie 2 lat (t) ?
Odpowiedz: Ft =620 (1+r)t=620(1+0,2)2=6207 1,22 =
=620 ? 1,44 = 892,80 zt.
3. Kredyty — oprocentowana pozyczka udzielona przez wierzyciela ( bank ) kredytobiorcy czyli dtuznikowi .
Rozréznia sie kredyty:

® krétkoterminowe (termin sptaty do 1 roku ),

®m Srednioterminowe (-, --,--do 3lat),

® dfugoterminowe.

Rodzaj kredytu wptywa na wielko$¢ odsetek. Miedzy bankiem a kredytobiorcg zawierana jest umowa kredytowa,
w ktorej okredla sie: kwote, wysokos$¢ oprocentowania, termin sptaty, warunki zabezpieczenia zwrotu kredytu.

m Jestes wiascicielem zaktadu produkcyjnego. Prosisz o udzielenie Ci kredytu w wysokosci 4.800 zt. na zakup
maszyn i urzgdzen do produkcji.

® Jakg sume ( oprocz kredytu) musisz zwréci¢ po uptywie 2 lat przy stopie procentowej 26 % ? - Pamietaj, Zze
po uptywie roku trzeba kwote kredytu zmniejszy¢ o potowe, czyli o cze$¢ juz sptacona.

Odpowiedz:
po I roku: 26 % ? 4.800 zt. = 0,26 ? 4.800 zt. = 1.248 zt.
po Il roku: (4.800:2) ? 0,26 = 624 z.
1.248 + 624 = 1.872 — suma do zaptacenia oprocz kredytu
4.800 + 1.872 = 6.672 zt. — petna kwota do zaptacenia.

4. Dyskonto weksli - w gospodarce rynkowej stosunkowo

duzo transakcji zawiera sie na zasadzie wzajemnego poZyczania kapitatu obrotowego. Polega to na czasowym
odroczeniu terminu zaptaty za nabywane towary.

m Jeste$ producentem, ktéry chcac przyspieszyc sprzedaz swoich towaréw, odraczasz nabywcy termin zapftaty.
Nabywca twoich towaréw wystawia Ci weksel handlowy na sume 6.500 zt z terminem ptatnosci 1.12.2001r.

Natomiast Ty dnia 1.11.2001r. ( 30 dni przed terminem ptatnosci przez nabywce ) decydujesz sie na
dyskonto weksla,

czyli uzyskanie z banku kredytu w zamian za weksel. Dyskonto weksla jest operacjgq polegajgcq na
ustaleniu aktualnej warto$ci weksla, pomniejszonej o procent za okres pozostaty do ptatno$ci. Stopa
procentowa, jakg pobierajg banki przy dyskoncie, nazywa sie stopg dyskontowg i jest ona odwrotnos$cig
procentu sktadanego

( kapitalizacji odsetek ). Obliczenia dyskonta dokonuje sie za pomocg nastepujgcego
wzoru:

B Jakg kwote otrzymasz 1.11.2001r. po potrgceniu odsetek ?
Odpowiedz:

1. Rekapitulacja lekcji:
m Zeby obliczy¢ procent z jakiej$ liczby nalezy procent pomnozy¢ przez te liczbe,
B we wszystkich obliczeniach zawsze liczbe procentéw zamieniamy na utamek,

®m sprawdzenie, czy uczniowie zrozumieli i zapamietali pojecia: rachunek a'vista, lokata terminowa,
kapitalizacja odsetek, kredyt, dyskonto weksla.

2. Ocena uczniow poprawnie wykonujgcych obliczenia oraz aktywnych.
Bibliografia:
1. ,Ekonomia dla licealistow” M. Nasitowski — Key Text - Warszawa 1996.
2. ,Zbiér zadan z mikro — i makroekonomii” T. Zalega — eMPi? - Poznan 1999.
3. ,Nowy Leksykon Ekonomiczny” T. Orlowski — Oficyna Wydawnicza GRAF — PUNKT — Warszawa 1998.
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45: Legenda a rzeczywistos¢ obrony Czestochowy w 1655 roku.
Autor: Jolanta Mucha, nauczycielka historii, Gimnazjum nr 4 w Czestochowie

Jednym z tematéw omawianych na lekcji historii jest,, Najazd Szwedéw na Polske ,, zwany potocznie ,, potopem szwedzkim”.
W ramach realizacji $ciezki regionalnej mozemy dokiadniej prze$ledzi¢ z uczniami funkcjonowanie mitu ,, cudownej obrony ,,
Jasnej Géry utrwalonego w $wiadomosci wielu Polakéw. Analizujgc materiat historyczny znajdziemy odpowiedz na pytanie,
Jjak doszto do narastania legendy, ktéra obronie Jasnej Géry w 1655 roku przypisywata decydujgce znaczenie o charakterze
zwrotnym czy przetfomowym dla catej wojny polsko-szwedzkiej.

Problem obrony Czestochowy w historiografii i zrodtach

Zagadnienie wplywu i znaczenia obrony Jasnej Géry dla biegu wypadkéw w dawnej Rzeczypospolitej w roku 1655 i 1656 nie
zrodzifo sie w listopadzie i grudniu 1655roku, ale dopiero pézng jesienig 1657roku lub z poczgtkiem 1658roku, kiedy pojawita
sie w druku ksigzka — panegiryk przeora klasztoru jasnogorskiego, k$. A. Koreckiego pod bardzo obszernym tytutem
rozpoczynajgcym sie stowami: ,, Nowa Gigantomachia........ ” Styl tego utworu wykazuje, Ze jest ona odbiciem sytuacji i
nastrojow z drugiej pofowy 1657 roku, nie korica 1655 roku. Celem napisania ,Nowej Gigantomachii” byta gloryfikacja
klasztoru i obrazu.

Podstawowy i pierwszorzedny pod kazdym wzgledem materiat historyczny stanowi korespondencja szwedzka wprost
poswiecona sprawie akcji szwedzkiej pod Czestochowg, a obejmujgca korespondencje Karola Gustawa, feldmarszatka
Wittemberga, generata B. Mullera i generata W. Wrzeszowicza. Dokumenty te pierwszy odnalazt i ich istnienie zaznaczyt
Westrin, po czym z fotokopii wiekszoSc¢ ich ogtosit k$. Fra$ jako najcenniejszy zatgcznik swojej pracy.

eneza i uktfad sit uzytych przez Szwedéw do blokady Jasnej Gory.

Wytacznym powodem wyprawy wojsk szwedzkich na klasztor jasnogérski byta glo$na w cafej Polsce fama o ogromnych
bogactwach tegoz klasztoru. Niewgtpliwie bowiem w tym okresie, gdy gtébwnym postulatem finansowym, réwnie dobrze dla
Karola Gustawa jak i dla Jana Kazimierza, byto zbieranie srebra i ztota skupionego w dwczesnej Polsce przede wszystkim w
klasztorach, klasztor jasnogdrski przedstawiat obiekt moze najcenniejszy w Polsce.

Kto byt inicjatorem wyprawy na Jasnga Gore?

Na podstawie listu Mullera do Karola Gustawa mozemy wywnioskowac, ze krol szwedzki tuz przed wyjazdem z Krakowa do
Prus zarzgdzit jeszcze z Proszowic obsadzenie i zabezpieczenie granicy $lgskiej, ale nie ma danych, aby zajmowat sie
wowczas planami zajecia i ztupienia znanego z bogactw klasztoru czestochowskiego. Z korespondencji Karola Gustawa i
Wittemberga jednoznacznie wynika, Ze inicjatywa i decyzja zajecia Czestochowy pochodzita od Wittemberga. W obliczu
ataku wroga ojcowie paulini zdecydowali sie wywiez¢ wszystkie drogocenne czy wartosciowe skarby na Slgsk,
pozostawiajgc na razie obraz Matki Boskiej w klasztorze. Jednoczesnie rozpoczeto zabiegi w celu umocnienia obronnosci
twierdzy czestochowskiej. Bronowski dostarczyt nieznanego blizej komendanta artylerii, wiekszg ilo$¢ prochu i 60
muszkietéw, oczywisci uzupetniajgcych, poniewaz klasztor juz przedtem miat wtasng zatoge i dowdédce. Tuz przed pierwszym
najsciem wojsk na Jasng Gore zjawit sie jeszcze raz w klasztorze prowincjat Bronowski i dopiero teraz wywidzt cudowny
obraz Matki Boskiej do Lublinica na Slgsku. Wbrew bowiem legendzie czy tradycji, przyswojonej takze przez , Potop” H.
Sienkiewicza w czasie oblezenia Jasnej Gory w roku 1655 obraz Matki Boskiej nie znajdowat sie w klasztorze, co zresztg
podaje sam Korecki. W kotach Jana Kazimierza, czy wsrod owczesnej polskiej emigracji wiedziano o tym, gdyz obraz
nastepnie uroczyscie byt przeprowadzony do Gfogowa.

8 listopada 1655roku miata migjsce pierwsza proba opanowania Czestochowy przez wyjatkowo energicznego i rzutkiego
Czecha w stuzbie szwedzkiej generata Weyharda Wrzeszowicza. Stanagt on pod Jasng Gérg o godzinie 10 w nocy i odgfosem
trgb, bebndw oraz strzelaning starat sie nastraszy¢ paulinéw, by go wpuscili do klasztoru. Spotkat sie jednak z odmowag
otwarcia bram oraz z pro$hg, azeby poczekat na pertraktacje w ciggu nastepnego dnia. Nocny wypad Wrzeszowicza byt
probg zastraszenia i zaskoczenia lecz bez srodkow do ataku. Najwiekszg energie i zapobiegliwo$¢ w trosce o Jasng Goére
wykazat kasztelan krakowski Stanistaw Warszycki. Przystat on ze swego Dankowa 12 ciezkich dziat, ktére potem zapewnity
Jasnej Gérze nieproporcjonalng przewage artylerii nad wojskami szwedzkimi. Je$li chodzi o strone szwedzkg, to wedtug
zupetnie Scistych relacji samego Mullera miat on ze sobg kompanie putku ksiecia saskiego Fr. Erdmana, caty putk Jana
Krzysztofa Bottgera w sile kompanii oraz dwie kompanie z putku Engla. W sumie Muller, przystepujgc do tzw. oblezenia
Czestochowy, miat do zdobywania twierdzy niewiele wiecej wojska niz sami oblezen, czyli wedfug norm stosowanych w XVII
wieku dla tego rodzaju dtuzszych oblezer miat piechoty dziesiec¢ razy za mafto. Jasne jest, ze juz samo ustalenie faktycznych
sit Mullera rozbijato mit o cudownosci obrony klasztoru jasnogorskiego. Archiwista szwedzki Westrin swoje uwagi o
liczebno$ci wojsk Mullera- poza kwarcianymi- ktore tgcznie z bytg piechotg polskg Wolfa ocenia na 2000 ludzi i 14 dziaf,
zamyka stwierdzeniem, zaden putk szwedzki nie brat udziatu w tej akcji.

Z ,Nowej Gigantomachii” Kordeckiego wynika , iz zatoge klasztoru stanowito 70 zakonnikéw, 5 szlachcicow polskich z ich
nieliczng stuzbg oraz 160 piechoty sktadajgcej sie w wiekszoSci z chtopow. W rzeczywistosci sity te przedstawiaty sie
zZnacznie powazniej. Zakonnicy uzywani normalnie w liczbie 10 jako stata obsada kazdej z pieciu baszt twierdzy byli w duzej
mierze puszkarzami, czyli artylerzystami jako tacy brali udziat w obronie. Wedtug prawdziwych danych w klasztorze
przebywato 9 rodzin z odpowiednig liczbg czeladzi zdolnej réwniez do stuzby wojskowej. Gtdwng jednak i podstawowg site
stanowita zatoga, ktérq Korecki podaje jako 160 uprawiaczy ziemi. Doktadna analiza wskazuje, ze klasztor miat w nich
regularng wyborowq piechote. Byta to tzw. piechota wegierska. Sumujgc te dane mozemy stwierdzi¢, ze nawet przeciw
kilkutysiecznej armii oblezniczej miata Jasna Gora mozliwo$c¢ utrzymania sie przez miesigce, nawet na wypadek
prawdziwego oblezenia i szturmow. Jesli stosunek sit stat w jaskrawej dysproporcji, to jeszcze dobitniej przejawia sie ona
przy rozpatrzeniu stosunku artylerii obu stron. Westrin na podstawie wszystkich materiatdbw szwedzkich korespondencji
ocenit jg pod koniec blokady na 14 dziat. W pierwszej fazie oblezenia miat klasztor jasnogdrski co najmniej trzykrotng jesli
nie czterokrotng przewage nad atakujgcymi. Muller nigdy nie miat wiecej niz 10 Izejszych dziat i dwa ciezsze. Bytoby wiec
wprost wojskowym cudem na tle takiego uktadu sit i Srodkéw, gdyby zdobyt on Czestochowe.

W ciggu 48 dni blokad czy tzw. obleZenia na dziatania wojskowe wypada najwyzej dziesie¢ do dwunastu dni, a reszta czasu
byta wypetniona przewleklymi pertraktacjami. Korecki w swej Gigantomachii zaznacza najskrupulatniej wszystkie straty
ostrzeliwania, a wigc nie tylko zabite trzy konie, rozbite koto armaty, czy wybitych 16 szyb koto apteczki. Jedyne straty wsrod
oblezonych, ktore podaje Kordecki , to trzech mtodziericow imieniem Jan. Wtasciwg stratg bojowg Jasnej Gory, w catych tych
rzekomo tak ciezkich walkach, jest jedyny Zotnierz, ktéry miat zging¢ w czasie wycieczki Stefana Zamoyskiego przeciw
gornikom olkuskim. Dila Koreck/ego zupetny brak strat jest dowodem cudownej opieki boskiej. Straty wojsk Miillera byty
nieporéwnanie wieksze niz straty zatogi jasnogorskiej( okofo kilkunastu do dwudziestu zotnierzy), byli to gtdwnie artylerzysci.

Legenda cudownej obrony Czestochowy wzrosta znacznie pézniej, a przyczynit sie do jej szerzenia panegiryk napisany przez
przeora paulinéw paulinow. Koreckiego. Fakt nieopanowania klasztoru jasnogérskiego przez Miillera miat niewatpliwie
automatyczny, ale czysto lokalny zasieg wptywu wojskowo-politycznego, ale w zadnej mierze nie byt czynnikiem, ktory
wpfynat na rozwdj sytuacji w Polsce na przetomie 1655/1656 roku.
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1. Zapoznanie uczniéw z przyczynq ataku wojsk szwedzkich na Jasng Gore .

2. Uswiadomienie uczniom funkcjonowania mitu cudownej obrony klasztoru jasnogorskiego utrwalonego w potocznej
Swiadomosci Polakow.

3. Poznanie przez uczniéw wplywu i znaczenia obrony Jasnej Gory dla biegu wypadkéw w dawnej Rzeczypospolitej.
Bibliografia:
1. KS. Augustyn Korecki: ,, Nowa Gigantomachia”.
Olgierd Gorka: ,, Legenda a rzeczywistos¢ obrony Czestochowy w roku 1655”.
Julian Krzyzanowski: ,, Historia literatury polskiej”, W-wa 1953.
Michat Dobrzynisk: , Dzieje Polski”, tom Il.
Witadystaw Czaplinski: ,, O historyczno$ci Potopu”, Zeszyty Wroctawskie.
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46: SCENARIUSZ LEKCJI Z GEOGRAFII — FORMY KRASOWE REGIONU OLSZTYN

Autor: Ewa Skuza, nauczyciel geografii, Gimnazjum nr 4 w Czestochowie

DZIAt PROGRAMU:

BUDOWA GEOLOGICZNA

TEMAT:

FORMY KRASOWE REGIONU OLSZTYNA

Czas trwania

45 minut

CELE:

WIADOMOSCI: uczeri pozna zréznicowanie formy krasowe, przyswoi sobie informacje na temat ich genezy.

UMIEJETNOSCI: uczen bedzie umiat wyjasnié procesy krasowe, potrafi wykazac role wody w powstawaniu zjawisk
krasowych.

ROZUMIENIE: uczen rozumie zalezno$ci miedzy infiltracjg wéd, a rodzajem skat, potrafi zinterpretowac¢ powstawanie
réznych zjawisk krasowych.

POSTAWY: uczen rozumie potrzebe ochrony przyrody.

METODY PRACY:

pogadanka poszukujgca, opis i pokaz, analiza rysunku z elementami ¢wiczen.
FORMY PRACY:

zespotowa, indywidualna.

TYP LEKCJI:

wieloogniwowa.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

podrecznik, mapa fizyczna Polski, atlas geograficzny, album minerologii, foliogram (przekrdj przez jaskinie krasowsg), mapa
geologiczna, obrazy tematyczne.

PLAN OGOLNY LEKCJI:

1. Czynnosci organizacyjno-porzadkowe.

Podanie tematu lekcji i jej celu dydaktycznego.
Tok lekcji wtasciwey.
Podsumowanie lekcji, redagowanie i zapis notatki.

o bk w N

Zadanie pracy domowej.

PRZEBIEG LEKCJI WLASCIWEJ
1. W czesci organizacyjnej nauczyciel sprawdza obecnosc i gotowosc uczniéw do lekcji.
2. Nauczyciel wyjasnia cel lekgcji.
Na dzisiejszych zajeciach skoncentrujemy sie na najblizszej okolicy.
Olsztyn to miejscowo$¢ oddalona od Czestochowy o 12 km.

Omawiajgc ten region Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej, zajmiemy sie procesami i formami geologicznymi , tak
charakterystycznymi dla tego obszaru.

Prosze zapisac temat lekcji w zeszytach.
3. Lekcje wtasciwag nauczyciel rozpoczyna od potozenia Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej, wskazania gminy Olsztyn.

Uczniowie na mapie fizycznej Polski wyznaczajg potozenie krainy geograficznej: Wyzyny Krakowsko-Czestochowskigj,
a pozniej na odbitkach mapy regionu nanoszg gmine Olsztyn.

W dalszej czeSci uczniowie zostajg podzieleni na 5 osobowe zespoty. Kazda grupa otrzymuje mape: budowa
geologiczna Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej. Na podstawie mapy i wcze$niej zdobytych wiadomosci formutujg
wnioski.

We wnioskach uczniowie stwierdzajg: Gmina Olsztyn zabudowana jest ze skat wapiennych, sg to skaty pochodzenia
organicznego. Wapienie utworzyty sie ze szkielecikow opadajgcych na dno organizmoéw.

W tym miejscu uczniowie oglgadajg eksponaty i ilustracje (album minerologii).

Nastepnie uczniowie czytajq tekst z podrecznika po$wiecony dziatalnos$ci wéd na terenie zbudowanym ze skat
wapiennych. Wspdlnie wyjasniajg geneze zjawisk krasowych.

Whiosek (opracowujgq uczniowie pod kierunkiem nauczyciela). Dwutlenek wegla, ktéry znajduje sie w powietrzu i w
glebie, przedostaje sie do wody i rozpuszcza sie w niej, w wyniku czego powstaje kwas weglowy. Jesli obszar, na
ktorym wystepuje woda jest zbudowany ze skat wapiennych, to kwas weglowy oddziatuje na powierzchnie podfoza,
rozpuszczajgc niektoére czesci skat. Powstajg wéwczas bardzo urozmaicone, ciekawe formy uksztaftowania powierzchni.
Zjawiska te zachodzg takze w gtebszych warstwach skat wapiennych. Tworzg sie liczne leje i jaskinie, a w nich
podziemne jeziora i rzeki. Zjawiska te nazywane krasowymi od nazwy krainy geograficznej Kras w Stowenii.

Uczniowie ogladajgq i omawiajg profil glebowy pokazany na foliogramie. Wyjasniajg pojecia: stalaktyt, stalagnat,
stalagmit, komin krasowy, jaskinie, podziemne jezioro.
W dalszej czes$ci uczniowie ogladajg ilustracje form krasowych: podziemne i naziemne. W tym miejscu nauczyciel
nawigzuje do ochrony przyrody. Uczniowie wymieniajg najwazniejsze obiekty przyrody ozywionej i nieoZywionej gminy
Olsztyn i wskazujg na koniecznosc jej ochrony.

4. Uczniowie przystepujq do zaplanowanych ¢wiczen, otrzymuja rysunki przedstawiajgce fragmenty rzezby krasowej
Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej wpisujgc nad strzatkami wtasciwe nazwy: dolina krasowa, skatki wapienne,
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jaskinia, przetom rzeki.
Wklejajg cwiczenia do zeszytu.
Podsumowanie lekcji ma charakter odpowiedzi na przygotowane pytania i polecenia:
® W jaki spos6b dziatalno$¢ wod wpfywa na powstanie zjawisk krasowych?
® Na czym polegajg procesy krasowe?
® Wymien formy krasu podziemnego i haziemnego.
® Pokaz na mapie obszar wystepowania tych zjawisk.
Nauczyciel ocenia aktywno$c¢ uczniow.
Uczniowie samodzielnie redagujg notatke do zeszytu.
Zadanie pracy domowej

W oparciu o dowolne Zrédta napisz gdzie w Polsce, poza naszym regionem, wystepujq zjawiska krasowe.
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47: Dyktando geometryczne w klasie | gimnzajum
Autor: llona Razniak, nauczycielka matematyki, Gimnazjum w Garnku

Ksztattowanie poje¢ geometrycznych, zaréwno w szkole podstawowej jak i gimnzajum powinno odbywac sie w procesie
ujawnienia, pogfebiania i utrwalania zwigzkéw miedzy pojeciami oraz ich zwigzku ze $wiatem fizycznym. Istotng role w
nauczaniu geometrii muszg zatem odgrywac zagadnienia zwigzane z rozwijaniem jezyka geometrycznego uczniow.

W szczegdlnoSci ksztafcenie jezyka matematycznego ucznia jest ksztatceniem jego poprawnego rozumowania, a takze
waznym elementem wprowadzania ucznia w metode matematyczng. Jezyk jest operatywnym instrumentem w rozwigzywaniu
zagadnien geometrycznych.Operowanie symbolami jest warunkiem wdrazania ucznia w aktywngq lekture tekstu
matematycznego.

W toku nauczania geometrii w zakresie ksztatcenia jezyka matematycznego chcemy miedzy innymi nauczyc:
O opisywania danych sytuacji werbalnie i symbolicznie,

ilustrowania sformutowan werbalnych za pomocg rysunku lub symbolu,

opisywania swojego postepowania celem utrwalenia odkrycia lub przekazania go innej osobie,

korzystania z gotowych opisow,

postepowania zgodnie z podanym opisem,

analizowania rysunku,tekstu definicji i twierdzenia.

Rozwijanie i doskonalenie tych umiejetnosci musi by¢ $wiadome i celowo planowane przez nauczyciela, musi by¢ procesem
ciggtym, a nie sporadycznym i doraznym.

Nauczyciel spotyka sie w procesie nauczania wielokrotnie, ale w sposéb okazjonalny, z btedami dotyczgcymi jezyka
matematycznego. Nas interesuje jednak takie postepowanie dydaktyczne, ktére sprzyjatoby systematycznemu wytanianiu i
eliminowaniu bfedow jezykowych, ktérych zrodtem jest nierozumienie pojecia, funkcji, symboli lub niewtasciwe zestawienie
stowa i symbolu.

Korygowanie jezyka matematycznego ucznia przynosi znaczgce efekty, gdy uczen przekonuje sie o nieadekwatno$ci tego, co
powiedziat. W tym celu mozna stosowac wiele przekonujgcych zabiegow, ktére umoZzliwig przyswojenie dzieciom
poprawnego werbalno - symbolicznego jezyka matematyki, a w szczegdélnosci przechodzenia od sformutowan werbalnych do
symbolicznych oraz ilustracji rysunkowey.

Jako $rodka dla realizacji wymienionych celéw mozna uzy¢ dyktanda geometrycznego. Dyktando takie skiada sie z
kilkunastu ¢wiczen. Nauczyciel dyktuje kolejne operacje (zadania), zas uczniowie zapisujg je werbalnie, ilustrujg za pomocg
rysunku, oceniajqg itp.

Dyktanda matematyczne mogg petni¢ réznorakie funkcje dydaktyczne i mogg by¢ stosowane w réznych fazach procesu
nauczania. Stuzg :kontroli stopnia opanowania wybranych umiejetno$ci przez caty zespoét klasowy (stanowig zatem wazne
narzedzie pozwalajgce nauczycielowi korygowac sposob uczenia), ksztatceniu tych umiejetosci oraz wytanianiu i
eliminowaniu bfedoéw. Ich zwiezta forma, czas przeprowadzenia (kilka minut) i mozliwo$c stosowania ich w kazdym
momencie lekcji sprawia, ze sq wygodnym ¢wiczeniem, a przy tym samo ich konstruowanie jest prostg procedura. Nie mogg
byc¢ jednak jedyng forma cwiczen jezykowych.

Przeprowadzenie dyktanda powinno odbywac sie sprawnie, przerwy na wykonanie polecenia nie powinny byc¢ dfugie, same
za$ zadania ? krotkie, zwiezte i jasne. Rozwigzanie réwnania powinno byc zawsze szczegbtowo analizowane. Prace te
mozna realizowac rozmaicie, np. uczniowie sami je poprawiajg (po zamianie prac), wyniki wy$wietlamy (z uzyciem rzutnika
pisma), uczniowie odczytujg niektére prace lub sporzadzajg odpowiednie rysunki na tablicy.

Dla ilustracji tych ogélnych uwag zamie$citam przyktady dyktand geometrycznych dotyczgcych wybranych partii materiatu
nauczania w klasie | gimnazjum, ktérych zadaniem jest ksztafcenie jezyka matematycznego uczniéw. Celem artykutu jest,
aby Czytelnik wykorzystujgc je mogt w obrebie kazdego tematu sam konstruowac¢ podobne ¢wiczenia.

I. Symetria sSrodkowa. Werbalne opanowanie definicji symetrii Srodkowej.
Dokornicz kazdgq wypowiedz tak, aby otrzymac zdanie prawdziwe:

O O O O O

1. Obrazem punktu X w symetrii wzgledem punktu A jest punkt X’ wtedy i tylko wtedy, gdy.....................

Wektor NM jest wektorem przeciwnym do wektora NP wtedy i tylko wtedy, gdy punkty M i P Sq...........cccccvvovevncinenns
Punkty A i B sg symetryczne wzgledem punktu C wtedy i tylko wtedy, gdy wektory.................

Punkty C i D sq symetryczne wzgledem punktu A wtedy i tylko wtedy, gdy punkt A jest srodkiem..................

o v

Punkt A jest obrazem punktu B w symetrii wzgledem punktu P wtedy i tylko wtedy, gdy iloczyn wektora AP przez liczbe
2 jest rowny.................

o

Punkt A jest symetryczny do punktu A wzgledem punktu X wtedy i tylko wtedy, gdy..................
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Punkt A jest punktem statym symetrii Srodkowej o $rodku w punkcie B wtedy i tylko wtedy, gdy wektor.........

1. Symetna srodkowa. Postugiwanie sie symbolem symetrii Srodkowej.
Zapisz kazdg wypowiedz, postugujgc sie symbolem symetrii Srodkowey:

1. Punkty X i X’ sq symetryczne wzgledem punktu A.
Punktem symetrycznym do punktu A wzgledem punktu B jest punkt C.
Punkt E jest symetryczny do siebie wzgledem punktu E.
Obraz punktu A w symetrii wzgledem punktu B.
Punkt Y jest obrazem punktu X w symetrii wzgledem punktu A.
Obrazem prostej a w symetrii wzgledem punktu A jest prosta b.

N o o bk wbd

Punkt A jest punktem statym symetrii Srodkowej o Srodku o punkcie A.
. Sym etria Srodkowa. Konstrukcja obrazu prostej w symetrii Srodkowej.
llustruj podane kolejne operacje za pomocg rysunku:

1. Obierz punkt. Oznacz go przez A.
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Obierz prostg. Oznacz jg przez a.

Na prostej a obierz dwa punkty B i C.

Skonstruuj punkt symetryczny do punktu B wzgledem punktu A. Oznacz ten punkt.

Skonstruuj punkt symetryczny do punktu C wzgledem punktu A. Oznacz ten punkt.
Poprowadz prostg przez skonstruowane obrazy punktéw B i C.

Oznacz skonstruowang prostg symbolem zawierajacym symbol symetrii Srodkowej i prostej a.

IV. Styczna do okregu. Ocena twierdzen.
Podaj czy dane twierdzenie jest prawidfowe czy fatszywe:

1.
2.
3.

4.
5.

Styczna do okregu ma doktadnie jeden punkt wspdlny z tym okregiem.
Jezeli punkt A nalezy do prostej b, to prosta b jest styczna do okregu O(A, r ).

Jezeli prosta jest styczna do okregu o srodku w punkcie A i o promieniu dfugosci r, to jej odlegto$¢ od punktu A wynosi
r.

Jezeli odlegtos¢ prostej b od punktu B jest rGwna 2r,to prosta b jest styczng do okregu O(B. r)

Jezeli M jest rzutem prostokgtnym punktu X na prostg a i MX =r, to M jest punktem styczno$ci prostej a z okregiem
O(X, r).

Uzyskatam zaskakujgco pozytywne wyniki, dlatego tez zachecam nauczycieli matematyki, aby wykorzystujgc podobne przeze
mnie ¢wiczenia, mogli sami konstruowac podobne dyktanda w obrebie kazdego dziatu.

Szczegdlnie polecam je w pracy z uczniem uzdolnionym matematycznie na lekcjach lub na zajeciach kota matematycznego.
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48:,,0 dziecku i z dzieckiem. Dziatalnos¢ Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka w
Kiobucku”.

Autor: Mariola Trzepizur-Grzybowska, pedagog, Gimnazjum w Kfobucku
Grzegorz Kozera pedagogiki, zawodowy kurator rodzinny, Sad Rejonowy w Czestochowie.

Artykut niniejszy stanowi¢ ma kompendium wiedzy na temat zakresu dziatalnosci i rozmaitych jej form stanowigcych szeroko
pojmowang ochrone praw dziecka. Zapoznanie sie z jego trescig pozwoli na ukazanie nowych mozliwosci w rozwigzywaniu
problemdéw, na jakie nauczyciele i wychowawcy napotykajq w trakcie petnienia zwyktych obowigzkéw.

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Ktobucku jest elementem systemu ukierunkowanego na ochrone dziecka przed
krzywdg i naruszaniem jego podstawowych praw i intereséw. Siedziba wtadz naczelnych znajduje sie w Warszawie, ul. Hoza
27A.

Zadania Terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka w Kfobucku sq uwzglednione w artykule 11 Statutu i polegajg na :
1. dziatalnosci interwencyjnej, kontrolnej i profilaktycznej

. upowszechnianiu znajomo$ci o prawach dziecka oraz ujawniania ich naruszania w zyciu rodzinnym i spotecznym

. podejmowaniu inicjatyw na rzecz doskonalenia systemu ochrony praw dziecka

. dbatosci o prawidtowe stosowanie wobec dziecka przepiséw prawa

. inicjowaniu i rozwijaniu specjalistycznych form pomocy rodzinie

oo b WN

. organizacji wypoczynku wakacyjnego dla dzieci

Kazdy z Komitetéw w oparciu o powyzsze wyznaczniki, charakteryzuje sie swoistg specyfikg. Terenowy Komitet
Ochrony Praw Dziecka w Ktobucku istnieje od niespetna roku. Dlatego tez, podejmowane przez niego dziatania
koncentrujg sie wokét czynno$ci nie wymagajgcych naktadéw materialnych, gdzie niedostatek srodkéw kompensowany
jest przez zaangazowanie i zapat 0s6b zrzeszonych w Komitecie. Dziatania te doprowadzity do powstania dobrze
funkcjonujgcego srodowiskowego systemu wsparcia, w ktérym kazda osoba trafiajgca do Komitetu kierowana jest do
czfonka, potrafigcego w sposob kompetentny dopoméc jej w rozwigzaniu nurtujgcego jej problemu. Poniewaz cztonkami
Komitetu sq pedagodzy, psychologowie i pracownicy wymiaru sprawiedliwosci z duzg dozg prawdopodobieristwa
stwierdzi¢ mozna, iz poradzg oni sobie z rozpoznaniem kazdej trudnej sytuacji. Istnieje wiec mozliwosc objecia terapig
pedagogiczng, uzyskania pomocy w sporzgdzeniu pism i wnioskéw procesowych, oraz porad prawnych, przede
wszystkim z zakresu prawa rodzinnego. Poprzez powotanie sie na istniejgce unormowania prawne i wyegzekwowanie
od uprawnionych organéw ich przestrzegania udato sie zapobiec przeprowadzeniu eksmisji, w wyniku ktérej rodzina z
czteroletnim dzieckiem miata znalez¢ sie na bruku.

Szczegoing troskg Komitet otacza dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, o niskim statusie spotecznym i trudnej sytuacji
materialnej. To wiadnie z myslg o nich przeprowadzona zostata akcja, obejmujgca teren catego powiatu kiobuckiego,
polegajgca na obdarowaniu dzieci z rodzin najbiedniejszych, zestawami przyboréw szkolnych, stanowigcych
elementarne wyposazenie kazdego z uczniéw.

Przy Terenowym Komitecie Ochrony Praw Dziecka w Klobucku powotano Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze, w
ktérym uczestnicy zaje¢ bedg mogli skorzysta¢ z pomocy w odrabianiu lekcji i spozy¢ positek, oraz atrakcyjnie i
konstruktywnie spedzi¢ czas wolny.

Komitet w Kfobucku podjat inicjatywe na rzecz utworzenia Centrum Interwencji Kryzysowej. Poza zapewnieniem
bezpiecznego schronienia ofiarom przemocy w rodzinie w Centrum tym moZzliwe bedzie uzyskanie pomocy
psychologicznej i prawnej.

W roku przysztym uruchomimy Mtodziezowy Telefon Zaufania, gdzie dyzury bedzie petni¢ mtodziez szkolna,
przeszkolona przez Miodziezowg Wszechnice Praw Obywatelskich.

Reasumujgc Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Ktobucku zaprasza wszystkich nauczycieli i wychowawcow
do korzystania z naszej wiedzy.

JestesSmy przekonani, Zze konsolidacja oddziatywan ze strony szkoty i Komitetu przyczyni sie do wypracowania
skutecznych form pomocy dziecku i jego rodzinie, a poprzez to poszerzona zostanie wiedza lokalnych spotecznosci o
prawach dziecka i instrumentach pozwalajgcych na ich poszanowanie.
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49: Przemoc wobec dzieci w rodzinie i w szkole.
Autor: Mariola Trzepizur-Grzybowska, Pedagog Gimnazjum w Kfobucku.

Prezentowany artykut dotyczy zjawiska przemocy w rodzinie i w szkole, przejawdw i stosowanych form pomocy.

Przemoc okre$lamy stownie jako postawy i zachowania, w tym przypadku najcze$ciej uczniéw, nauczycieli,
pracownikéw obstugi i rodzicow wobec dziecka, ktére polegajq na agresji stownej lub fizycznej, karaniu, presji
wychowawczej, bezposrednim ataku, uwydatnianiu dominacji, narzucaniu swojej woli, obnizaniu poczucia wartosci.

Przemoc jest zjawiskiem spotecznym i wystepuje w uktadach interpersonalnych.
W odniesieniu do wychowania szkolnego wystepujq tu najczesciej strony :

B yczen (uczniowie)- uczen (uczniowie)

B nauczyciel — uczen(uczniowie)

B pracownicy obstugi- uczen ( uczniowie)
W odniesieniu do wychowania w rodzinie :

® rodzice (jeden z rodzicéw)-dziecko (dzieci w rodzinie)

Przemoc wobec dzieci we wspoiczesnym spoteczenstwie polskim jest ziawiskiem stosunkowo czestym i rbwnocze$nie
oceniana jest w opinii publicznej jako wstydliwa i bolesna.

AZeby przekonac sie czy w powiecie Ktobuckim wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie i w szkole przeprowadzitam
ankiete, w ktorej brato udziat 136 chfopcow, 141 dziewczat. Wyniki sq nastepujgce :

Na pytanie: Czy zaobserwowate$ jakie$ oznaki przemocy i agresji w szkole odpowiedziato na tak : 94% chtopcow, 95%
dziewczat.

Objawy przemocy w szkole to:

Chtopcy na | miejscu stawiali: bojki 86%

Il migjsce: wandalizm, niszczenie mienia 49%, konflikty, ktotnie 49%

Il miejsce: wymuszanie pieniedzy 38%

IV miejsce: szantazowanie 37%

V miejsce: wymuszanie pieniedzy 26%

VI miejsce: namawianie do brania narkotykéw, palenia papierosow itp. 11%
Dziewczeta na | miejscu stawiaty: bojki 78%

Il migjsce: konflikty, kidtnie 67%

Il miejsce: wandalizm, niszczenie mienia 60%

IV miegjsce: szantazowanie 37%

V miejsce: wymuszanie pieniedzy 26%

VI miejsce: namawianie do brania narkotykéw, palenia papierosow itp.20%

Na pytanie: Czy byte$ karany fizycznie w rodzinie?
Chfopcy odpowiadali nastepujgco:

27% czesto

28% czasami

18% rzadko

26% wcale

Dziewczeta odpowiadaty nastepujgco:

27% czesto

34% czasami

18% rzadko

26% wcale

Jesli chodzi o stosowane fizyczne formy przemocy:
Chfopcy przyznaja, ze byli:

bici 41%

popychani 17%

kopani 16%

szarpani 14%

Dziewczeta przyznaja, ze byty:

kopane 36 %

bite 25%

popychane 14 %

szarpane 10 %

Jedli chodzi o ograniczanie swobody przez rodzicow:
Chfopcy wypowiadali sie nastepujgco:

52% ograniczone spotkania z réwie$nikami

33% sposoéb spedzania czasu wolnego

19% zamykanie w pokoju
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Dziewczeta wypowiadaty sie nastepujgco:
36% ograniczone spotkania z réwie$nikami
26% sposob spedzania czasu wolnego
12% zamykanie w pokoju

W odniesieniu do przemocy emocjonalnej.

Na pytanie: Czy przezywajq Cie rodzice, méwigc np. ,ty gtupku, debilu, o$le itp.?
Chiopcy odpowiadali nastepujgco:
czesto 11%

czasami 5%

rzadko 22%

wcale 51%

Dziewczeta odpowiadaty nastepujgco:
czesto 7%

czasami 7%

rzadko 10%

wcale 68%

Na pytanie: Czy okazywano Ci gniew i niezadowolenie ?
Chfopcy wypowiadali sie, ze:
17% czesto

27% czasami

26% rzadko

34% wecale

Jesli chodzi o dziewczeta:
8% czesto

18% czasami

31% rzadko

39% wcale

Po podsumowaniu powyzszej ankiety z przykro$cig musze stwierdzic, iz przemoc istnieje w naszych szkotach i
rodzinach.

Ofiary przemocy w dziecinstwie tracq na cate zycie zdolno$¢ kochania innych ludzi, ufania im. Wykazujg utrwalone
poczucie strachu przed nowymi sytuacjami i poczucie winy. Czesto sg rozdwojone emocjonalnie-jednocze$nie chcg
kochac i nienawidzg bliskie osoby.

Przemoc w wychowaniu ma tendencje do utrwalania sie w przechodzeniu z pokolenia na pokolenie. Zaobserwowano,
Ze dzieci wzrastajgce w rodzinach, w ktérych praktykowano przemoc, we wiasnym dorostym zyciu rowniez sg skfonne
do zachowan agresywnych, a przede wszystkim do przemocy wobec wtasnych dzieci.

Jesdli juz zaistniata przemoc wobec dziecka nalezy probowac doprowadzi¢ sytuacje wychowawczg do normalnoSci.
Obecnie przyjmuje sie trzy podstawowe kierunki udzielania pomocy:

® wsparcie psychiczne dziecka

B ocena rozumowa i analiza zaistniatego zdarzenia

® nterwencja prowadzgca do rozwigzania danego problemu

Formy pomocy zalezg od przygotowania pedagogicznego, pomystowosci i mozliwoS$ci interwencyjnych osoby
pomagajgcey.

Do najczestszych form pomocy zaliczamy:

Cierpliwe wystuchanie dziecka, pocieszenie i zarysowanie nadziei na zmiane sytuacji, wzbudzenie zaufania poprzez
wykazanie zainteresowania sytuacjq dziecka, zacheta do pokonania leku i poczucia winy, udzielenia porady prawnej i
pedagogicznej. Rbwnoczesnie nalezy podjgc¢ stosowne interwencje wobec sprawcéw przemocy.

Literatura:
,Przemoc wobec dzieci w rodzinie i w szkole” Cz-wa
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50: ,,Jak poprawic obraz siebie”.
Autor: Mariola Trzepizur-Grzybowska, pedagog Gimnazjum w Klobucku.

Bardzo czesto w naszej codziennej pracy z mtodziezg spotykamy sie z problemami. Czesto jest tak, ze trudno nam
zrozumie¢ dlaczego dzieci zachowujg sie agresywnie, wcigz swoim nagannym zachowaniem zwracajgq na siebie
uwage.

Sadze, iz czestg przyczyng trudnosci jest brak wiary we wtasne mozliwos$ci, zaktbcony obraz siebie samego, zanizone
poczucie wtasnej wartosci.

Prezentowane w artykule propozycje dotyczg poprawy widzenia obrazu siebie wszystkich tych, ktorzy :
W czujg sie gorsi od innych ,majq kfopoty z pewnoscig siebie

cierpig na osamotnienie i nie wiedzg jak sie otworzy¢ na innych ludzi

Ssq mato spontaniczni , zbyt ulegli lub zbyt agresywni

stale dreczg ich wyrzuty sumienia i czujg sie ,nie w porzgdku”

czujq sie inni niz wszyscy(osoby dotkniete jakim$ stopniem niepetnosprawnosci)

sq nieufni i zamknieci w sobie

czujg sie zagubieni , zagrozeni i wcigz sie czego$ bojg

czujq sie stabi psychicznie

nie rozumiejq siebie i wtasnych reakcji

B czujg sie biedni i skrzywdzeni przez los

Wiedza o nas samych jest czesto fragmentaryczna i nieuporzgdkowana, nie zawsze bywa adekwatna . Skfadajg sie na
nig informacje o wtasnym organizZmie i stanie zdrowia, o stosunkach z innymi ludzmi i o tym jak jestedmy przez innych
spostrzegani i oceniani .

Wiedza o sobie rzadko bywa petna i doktadna . Czesto ma zabarwienie subiektywne , nie pokrywa sie z opiniami
innych ludzi . Ksztattujemy jg i pogtebiamy stopniowo , nie tylko wraz z rozwojem intelektu i osobowosci ,ale réwniez w
wyniku wiasnej aktywnoSci.

Znaczng cze$c obrazu wtasnej osoby tworzymy na podstawie tego , czego dowiadujemy sie od innych , np. ,masz mity
usmiech”, ,przy tobie czuje sie spiety”, ,nie lubie kiedy na mnie w ten sposéb patrzysz” .Szereg naszych informacji o
sobie samym jest wynikiem poréwnywania sie z innymi.Na obraz siebie wplywajg rowniez

sygnalty ptyngce z wtasnego ciata : Swiadomos¢ przezywanych uczuc , naszych mysli , wspomnien , wyobrazni. Od
naszej umiejetnosci odczytywania i interpretowania tych sygnatow zalezy , w jakim stopniu obraz siebie bedzie spéjny i
stabilny. Umigjetno$c¢ wglgdu we wiasng osobowosc¢ jest szczegdlnie wazna w okresie dojrzewania . Przemiany w
wyglgdzie , psychice , funkcjonowaniu spotecznym mtodziezy powodujg zachwianie dotychczasowego obrazu
siebie.Dlatego intesywnie poszukuje ona odpowiedzi na pytanie : ,kim jestem?”, ,jaki jestem?”.

Poczucie wiasnej wartosci zalezy od tego, jakq przyjmujemy postawe wobec samego siebie. w ptaszczyznie
intelektualnej wyraza sie ona w samoocenie, a wiec poprzez wartosciowanie réznych aspektoéw obrazu siebie(wygladu
zewnetrznego, zdolno$ci i umiejetnosci, cech charakteru itp). Ocenianie dokonuje sie przez poréwnywanie : - siebie,
wtasnych mozliwo$ci z ideatem samego siebie i z osiggnieciami innych ludzi oraz wtasnych sqdéw o sobie z sgdami i
opiniami wyrazanymi na nasz temat przez innych.

Samoocena moze by¢ adekwatna, zanizona lub zawyzona, pozytywna lub negatywna. Od niej zalezy, czy pewne
dziatania uznamy za osiggalne, czy za przekraczajgce nasze mozliwosci ; czy bedziemy stawiac i realizowac¢ ambitne
cele, czy wycofywac sie z zycia.

W ptaszczyznie emocjonalnej postawa wobec siebie moze wyrazac¢ sie w samoakceptacji lub samo odtrgceniu. Mozna
akceptowac siebie, a wiec dostrzegac¢ wltasng niepowtarzalnosc, lubic siebie - mimo stabosci i wad. Mozna tez
podkreslac wtasne niedostatki, deprecjonowac osiggniecia, nie lubi¢ siebie - mimo zalet.

To jak myslimy o sobie i co do siebie czujemy, wptywa na sposob, w jaki traktujemy wiasng osobe i innych ludzi.
Samoakceptacja wyzwala zaufanie i wiare we wiasne sity, sktania nas do wykorzystania mozliwosci i korygowania
zachowania pod wptywem krytyki. Samo odfrgcenie pojawia sie wéwczas, gdy jednostka nie docenia tego, co juz
osiggneta,gdy nie akceptuje siebie taka, jaka jest, a rownoczesnie nie widzi mozliwosci zmiany siebie na lepsze.

To brak poczucia wtasnej warto$ci i niewiara w Zyciowy sukces popycha czesto mtodych ludzi do samobdjstw czy
innych form autodesrtrukcji.

Nauczyciel w swoich codziennych kontaktach z uczniami ma duzo mozliwosci aby ich dowarto$ciowac. Okazane
Zzainteresowanie, pochwata, powierzenie odpowiedniego zadania, stawianie realistycznych wymagan - to proste $rodki
budowania zaufania uczniéw do samych siebie.

Jedli wychowawca zadba o to , aby jego klasa stanowita grupe Zyczliwie wspoétpracujgcych ze sobg 0sob, gdzie
indywidualne zdolno$ci poszczegolnych ucznidw sq znane, szanowane i wykorzystywane dla dobra ogétu - stwarza
klimat , w ktérym samoakceptacja i poczucie wtasnej warto$ci tworzg sie, rozwijajgq i umacniajg.

Wazne aby utatwi¢ mfodziezy dostrzezenie mocnych stron i nauczyc¢ jak korzystnie je zaprezentowac.

Dostarczenie pozytywnych informacji od innych oséb(wychowawcy,pedagoga,nauczyciela , rowiesnikéw) utrwali
nawyki szukania w ludziach przede wszystkim tego co dobre i warto$ciowe, nauczy wyrazania aprobaty i akceptacji.

Reasumujgc warto podkresli¢ by nauczyciel starat sie dostrzegac dobre cechy ucznia, nagradzac pozytywne
zachowania(nawet poprzez pochwate stowng)- co wpfynie na podniesienie samooceny ucznia oraz na jego prawidtowe
funkcjonowanie.

Wydawatoby sie, Ze koncentracja na sobie niezbedna w samopoznaniu prowadzi do egocentryzmu i egoizmu.Jednak
obawa taka jest nieuzasadniona-dopiero wtedy mozemy zrozumiec i polubi¢ innych, kiedy rozumiemy i lubimy siebie.

Literatura:
1. M.Chomczyrska-Miliszkiewicz,D.Pankowska- ,Polubi¢ szkote” W-wa 1995

2. ,Jak zy¢ z ludzmi”(umiejetnosci interpersonalne) Program profilaktyczny dla mtodziezy W-wa 1997r.
3. P.Fijewski ,Jak rozwing¢ skrzydta” W-wa 1996r.
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51:,,SOCRATES” — POCZUCIE JEDNOSCI Z EUROPA!

Autor: Anna Gawron, nauczyciel geografii i jezyka niemieckiego, Gimnazjum nr 1 w Zawadach

»~Socrates” to nowy program Unii Europejskiej, ktory wspiera wspofprace w zakresie polepszenia jakoSci ksztatcenia
dzieci, mtodziezy i dorostych. Jego celem jest promowanie europejskiego nauczania na réznych poziomach ( od
przedszkola po uniwersytet ), a takze rozwijanie poczucia jednosci z Europg. Wspdtpraca miedzy krajami Wspélnoty w
dziedzinie edukacji stanowi bowiem naturalny element procesu integracji europejskiej.

Ponizszy artykut powstat po wizycie studyjnej w Niemczech w ramach owego programu ,, Socrates”. Bedzie on
opowiadat o tym, w jaki sposob przebiegata wizyta u zachodnich sgsiaddw i jakie problemy zostaty tam poruszone.
Poprzez ten tekst chciatabym zacheci¢ wszystkich pedagogoéw do uczestniczenia w tego typu spotkaniach, poniewaz —
Jjak sami sie przekonacie wiele wnoszg i wiele uczg.

Uczestnictwo to dato mozliwos¢ wymiany do$wiadczen , przyczynito sie do nawigzania kontaktow zawodowych i
osobistych, co w sytuacji polskich dgzen wejscia do Unii Europejskiej ma bardzo wazne znaczenie. Wyjazd pozwolit
poznac priorytety w dziedzinie edukacji w paristwach cztonkowskich , krajach Europy Srodkowej i Wschodniej, ze
szczegolnym uwzglednieniem podejmowanych tam reform.

Pragne zatem przyblizy¢ Paristwu 6w wyjazd.

Spotkanie studyjne, o ktérym mowa, odbyto sie w Dreznie w dniach 21 — 26. 04. 2002 i opatrzone byto hastem
przewodnim : ,,Jnnowacje w ksztatceniu szkof sSrednich w Saksonii”. Wzieto w nim udziat 9 0s6b z réznych krajow
europejskich — Austrii, Belgii, Czech, Grecji, Norwegii, Polski, Stowacji, Szwecji i oczywiscie Niemiec. Wizyta
rozpoczeta sie od wspdlnego spotkania z organizatorami — przedstawicielami Saksonskiego Instytutu Ksztatcenia i
Rozwoju Os$wiaty ,Comenius Institut ( Cl)”. Po czesci oficjalnej, gdzie kazdy dokonat autoprezentacji, przeszli$my do
obowigzkow.

Pierwszego dnia zwiedzalismy starg cze$¢ miasta — Drezna- , Altstadt”. Szczegdlne wrazenie zrobit na nas stynny
zespot patacowy ,, Zwinger”, , Semper — Oper”. Nastepnie udali$my sie do budynku ,, Kultusministerium” ( Ministerstwo
Edukacji i Kultury). Wystuchalismy wykfadu na temat systemu szkolnictwa w Saksonii. W Niemczech kazdy kraj (
Bundesland) posiada wiasny system szkolnictwa dostosowany do specyfiki i mozliwosci regionu. Kolejnym krokiem byt
udziat w wyktadzie na temat : , Nowe plany nauczania w Saksonii”. Nastepnie uczestnicy spotkania przedstawili wtasne
systemy ksztatcenia. Dato to nam mozliwo$¢ wymiany doswiadczen, poréwnania i przemyslen na temat nauczania w
Europie.

W kolejnym dniu udali$my sie do Misni — miasta styngcego z wyrobu porcelany. Tutaj zwiedzilismy St. Afra
Gimnasjum, ktére jest przeznaczone dla mfodziezy szczegoélnie uzdolnionej z catego kraju. Mielismy przyjemno$c
uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych z jezyka angielskiego, francuskiego i greki. Prowadzilismy rozmowy z
nauczycielami i uczniami, oczywiscie w jezyku niemieckim badz angielskim.

Przedstawiona przez dyrektora szkoty koncepcja utworzenia placowki wraz z internatem i obiektami sportowymi,
pozwolita nam zrozumiec, w jaki sposob uczniowie szczegélnie uzdolnieni pogtebiajg wiedze, umiejetnosci oraz
ksztattujg wtasng osobowosc zyjgc w spotecznosci internatu. W czasie zwiedzania szkoty rozwineta sie dyskusja na
temat pozytywnych i negatywnych stron tego gimnazjum. Po blizszym przyjrzeniu sie szkole uczestniczyliSmy w
wyktadzie na temat : ,, Zadania i mozliwosci gimnazjum w pogfebianiu ksztatcenia w obszarach : matematyczno —
przyrodniczym, muzycznym, jezykowym i sportowym”.

Kolejny dzien uptynat pod znakiem zwiedzania Gimnazjum im. F. Schillera w miejscowo$ci Pirna odlegfej okoto 20 km
od Drezna. Tutaj uczy sie mtodziez z Czech i Niemiec. Zajecia odbywajg sie w obydwu jezykach. Zarébwno wspdlne
pobieranie nauki, jak i pobyt w internacie sg przyktadem doskonatego i szybkiego sposobu uczenia sie jezykow obcych.
Uczniowie tej szkoty prezentowali wtasne osiggniecia w programie , 20 plus”. Wykorzystujagc nowe techniki
komputerowe, uczniowie opracowujg projekty z wielu dziedzin. Zaprezentowali nam prace z geografii, jezyka
francuskiego oraz sztuki.

Nastepnie wystuchalismy wyktadu na temat nauczania jezykéw obcych w Saksonii. Uczestnicy spotkania wymienili
poglady na temat nauczania jezykéw w swoich krajach. Moge stwierdzi¢, ze ksztatcenie uczniéw w tym zakresie w
naszym panstwie nie odbiega od standardoéw Unii Europejskiej.

W nastepnym etapie zwiedzili$my szkofe podstawowg i $rednig przygotowujgcq do zawodu. UczestniczyliSmy w
lekcjach jezyka niemieckiego, angielskiego, biologii, fizyki i matematyki. Mielismy okazje zaobserwowac codzienne
zwyczaje, zajecia i problemy z jakimi boryka sie szkofa, np. przepetnione klasy. Placéwka ta prowadzi rowniez wtasne
warsztaty szkolne, m. in. stotdwke, pracownie krawieckg przygotowujgcg kostiumy do teatru. Wystuchalismy takze
wyktadu na temat rozwoju nowych koncepcji profilu saksonskich szkét Srednich.

W ostatnim dniu wizyty udalismy sie do Instytutu Comenius w Radebeul. Tutaj zapoznali$my sie z funkcjonowaniem
tegoz instytutu, jak réwniez dziatu zajmujgcego sie ksztatceniem i rozwojem szkolnictwa $redniego w oparciu o
multimedia. Przedstawiono nam program ,, Profil- Q”, ktérego celem jest zastosowanie innowacyjnych technologii
medialnych w ksztatceniu mfodziezy szkét Srednich wszystkich krajow zwigzkowych Niemiec. Po oméwieniu wizyty
uczestnicy napisali wspolny raport.

Podsumowujgc moge stwierdzi¢, iz moje uczestnictwo w wizycie studyjnej wzbogacito osobiste do$wiadczenie w
dziedzinie o$wiaty, zachecito do dalszego ksztatcenia, wprowadzania zmian w swojej pracy, Szerszego spojrzenia na
uczniéw i szkote. Oceniam te wizyte bardzo wysoko. Organizatorzy dotozZyli wszelkich staran, by w maksymalny sposéb
przyblizy¢ nam interesujgce nas zagadnienia.

Wymiana informacji, umozliwienie szkolenia osobom odpowiedzialnym za edukacje, stworzenie mozliwosci
modyfikowania swojej pracy, gromadzenie aktualnych danych to tylko niektére zalety spotkan pod patronatem
programu ,, Socrates — Arion”.

Zachecam nauczycieli ( nie tylko jezykéw obcych ) do uczestnictwa w programie ,,Socrates”, ktéry daje mozliwosé
wspofpracy w zakresie polepszenia jakosci i adekwatnosci ksztatcenia dzieci, mtodziezy i dorostych.
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52: Krzepice w statystyce
Autor: Jacek Bogatko, nauczyciel matematyki, Gimnazjum nr 1 w Krzepicach

W artykule ,Krzepice w statystyce” przedstawiam role i znaczenie statystyki w dzisiejszym $wiecie oraz w nauczaniu
matematyki, prezentuje podstawowe wielkosci statystyczne charakteryzujgce spotecznosc lokalng na przyktadzie
Miasta i Gminy Krzepice, a przede wszystkim dziele sie swoimi spostrzezeniami i doswiadczeniami wynikajacymi z
uwzglednienia na lekcjach statystyki tematyki dotyczacej spotecznosci lokalnej i tym samym zachecam innych
nauczycieli do uwzglednienia tematyki regionalnej na lekcjach matematyki.

Stowo ,statystyka” pochodzi od taciniskiego stowa ,status” oznaczajgcego parnstwo.
Pierwotnie uzywano go do okre$lenia nauki zajmujgcej sie poznawaniem Kraju.

Wspoiczednie stowo ,statystyka” oznacza nauke zajmujgcg sie zbieraniem, badaniem i publikowaniem danych
liczbowych o zjawiskach masowych.

Zreformowana szkofa bardzo mocno akcentuje umiejetnosci zwigzane ze zbieraniem, porzgdkowaniem,
przedstawieniem i interpretacjg danych statystycznych rowniez z uzyciem technologii informacyjnych.

Jest to bardzo wazna sprawa, poniewaz umiejetnosci te sq obecnie niezbedne w Zyciu kazdego cztowieka.

Elementow statystyki warto uczy¢ w szkole na konkretnych przyktadach zaczerpnietych z gazet i wydawnictw
statystycznych, przez co wigczamy uczniow w problemy otaczajgcej nas rzeczywistosci.

Chcac dodatkowo zainteresowac uczniéw wtasnym regionem, opracowatem zadania ze statystyki uwzgledniajgce
aktualne dane statystyczne charakteryzujgce Miasto i Gmine Krzepice.

Oto przyktadowe zadania:

1. Po reformie administracyjnej Miasto i Gmina Krzepice znajduje sie w powiecie kiobuckim. Oblicz, jakim
procentem powierzchni powiatu jest powierzchnia gminy, jezeli powierzchnia powiatu wynosi 899 km 2,
natomiast powierzchnia gminy wynosi 79 km 2.

2. Liczba mieszkaricow gminy Krzepice wynosi 9940 osob. Z tej ilosci 4756 os6b mieszka w miescie, a reszta na
wsi. lle 0s6b mieszka na wsi? Oblicz rozstep miedzy liczbg ludnos$ci wiejskiej i miejskiej. Jaki jest sens
praktyczny tej wielkoSci?

3. Miasto i Gmina Krzepice dzieli sie na trzy dzielnice oraz siedem sofectw ( z orientacyjng liczbg mieszkancow):
B dzielnica Krzepice ,Stare Miasto™ 3200,

dzielnica Kukéw- 400,

dzielnica Kuzniczka- 1000,

sofectwo Dankowice-800,

sofectwo Lutrowskie- 200,

sofectwo Podteze Krolewskie-300,

sofectwo Starokrzepice- 1700,

sofectwo Stanki- 100,

sofectwo Zajgczki I- 1000,

® sofectwo Zajgczki Il- 1200,

Przedstaw powyzsze dane w postaci diagramu stupkowego oraz wykresu. Oblicz $rednig arytmetycznag liczby
ludnosci dla podziatu administracyjnego gminy.

4. Na terenie gminy Krzepice zarejestrowanych jest 61 obiektow zabytkowych: w Krzepicach 38, w Dankowicach 9,
w Podfezu Krolewskim 2, w Starokrzepicach 7, w Zajgczkach 5. Wykonaj diagram procentowy prostokatny lub
kwadratowy ilustrujgcy te dane. Jaka jest liczebno$c obiektow zabytkowych w Krzepicach? Jaki procent obiektow
zabytkowych gminy stanowig zabytki znajdujgce sie w Dankowicach?

5. Na terenie Miasta i Gminy Krzepice znajdujg sie:
B droga krajowa nr 489 o dtugosci 19 km,
B drogi wojewodzkie o dfugos$ci 40 km,
®m drogi gminne o dfugosci 14 km,
® drogi lokalne o dfugosci 11 km.
Wykonaj diagram procentowy kofowy przedstawiajgcy strukture sieci drogowej.

6. Wskaznik stelefonizowania gminy Krzepice wynosi 25 abonentéw na 100 mieszkarncow. lle oséb w gminie
posiada telefon? Korzystajgc z rocznika statystycznego sprawdz, czy miescimy sie w $redniej krajowej?

7. W gminie funkcjonuje mechaniczno-biologiczna oczyszczalnia $ciekow, ktora oczyszcza 300 m3 Sciekéw na
dobe. W tej ilosci Scieki komunalne zajmujg 50%, Scieki dowozone wozami asenizacyjnymi 20%, a pozostate
Scieki pochodzg z mleczarni. Wykonaj tabele oraz diagram stupkowy poziomy przedstawiajgce produkcje sciekow
wyrazong w metrach szesciennych.

8. W krzepickim gimnazjum uczg sie uczniowie w 14 klasach , ktérych liczebno$ci sg nastepujgce:
29,29,26,25,24,22,27,25,24,24,23,23,24,22.
Wyznacz Srednig arytmetyczng, mediane, mode i rozstep dla powyzszych danych. Jakie wnioski nasuwajq sie z
ich interpretacji?

Problematyka zawarta w zadaniach budzita Zzywg reakcje uczniéw. Uczniowie chetnie wykonywali zestawienia
statystyczne, obliczali wielkoSci statystyczne z nimi zwigzane; wreszcie bardzo aktywnie uczestniczyli w
interpretacji przedstawionych danych, bo przeciez dotyczg one kazdego z nas, kto mieszka na tym terenie, w tej
wtasnie spotecznosci lokalnej, zwanej pieknie ,nasza matg ojczyzng”.

W ten oto sposob teoria i praktyka zostaty umiejetnie potgczone i wykorzystane w pracy z uczniami, przynoszgc
im wiele pozytku i satysfakcji.
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Whnioski koncowe:

® w gimnazjum uczmy statystyki na podstawie konkretnych przyktadéw wzietych z zycia codziennego,
® warto uwzgledni¢ w doborze zadari tematyke regionalng,
® o jle to mozZliwe, wykorzystajmy na lekcjach statystyki technologie informacyjng.

Literatura:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 lutego 1999 r. W sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego (Dz. U. 1999 nr 14, poz. 129).

Czasopismo ,Matematyka” nr 5/2002.
Tadeusz Puchalski ,Statystyka”, wydawnictwo PWN, Warszawa, 1980.
Romuald Cieéla ,,Blask dawnych Krzepic”, wydawca Urzad Miasta i Gminy Krzepice, Krzepice, 1997.

Jan Kadziotka, Kazimierz Kocimowski, Edward Wofoncej ,Swiat w liczbach 2000/2001”, wydawnictwo
WSiP, Warszawa, 2001.
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53: Language skill — speaking ( sprawnos¢ moéwienia ).

Autor: Izabela Koffer, nauczyciel jezyka angielskiego, Gimnazjum nr 3 w Czestochowie
Jolanta Jakubowska, konsultant jezykéw obcych RODN "WOM" w Czestochowie

mgr Izabela Koffer — absolwentka Uniwersytetu Opolskiego. Obecnie jest pracownikiem Gimnazjum nr 3 w
Czestochowie przy ul. Schillera 5. Wspoipracuje z Wojewddzkim Osrodkiem Metodycznym od 1995 roku. W
latach 1996-1999 byta cztonkiem Rejonowej Komisji Konkursowej, a takze wspotautorkg zadan, pytan oraz
odpowiedzi w Wojewddzkich Komisjach Konkursowych. Ze wspoétpracy tej powstat zbiér testéw wydany przez
WOM w roku 1999.

W latach 1995 napisata autorski program dot. nauczania jezyka angielskiego w korelacji z elementami
informatyki wraz z mgr Alicjq Milg, ktéra opracowata czes¢ dot. informatyki. Innowacja zostata wprowadzona we
wrzesniu 1995.

Pani Izabela Koffer jest rowniez opiekunem praktyk studenckich, stazystow i nauczycieli kontraktowych. Swoje
umiejetnosci zawodowe nieustannie rozwija poprzez rozne formy doskonalenia. Jej szczegélnym osiggnieciem
dydaktycznym jest praca z uczniami w klasie integracyjnej, a takze wypracowanie wtasnych technik nauczania
dzieci z réznymi deficytami rozwojowymi ( dysleksja, brak pamieci, ktopoty z my$leniem analitycznym etc.)

Mgr Jolanta Jakubowska — konsultant jezykéw obcych RODN ,WOM , w Czestochowie

Autorzy proponujq nauczycielom jezyka angielskiego informacje i porade dotyczgcq rozwijania sprawnosci
mowienia na zajeciach edukacyjnych na kazdym etapie edukacyjnym.

Why do people learn languages?

Why do people want to study English?

Is it for pleasure?

Is it because they want to understand Oscar Wilde- The Importance of Being Earnest?
Maybe they want to get a better job? — (Immigrants)

According to the book The Practice of English Language Teaching there are a number of different reasons
for language study:

a. school curriculum
advancement

target language community
English for specific purposes

© 20 T

Culture
f. Miscellaneous
The author Jeremy Harmer states:
“Why are some students successful at language learning whilst others are not?

If we knew the answer to that question the job of teaching and learning a language would be easy. We
don’t, of course, but we can point to a number of factors which seem to have a strong effect on a
student’s success or failure”.

Jeremy Harmer, 1991
Motivation - What kind of motivation do your students have/ want/ need? Is it always the same?

The method by which students are taught must have some effect on their motivation. If they find it deadly
boring they will probably become demotivated, whereas if they have confidence in the method they will
find it motivating.

The most popular qualities are: He/she shows sympathy for his/her pupils.

He/she is fair to all his/her students (whether good or bad at English)

He/she inspires confidence.

Many people also mention the need for teachers to motivate students through enjoyable and interesting classes.
In the first place the teacher’s personality matters a lot.

This is the most difficult area to quantify or to train for.

Sources — The Practice of English Language Teaching , Jeremy Harmer, Longman, London and New York, 1991.

Nalezy pamieta¢ o osobowosci nhauczyciela, ktéry poprzez swoje dziatania moze zachecac lub wrecz przeciwnie
zniechecac ucznia do nauki jezyka i wtedy nawet najlepsze podstawa programowa nic nie pomoze.

Autorzy zaktadajg, iz nauczyciel powinien pamietac i bra¢ pod uwage nastepujgcg wiedze dotyczgcg nauczania
sprawnosci moéwienia:

Etap |

Sprawno$¢ méwienia w klasach 0 — 3 w szkotach podstawowych dotyczy wprowadzania dziecka w nowy $wiat
Jezyka, ktéry ma zaistnie¢ w jego dzieciecej SwiadomoSci na poziomie posiadanego stownictwa jezyka ojczystego,
ktore jest limitowane. Powinien byc¢ to okres mowienia — nazywania przedmiotow, zwierzat, ludzi, czas piosenek,
rymowanek, wierszykéw. Percepcja dziecka w tym wieku jest krétka, a wiec stosowane formy nie mogg by¢ zbyt

obszerne pod wzgledem treSci. Nalezy je utrwala¢ poprzez wielokrotne i systematyczne powtarzanie — to drill
pupils in speaking.

Etap Il

W klasach IV-VI w szkotach podstawowych uczen powinien formutowacé proste komunikaty, méwic¢ o swoich
upodobaniach ( lubie, nie lubie, kocham etc.), opowiadac¢ o swoim zyciu, odpowiadac na proste pytania i tworzy¢
wtasne odpowiedzi w oparciu o czasy — terazniejszy, przeszly i przyszty.

Stownictwo w tym okresie zycia dziecka nabiera indywidualnych cech, ktére sq ksztattowane pod wptywem jego
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rozwijajgcej sie osobowo$c, stad jedni uczniowie zadajg wiele pytan jak nazwac, okresli¢ dane potrzebne im
stowo, a drudzy wrecz przeciwnie, nadal uzywajg tylko stownictwo z poprzedniego okresu nauki.

Etap Il
kontynuacja w gimnazjach lub adaptacja dla szkoty ponadgimnazjalnej (nauczanie jezyka obcego od podstaw)

Jest to etap doskonalenia i rozwijania umiejetnosci méwienia — formowania wiasnych wypowiedzi na rézne
tematy w oparciu o poszerzone formy gramatyczne, leksykalne, wyrazenia i konstrukcje.

Jest to okres doskonalenia znajomoS$ci fonetyki i opanowania poprawnej wymowy. Powinno sie zwréci¢
szczegolng uwage na procesy komunikacji miedzyludzkiej — reagowanie na ustny komunikat, tworzenie
odpowiedzi, nadawanie komunikatu, inicjowanie rozmowy, podtrzymywanie i koriczenie, argumentowanie,
dawanie rad, wyrazanie witasnych opinii, opowiadanie o emocjach, relacionowanie wypowiedzi innych osob, efc.

Nauka méwienia jest pracq bardzo ciezkg. Nalezy pamietac przede wszystkim o kazdym uczniu w grupie, nie
tylko rozmawiac z najzdolniejszymi. To jak motywujemy najstabsze dziecko w grupie jest waznigejsze z punktu
nauczania caftej grupy, poniewaz musimy pamietac, Zze nie wolno dopuscic¢ do sytuacji, gdy w klasie mamy dzieci
.przezroczyste” — takie, ktére nic nie méwig, przez ktére widzimy tylko dzieci zdolne jezykowo. Jesli pracujemy i
zachecamy do wysitku kazde dziecko w grupie, wtedy poziom poprawnego mowienia moze byc¢ systematycznie
podwyzszany. lle razy nalezy lub powinno sie powtérzy¢ dany zwrot, zdanie, dialog, aby wszystkie dzieci
opanowaty zastosowanie automatycznie? Wszystko zalezy od metod i technik motywacyjnych, jakie stosuje
prowadzacy.

Bibliografia :

1. Dziennik Ustaw Nr 51 z 9 maja 2002 rozp.458 w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkot

2. Programy nauczania — z wykazu ze strony internetowj MENiS www.men.waw.pl

3. Dziennik Ustaw Nr 69 z 7 z czerwca 2002 poz. 635 w sprawie warunkdw i trybu dopuszczania do uzytku
szkolnego programOw nauczania, programoéw wychowania przedszkolnego i podrecznikéw oraz zalecania
Srodkow dydaktycznych

4. The Practice of English Language Teaching, Jeremy Harmer, wyd.Longman , 1991
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54: Przemoc niejedno ma imie.

Autor: Agata tacka-Aleksandrowicz, nauczyciel jezyka polskiego, Zespof Szkét im. B. Prusa w
Czestochowie

Z przemocgq spotykamy sie dzisiaj wszedzie. Jest obecna na ulicy, w Srodkach masowego przekazu, nie brakuje
Jej w szkole, o czym najlepiej wiedzg rodzice i nauczyciele.

R6znorodnos¢ zachowan agresywnych wsréd uczniéw pozwala na stwierdzenie, ze ,przemoc niejedno ma imie”.

Spotykamy sie wiec z biciem, popychaniem, szczypaniem, kopaniem, pluciem, przypalaniem papierosem, itp.
Jest to przemoc fizyczna.

Sa réwniez inne ,,sposoby” udowadniania swoich racji., polegajace na przemocy stownej: wrzask, podnoszenie
gfosu, wyzwiska, wy$miewanie, obmawianie, oczernianie czy szydzenie.

Z kolei takie zachowanie jak: grozby, zastraszanie, odrzucenie, ponizanie, oczernianie w obecnosci innych osob,
ranig uczucia cztowieka, mozemy wiec méwic¢ o przemocy emocjonalnej.

Istnieje takZze przemoc ukryta w gestach i w mimice; spojrzenie ,spode tba”, pomijanie w spojrzeniu, ,traktowanie
Jak powietrze” czy szydzenie i sarkastyczne wyzwiska.

Mowigc o ziawisku agresji musimy pamietac takze o przemocy seksualnej.
Trudno jg dostrzec, trudno udowodni¢, jeszcze trudniej przeciwdziatac.

Wszystkie wymienione wyZej rodzaje przemocy ze wzgledu na ich widoczno$¢ na zewnatrz mozemy zaliczy¢ do
tzw. zjawisk agresji jawnej.

Istniejg tez zachowania, ktére z pozoru nie majgq cech agresywnych, sa jednak wynikiem agresji ukrytej. Nalezy do
nich np. depresja, moggca objawic sie zobojetnieniem, przygnebieniem czy zgorzknieniem.

Podobnie oglgdactwo telewizyjne, polegajgce na oglgdaniu filméw z przemocg (zastepczy udziat w zachowaniach
agresywnych).

Do najbardziej widocznych zachowan, ale nie utozsamianych powszechnie z agresjq nalezg: palenie papierosow,
objadanie sie, zaniedbywanie zdrowia, szybka jazda samochodem, sporty ekstremalne. Tymczasem
psychologowie zaliczajg je do popularnych zachowan autoagresywnych.

Analizujgc powyzsze rodzaje zachowania sie stwierdzam, Ze w mojej pracy pedagogicznej spotkatam sie z
wieloma z nich.

Uwazam, Zze postawy agresywne jakie uczniowie przyjmujg w roznych sytuacjach wynikajg bardzo czesto z
wczedniejszych zaniedban wzgledem nich ze strony rodzicéw i nauczycieli.

Mam tu na my$li niepo$wiecanie dziecku nalezytej uwagi, brak zrozumienia jego probleméw, nieobecnosci
rodzica czy nauczyciela w chwilach trudnych, czy niezachecanie przez nich do poznawania i odkrywania $wiata.

Skutki takich zaniedban obserwuje pézniej w swojej pracy nauczyciela - wychowawcy.
Nasuwa sie pytanie. Jak skutecznie radzi¢ sobie z agresjg wsréd mtodziezy?

Jedng z podstawowych umiejetnosci pedagoga w sytuacjach konfliktowych jest znajomosc i przestrzeganie zasad
dobrej komunikacji interpersonalnej, ktére pozwalajg nawigzac kontakt z uczniem, ustali¢ okoliczno$ci zajscia,
przedsiewzig¢ odpowiednie kroki.

Trudno wyobrazi¢ sobie rozwigzanie konfliktu w sytuacji kiedy uczen nie chce z nami rozmawiac. Sprobujmy go
do tego zachecic. Starajmy sie moéwic¢ zawsze w pierwszej osobie liczby pojedynczej (,widziatem jak go bite$”, a
nie ,wszyscy widzieli”).

Pytajmy zawsze: jak to sie stato?, kiedy...?, gdzie...?. Unikajmy pytan ,dlaczego?”.
Starajmy sie mowic¢ wyraznie i patrzmy na naszego rozméwce.

Zachowujmy odpowiednig odlegfo$¢ od rozméwcey (moze poczué sie zagrozony).
Stuchajmy ucznia nie tylko uszami, ale catym ciatem.

Okazuje sie, ze umiejetnosc stuchania jest wazniejsza od umiejetnosci méwienia. Pozwdélmy wiec uczniowi
wyttumaczy¢ swoje racje i starajmy sie mu pomaéc: wybierzmy odpowiednie miejsce i czas do rozmowy, skupmy
swojg uwage na rozmowcy, wyeliminujmy zaktdcenia, dopytajmy o szczegoty sprawy, gdy jest taka potrzeba.

Jednoczes$nie musimy pamietac aby nie wyciggac przedwczesnych wnioskéw, nie byc niechetnie nastawionym z
gory do ucznia, czy przygotowywac odpowiedzi w czasie, gdy nasz rozméwca mowi.

Pamietajgc o powyzszych zasadach mamy szanse, Ze nasza rozmowa sie powiedzie, a uczen otrzyma od nas
dobre informacje zwrotne: konkretne, opisowe- a nie oceniajgce czy osqdzajgce, zyczliwe, dotyczgce zachowan( a
nie osoby). Kiedy zwracamy sie do ucznia zrozumiale, wprost, taktownie, czuje on oparcie w nauczycielu.

W takich warunkach istnieje szansa na roztadowanie jego agresji, na rozwigzanie konfliktu.
Z moich obserwacji wynika, Ze czasami nauczyciele na agresywng sytuacje

reagujq ... agresjg. Nie przysparza to z pewnosciq sympatii ani ze strony uczniéw, ani rodzicéw, powoduje
frustracje i brak satysfakcji z pracy.

Co robi¢ wiec, aby podejmowane przez nas dziatania daty pozgdane efekty?

W tym miejscu chciatabym zaproponowac¢ moim kolezankom i kolegom tzw. model komunikacji OWPS (opisz,
wyraz, podaj, sformutuj), z ktorym miatam okazje zapoznac sie uczestniczgc w warsztatach nt. umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie z agresja wtasng i agresjq wsrod dzieci i mtodziezy.

O - opisz najpierw sytuacje ktorg widzisz( widze, ze kopiesz kolege; stysze, ze uzywasz wulgarnych stéw). To jest
pierwszy krok- zatrzymaj sie na nim; zobacz czy poskutkowat, jes$li tak nie moéw i nie réb nic wiecej.

W - wyraz swoje emocje (czuje sie ponizany, gdy w mojej obecnosci uzywasz wulgarnych stéw). To jest drugi
krok- zatrzymaj sie na nim, sprawdz czy to pomogto.

P - podaj jakiej postawy oczekujesz od agresora( zgdam, aby w mojej obecnosci nie uzywac wulgarnych stow). Po
trzecim kroku trudno sie zatrzymac, zwykle puszczajg nam nerwy, ty jednak sie zatrzymaj, sprawdz czy pomogfto.

S - sformutuj grozbe co sie stanie jezeli nie postucha. Grozba musi by¢ wykonalna i adekwatna do sytuacji.

Powyzszy sposéb postepowania wielokrotnie ,,sprawdzit sie” w mojej pracy wychowawczej i mam nadzieje, ze
pomoze innym rozwigzywac problemy zwigzane z przemoca.
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Agresji, bowiem, nie mozemy wyeliminowac, ale jako nauczyciele, wychowawcy, rodzice, musimy umiec sobie z
nig radzic.

W artykule wykorzystano materiaty udostepnione na kursie ,Umigjetnosc¢ skutecznego radzenia sobie z agresjq
wtasng i agresjg wsrod dzieci | mtodziezy’.
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55: TEST SPRAWDZAJACY Z JEZYKA POLSKIEGO DLA KL. | TECHNIKUM - ,,Odrodzenie
w Polsce- préba syntezy”

Autor: Agata tacka- Aleksandrowicz, ZSZ Nr 3 w Czestochowie
KONCEPCJA TESTU

Test sprawdzajgcy z jezyka polskiego dla klasy pierwszej technikum.
Test obejmuje materiat z zakresu podstawowych pojec i literatury polskiej okresu renesansu.
Ma na celu zmierzenie wiadomoSsci i umiejetnosci z wyzej wymienionych zagadnien.

Test skfada sie z zadan wielokrotnego wyboru (tylko jedna odpowiedz jest prawidtowa), wystepujg rowniez
zadania krétkiej odpowiedzi i jedno zadanie rozszerzonej odpowiedzi.

Czas trwania testu- 45 minut.

Test zostat przeprowadzony wklasach pierwszych technikum ZSZ nr 3 w Czestochowie w roku szkolnym
2000/2001.

Test sprawdzajacy z jezyka polskiego dla kl. | technikum
,,Odrodzenie w Polsce- préba syntezy”

1. Renesans w Polsce rozpoczat sie w wieku:

a. Xl

XVl
XV
XVi
2. Humanizm to prad kulturowy:

a o o

a. nawigzujgcy do Sredniowiecza
b. negujgcy antyk
c. stawiajgcy w centrum zainteresowania cztowieka i jego potrzeby

o

gltoszacy idee ascezy
3. Instytucja mecenatu polegata na:
a. obradowaniu nad obronno$cig kraju
b. opiekowaniu sie wybitnymi twércami
c. fundowaniu nagréd za napisanie kroniki
d. administrowanie majgtkami ziemskimi
4. Podaj, kto jest autorem stynnego hasta ,Jestem cztowiekiem i nic co ludzkie nie jest mi obce”:
a. M. Rej
b. Kallimach
c. Terencjusz
d. J. Kochanowski
5. Ktéra z wymienionych budowli jest zabytkiem polskiej architektury renesansowej?:
a. Bazylika na Jasnej Gérze w Czgstochowie
b. Sukiennice w Krakowie
c. Katedra w Czestochowie
d. Kosciot Mariacki
6. Okresl, jaki wzorzec osobowy epoki przedstawit M. Rej w ,Zywocie cztowieka poéciwego™
a. cztowieka wszechstronnie wyksztatconego
b. szlachcica- ziemianina o do$¢ ograniczonych horyzontach myslowych
c. walecznego Zotnierza
d. dobrego dworzanina
7. Wskaz, ktore z podanych twierdzen jest prawdziwe:
a. fraszka, to utwor ktéry zawsze konczy sie dobrze
b. fraszka, to krétki utwér wierszowany, poruszajgcy tematy codziennego zycia, niekiedy zartobliwy
c. fraszka jest gatunkiem literackim, ktéry konczy sie pointg
d. fraszka, to utwér ktérego bohaterami zawsze sq zwierzeta
8. Ktdéra z podanych definicji jest prawdziwa?:

a. stoicyzm, to filozofia gloszgca zachowanie réwnowagi ducha, zaréwno w szczesciu jak i w
nieszczesciu

b. stoicyzm, to filozofia negujgca istnienie Boga

c. stoicyzm, to filozofia zaktadajgca, ze prawdziwe szczescie mozna 0siggnac tylko poprzez czerpanie z
zycia samych przyjemnoSci

d. stoicyzm, to filozofia pojmujgca zycie wg. hasta ,memento mori”
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

. Podaj, ktéra z wymienionych fraszek ma charakter autobiograficzny:

a. Na Konrata
b. O doktorze Hiszpanie
c. Na dom w Czarnolesie
d. Raki
Z jakiego utworu pochodzi podany nizej fragment tekstu?:
»~Nowg przypowie$¢ Polak sobie kupi,
Ze i przed szkoda, i po szkodzie gtupi.”
a. Do gorilaséw
b. Odprawa postow greckich
c. Piesn o spustoszeniu Podola przez Tataréw
d. Kazania sejmowe

Z podanych utworéw wybierz ten, w ktérym poeta troszczy sie o losy swojego kraju:

a. Na swoje ksiegi

b. Piesn $wietojariska o Sobdtce

c. Piesn ,Nie porzucaj nadzieje”

d. Piesn o spustoszeniu Podola przez Tatarow

http://l ocal host/0/0.php

W ktérej z wymienionych nizej pie$ni, przedstawit Kochanowski siebie, jako poete na miare europejskg?:

a. , Serce ros$nie...”

b. , Nie porzucaj nadzieje...”

c. ,, Wsi spokojna, wsi wesofa...”

d. , Niezwykiym i nie lada piérem opatrzony...”
Jan Kochanowski napisat treny po $mierci:

a. corki Hanny

b. Zzony Doroty

C. cOrki Urszuli

d. najblizszego przyjaciela
Treny, sq wynikiem Kryzysu Swiatopoglgdowego poety poniewaz:

a. zawierajg zal po stracie ukochanej osoby

b. sgq wyrazem zwatpienia w stosunku do wymarzonej dotad filozofii stoicyzmu
C. zawierajg smutng refleksje nad niesprawiedliwo$cig wyrokéw Boskich

d. sg wyrazem zniechecenia i znuzenia zyciem

Dlaczego ,Piesn swietojaniskg o Sobodtce” nazywamy sielankg konwencjonalng?:

a. przedstawia przyrode i krajobraz wiejski
b. jest wyrazem przywigzania Kochanowskiego do wsi
C. przedstawia wie$ w sposob upiekszony i wyidealizowany
d. przedstawia obraz pasterza pasqcego bydfo
Podaj tytut utworu, z ktérego pochodzi ponizszy cytat:
,O nierzadne krélestwo i zginienia bliskie
Gdzie ani prawa wazg, ani sprawiedliwo$¢ ma miejsce
Ale wszytko ztotem kupic¢ trzeba”
a. Psafterz Dawidow
b. Odprawa postéw greckich
c. Piesén $wietojariska o Sobdtce
d. O zywocie ludzkim
Jakg role w ,, Odprawie postéw greckich” petni chor?:
a. wyraza mysli poety
b. spiewa pieéni, koriczagce poszczegdlne sceny
c. jest wyrazicielem gtosu opinii publicznej
d. dzieli tragedie na cze$ci sktadowe

»,Odprawa postéw greckich” J. Kochanowskiego ma charakter uniwersalny i ponadczasowy, poniewaz:

a. porusza sprawy Grekoéw i Trojan
b. tlumaczy przyczyny wojny trojanskiej

C. porusza sprawy aktualne zawsze, takze w czasach nam wspétczesnych
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

d. zostata napisana z okazji Slubu J. Zamojskiego i Krystyny Radziwittbwny

Sielanka ,Zency” Szymona Szymonowica przedstawia:

a.
b.
C.
d.
Z ilu ksigg skfada sie dzieto A. Frycza- Modrzewskiego ,,O poprawie Rzeczypospolitej”?:
a.
b
C.
d
Ze wzgledu na swoje zastugi dla kraju A. Frycz- Modrzewski nazwany zostat ojcem:
a
b.
c

d.

sielski obraz wsi

ciezkg prace chtopow na polu pariskim

obrzedy i zwyczaje wiejskie

prace gospodarskie na roli, w réznych porach roku

dwéch
. trzech
pieciu
. czterech

. jezyka polskiego

poetow renesansowych

. polskiej mysli demokratycznej
szkolnictwa polskiego

Jakie cechy charakteryzujg poglady A. Frycza- Modrzewskiego?:

a
b
c
d

Do czego poréwnuje ojczyzne Piotr Skarga w swoich ,Kazaniach sejmowych”?:

a
b
c
d

. demokratyzm, patriotyzm, humanitaryzm
. Stoicyzm

. epikureizm

. teocentryzm, ascetyzm

. do wzburzonego morza
. do tongcego okretu

. do zniszczonego miasta
. do zniszczonego domu

http://l ocal host/0/0.php

M. Rej w swoim utworze ,Zywot cztowieka poéciwego” uzywat wyrazow takich jak: azaz, chedozy,

mal

a.
b.
c.
d.

Z ja

uneczki. Dzisiaj wyrazy te nazywamy:
synonizmami
epitetami
archaizmami
aforyzmami
kiego utworu pochodzi wymieniony nizej cytat?:

,Ksigdz pana wini, pan ksiedza,
A nam prostym zewszad nedza”

a.

b
c.
d

,O poprawie Rzeczypospolitej” - A. F. Modrzewskiego

. ,Zywot cztowieka pocciwego” - M. Reja

»,Kazania sejmowe” - P. Skargi

. ,Krétka rozprawa miedzy trzema osobami...” - M. Reja

Co rozumiesz pod pojeciem reformacji?:

a o T o

rozbudowe instytucji koScielnych

walke z kosciotem i domaganie sie jego reformy

walke o odzyskanie wptywow kosciota

domaganie sie dopuszczenia do sakramentu kaptanstwa kobiet

27. Na czym polegat humanistyczny charakter poezji J. Kochanowskiego? Uzasadnij wtasng wypowiedz

PRAWIDt OWE ODPOWIEDZI /KLUCZ/

© NSO KON
O T T O T O O
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.b

ILOSC ZADAN W TESCIE

poziom podstawowy /P/ - 14

poziom rozszerzajgcy /R/ - 9

poziom dopetniajgcy /D/ - 5

poziom wyrézniajgcy /W/ - 1

PRZELICZENIE PUNKTOW NA OCENY
60% - poziomu podstawowego - 8 /P/ - dopuszczajgcy
70% - poziomu podstawowego - 10 /P/ - dostateczny
70% - poziomu podstawowego - 6 /R/ - dobry

70% - poziomu rozszerzajgcego - 6 /R/ - dobry

70% - poziomu podstawowego - 2/D/ - bardzo dobry
70% - poziomu rozszarzajacego - 2/D/ - bardzo dobry
70% - poziomu dopetniajgcego - 2/D/ - bardzo dobry

Q O T 9 O O T OO T O T 6 Q Qo

ZESTAWIENIE OPERACYJNE CELOW KSZKAL.CENIA

Odrodzenie - préba syntezy
Wykazac sie znajomoscig treSci , Kazarn sejmowych” P. Skargi.
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Czynnosci ucznia Kategoria ||Poziom Numer
uczen potrafi: celu wymagan zadania
‘Okres’lié wiek, w ktérym rozpoczeta sie dana epoka literacka. ‘A ‘P ‘1
\Zdefiniowaé jedno z najwazniejszych haset renesansu. \A \P \2
‘Wskazac': wilasciwg definicje ,, mecenatu”. ‘B ‘P ‘3
\Ustalic’:, ktéra z wymienionych postaci jest autorem podanego hasta. \B \P \4
Wybrac¢ sposréd wybranych przyktadéw zabytek polskiej literatury B P 5
renesansowe;j.

\Wybraé wzorzec osobowy propagowany przez M. Reja. \B \P \6
‘Rozréznié, ktore z twierdzen jest prawdziwe. ‘B ‘R ‘7
Zweryfikowa¢ podane definicje i wybrac wiasciwa, B R 8
‘Rozréznié rodzaje fraszek. ‘B ‘P ‘9
Wykaza¢ sie doktadng znajomoscig utworéw J. Kochanowskiego i C R 10
pochodzacych z nich cytatow.

‘Wskazaé wiasciwy tytut utworu. ‘B ‘P ‘1 1
‘Znac’; tematyke i problematyke piesni J.Kochanowskiego. ‘C ‘R ‘12
‘Wskazaé powdd, dla ktérego Kochanowski napisat treny. ‘A ‘P ‘13
Zanalizowa¢ na podstawie posiadanych wiadomosci przestanie i C D 14
wymowe trendéw J. Kochanowskiego.

Poréwnac rodzaje sielanek. Sposréd podanych cech wybrac te, ktére ||C D 15
charakteryzujg sielanke konwencjonalna.

‘Wymienié tytut utworu, z ktérego pochodzi dany cytat. ‘C ‘D ‘16
\Ustalic’: role chéru w pierwszej tragedii polskiej. \C \R \1 7
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‘Dowieéé ponadczasowosci i uniwersalizmu ,, Odprawy...”. ‘B ‘R ‘18
‘Okreélic problematyke utworu ,Zency” Sz. Szymonowica. ‘B ‘P ‘19
Podac¢ ilo$¢ ksigg wechodzacych w sktad dzieta ,O poprawie A P 20
Rzeczypospolitej”.

Okresli¢, jak nazywamy A. F. Modrzewskiego w zamian za jego zastugi |C R 21
dla kraju.

Zastosowac poznane pojecia w odniesieniu do tworczosci B R 22
Modrzewskiego.

A P 23

‘Zdefiniowaé archaizmy. ‘C ‘P ‘24
‘Wyjaénié z jakiego utworu pochodzi dany cytat. \B \R \25
‘Okreélié znaczenie terminu ,, reformacja”. ‘B ‘P ‘26
Udowodnié, na czym polegat humanistyczny charakter poezji J. D W 27
Kochanowskiego.
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56: Zywnosé transgeniczna — za i przeciw
Autor: Danuta Peron, nauczyciel biologii, Zesp6t Szk6f Gastronomicznych w Czestochowie

Zywnosé transgeniczna

ZywnoS$c¢ transgeniczna to produkty spozywcze zmienione metodami inZynierii genetycznej, czyli wyprodukowane
przez zmiane materiatu genetycznego — DNA zywej komorki. Mowigc prosciej, w warunkach laboratoryjnych cze$¢
DNA jednego organizmu zostaje wprowadzona do DNA drugiego organizmu, a nastepnie — przez tradycyjng
hodowle — w wyniku tego zabiegu powstaje nowy organizm o zmienionych cechach.

Ta cze$c¢ DNA, ktérg wprowadzamy, ma wiec na celu modyfikacje — czyli poprawe pewnych cech gatunkowych.
Bakterie, rosliny, zwierzeta otrzymane w wyniku takiej ,manipulacji” sq nazywane organizmami modyfikowanymi
genetycznie (GMO — genetically modified organism) lub transgenicznymi (transgenic).

W 1998 roku na XXVI Sesji Komisji Kodeksu Zywnos$ciowego dotyczacej znakowania zywnosci przyjeto takze
réwnoznaczny ,genetically engineered organism”, czyli organizm poddany procesowi inzynierii genetycznej, w
wyniku ktorego nastepuje zmiana materiafu genetycznego, nie zdarzajgca sie w przyrodzie w wyniku rozmnazania
lub naturalnej rekombinacji.

Od dawna znamy pszenzyto, nektarynki, jabtka skrzyzowane z gruszkami, nowe odmiany $liwek... Czy to byty
efekty manipulacji genetycznej ?

Cziowiek od dawna zmieniat i ulepszat nature. Jednak raczej krzyzowat czy szczepit rosliny i owoce, ale nie na
poziomie molekularnym. Poza tym nie byt w stanie przewidziec, co otrzyma w wyniku takich kombinacji. Dzisiaj
natomiast ulepszanie ro$lin czy zwierzat za pomocg nowoczesnej biotechnologii pozwala na kontrolowane
wprowadzanie $ci$le okre$lonych genéw odpowiedzialnych za pozgdane cechy.

Prace nad modyfikacjg zywnosci trwaty wiele lat, ale pierwszym produktem Zzywno$ciowym otrzymanym z
wykorzystaniem metod inzynierii genetycznej i wprowadzonym na rynek USA w 1994 roku byt pomidor.
Weczesniej, w 1990 roku w Wielkiej Brytanii do przetwérstwa zostaty wprowadzone modyfikowane drozdze
piekarskie. Obecnie w niektorych krajach (m.innymi USA, Chiny) na duzg skale uprawiane sq modyfikowane
genetycznie soja, kukurydza, rzepak.

Kiedys$ ktadziono nacisk gtéwnie na produkt gotowy, jedynie koricowy wyréb byt kontrolowany i oceniany. Od
pewnego czasu hadzoruje sie caty cykl produkcyjny.

Wprowadzenie nowoczesnych udoskonalonych technologii na poziomie komdérkowym ma prowadzi¢ do produkcji
Zywnosci o0 najwyzszej jakoSci.

Zywno$c¢ transgeniczna podlega faricuchowi kontroli. Juz na poziomie komorkowym bardzo dokfadnie okreslamy
cechy organizmu, ktéry chcemy otrzymac. Oceniamy jego jako$¢ — w zatoZzeniu Zywno$c¢ transgeniczna ma by¢
pod wzgledem konkretnych cech lepsza od tradycyjnej. Zmiany w materiale genetycznym roslin majq chronic je
przed szkodnikami, przed chorobami wywotanymi przez wirusy, bakterie i grzyby. Majgq zwiekszac¢ odporno$c na
warunki klimatyczne, transport i przechowywanie.

Modyfikowane genetycznie ro$liny charakteryzujg sie wiekszg odpornosciq na herbicydy, owady i szkodniki, a
takze majq korzystniejsze cechy organoleptyczne, dietetyczne i technologiczne. Przyktadowo pomidor FlavrSavr,
pierwszy transgeniczny produkt, odznacza sie miedzy innymi spowolnionym tempem miekniecia i nizszg
zawartoscig wody. Temu pomidorowi unieczynniono jego wtasny gen kodujgcy enzym, poligalaktyturynaze. Dzieki
tej operacji skorka pomidora jest dtuzej jedrna, a sam pomidor lepiej znosi transport i przechowywanie.

Na drodze modyfikacji genetycznych wyhodowano takze odmiany ziemniakow o wielu korzystnych cechach.
Odpornosc na stonke ziemniaczang uzyskano po wyprodukowaniu genéw z bakterii Bacillus thuringiensis, w
wyniku czego, wytworzone zwigzki nieszkodliwe sg dla czlowieka, a toksyczne dla stonki (toksyny Bt przylaczajg
sie do receptorow w przewodzie pokarmowym owadow i powodu;a ich $mierc¢). Na skutek pewnych zabiegow
genetycznych otrzymano takze ziemniaki o wyzszej zawartosci skrobi. Sg one dzieki temu bardziej ekonomiczne i
wartosciowsze dla przemystu ziemniaczanego. Prowadzone sq takze préby uzyskania ziemniaka o obnizonej
zawartoSci cukrow redukujgcych oraz o nizszej aktywno$ci enzymow odpowiedzialnych za reakcje brunatnienia,
co zwiekszy mozliwosci jego przetwarzania.

Transgenicznie uzyskane soja i kukurydza sq odporne na szkodniki. Kukurydza stata sie takze stodsza i bardziej
soczysta. Rzepak ma zmieniony Korzystniejszy sktad kwaséw tfuszczowych, podobnie buraki i ryz. Poza tym nowa
odmiana kukurydzy jest pierwszym krokiem w eliminacji syntetycznych pestycyddw, ktére sq kosztowne i na
pewno bardziej szkodliwe niz zmienione geny. Trwajq takze proby nad poprawieniem smaku ogorka przez
zwiekszenie w nim zawartosci biatka.

Humulina, sprzedawana w aptekach ludzka insulina wytwarzana jest przez bakterie.

Czy mozemy rozrézni¢ produkty modyfikowane genetycznie lub wyprodukowane z domieszkg organizmoéw
modyfikowanych ?

Nie ma takiej mozliwosci. Cechy owocu zalezg od wielu czynnikéw, miedzy innymi od odmiany, warunkow
klimatycznych, a nie tylko od modyfikacji. Jest wiele odmian pomidoréw, ziemniakéw réznigcych sie wieloma
cechami — barwg, twardo$cig, zawartoS$cig réznych sktadnikéw. Nie jest to tylko wynik modyfikacji genetycznej.
Na pierwszy rzut oka nie mozemy rozrézni¢ zywnos$ci modyfikowanej od tradycyjnej. Dla zyskania pewnosci
potrzebne sg skomplikowane badania — detekcja zrekombinowanego DNA, wzglednie réznicowanie biatka
modyfikowanego i niezmienionego genetycznie.

Czy tylko rosliny byly do tej pory obiektem transgenicznych zabiegéw ?
Nie, prowadzone sg takze biotechnologiczne prace nad zwierzetami, ale w zasadzie wytgcznie jako
Lproducentami” lekéw i szczepionek. Badania nad zwierzetami pozwolity na przyktad na otrzymywanie w

dostatecznej ilosci hormonu wzrostu, a takze na uzyskanie organow do transplantacji. Niedawno rozpoczeto
badania nad transgenicznymi rybami.

Prawdopodobnie bedgq one mogty stanowi¢ transgeniczny produkt spozywczy.
Czy doswiadczenia nad genami nie spowodujg zagrozenia dla ludzkoS$ci ?

Zwolennicy doswiadczen genetycznych twierdza, Ze inZynieria genetyczna jest tylko kontynuacjg tego, co przez
wieki robit cztowiek, zeby zwiekszy¢ plony. Wprowadzenie kazdej nowej technologii wigze sie zawsze z pewnymi
obawami. Wprowadzenie pod koniec lat 60-tych Zywno$ci utrwalanej promieniowaniem jonizujgcym to przyktad
metody bezpiecznej. Natomiast zywnos$¢ zmieniona metodami inzynierii genetycznej budzi obawy. Sceptycy
podkreslajg, Ze obcy gen moze doprowadzi¢ do powstania zupetnie nowych cech pod wzgledem
toksykologicznym i alergicznym. Nikt nie moze takze do korica przewidzie¢ dtugofalowych skutkéw ubocznych.
Manipulacje — ich zdaniem — moga wptywac takze na Zycie biologiczne — przez Krzyzéwki, ingerencje w
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rownowage biologiczng gatunkow.

Pomidor przeciw wsciekliznie, banan przeciw malarii

Szczepimy sie przeciw réznym chorobom juz ponad 100 lat, a idealnych szczepionek wcigz nie ma. Kuszgca jest
wiec idea biotechnologiczna, aby substancje wywotujgce odporno$¢ na rézne choroby znajdowaty sie w jadalnych
czesciach rodlin i zeby nie tracity one swych wtasciwosci immunogennych po przejsciu przez przewod
pokarmowy. Przy okazji zaczeto bada¢ mato dotad znang droge nabywania odporno$ci po pobudzeniu przez
antygen pewnego typu komorek $luzéwki jelita.

Jesli okaze sie, ze substancjg wywotujgcq odpowiedz uktadu odporno$ciowego (antygenem) jest biatko, to mozna
by je wprowadzi¢ do ro$lin na drodze transgenizacji, tzn. dotqczyc¢ do zestawu gendéw danej rosliny gen kodujgcy
ten antygen. Gen dafoby sie wprowadzi¢ takze razem z kolonizujgcymi ro$ling bakteriami lub wirusami.

Prace nad uzyskaniem ,jadalnych” szczepionek prowadzone sg od dwdch lat w réznych instytucjach i firmach
biotechnicznych na catym $wiecie. Projektuje sie na przyktad pomidory i banany, zawierajgce szczepionki przeciw
wsciekliznie i — odpowiednio — malarii.

Uzyskany z ro$lin preparat antygenu moze by¢ tez uzyty do testow diagnostycznych wykrywajgcych obecnosc¢ we
krwi zakaZzonego cztowieka okre$lonego patogenu: antygen bedzie sie wigzat z wytworzonymi przez organizm
przeciwciatami.

Ostatnio badacze japoriscy wyhodowali transgeniczny tyton zawierajgcy antygen wirusowego zapalenia watroby
typu B. Z dziesieciu lisci takiego tytoniu mozna uzyskac ilo$¢ antygenu HBV wystarczajgcq do wykrycia
obecnosci w organizmie wirusa B u ponad p6t miliona ludzi.

Nikt nie oszacowat ryzyka jakie niesie ze sobg zmutowana zywno$c. Nikt tez nie moze zagwarantowac, Ze te
sztuczne rosliny nie spowodujg masowych probleméw dla rolnictwa i Srodowiska w przyszto$ci. Wszyscy
Jestesmy poddawani eksperymentowi na globalng skale.

Bibliografia :

Internet , witryna ,Wiedza i zycie” 1/97 Transgeniczne ro$liny na cenzurowanym. Magdalena Fikus
Wiedza i zycie” 2/97 Transgeniczna zywno$¢. Magdalena Fikus

Wiedza i zycie” 9/96 Transgeniczne strachy . Magdalena Fikus
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57: Genetycznie zmodyfikowana soja - ,,nieprawdziwa zywnosc¢”
Autor: Danuta Peron, nauczyciel biologii, Zesp6t Szk6f Gastronomicznych w Czestochowie

Zmieniona genetyczne soja (GMO — genetically modified organism) zostata radykalnie zmodyfikowana poprzez
~Wstrzykniecie” do niej obcych genéw. Tymi genami sg geny bakterii, wirusa i petunii... Nigdy wczesniej te
~Sktadniki” nie stanowity elementu naszej diety. Jednakze producenci zmodyfikowanej soi twierdzg, zZe jest ona
bezpieczna, ale nie zostaty wykonane wieloletnie testy dla dowiedzenia tego. Zamiast tego catkowicie zostaty
zbagatelizowane obawy naukowcéw, Ze ilo$¢ alergii moze zwiekszy¢ sie ze wzgledu na obecno$c dodatkowego
,0bcego” biatka. Inne problemy zdrowotne sq catkowicie nie do przewidzenia. Jezeli zatem ziadamy genetycznie
zmodyfikowang soje, jestesmy uczestnikami eksperymentu na nas samych.

Zmutowana soja moze doprowadzi¢ do zmian w Srodowisku — specjalici przewidujg, ze mogg to by¢ zmiany
nieodwracalne. Na przyktad wbudowana przez inzynierow genetycznych odpornos$c¢ na srodek chwastobdjczy,
moze rozprzestrzenic sie w $rodowisku, powodujgc powstanie mutantow — super chwastéw, ktére mogg wymagac
Jjeszcze wiekszego spryskiwania pol chemikaliami o wiekszej zabojczej mocy.

JezZeli zaakceptujemy te soje, inne produkty odporne na te same trujgce herbicydy moggq takze zosta¢
wprowadzone do $rodowiska. 60% przetworzonej Zzywnosci w naszych sklepach zawiera ,sojopochodne”
Sktadniki... to okoto 30 tysiecy roznych produktow zywnos$ciowych — miedzy innymi chleb, czekolada , ciastka,
margaryna, lody oraz olej roslinny. Dla wegetarian, soja stanowi jedno z podstawowych Zrédet biatka ro$linnego.
W rolnictwie ziarno sojowe jest takze wykorzystywane jako element paszy dla zwierzat hodowlanych — stanowi to
jeszcze jedng droge, poprzez ktérg genetycznie modyfikowana soja trafia do faricucha pokarmowego. Jezeli nie
zostanie wprowadzona kontrola wykorzystania genetycznie modyfikowanej soi, bedziemy jej jedli coraz wiecej,
nie wiedzgc o tym.

Na razie nikt nie moze zagwarantowac, ze jedzenie takiej soi jest bezpieczne. Geny, ktére zostaty do niej
wstawione nigdy nie byty elementem naszej diety. Ich zjadanie rownoznaczne jest z uczestniczeniem w
eksperymencie, ktérego korica nie znamy. Instytucje, ktore zezwolity na uprawe i wykorzystanie soi do produkcji
zywnosci w Stanach Zjednoczonych i Europie, wydaly te decyzje bez wykonania wtasnych testéw, jedynie w
oparciu o informacje dostarczong przez korporacje Monsanto. W Stanach, gdzie przemyst uzyskat ,ulge prawng”,
producent jest zobowigzany jedynie do o$wiadczenia, Ze jego produkt jest bezpieczny. Dla uzyskania akceptacji
produktu transgenicznego nie jest konieczne przedstawienie niezaleznych opinii naukowych, przeprowadzenie
badarn toksylogicznych czy dtugookresowych badan zywnosci. W Europie doszto do zaakceptowania soi mimo
zaniepokojenia wyrazonego przez poszczegdlne rzady.

Pomimo, Ze soja zostata tak zmodyfikowana, zeby mogta by¢ uzyta razem z herbicydem glifosat, testy
bezpieczenstwa dla zdrowia konsumenta zostaty przeprowadzone przez korporacje na ziarnach soi, ktére nie byty
pryskane tym herbicydem.

Istnieje dowdd, ze substancje alergenne mogg przenosic sie do roslin genetycznie modyfikowanych razem z
wstawianymi im genami. Naukowcy, ktérzy dodali genu orzecha brazylijskiego do soi musieli zrezygnowac z tak
spreparowanego ziarna, gdyz wywofano ono alergie u konsumentéw. Geny wstawione do soi — dowiemy sie czy
wywotujg alergie dopiero po pewnym czasie masowego jedzenia zmodyfikowanej soi — chociaz doktadne
okreslenie czy to wtasnie ona jest odpowiedzialna za alergie bedzie bardzo trudne, gdyz soja stanowi sktadnik
wiekszoSci przetworzonych produktéw zywnosciowych.

Wiekszosc¢ korporacji genetycznych wykorzystuje raczej mikroorganizmy niz rosliny jako dawcoéw gendéw, mimo,
Ze szansa wywoftania alergii przez nowowprowadzone biatka pochodzgce z mikroorganizméw jest
nieprzewidywalna i niemoZliwa do przetestowania.

~Wbudowanie” do ziarna soi odpornosci na herbicyd niesie ze sobg wieksze zagrozenie dla $rodowiska. Jezeli
gen odpornosci na herbicyd przeniesie sie na lokalne chwasty, zmodyfikowana soja moze spowodowac
powstanie super chwastow, do zniszczenia ktorych konieczne bedzie wieksze uzycie toksycznych $rodkow
chemicznych.

Przyktadowo soja moze skrzyzowac sie z spokrewnionymi gatunkami i w ten sposéb przekazac odpornos$c¢ na
herbicydy chwastom lub sama stac¢ sie chwastem. Powstate w obu przypadkach super chwasty bedq wymagaty
uzycia toksycznych $rodkéw chemicznych do ich zwalczania. Wyprodukowana przez Ciba Geigy (obecnie
Novartis) kukurydza zmodyfikowana zostata ,zaopatrzona” w ,,umiejetno$¢” wytwarzania srodka owadobojczego.
Niedosyc, ze moze ona zabija¢ wszystkie owady (takze te pozyteczne), to jeszcze moze spowodowac powstanie
uodpornienia wéréd szkodnikéw. To moze oznaczac wiecej chemii oraz wieksze zniszczenia w uprawach
rosngcych w poblizu pél transgenicznych i obnizenie zyznosci gleb.

Jezeli rolnicy bedg prowokowani do uzycia wiekszych iloSci glifosatu na polach, gdyz soja bedzie na te toksyne
uodporniona, moze doj$¢ do jeszcze wiekszego rozprzestrzenienia sie w Srodowisku odporno$ci na herbicyd, a
takze do zwiekszenia sie ilosci niebezpiecznych chemikaliéw w $rodowisku.

Chemiczny glifosat jest zabdjczy dla wiekszosci roslin. Jego uzycie spowoduje, ze wszystko, oprécz odpornej na
jego dziatanie, zmutowanej soi, zginie. Rzadkie rosliny, drzewa i inne elementy flory zostang zabite. To samo
spotka niektére zwierzeta o bardzo pozytywnym znaczeniu dla ro$linnej wegetacji, jak np. biedronki i dzdzownice.
Zniszczenie jednego elementu ekosystemu bedzie miato zabdjczy wptyw na inne elementy od niego zalezne.
Amerykanska Stuzba ds. Ryb i Natury zidentyfikowata 74 gatunki, ktére mogg wygingc z powodu uzycia glifosatu.
Genetycznie zmodyfikowana soja powigzana jest z chwastobdjczym glifosatem

Glifosat:

B niszczy glebe — przypuszcza sie, ze klony i koniczyna umierajg po zastosowaniu glifosatu z powodu braku
azotu w glebie. Wigze sie to z faktem, ze pozytywne bakterie, grzyby i mikroorganizmy zyjgce w glebie sq
zabijanie przez toksyczny srodek chemiczny w glifosacie;

® njszczy naturalng wegetacje — nawet niewielkie iloSci glifosatu sq niebezpieczne dla ros$lin nie bedacych
chwastami przeciwko ktérym go uzyto. Dzikie gatunki mogg byc¢ zniszczone lub zabite przez ilo$¢ zaledwie
10 mikrograméw na jedng ro$line. Nawet opryski przyziemne mogg powodowac zniszczenie w odlegtosci do
100 metrow;

B niszczy miejsca zerowania i rozmnazania sie ptakéw i ptazéw (np.ropuch). To powoduje zmiany w catym
ekosystemie;

® njszczy drzewa, powoduje wysychanie zywopfotow. Jego uzycie wigze sie ze zmniejszong zimowaq i
chorobowg odpornoscig u drzew;

W zabija ryby i wodne bezkregowce. Jego szkodliwo$¢ dodatkowo zwieksza sie w cieplejszych wodach.
Tego typu zmiany w Srodowisku sg nieodwracalne.
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Plony i wartos¢ odzywcza

Inzynieria genetyczna, wbrew temu, co mowig jej promotorzy, nie tylko nie musi spowodowac wzrostu plonéw ale
wrecz przeciwnie — zmniejszyc je. Modyfikacja genetyczna moze przynie$¢ nowe problemy — takie, jak np.
odpornos$c¢ na herbicydy przyczyniajgca sie do powstania ,super” chwastow i szkodnikéw, ktére mogg
spowodowac wieksze zniszczenie na polach. Spryskiwanie chemikaliami w celu ich zwalczenia moze przynie$¢ w
dtugim okresie kolejny powdd zmniejszonych plonéw — zniszczenie gleby zmniejszajgce jej Zywnosc.

Wiele gendéw — nie jeden — odpowiada za wysoko$¢ plonéw danego gatunku, tak wiec oczekiwania, Zze inZynieria
genetyczna mogtaby podnies$c poziom zbioréw sg nierealne. Nawet jezeli wszystkie te geny zostatyby
zidentyfikowane i przeniesione, prawidtowos¢ jest taka, ze im wiecej gendw sie wprowadza do rosliny
transgenicznej, tym bardziej niestabilny daje to produkt. Wprowadzone geny mogg nie zostac przekazane
nastepnym pokoleniom. Proces ten okre$la sie jako wykluczanie gendw i oznacza, ze w dtugim okresie nie
mozemy polegac na roSlinach genetycznie zmodyfikowanych. Nowe zestawienia gendw sq niestabilne i nie
wiadomo, jak zachowujg sie w réznych warunkach srodowiskowych.

Inzynieria genetyczna nie poprawi takze warto$ci odzywczej zywnos$ci. Sam fakt, ze ro$lina transgeniczna zawiera
obcy gen nie oznacza, zZe jej warto$¢ odzywcza poprawia sie. Ryz i fasola zawsze bedq zdrowsze niz ryz
zawierajgcy geny fasoli.

Jednoczesnie zywno$¢, ktora jest modyfikowana genetycznie nie ma nic wspélnego z Zzywnosciq przeznaczong
dla gtodujgcych. Pomidor — jeden z pierwszych transgenicznych produktow — znalazt sie na rynku z my$lg o
dobrze sytuowanych klientach supermarketéw. Pomidory te zostaty zmodyfikowane aby wolniej dojrzewac i dtuzej
wytrzymywac na supermarketowych potkach. Obecnie produkt ten znika z rynku, gdyz okazafto sie, ze fatwiej sie
obija niz naturalny pomidor i wymagatby specjalnego pakowania i transportu.

Stosowanie genetycznie zmodyfikowanego hormonu wzrostu bydfa jest jednym z przyktadéw do czego moze
prowadzi¢. ,Szprycowanie” krow hormonem wzrostu ma na celu zwiekszenie ilo$ci produkowanego przez nie
mleka. Produkcja wiekszej ilosci mleka powoduje wieksze obcigzenie organizmu zwierzecia, ktére w zwigzku z
tym potrzebuje wiecej energii. Aby zwiekszy¢ ilo$¢ kalorii w paszy zwierzat, dodaje sie do nigj... miesa — np.
Zmielonych owiec. A to doprowadza do tego, ze karmione miesem krowy zaczynajg ,wariowac¢” — zapadajg na
chorobe szalonych kréw (BSE).

Kto modyfikuje soje i z jakiego powodu

Trzy nowe geny ,wstrzykniete” do soi — z bakterii, wirusa kalafiorowego i petunii — nie poprawiajg ani jej smaku
ani warto$ci odzywczej. Natomiast niezwykta kombinacja genetyczna, ktéra nigdy nie powstatby w przyrodzie,
nadaje soi ceche odpornosci na herbicyd.

Producent, amerykarnska korporacja Monsanto (ktéra wyprodukowata miedzy innymi takze substancje chemiczng
Agent Orange niszczgcq ulistnienie wykorzystang podczas wojny w Wietnamie) twierdzi, Zze nowa soja zapewni
wiekszy poziom zbiorow. Korporacja ta produkuje Srodek chwastobdjczy o nazwie glifosat (nazwa handlowa
Roundup) — teraz ,dodatkiem” do tego herbicydu jest wtasnie uodporniona na jego dziatanie soja — ro$lina
genetycznie zmodyfikowana, ktéra moze byc pryskana herbicydem podczas jej wzrostu. Naturalna soja jest zbyt
delikatna, zeby jg pryskac¢ po wykietkowaniu.

Soja transgeniczna to szczyt géry lodowej

Soja jest pierwszg rosling genetycznie zmodyfikowang, ktérej zadaniem ma by¢ stymulowanie akceptacji
konsumentow dla zywnoSci transgenicznej. Jezeli konsumenci zaakceptujg te jedng rosline, setki innych
majgcych ,wstrzykniete” obce geny trafi do naszego menu.

Inne rosliny sq uodparniane na dziatanie glifosatu — rzepak, burak cukrowy, kukurydza, ziemniak, pomidor,
bawetna i len to niektére z nich. To oznacza, ze coraz wieksze ilosci herbicydu glifosat bedq trafiaty do
Srodowiska, powodujgc niepotrzebne zniszczenie w $wiecie roslin i zwierzat.

Bibliografia :

Internet , witryna ,Wiedza i zycie” 2/97 Transgeniczna zywno$¢ .Magdalena Fikus
Internet , witryna "Wiedza i zycie" 3/97 Odporno$¢ kontrolowana. MF.

Internet , witryna "Wiedza i zycie" 9/97 Genetyczni kolonizatorzy. MF.

Internet , witryna "Wiedza i zycie" 7/98 Uwiezione geny . Tomasz teski
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58: Higiena i niektére choroby ukfadu oddechowego.
Autor: Alicja Siedlak, nauczycielka jezyka angielskiego, Techniczne Zaktady Naukowe w Czestochowie

Artykut zatytutowany jest zapisem scenariusza zaje¢ edukacyjnych (w klasie Il liceum technicznego Technicznych
Zaktaddw Naukowych w Czestochowie) z biologii nauczanej w jezyku angielskim na podstawie programu
wlasnego mgr Alicji Siedlak — nauczycielki jezyka angielskiego oraz biologii w Technicznych Zaktadach
Naukowych. Scenariusz zaje¢ jest przeznaczony przede wszystkim dla nauczycieli uczgcych w klasach
dwujezycznych. Jednak tematyka zaje¢ pozwala na wykorzystanie scenariusza nie tylko przez nauczycieli
uczgcych biologii w jezyku angielskim, ale takze przez nauczycieli uczacych jezyka angielskiego przy realizacji
Sciezek edukacyjnych (edukacja prozdrowotna).

Cele lekcji:

1.
2.

3.

Uczen potrafi wymienic¢ nazwy narzgdéw tworzgcych uktad oddechowy cztowieka.

Uczen potrafi wymieni¢ choroby uktadu oddechowego, opisac objawy choroby oraz podac ich bezpos$rednie
przyczyny.

Uczen potrafi wymienic czynniki zewnetrzne o szkodliwym dziataniu na uktad oddechowy oraz wyjasnic
Jakie skutki mogq one wywota¢ w naszym organizmie.

Uczen potrafi budowac zdania typu: should have + past participle i should have been + present participle.
Czes$c¢ nawigzujgca - uczniowie przypominajgq sobie budowe i funkcje uktadu oddechowego cztowieka.
® Read the text, look at the picture and answer the questions.

Each cell in our body must receive O2 (oxide) and give off CO2 (carbon dioxide). The blood carries O2 and
CO2 to and from the cells, but these gases must also be exchanged with the ouside air. The respiratory
system does this work.

®m What gas must every cell in our body receive?

What gas do cells give off?

What is oxide carried to the cells by?

What carries carbon dioxide from the cells to our lungs?

What are the elements of our respiratory system?

Match the English names of the parts of the respiratory system with their Polish counterparts.

IBRONCHI (GARDLO
ILARYNX [KRTAN
ILUNG |OSKRZELA
[PHARYNX PLUCO
ITRACHEA (WINDPIPE) [TCHAWICA

. Czesc wihasciwa.

® * Fjll in the blanks with the words below (uczniowie pracujg w zespotach czteroosobowych).

Asthma, lung cancer, laryngitis, hiccups, pharyngitis, bronchitis, pneumonia and tuberculosis,
poisoning.

Diseases and disorders of the respiratory tract.

. |are spasms of the diaphragm thought to be caused by not enough CO2 in the body.Thus,
hiccups are frequently cured by breathing into a paper bag.

. |is a sore throat, which could be due to a viral infection such as the common cold or flu or a
bacteria infection.

"|lis an inflammation of the vocal cords in which the person partially or totally loses his/her voice.

is an inflammation of the bronchi, causing them to over-secrete mucus, which in turn, causes
" |coughing to get it up. The most important enviromental cause of chronic bronchitis is tobacco
smoke.

and infect the lungs.

. |lis an allergic reaction reducing the air passages.

./|has been show to be more common in people who smoke cigarettes and/ or
who are constantly forced to inhale someone else’s side steam smoke.

. |sulpher dioxide, chlorine, ammonia and nitrogine oxide in high concentrations can produce
inflammation of the lining of the lungs and this causes breathlessness and may be fatal.

Stowniczek:

Bronchitis — zapalenie oskrzeli
Diaphragm — przepona
Inflammation — zapalenie
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Laryngitis [?1?r?n'd(a?t?s] — zapalenie krtani
Mucus — $luz

Secrete — wydziela¢

Spasm — skurcz

Tuberculosis — gruZlica

Viral — wirusowy

Uczniowie sprawdzajg z pomocq nauczyciela czy prawidtowo wykonali zadanie.
Nauczyciel prezentuje na tablicy przyktady z uzyciem czasownika ,,should”.
a. | ate too much at the party. | felt sick afterwards.
I shouldn’t have eaten too much at the party.
b. I have been bitten by insects. | have been lying in the grass.
I shouldn’t have been lying in the grass.
Uczniowie ttumaczq zdania na jezyk polski i ttumaczg réznice pomiedzy konstrukcjami.
Uczniowie wykonujg cwiczenie:
1. He didn’t want to give up smoking. He suffered from lung cancer.
HE SROUI ... .
2. While she was working in a badly ventilated room she fainted.
SHE SNOUANE ...
3. Although their daughter was allergic to the fur of cats they decided to keep a cat at home.
The girl had asthma symptoms.
TREY SAOUIAN’E ...t .
4. There was too much CO in the room because one of the chimneys hadn’t been repaired properly.
The victims of CO poisoning were taken to hospital.
The chimney SNOUIQ ...............cceeiieeeee e .
5. He didn’t stop working as a miner although the doctor told him to avoid coal-dust.
HE SNOUIT ...t
Uczniowie w grupach czteroosobowych przygotowujq dalsze przyktady z uzyciem konstrukcji ,should have”.
ll. Podsumowanie
® Sprawdzenie poprawnosci ¢wiczenia wykonanego w grupach
® Podsumowanie wyniku pracy w zespotach
Praca domowa
Napisac¢ 3 zdania z uzyciem konstrukgcji ‘should have’.

Przy realizacji zaje¢ wedtug powyzszego scenariusza uczniowie utrwalajgq sobie konstrukcje “should have”,
Jjednocze$nie poszerzajgc znacznie stownictwo niezbedne do ttumaczenia prostych tekstow uzytkowych o
tematyce medycznej (np. ulotki informacyjne dla pacjentow o uzyciu lekéw).

Bibliografia:
Respiratory system - http://biology.clc.uc.edu/courses/bio105/respirat.htm

The Human Respiratory System - http://www.biologie.uni-hamburg.de/b-online/library/onlinebio/
humrespsys_1.gif

Virginia Evans, Jenny Dooley - Enterprise 3, Express Publishing 1998
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59: Praktyka rolnicza w Szwajcarii
Autor: Anna Foss, nauczyciel jezyka niemieckiego, Zesp6t Szkof w Ztotym Potoku

Dzieki szwajcarskiej organizacji AGROIMPULS uczniowie naszej szkoty majg mozliwo$c odbycia 4-miesiecznej
praktyki rolniczej w indywidualnych gospodarstwach rolniczych i ogrodniczych w Szwajcarii. Piszgc ten artykut
pragnetabym zachecic przysztych absolwentéw szkoét o kierunkach ,agrobiznesu” do zdecydowania sie na odbycie
takiej praktyki. Jednoczesnie chciatabym pokazac, ze warto, jako szkota, nawigzac kontakt z zagranicg,
umozliwiajgc przez to uczniom zdobycie nowych do$wiadczen oraz promujac szkote na zewnatrz.

Przebywajgc w Szwajcarii w latach 90-tych miatam moZliwo$¢ zwiedzenia szkét rolniczych oraz poznania
rolnictwa szwajcarskiego. Dzieki dyrekcji jednej z tamtejszych szkét udato sie naszej szkole nawigzac kontakt z
Agroimpulsem. Celem tej organizacji jest umozliwienie mtodym, ambitnym ludziom z terenéw wiejskich dalszego
ksztafcenia zawodowego i osobistego. Doswiadczenie zdobyte podczas praktyki w Szwajcarii mogg oni po
powrocie do kraju wykorzystac we wtasnych gospodarstwach rolnych. Dla praktykantéw duze znaczenie ma
zarobienie i zaoszczedzenie pieniedzy, jednak nie to jest najwazniejszg czescig praktyki. Korzysci wynikajgce z
takiego wyjazdu to rowniez zdobyte doswiadczenie w rolnictwie, poznanie nowoczesnych metod uprawy roslin i
hodowli zwierzat, poznanie wysoce zmodernizowanych i zmechanizowanych gospodarstw. Pobyt i praktyka w
Szwajcarii pozwala réwniez poznac ten piekny Kraj, jego kulture, ludzi, zwyczaje i obyczaje oraz udoskonali¢
znajomos¢ jezyka niemieckiego. W trakcie praktyki AGROIMPULS organizuje wycieczke krajoznawczg dla
praktykantow, w ktérej warto wzigc udziat aby poszerzy¢ swojg wiedze i poznac piekno tego kraju.

Przecietne gospodarstwo rolnicze w Szwajcarii obejmuje ok. 17ha. Gtowng gatezig wiekszo$ci szwajcarskich
gospodarstw rolnych (ok. 80%) jest gospodarka mleczna, w zaleznosci od tego dochodzg jeszcze jedna lub kilka
gafezi produkcji j. tucz cielgt lub krow, tucz $win i drobiu, uprawa roli, ogrodnictwo, warzywnictwo. Produkty
Szwajcarskiego rolnictwa posiadajg wysokg jako$¢ ceniong na zagranicznych rynkach. Wazng role odgrywajg tu
gospodarstwa ekologiczne, produkujgce zdrowg zywno$¢. Jest ich obecnie w Szwajcarii ok. 4500. Réwniez w
takich gospodarstwach pracujg nasi uczniowie.

Szwajcaria dzieli sie na 26 kantondw, ktére w wielu dziedzinach posiadajg swoje wiasne prawodawstwo. Dla
praktykanta ma to wptyw m.in. na warunki pracy. Czas pracy zalezy od kantonalnej umowy regulujgcej warunki
pracy i waha sie pomiedzy 50 a 60 roboczo godzinami na tydzien, zaleznie od kantonu. Czas wolny to najczesciej
Jeden dzien w tygodniu. Przecietny miesieczny zarobek praktykanta wynosi brutto ok. 800 frankéw szwajcarskich.
Praktykanci ubezpieczeni sg od wypadku i choroby od chwili przybycia na miejsce. Czas trwania praktyki wynosi
4 miesigce od kwietnia do korica lipca.

Wspoipraca naszej szkoty z Agroimpulsem trwa od 1996 r. Od tego czasu na praktyke zagraniczng do Szwajcarii
wyjechato 100 uczniéw, a w biezgcym roku szkolnym przewidywany jest wyjazd 26 uczniéw. Sq to uczniowie
najczesciej klas przedmaturalnych Technikum Ogrodniczego, Liceum Agrobiznesu, Technikum Zywienia.
Warunkiem wyjazdu jest ukonczenie 18 lat Zzycia, duze zainteresowanie rolnictwem szwajcarskim oraz znajomos$c
jezyka niemieckiego. Ponadto praktykant powinien posiadac¢ umiejetno$¢ adaptacji w nowym Srodowisku,
wykazywac chec wigczenia sie w Zycie rodziny, u ktérej przebywa oraz wykazac tolerancje w stosunku do innej
kultury.

A oto wypowiedzi niektérych uczniéw po powrocie z praktyk:

~Przez te 4 miesigce przebywatam w gospodarstwie, gdzie uprawiano szparagi, truskawki, fasole i jezyny,
dodatkowo trudniono sie sprzedazg warzyw i owocow. Moja praca polegata gtéwnie na wyjazdach do Zurichu i
sprzedazy produktéw rolnych na rynku, poza tym pomagatam przy zbiorach i uprawach. OczywiScie ta praktyka to
nie tylko praca, ale takze czas wolny, w ktérym mozna byto zwiedzi¢ okolice czy spotkac sie z przyjaciotmi.” (Asia)

,Uwazam, ze praktyka w Szwajcarii byta dla mnie bardzo dobrg ,,szkotg zycia”, z ktérej wiele wyniostem i duzo sie
nauczytem” (Tomek)

~Praktyke zawodowa odbytem w bardzo pieknej i zarazem matej miejscowosci, jakg jest Bubikon. Mieszkatem w
domu jednorodzinnym wraz z rodzing, u ktorej pracowatem. Bytfa to rodzina bezdzietna, ktéra posiadata matg firme
ogrodniczg, w ktérq wktadali wiele poswiecenia oraz duzo pracy. Praca, ktérg tam wykonywatem bardzo mi sie
podobata, gdyz mogtem sie duzo nauczy¢ oraz poznac osiggniecia szwajcarskich rolnikéw. Praktyka, ktorg
miatem przyjemno$c¢ odbyc, data mi szanse do poznania nowych ludzi oraz pogfebienia znajomosci jezyka
niemieckiego. W wolnych chwilach zwiedzatem piekne okolice, jakimi sq Alpy oraz bratem udziat w r6znych
wycieczkach” (Przemek)

~.Moje odczucia z wyjazdu na praktyke do Szwajcarii sg jak najlepsze i naprawde polecam jg kazdemu, kto by
tylko chciat poznac wielu cudownych ludzi, ich obyczaje, kulture, zwiedzi¢ piekny Kraj i przy okazji nauczy¢ sie
Jjezyka niemieckiego, a takze uczestniczy¢ w ich zyciu codziennym, poznac ,od podszewki” ich polityke rolng i
zdobyc¢ troche doswiadczenia w swym przysztym zawodzie. A moze tak jak i ja zawrze¢ przyjaznie z nowymi
ludzmi.

Moja rodzina byta typowg szwajcarskq rodzing z czworkg dzieci, pieknym domem, ktéry znajdowat sie w gorach.
Poniewaz w moim kantonie byt tylko teren gérzysty, ludzie tam mato uprawiali, a hodowali gtéwnie krowy lub
trzode chlewng. Moja rodzina byta bardzo dumna ze swego gospodarstwa. Posiadali 8ha tgki i 8ha pieknego
gorskiego lasu. W gospodarstwie tym znajdowafto sie wiele maszyn pomocnych nam w sianokosach lub zrebach
drzew. Byt tam tez ogrod, w ktérym uprawiano zdrowg zywnos$c¢. Byta ona naprawde bardzo smaczna.

Mam nadzieje, ze kiedy$ nasze polskie rolnictwo bedzie tak udoskonalone oraz tak rozwiniete, a takze i my
bedziemy mogli by¢ tak dumni ze swojego rolnictwa jak szwajcarzy.

Szwajcarzy sq ludzmi dobrymi i Zyczliwymi dla kazdej osoby, ktéra odwiedzi ich kraj. Moja rodzina taka byfa i
naprawde im za to dziekuje.” (Monika)

Po powrocie z praktyk uczniowie dzielg sie swoimi do$wiadczeniami, a miejsca, w ktérych przebywali,
uwiecznione na zdjeciach mozna obejrze¢ w szkolnej gablotce. Moim zdaniem jest to wspaniata forma praktycznej
nauki zawodu, ktéra wzbogaca jednoczes$nie osobowo$¢ mtodego cztowieka, a mtodym ludziom z terenéw
wiejskich stwarza szanse na wykorzystanie zdobytych doswiadczen w rodzimych gospodarstwach.
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60: MLODZIEZ PRZEDSZKOLAKOM

Autor: Barbara Wczes$niak, nauczyciel biologii, IX LO im. C.K.Norwida w Czestochowie

Juz od kilku lat miodziez z IX Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. C. K. Norwida w Czestochowie pod opiekg
nauczyciela biologii mgr Barbary Wczes$niak wspotpracuje z przedszkolem nr 38. W roku szkolnym 2001/2002
miodziez z klasy Il B dla swoich mtodszych kolegéw przeprowadzita pie¢ lekcji ekologicznych. Dzieci w ciggu tych
zaje¢ nauczyly sie rozpoznawania pospolitych gatunkéw drzew, dowiedziaty sie co piszczy w trawie — czyli
wszystko o ekosystemie tgkowym, poznaty roéliny i zwierzeta ekosystemu lesnego, oraz ekosystemu wodnego.
Zwienczeniem tych dziatan byto zorganizowanie wycieczki edukacyjnej do miejscowosci Blachownia k.
Czestochowy. Mtodziez wraz z przedszkolakami pod bacznym okiem opiekundw pracowata wg. nastepujacego
scenariusza:

Propozycja sytuacji edukacyjnej w terenie dla dzieci w wieku przedszkolnym na
temat ,,Poznajemy Ekosystemy”.
Hasto programu: Ekologia : ekosystem wodny, leSny, fakowy
Trasa lekcji: tereny potozone nad zbiornikiem zaporowym w Blachowni kofo Czestochowy.
Cele operacyjne zajec.
Uczen potrafi:

® dostrzegac roznice i podobienstwa w korze, lisciach i pokroju réznych gatunkéw drzew
nazywac owoce rodlin lesnych
poréwnywac budowe réznych gatunkéw mchéw
dostrzegac znaczenie mchow dla lasu
obserwowac i nazywac ptactwo wodne
poréwnywac ksztatty lisci roslin wodnych
nazywac etapy rozwoju zaby
spostrzegac organizmy zyjgce w wodzie, réznice w barwie wody
obserwac i prawidfowo nazywac budowe kwiatu
wyrabia¢ wrazliwo$c stuchowa, wzrokowa, dotykowg

B prawidfowo wykonywac okreslone ruchy
Metody:

® samodzielnych do$wiadczen

® stawianych zadan

® obserwacja i pomiar

W praca z lornetkq i lupg

B wykorzystanie zdobytych wiadomosci (¢wiczenia utrwalajgce)
Formy pracy:
sytuacja edukacyjna w terenie oparta na pracy w grupach.
Srodki dydaktyczne:

® pibufa
kartki papieru, kredki Swiecowe
lornetki
lupy
karty pracy
stoiki, filtry
paleta barw
uktadanka
kolorowe papierki
ilustracje z owocami le$nymi

® obrecze, woreczki, pitki, szarfy
Czas trwania:
5 godzin.
Mapa trasy:
Przebieg zajec¢:

|. Forma wstepna:

B organizacja pracy
® podziat grupy

l. Faza realizacji:
za kazde poprawnie wykonane zadanie grupa otrzymuje punkt
Zadania:
Przystanek nr 1: na polance
Dobierz sobie kolege do pracy i
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1. Odrysujcie na kartkach papieru kore z dwéch réznych drzew i poréwnajcie miedzy sobg ich wyglad.

2. Odszukajcie liscie pokazywane na planszy i powiedzcie jakie one majg ksztatty.

3. Popatrz na wyznaczone drzewo, a nastepnie poréwnaj ksztaft korony z plansza.
Przystanek nr 2: w lesie

1. Zbierz wszystkie znalezione po drodze rysunki owocoéw lesnych i nazwij je.

2. Powiedz czym réznig sie dwa pokazane mchy.

3. Odszukaj za pomoca bibuty najbardziej wilgotne i suche miejsce w lesie.
Przystanek nr 3: grobla miedzy stawami

1. Wyjmij z worka kolory karteczek, jakie zauwazytes$ u ptaka obserwowanego przez lornetke.

2. Odszukaj w otoczeniu rosliny wodne unoszgce sie na wodzie i kotyszgce sie na wietrze.
Przystanek nr 4: $rédlesne oczko wodne

1. Pokaz ruchem odgtosy lasu, ktére styszysz.

2. Wykonaj jak najdtuzszy zabi skok.

3. Odszukaj najmniejszg i najwiekszg szyszke. Duzgq wrzuc do czerwonej obreczy, a matg do zielonej.
Przystanek nr 5: mafa zatoczka nad woda

1. Dopasuj z katalogu barw kolor wody z zalewu i wody po przefiltrowaniu i powiedz, ktéra woda jest
ciemniejsza.

2. Obejrzyj przez lupe filtr i powiedz, czego osadzito sie na nim najwiecej.

3. Podczas stuchania opowiadania o rozwoju zaby utézcie w odpowiedniej kolejnosci ilustracje i
nazwijcie zapamietane etapy rozwoju.

Przystanek nr 6: faka
1. Odszukaj w atlasie kwiaty, ktére rosng na fgce.
2. Nazwij i pokaz wszystkie cze$ci pokazanej rosliny.
3. Wymien wszystkie zwierzeta, ktére mozna spotkac na tgce.
Przystanek nr 7: plac sportowy
Przyktadowe zabawy do wykonania:
1. Bieg z woreczkiem na gtowie.
2. Bieg z przeszkodami.
3. Rzut pitkg do kosza.
4. Rzut woreczkiem do obreczy.
Podsumowanie: Przeliczenie punktow i ogtoszenie wynikow.
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61: Integracja klas pierwszych w Technikum dla Dorostych
Autor: Elzbieta Koscielniak, z-ca dyrektora, Zespot Szk6t Mechaniczno-Elektrycznych w Czestochowie

Wyraz ,integracja” pochodzi z jezyka facifiskiego i oznacza ,wytwarzanie catos$ci z drobnych cze$ci.

W Zespole Szk6ét Mechaniczno-Elektrycznych im. Kazimierza Putaskiego w Czestochowie od kilku juz lat
odbywayjq sie zajecia integracyjne w roznych obszarach. Integrujq sie uczniowie, stuchacze, rodzice. Zaczefo sie
od integracji grona pedagogicznego. Zajecia te na poczatku traktowane byly tak jak kazda nowo$c, od petnej
aprobaty poczagwszy do zupetnej negacji. To nauczyciele rozpoczeli nowatorskie zajecia integracyjne w swoim
zespole. Byly efekty. Jest kontynuacja i przeniesienie na inne grupy spotecznosci szkolnej.

Ponizej zaprezentowany zostanie przebieg zajec integracyjnych w jednej z klas pierwszych w Technikum dla
Dorostych w roku szkolnym 2002/2003.

Do przeprowadzania zaje¢ zostata poproszona osoba z ,zewnatrz” tj. nie bedgca pracownikiem szkoty, specjalista
w zakresie prowadzenia grupy interaktywnej.

Cwiczenie nr 1.”W kregu”

Stuchacze ustawiajg krzesta w kregu i zajmujg miejsca twarzg do $rodka kofa.

Wsréd stuchaczy znajduje sie osoba prowadzgca (socjolog), zastepca dyrektora oraz wychowawczyni.
Wszyscy sq ogniwami zamknietego kregu.

Osoba prowadzgca wydaje polecenie:

-Poczawszy od przewodniczacego Rady Stuchaczy prosze zgodnie z ruchem wskazéwek zegara wymieni¢ swoje
imie oraz wymienic ukoriczong szkofe.

Cwiczenie ukazuje, ze obok siebie siedzg osoby, ktére ukoriczyly te sama szkofe zasadnicza, a nawet te samag
klase. Nauka w nowym typie szkoty trwa juz poftora miesigca, ale ,stare” wiezi nadal sq utrzymywane.

Cwiczenie nr 2. “Skad jeste$my i ilu nas jest?”.

Prowadzgca zawiesza plansze z zaznaczonymi wiekszymi miejscowo$ciami okolic Czestochowy na mapie
konturowej Czestochowy i powiatu.

Kazdy uczestnik otrzymuje karteczke samoprzylepng, na ktorej wpisuje nazwe miejsca zamieszkania.
Nastepnie umieszcza karteczke na mapie.

Po zakoriczeniu ¢wiczenia stuchacze wyrazajgq zdziwienie, ze wiekszoS¢ z nich mieszka poza Czestochows.

Cwiczenie nr 3.”Co wiemy o sobie?”.
Prowadzgca rozdaje uczestnikom karteczki méwigc:

-Bawimy sie w reporteréw bez aparatu. Kazdy reporter przygotowuje jedno pytanie zaczynajgce sie od ,,Czy... , by
odpowiedz byta krotka i konkretna tzn. ,tak” lub ,nie”.

17(-/0 pytanie powinien zadac jak najwiekszej liczbie oséb, by zdoby¢ jak najwiecej informacji o swoich kolegach z
asy.

W ¢éwiczeniu uczestniczg wszyscy fqcznie z wychowawczynig i zastepcg dyrektora.

Pytania byty bardzo zréznicowane np.:

-czy lubisz sie uczyc?,

-czy lubisz sport?,

-czy pracujesz zawodowo?.

Najlepszy reporter zdgzyt w okre$lonym czasie zebrac informacje o 24 uczestnikach spotkania integracyjnego.

Nastepuje prezentacja wynikow ,wywiadu”. Kazdy reporter przedstawia efekt swojej pracy odpowiadajgc na
pytanie prowadzgcego, ktore brzmi:

-Co wiemy o panu ...(tu padajg imiona kolejnych stuchaczy)?.

Np. na pytanie ,,Co wiemy o panu Marcinie?” uzyskujemy informacje od reporteréw:

-Wiemy, ze lubi sie uczyc, lubi tylko pitke nozng, nie pracuje zawodowo...

Powoli uktada sie obraz uczestnikéw zajec integracyjnych. To sami uczestnicy stownie rysujg portrety kolegéw.
Nastepnie czas na przerwe. Krotka, trwajgcg pietnascie minut.

Liczebno$¢ uczestnikéw integracji ulegta zmniejszeniu- dwie osoby wykorzystaty przerwe, by zrezygnowac z
dalszych zajec. Bez usprawiedliwienia sie poszty do domu. To sygnat dla wychowawcy. Powinien z nimi
porozmawiac na ten temat i wzmoéc obserwacje. By¢ moze to ,przypadek losowy”, sporadyczne odizolowanie sie
od grupy. A moze wrecz odwrotnie, demonstracyjne odfgczenie sie od zespotu klasowego, w celu zaistnienia,
pokazania wtasnego ,Ja” lub braku akceptacji dla reszty zbiorowosci.

Przypadek zaistniat i nalezy znalez¢ przyczyne.

Cwiczenie nr 4. ,,Co nas faczy a co jest indywidualne”.
Stuchacze odliczajg kolejno do trzech:

- ,Jedynki” tworzg grupe nr 1,

- ,Dwojki” tworzg grupe nr 2,

-, Trojki” tworzg grupe nr 3.

Kazda z grup otrzymuje narzedzia pracy, brystol i mazaki oraz zadanie :

»Nalezy narysowac kwiat np. stonecznik, w $rodku ktérego trzeba wpisac cechy wspdlne dla wszystkich cztonkéw
zespotu; natomiast kazdy z ptatkdw kwiatka przedstawia pojedynczego uczestnika grupy”.

Grupy zaczynajg intensywnie pracowaé. W kazdej z nich wytania sie lider. Srodki kwiatéw zapetniaja sie trescig
typu:

"Wszyscy jestesmy z klasy pierwszej E”.

~Wszyscy lubimy wakacje”.
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»,Chcemy kontynuowac nauke.”
LLubimy sport”.
Gdy zaczyna brakowac¢ miejsca na cechy wspdlne, stuchacze wypetniajq pfatki kwiatka.

Aby to uczynic, kazdy z nich w swojej grupie wymienia to, co uwaza za najwazniejsze dla siebie, czasem musi
dfugo sie zastanowic, bo nie jest osamotniony w zainteresowaniach.

Ptatki wypetniajg sie trescig:

- gram na gitarze,

- gram na keyboardzie,

- lubie wedkowac,

- uprawiam sporty ekstremalne,
- dojezdzam do szkoty 56 km.
Plakaty skoriczone.

Nastepuje prezentacja. Wytaniajq sie liderzy w kazdej z grup. Wszyscy stuchajg z uwagg. widac aprobate przy
czytaniu cech tgczacych i podziw, a czasem zdziwienie dla indywidualnosci.

USmiechajg sie do siebie. Widac¢ che¢ nawigzania kontaktéw pomiedzy stuchaczami o podobnych
zainteresowaniach.

W takiej atmosferze jak najbardziej odpowiednie wydaje sie kolejne ¢wiczenie.

Cwiczenie nr 5: ,,Ktadka”

Prowadzgcy ¢wiczenie rozwija wzdtuz sali ,ktadke”, tj. zwoj papieru o szerokosci 25 cm i dfugosci sali. Papier
~wystepuje” w roli ktadki rzuconej nad rzekq petng piranii i krokodyli. Stuchacze ustawiajg sie kolejno na kfadce.
Jjeden za drugim zupetnie przypadkowo. Teraz prowadzgca zadaje pytanie:

- Kto urodzit sie w styczniu? Osoby podnoszg dfonie.

- Prosze przej$¢ na poczatek ktadki pamietajgc, ze poza nig czyhajg piranie. Wbrew pozorom zadanie jest trudne
do wykonania. Nie mozna stang¢ stopg na podtodze, a przechodzacy obok kolega rowniez musi postawi¢ noge na
Lktadce” {j. kartce papieru.

Grupa reaguje. Cze$¢ 0séb pomaga, nieliczni odpychajg przechodzgcych chcac zatrzymac wiasng pozycje.
Nastepnie prowadzgca ponawia pytanie:

- Kto urodzit sie w lutym? Prosze ustawi¢ sie za osobami urodzonymi w styczniu.

| znéw zréznicowana reakcja stuchaczy na ktadce.

Zabawa trwa. Obserwacja zachowania daje petniejszy obraz klasy. Sg tacy, ktorzy potrafig wspotpracowac z
innymi, podajg reke, przytrzymujg, robig miejsce, ryzykujac przy tym utrate wiasnej pozycji ale i tacy, co prawda
nieliczni (stownie dwie osoby), ktérzy stojg nieruchomo, mysigc tylko o sobie.

Zabawa. Wyimaginowana sytuacja. A moze po prostu codzienne zycie. Tylko ja sie licze. Tylko ja jestem wazny.
Reszta mnie nie interesuje. Oto obraz spotecznosci klasowej.

Ludzi petnoletnich, dorostych, zréZznicowanych pod wieloma wzgledami, ale jednoczesnie takich, ktérzy powinni
stanowi¢ jedno$¢, bo znaleZli sie w jednej klasie, bo sami znaleZli cechy, ktére ich tgczg.

Czy te zajecia pozwolg im dostrzec wzajemne oddziatywanie jednostek na grupe i grupy na jednostke?
Czas pokaze czy nastapi petna integracja zespotu klasowego.
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62: Sprawnos$¢ rozumienia mowy ze sfuchu

Autor: Beata Janus-Lewczynska, nauczyciel jezyka angielskiego
Zespot Szkof Mechaniczno-Elektrycznych w Czestochowie, Szkota Podstawowa nr 24
Jolanta Jakubowska, konsultant jezykéw obcyh RODN ,,WOM ,, Czestochowa

Artykut jest konkretng probg przedstawienia praktycznych mozliwo$ci rozwijania sprawno$ci rozumienia ze stuchu
na zajeciach edukacyjnych z jezyka obcego poprzez sformutowane polecenia, ktore zapisane z podziatem na
etapy ksztatcenia mogq poszerzy¢ warsztat pracy kazdego nauczyciela jezyka obcego . Polecenia te, autorzy
probujg usystematyzowac zgodnie z trescig aktualnie obowigzujgcej podstawy programowej ksztatcenia ogolnego
w czeSci dotyczgcej osiggnie¢ z w/w sprawnosci.

| ETAP EDUKACYJNY
(ksztafcenie zintegrowane ,szkotfa podstawowa klasy 1-3)
Przyktady polecen do ¢wiczeh na rozumienie mowy ze stuchu :
1. Postuchaj i pokoloruj ( np. ubrania ).
Postuchaj i dopasuj ( np. cztonkéw rodziny do odpowiedniego pokoju w domu ).
Postuchaj i potgcz ( np. poprowadz linie od obrazkéw ukazujgcych czynnosci do odpowiedniej osoby ).
Postuchaj i zaznacz wtasciwy obrazek ( jeden z dwoch ).
Postuchaj i zaznacz wiasciwy obrazek ( jeden z wielu ).
Postuchaj i zakre$l kétkiem ( np. wtasciwe danie , przedmiot , liczbe ).
Postuchaj i utéz obrazki we wiasciwej kolejnoSci.

© N Ok DN

Postuchaj i zaznacz odpowiedz , tak” lub ,, nie”.
9. Postuchaj i dopasuj tekst do obrazka.
10. Postuchaj i ponumeruj obrazki ( w kolejnosci ktorg styszysz ).
11. Postuchaj i zapisz krétka informacje ( np. cene , numer telefonu).

12. Postuchaj i uzupetnij luki w tekscie , dialogu ( jednowyrazowe , najwyzej jedna luka w kazdej linijce lub
rzadziej ).

13. Postuchaj i potgcz kropki ( w kolejnoSci ktorg styszysz ).

Do ¢wiczen dla tego etapu edukacyjnego mogq postuzy¢ obrazki dostepne w gazetkach i magazynach
dzieciecych , komiksach oraz bajkach ; prywatne zdjecia uczniéw ( np. cztonkéw rodziny ) ; rysunki dzieci ( np.
stonica , wiosny , pokoju ) wykonane na zajeciach edukacyjnych ksztatcenia zintegrowanego

Il ETAP EDUKACYJNY
Szkota podstawowa klasy 4-6
1. Postuchaj i ponumeruj obrazki (w kolejnosci, ktorg styszysz).
Postuchaj i zaznacz wtasciwy obrazek (jeden z wielu).
Postuchaj i dopisz tekst do obrazka.
Postuchaj i podpisz obrazki (jednym wyrazem lub krétkim zdaniem)
Postuchaj i utéz obrazki we witasciwej kolejnosci.
postuchaj i zaznacz ,tak” lub ,nie”.
Postuchaj i zaznacz ,prawda”, fatsz”
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Postuchaj i uzupetnij tabelke (imie, wiek, hobby, kraj).
9. Postuchaj i zapisz krétkg informacje (cene, godzine, date).
10. Postuchaj i zaznacz prawidtowg odpowiedz (jedna z dwdch).
11. Postuchaj i uzupetnij luki w tekscie (opis dnia, krotki dialog np. w sklepie, piosenka)
12. Postuchaj i odpowiedz na pytania (ogdlne lub proste pytania szczegbéfowe

Cwiczac sprawnos$¢ rozumienia mowy ze stuchu w tym etapie edukacyjnym nauczyciel oprécz materiatow
podanych w podreczniku moze wykorzystac¢ dostepne w gazetach i magazynach mtodziezowych obrazki np.
reklam , ogtoszen ; prywatne zdjecia uczniéw np. z wakacji ; rysunki ucznidéw np. przedstawiajgce mape miasta ,
drzewo genealogiczne rodziny ( wykonane na zajeciach sztuki ) czy makiety np. miasta , dzielnicy , znakéw
drogowych (wykonanych na zajeciach techniki ) — korelacja przedmiotowa.

Il ETAP EDUKACYJNY
gimnazjum
Przyktady polecen do ¢wiczen na rozumienie mowy ze stuchu ;

1. Postuchaj i ponumeruj obrazki ( w kolejnosci ktérg styszysz ).
Postuchaj i zaznacz witasciwy obrazek ( jeden z wielu ).
Postuchaj i dopasuj tekst do obrazka.

Postuchaj i podpisz obrazki.

Postuchaj i utéz zdania w poprawnej kolejnosci ( rozsypanka ).
Postuchaj i uzupetnij tabelke ( wpisz imie , wiek , kraj , hobby ).
Postuchaj i podkreél biedne informacje w tekscie.
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Postuchaj i zaznacz ,, prawda”, ,fatsz”.
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9. Postuchaj i zaznacz wtasciwgq odpowiedz ( jedng z czterech ).
10. Postuchaj i zapisz krétka informacje ( cene , godzine , date ).
11. Postuchaj i uzupetnij luki w tekscie ( piosenke , dialog , przepis).
12. Postuchaj i odpowiedz na pytania ( ogéine lub szczegétowe )

Na trzecim etapie edukacyjnym ( gimnazjum ) kazde ¢wiczenie winno zawierac¢ bogatszy zaséb stownictwa ,
réznorodnos¢ struktur gramatycznych , wiekszg ilo$¢ luk zdaniowych oraz dtugo$¢ nagrania np. do 15 minut.

SZKOt. A PONADGIMNAZJALNA

(liceum , liceum profilowane ,technikum)

poziom zerowy — polecenia do ¢wiczen jak dla drugiego i trzeciego etapu edukacyjnego bazujgce na tresciach
nauczania wskazanych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego

poziom kontynuacyjny — przyktady polecen do ¢wiczen :
1. Postuchaj i zakre$l ,tak” lub ,nie”.
Postuchaj i zapisz ,prawda”, ,fatsz”.
Postuchaj i wybierz jedng z czterech odpowiedzi.
Postuchaj i dopasuj informacje ( np. zdarzenie- osoba- czas - ...).

o ke

Postuchaj , rozpoznaj wypowiedzi rozméwcow i zapisz pierwszg litere imienia przy danej wypowiedzi ( np. |
—Isobel , J - Joan ..).

6. Postuchaj i uzupetnij luki zdaniowe ( np. rozméwke tematycznag: na lotnisku , przepis kulinarny , opis
miejsca , wywiad ..).

7. Postuchaj i odpowiedz na pytania ( ogélne , szczegotowe ).
8. Postuchaj i dopasuj sytuacje do rozméwcy ( np. 1 rozméwca — bank , 2 rozméwca — lotnisko ).
9. Postuchaj i utéz zdania w poprawnej kolejnosci ( rozsypanka ).

10. Postuchaj i zaznacz na mapie migjsce lub droge do miejsca przeznaczenia.

11. Postuchaj i zapisz streszczong informacje do danego obrazka.

12. Postuchaj tekstu siedzac :

a. tytem do odbiornika telewizyjnego — uzupetnij luki , zapisz krétkg informacje ( np. nazwe miejsca ,
ilos¢ rannych ,...)

b. przodem do odbiornika telewizyjnego — odpowiedz na pytania szczegétowe , napisz streszczenie do
danego fragmentu.

Poziom kontynuacyjny dla liceum i technikum odznacza sie bogatym zasobem stownictwa , réznorodnoscig
struktur gramatycznych i tematykg zagadnien oraz czasem trwania nagrania ( co najmniej 15 minut i wiecej ).

Proponowane Panstwu polecenia sg wiedzg zdobytq w praktyce zawodowej, wiedzg sprawdzong i pozyteczng.
Ten ,spis” polecenn mogq wykorzysta¢ nauczyciele wszystkich jezykéw obcych nabywajgc nowe dos$wiadczenie i
poszerzajgc swoje umiejetnosci.
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