ueom

CZESTOCHOWA

BANK DOBRYCH
PRAKTYK

Anna Krukowska

sDzieciece zabawy babci
i dziadka”. Scenariusz zajec
z zakresu edukaciji regionalnej

MIEJSKIE PRZEDSZKOLE INTEGRACYJNE NR 35
IM. MALEGO KSIECIA W CZESTOCHOWIE



Anna Krukowska e ,,Dzieciece zabawy babci i dziadka”. Scenariusz zaje¢ z zakresu edukacji regionalnej

Imie i nazwisko autora (autorow), zajmowane stanowisko, funkcja, krotka notka o autorze
(autorach)

Anna Krukowska, nauczyciel w Miejskim Przedszkolu Integracyjnym nr 35 im. Malego
Ksiecia w Czestochowie

Nazwa, dane kontaktowe szkoty/placowki
Miejskie Przedszkole Integracyjne nr 35

im. Malego Ksi¢cia w Czestochowie
ul. 1 Maja 5

Tytut przyktadu dobrej praktyki
»Dzieciece zabawy babci i dziadka”. Scenariusz zaje¢¢ z zakresu edukacji regionalnej

Etap ksztalcenia
wychowanie przedszkolne

Termin i miejsce realizacji
11.02.2015 r.
Miejskie Przedszkole Integracyjne nr 35 im. Malego Ksiecia w Czestochowie

Temat: ,,Dziecigce zabawy babci 1 dziadka”. Scenariusz zaj¢¢ z zakresu edukacji regionalne;.

Cele glowne:
e Zapoznanie z regionalizmem w zabawie i piosence ludowe;j.
e Zapoznanie z elementami sztuki ludowej w wytworach plastycznych.

Cele operacyjne. Dziecko:
e Wyshuchuje fragmentu tekstu opowiadania.
e Poznaje sprzegty wystepujace dawniej w izbie wiejskie;j.
e Poznaje zabawki i zabawy ludowe.
e Bawi si¢ z uwzglednieniem zasad ustalonych w zabawie.
e Wspotdziata w grupie.
e Operuje nozyczkami podczas wycinania wycinanki.
e Ugniata papier.
e Przelicza na konkrecie.

Metody:
e Asymilacji wiedzy: stuchanie fragmentu tekstu, ogladanie kacika regionalnego,
poznanie zabaw ludowych.
e Praktycznego dziatania: ¢wiczebne, muzykowanie, taniec.
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Formy pracy:

e zbiorowa,

e grupowa,

e indywidualna.
Srodki dydaktyczne:

e H. Januszewska, ,,Pyza na polskich drézkach”, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1956,
czes¢ 1, s. 3-18.

¢ Informacje nt. zabaw ludowych zaczerpniete z Internetu: http://wiano.eu.

¢ Nagranie CD ,,Gdzie si¢ podziat Kusy Janek?” K. i J. Prusinowscy.

e Wyposazenie kacika regionalnego znajdujacego si¢ na terenie przedszkola.

e Drewniane instrumenty: marakasy, drewienka, tarki.

e Woreczki z grochem do zabawy — gra zoska.

e Kolorowe wycinanki, kleje, nozyczki.

e Papier przeznaczony do recyklingu (stara gazeta, zuzyte kartki papieru).

Wybrane cele z Podstawy programowej wychowania przedszkolnego:
1.2. Przestrzega regut obowigzujacych w spoteczno$ci dziecigcej (stara si¢ wspotdziatad
w zabawach i w sytuacjach zadaniowych) oraz w $wiecie dorostych.

8.1. Spiewa piosenki z dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe; chetnie
uczestniczy w zbiorowym $piewie, w tancach i muzykowaniu.

9.2. Przejawia, w miar¢ swoich mozliwosci, zainteresowanie wybranymi zabytkami
1 dzietami sztuki oraz tradycjami i obrzedami ludowymi ze swojego regionu.

13.1. Liczy obiekty i odrdznia btedne liczenie od poprawnego.

Przebieg zajeé:
1. Powitanie: ,,Wszyscy sg, witam was”.
2. Zapoznanie z Pyza.
Stuchanie fragmentu tekstu ,,Pyza na polskich drézkach” autorstwa H. Januszewskiej.
,»Mazowiecka gospodyni w wielkiej misie ciasto czyni.
Zaczynita, rozrobita, z ciasta — pyzy utoczyla.
Rozpalita drewka suche, a wiatr — psotnik w komin dmucha:
— Pyz gotujq peten gar! Zaraz w garze zrobie czar!
Szatawita dmuchngt w komin, ogien hukngl, strzelit ptomien.
Cigg grzmi w piecu! Para Spiewa i jak beben gra pokrywa!
Zobaczycie, co si¢ zdarzy! Toc¢ wiatr w piecu gospodarzy!
- Ej- dzis! Dzis! Dzis!- a ochoczo! Bajki z garnka wnet wyskoczq!
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Gospodyni gar odstawia. — Co z tym garnkiem si¢ wyprawia?
Brzdgka, swiszczy, gwizdze, gra! Taki dzisiaj humor ma!
Ale pyzy sie udaty! Miekkie, pulchne, krggte, biate...
Pigknie si¢ udatly — wierzcie! Chodzcie, dzieci! Lyzki bierzcie!
Jedna — krqgta... krggta druga... A ta trzecia — oczkiem mrugal
— Matulu, matulu! Ta Pyza ma oczy! Ja Pyze — na tyze! A ona — jak skoczy!
Hycnie z tyzki na stot! Stoi! I powiada: — Ludzie moi,
Tu sie nie ma co cudowacé — wiatr mnie musiat zaczarowac!

Dla nikogo nie nowina, ze prym w basniach — wicher trzyma.
Czasem chuchnie, czasem dmuchnie — dzis to wtasnie czynit w kuchni!
Dzisiaj — czarow w gar nadmuchat, w Pyze tchngt dziarskiego ducha!

I wigoru, i humoru wyczarowal we mnie sporo!
Drziarska jestem: sta¢ nie moge! Juz bym chciata ruszy¢ w droge!
Tylko dajcie mi spodniczki i kabacik, i buciczki!

— To¢ my na to, jak na lato! Dajcie Pyzie buty, tato!

A koszulka i kabatka nie poskqgpi Pyzie matka!

— Pigknie, dzieci, wam dzigkuje! Od razu sie z polska czuje!

Z polska nosze sie i chodze, bo z Mazowsza sie wywodze!
Rwaq si¢ naprzod nozki zwawe — pora ruszac¢ na wyprawe!
Wabig mnie Sciezyny, drozki — rwq sie naprzod moje nozki!

— Gdy ci pilno do podrozy, bywaj zdrowa, Pyzo mita!
Niech ci wedrowanie stuzy, bys nam zdrowa powrocita!

— I was niech zastaneg w zdrowiu, dobrej mysli, w dobrym bycie!
Wroce: wszystko wam opowiem — wszystko, dzieci, ustyszyciel[...].”
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3. Ogladanie kacika regionalnego. Zapoznanie z przedmiotami wystepujacymi dawniej
oraz zabawkami ludowymi.
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4. Poznanie zabaw ludowych.
Dawniej poza pracg i dniami $wigtecznymi, dzieci nie mialy zbyt wielu rozrywek,
poniewaz musiaty pomaga¢ rodzicom w pracach polowych. Ale kiedy nadarzyta si¢
wolna chwila, to lubity bawi¢ si¢ w gry i zabawy zespolowe, np. w berka, bierki,
toczenie obregczy, zabawy w dom, stary niedzwiedz, zaklepany, zbijany. Do zabawy
miaty drewniane zabawki, najcze$ciej recznie robione przez rodzicow, czy tez
dziadkow, dla ktoérych wytwarzanie klepakow czy gwizdkow bylo forma spedzania
wolnego czasu. ,,Chtopcy lubili bawi¢ si¢ w wojsko, policjantow i ztodziei. Uwielbiali
gonitwy, wyscigi, gry zrecznosciowe. Chodzili po drzewach, ptotach, wspinali si¢ na
dachy domow. Uwielbiali jazde na prawdziwym koniu, na oklep. Grali w pitke
zrobiong z welny. Dzieci graly tez na wlasnorecznie wykonanych instrumentach:
piszczatkach 1 fujarkach. Wymyslali gry z uzyciem kamykow lub kawatkow kory,
strzelali do celu z procy. Dziewczynki plotty wianki z kwiatow, robity korale z nasion
1 jagod, wyptataty z traw rézne zabawki, bawily si¢ w sklep lub w dom, $piewaty
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piosenki. Zaréwno dziewczgta jak i chtopcy bardzo chetnie tanczyli i $piewali przy
muzyce™’.
e Woyliczanki:
v’ Entliczek, petliczek, czerwony stoliczek.
Na kogo wypadnie, na tego bec.

v’ Aniolek, fijotek, roza, bez.
Konwalia, balia, wsciekly pies.
Aniolek, fijolek, roza, bratek,
Powiedz dzieweczko, ile masz latek?
Raz, dwa, trzy — wychodz ty.
Ptlynie jabtko po wodzie, kto je znajdzie, ten bedzie...
Powiedziata Swieta Klara, Ze to bedzie tadna para.
On, ona, mqz, zona, cygan, cyganka, Iwan, Iwanka.
en, en, wychodz ten!
Berek, berek, gos nas berku
Dookota tego swierku

CORRS

Chocbys przebiegt caly las
To i tak nie ztapniesz nas.
Raz, dwa, trzy, gonisz ty!

o Zgadywanki: zgaduj zgadula, w ktérym reku ztota kula.
e Gry zespolowe: ciuciubabka.
e Zabawy zrecznosciowe: Zoska.

5. Muzykowanie.
Gra na drewnianych instrumentach (marakasy, drewienka, tarki) do melodii ludowych.

6. Taniec w kole z przytupem do melodii ,,Ogréduszek” (phvta CD ,, Gdzie si¢ podziat
Kusy Janek?”, Sciezka nr 18).

7. Wycinanki papierowe.

Sztuki wycinania z papieru dziewczynki uczyty si¢ od najmtodszych lat, aby wraz ze
swoimi matkami 1 babkami dekorowac izby przed uroczysto$ciami rodzinnymi oraz
Bozym Narodzeniem 1 Wielkanocg. Starano si¢ to czyni¢ jak najpiekniej, aby wystroj
wzbudzat zachwyt gosci. Ponadto samodzielnie wykonane dekoracje miaty swiadczy¢
o talentach i gospodarnosci, a szczeg6lnie wazne byto to dla panien na wydaniu.

Do wykonania ozdoby z wycinanki kazde dziecko dostaje kolorowy papier ztozony na
potowe z narysowanym otéwkiem wzorem. Zadaniem dzieci jest cigcie wycinanki po

! http://wiano.eu/article/1046
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wyznaczonej linii, a nastgpnie po roztozeniu wycinanki, przyklejenie jej na bialg
kartke papieru.

8. Bitwa na kule $niezne.

Kazde dziecko dostaje 2 kawaltki papieru (moze to by¢ strona ze starej gazety). Dzieci
gniotg papier, najpierw uzywajac tylko prawej reki, a nastgpnie lewej. Kiedy kazdy
ma juz przygotowane 2 kule papierowe, nauczyciel dzieli dzieci na dwie druzyny
z pomoca zaprezentowanych wczesniej wyliczanek. Druzyny stoja naprzeciw siebie,
oddzielone krzestami. Na znak nauczyciela, dzieci urzadzaja ,,bitwe na $niezki” do
piosenki pt.: ,,Kusy Janek” (plyta CD ,, Gdzie si¢ podziat Kusy Janek?”, Sciezka nr
20). Kiedy muzyka milknie, dzieci przestajg rzucac ,,$niezkami” i liczg ,.kule $niezne”,
jakie znajduja sie po ich stronie. Nastepnie okreslaja, po ktorej stronie kul jest wigcej
a po ktorej mniej.

9. Zakonczenie zaje¢: stuchanie ludowej kotysanki ,,U$nijze mi, usnij” (plyta CD ,, Gdzie
sie podziatl Kusy Janek?”, Sciezka nr 30).
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